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	 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 4.13	 ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍແລະ/ຫຼື ທາງເພດໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໂດຍ
	 ພາກພື້ນ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 4.14	 ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕ່ໍແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ ໂດຍອາຍຸ, 
	 ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 4.15	 ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
	 ໂດຍລະດັບການສຶກສາ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
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ຮູບທີ 4.16	 ລວມຂໍ້ມູນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໃນໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ
ຮູບທີ 4.17	 ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014
	 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 4.18	 ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໂດຍກຸ່ມອາຍຸ, ສປປ ລາວ 
	 ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 4.19	 ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໂດຍລະດັບການສຶກສາ, 
	 ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 4.20	 ອັດຕາຂອງພຶດຕິກ�ຳທີ່ແຕກຕ່າງກັນ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມ
	 ຊີວິດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 4.21	 ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ, ຈິດໃຈ ແລະ ທາງເພດ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ
ຮູບທີ 4.22	 ອັດຕາຂອງປະເພດ ຂອງການຄວບຄຸມການປະພຶດ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014
	 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 4.23	 ອັດຕາຂອງປະເພດ ຂອງການລ່ວງລະເມີດທາງດ້ານເສດຖະກິດ ໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ 
	 ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 5.1	 ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ໂດຍ ຄົນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕ້ັງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ຂອງຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດ, 
	 ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)
ຮູບທີ 5.2	 ເປີເຊັນຂອງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ລາຍງານ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ໂດຍ ຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ 
	 ໂດຍປະເພດຂອງຜູ້ກະທ�ຳຜິດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)
ຮູບທີ 5.3	 ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ໃນຊ່ວງຊີວິດໂດຍ ຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ຂອງຜູ້ຕອບແບບສອບ
	 ຖາມທັງໝົດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)
ຮູບທີ 5.4	 ຜູ້ກະທ�ຳຜິດທີ່ແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ລາຍງານ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ໂດຍ ຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ 
	 ໂດຍປະເພດຂອງຜູ້ກະທ�ຳຜິດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)
ຮູບທີ 6.1	 ທັດສະນະຄະຕິກ່ຽວກັບສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ: ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກສ�ຳພາດ ທີ່ເຫັນດີກັບປະໂຫຍກສະເພາະໃດໜຶ່ງ 
	 ໂດຍການແຍກຕາມພູມສັນຖານ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)
ຮູບທີ 6.2	 ທັດສະນະຄະຕິກ່ຽວກັບສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ: ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກສ�ຳພາດ ທີ່ເຫັນດີກັບປະໂຫຍກສະເພາະໃດໜຶ່ງຂອງ
	 ແມ່ຍິງທີ່ ເຄີຍ/ບໍ່ເຄີຍ ມີປະສົບການໃນການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)
ຮູບທີ 6.3	 ທັດສະນະຄະຕິທ່ີນ�ຳໄປສູ່ການໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນຈ�ຳນວນຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດ 
	 ໂດຍພາກ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997) 'ຜູ້ຊາຍມີເຫດຜົນທີ່ດີໃນການຕີເມຍຂອງເຂົາ ຖ້າວ່າ...'
ຮູບທີ 6.4	 ທັດສະນະຄະຕິທີ່ນ�ຳໄປສູ່ການໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ: ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທີ່ເວົ້າວ່າ 
	 ເຂົາເຈ້ົາເຫັນດີວ່າ ຜູ້ຊາຍມເີຫດຜົນທ່ີດີໃນການຕີເມຍຂອງເຂົາ ສ�ຳລັບບັນດາເຫດຜົນດ້ານລຸ່ມ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)
ຮູບທີ 6.5	 ທັດສະນະຄະຕິຂອງແມ່ຍິງ ໄປສູ່ການປົກຄອງຕົນເອງໃນດ້ານເພດ ຂອງຈ�ຳນວນຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດ ໂດຍພາກ, 
	 ສປປ ລາວ ປີ 2014  (ຈ�ຳນວນ=2,997) ແມ່ຍິງທ່ີເຫັນດີວ່າ 'ແມ່ຍິງທ່ີສາມາດປະຕິເສດການມເີພດສ�ຳພັນ' ຖ້າວ່າ: 'ຖ້າວ່າເມຍບ່ໍເຫັນດີ'
ຮູບທີ 7.1	 ການລາຍງານຂອງແມ່ຍິງວ່າໄດ້ຮັບບາດເຈັບ ເຊິ່ງເປັນຜົນມາຈາກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ ໃນຊ່ວງໄລຍະເວລາ 
	 ຕະຫຼອດຊີວິດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=470)
ຮູບທີ 7.2	 ຄວາມຖີ່ຂອງການໄດ້ຮັບບາດເຈັບຈາກການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014
	 (ຈ�ຳນວນ=470)
ຮູບທີ 7.3	 ສະພາບດ້ານສຸຂະພາບໂດຍລວມຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ເຄີຍ ແລະ ບໍ່ເຄີຍ ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
	 ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)	
ຮູບທີ 7.4	 ການປຽບທຽບຄະແນນສະເລ່ຍຂອງ SRQ ສ�ຳລັບຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈໃນໄລຍະເວລາ 4 ອາທິດທ່ີຜ່ານມາຂອງແມ່ຍິງທ່ີ
	 ມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ ທ່ີເຄີຍ/ບ່ໍເຄີຍ ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,846)	
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ຮູບທີ 7.5	 SRQ ໃນຄະແນນ 10 ຫືຼສູງກວ່າ ໃນໄລຍະເວລາ 4 ອາທິດທ່ີຜ່ານມາຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍ/ບ່ໍເຄີຍ ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
	 ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,846)
ຮູບທີ 7.6	 ການປຽບທຽບຄະແນນສະເລ່ຍຂອງ SRQ ສ�ຳລັບຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ ຂອງແມ່ຍິງ ທ່ີເຄີຍ/ບ່ໍເຄີຍ ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ
	 ທາງດ້ານຈິດໃຈ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,377)	
ຮູບທີ 7.7	 ການປຽບທຽບຂອງການມີແນວຄິດໃນການຂ້າຕົວຕາຍ ລະຫວ່າງແມ່ຍິງ ທີ່ເຄີຍ/ບໍ່ເຄີຍ ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ, 
	 ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,377)
ຮູບທີ 7.8	 ຄະແນນ SRQ ໂດຍສະເລ່ຍ ສ�ຳລັບຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈລະຫວ່າງແມ່ຍິງ ທີ່ເຄີຍຖືກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານ
	 ຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ເຄີຍ ແລະ ບໍ່ເຄີຍຖືກລ່ວງລະເມີດທາງດ້ານຈິດໃຈ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=479)
ຮູບທີ 7.9	 ການຄິດຂ້າໂຕຕາຍ ລະຫວ່າງແມ່ຍິງ ທີ່ເຄີຍຖືກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ເຄີຍ ແລະ ບໍ່ເຄີຍ
	 ຖືກລ່ວງລະເມີດທາງດ້ານຈິດໃຈ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=479)
ຮູບທີ 7.10	 ຜົນໄດ້ຮັບດ້ານການຈະເລີນພັນຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືພາ, ອີງຕາມປະສົບການທີ່ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 
	 ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,744)
ຮູບທີ 7.11	 ປັດໄຈທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການຖືພາຄັ້ງສຸດທ້າຍຂອງແມ່ຍິງທີ່ມີການເກີດລູກໃນໄລຍະ 5 ປີ ທີ່ຜ່ານມາ, ສປປ ລາວ ປີ 2014
	 (ຈ�ຳນວນ=968)
ຮູບທີ 7.12	 ການຄຸມກ�ຳເນີດ ລະຫວ່າງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ເຄີຍ ແລະ ບໍ່ເຄີຍຖືກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື 
	 ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,845)
ຮູບທີ 8.1	 ການເປັນຢູ່ທີ່ດີຂອງເດັກອາຍຸ 6-11 ປີ ທີ່ໄດ້ຮັບການລາຍງານໂດຍແມ່ຍິງ ທີ່ເຄີຍ ແລະ ບໍ່ເຄີຍຖືກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານ
	 ຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 8.2	 ເດັກທີ່ພົບເຫັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ທີ່ໄດ້ຮັບການລາຍງານໂດຍແມ່ຍິງທີ່ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 
	 ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=348)
ຮູບທີ 8.3	 ແມຍິ່ງທ່ີລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງກບັແມ່ຂອງລາວ, ຫືຼ ແມ່ຍ່າຂອງລາວ, ແລະ ກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງລາວໃນຕອນທ່ີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ
	 ລາວຍັງນ້ອຍ ໃນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ເຄີຍ ແລະ ບໍ່ເຄີຍມີປະສົບການໃນການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ສປປ ລາວ ປີ 2014
	 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 9.1	 ເປີເຊັນຂອງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ເລົ່າໃຫ້ຄົນອື່ນຟັງກ່ຽວກັບປະສົບທີ່ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກບັນດາແມ່ຍິງທີ່
	 ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=470)
ຮູບທີ 9.2	 ເປີເຊັນຂອງແມ່ຍິງທີ່ຮຽກຮ້ອງການຊ່ວຍເຫຼືອ ຈາກອົງການ/ບຸກຄົນ ໃນອ�ຳນາດການປົກຄອງ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານການຖືກ
	 ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=470)
ຮູບທີ 9.3	 ເປີເຊັນຂອງແມ່ຍິງທີ່ໜີອອກຈາກເຮືອນ ແລະ ຄວາມຖີ່ຂອງການໜີອອກຈາກເຮືອນ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານການຖືກໃຊ້ຄວາມ
	 ຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=470)
ຮູບທີ 9.4	 ເປເີຊນັຂອງແມ່ຍງິທີຕ່ໍ່ສູ້່ຄນື, ໃນບນັດາແມ່ຍງິທີລ່າຍງານການຖກືໃຊ້ຄວາມຮນຸແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼ ືທາງເພດ, ສປປ ລາວ
	 ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=357)
ຮູບທີ 9.5	 ຜນົກະທບົຂອງການຕໍ່ສູ້ກບັ ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີມ່ີການຕໍ່ສູ້ໃນກໍລະນີຖກືໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ສປປ ລາວ ປີ 2014
	 (ຈ�ຳນວນ=137)
ຮູບທີ 9.6	 ເປີເຊັນຂອງຄວາມຮູ້ຂອງແມ່ຍິງກ່ຽວກັບ LDPW ແລະ ກົດໝາຍທີ່ກ່ຽວຂ້ອງອື່ນໆ ໃນບັນດາແມ່ຍິງ ທີ່ ເຄີຍ/ບໍ່ເຄີຍ ມີປະສົບ	ການ
	 ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)
ຮູບທີ 9.7	 ເປີເຊັນຂອງຄວາມຮູ້ຂອງແມ່ຍິງກ່ຽວກັບ LDPW ແລະ ກົດໝາຍທີ່ກ່ຽວຂ້ອງອື່ນໆ ລະຫວ່າງແມ່ຍິງ ທີ່ ເຄີຍ/ບໍ່ເຄີຍ ມີປະສົບການ
	 ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)
ຮູບທີ 9.8	 ຂະບວນການໃນການຊອກຫາການສະໜັບສະໜູນທີ່ເປັນທາງການ ເພື່ອການໄກ່ເກ່ຍ
ຮູບທີ 10.1	 ຈ�ຳນວນຂອງແມ່ຍິງໃນການສ�ຳຫຼວດ ອີງຕາມສະຖານະພາບຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງເຂົາເຈົ້າ ແລະ ປະສົບການຂອງເຂົາເຈົ້າ ທີ່ຖືກໃຊ້
	 ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ
ຮູບທີ 10.2	 ບັນດາປັດໄຈທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບ ການຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດIPVໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ
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ຄ�ຳນ�ຳ
ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ໃນ ສປປລາວ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນຄວາມຮຸນແຮງຢູ່ໃນຄອບຄົວ
ແມ່ນເກດີຂ້ືນ ແລະ ມແີຜ່ຫຼາຍຂະຫຽາຍຢ່າງກວ້າງຂວາງ. ນອກ ຈາກນ້ີ, ບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງເປັນບັນຫາ 
ໜ່ຶງຂອງສັງຄົມທ່ີບ່ໍມີການເປີດເຜີຍແລະ ເປັນບັນຫາທ່ີຖືກປົກປິດ, ລວມທັງບັນດາສາຍເຫດທ່ີເປັນພ້ືນຖານທ່ີພາໃຫ້ເກີດ 
ຄວາມຮຸນແຮງ, ການໃຫ້ນິຍາມ ແລະ ການແຍກປະເພດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ກ�ຳນົດໄວ້ໃນກົດໝາຍບໍ່ມີຄວາມຊັດ
ເຈນເທົ່າທີ່ຄວນ ຫຼື ບໍ່ໄດ້ກ�ຳນົດໄວ້ໃນກົດໝາຍ, ບັນຫາທາງດ້ານຮີດຄອງປະເພນີເຊິ່ງເຮັດໃຫ້ບໍ່ມີການລົງໂທດຜູ້ກະທ�ຳຜິດ, 
ນອກຈາກນ້ີການການເຂ້ົາເຖິງຂະບວນຍຸຕິທ�ຳຂອງແມ່ຍິງໂດຍສະເພາະແມຍິ່ງໃນເຂດຊົນນະບົດ, ຫ່າງໄກສອກຫີຼກ ແລະ 
ກຸ້ມຍິງຊົນເຜ່ົາຍັງຈ�ຳກັດ, ລວມທັງການຂາດຂ້ໍມູນ ແລະ ຕົວເລກທ່ີເປັນຫັຼກຖານກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ 
ແລະ ຂະແໜງການໃຫ້ບໍລິການແກ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຍັງບໍ່ມີຄວາມເໝາະສົມ.

ໃນປີ 2010, ສະພາແຫ່ງຊາດໄດ້ຈັດກອງປະຊຸມລະດັບຊາດກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ/ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ 
ຍິງ ໃນ ສປປ ລາວເປັນຄັ້ງທ�ຳອິດ, ໂດຍການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງບັນດາສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ, ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ 
(ສປຊ) ແລະ ອົງການຈັດຕ້ັງສາກົນທ່ີບ່ໍຂ້ືນກັບລັດຖະບານ (NGOs). ເຊ່ິງຜົນໄດ້ຮັບໜ່ຶງທ່ີສ�ຳຄັນຂອງກອງປະຊຸມຄ້ັງນ້ີ 
ແມ່ນໄດ້ມີການທົບທວນບັນດາກົດໝາຍ ແລະ ນິຕິກໍາທີ່ມີຢູ່ໃນ ສປປ ລາວໂດຍແມ່ນກະຊວງຍຸຕິທ�ຳເປັນຜູ້ສ້າງກົດໝາຍທີ່
ສຸມໃສ່ແກ້ໄຂການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ພາຍໃຕ້ການຊີ້ນ�ຳນ�ຳພາຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ 
ເຖິງແນວໃດກ່ໍຕາມ, ຂ້ັນຕອນໃນການດ�ຳເນີນການສ້າງກດົໝາຍແມ່ນຍັງຂາດຂ້ໍມນູຫັຼກຖານເພ່ືອສະໜັບສະໜູນໃຫ້ແກ່ການ 
ສ້າງກົດໝາຍດັ່ງກ່າວ.

ຄວາມຈ�ຳກດັທາງດ້ານຂ້ໍມນູ ແລະ ຫັຼກຖານທ່ີຈ�ຳກດັກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫືຼ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມຍິ່ງ 
(ຂໍ້ມູນສະຖິຕິແຍກເພດ, ກຸ່ມອາຍຸ, ກຸ່ມຊົນເຜົ່າ ສາເຫດຕົ້ນຕໍ ແລະ ອັດຕາສ່ວນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ) ແມ່ນ 
ຖືກຍົກຂ້ຶນໂດຍຄະນະກ�ຳມະການຊີດໍສາກນົຕ່ໍບົດລາຍງານແຫ່ງຊາດປະຈ�ຳໄລຍະທີ 6 ແລະ 7 ກ່ຽວກບັການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ 
ສົນທິສັນຍາຊີດໍໃນ ສປປ ລາວ1.

ຄະນະກໍາມາທິການເພ່ືອຄວາມກ້າວຫນ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ (ຄກມຊ), ຊ່ຶງແມ່ນກນົໄກປະສານງານຂອງລັດຖະບານກ່ຽວ
ກບັວຽກງານສ່ົງເສີມຄວາມສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ເປັນຕົວແທນໃຫ້ແກ່ລັດຖະບານໃນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດພັນທະຕ່ໍສົນ
ທິສັນຍາຊີດໍ, ກ�ຳນົດນະໂຍບາຍແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ 05 ປີຄັ້ງທີ II (2011-2015), 
ເຊິ່ງແຜນຍຸດທະສາດດັ່ງກ່າວໄດ້ສຸມໃສ່ການພັດທະນາ ແລະ ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດແຜນດ�ຳເນີນງານ, ໂຄສະນາປູກຈິດສ�ຳນຶກເພື່ອ
ແກ້ໄຂບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ພ້ອມສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງໃນການເກັບກ�ຳຂ້ໍມູນສະຖິຕິແຍກ 
ເພດ ແລະ ວິໄຈບັນຫາກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ. 

ຄວາມເຂົ້າໃຈຢ່າງຈ�ຳກັດຕໍ່ກັບບັນຫາ, ສາເຫດ ແລະ ຜົນສະທ້ອນຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງເຊິ່ງບາງກໍລະນີມີລັກສະນະຄ້າຍຄື
ກັນ ຫຼື ແຕກຕ່າງກັນໃນແຕ່ລະຊຸມຊົນຢູ່ພາຍໃນປະເທດແມ່ນເປັນອຸປະສັກຕໍ່ກັບການແກ້ໄຂບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ
ຕໍ່ແມ່ຍິງ.

ບົດລາຍງານການສຶກສາລະດັບຊາດກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງປີ  2014 ແມ່ນເປັນບົດລາ
ຍງານສະບັບທໍາອິດທີ່ສາມາດສະຫນອງຂໍ້ມູນ ແລະ ຕົວເລກກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ສາມາດເປັນຕົວແທນໃນລະ
ດັບປະເທດທ່ີເນ້ັນໃສ່ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ. ຜົນຂອງການສຶກສາຄ້ົນຄວ້າໃນຄ້ັງນ້ີໄດ້ສະແດງໃຫ້ໃຫ້ເຫັນວ່າຄວາມຮຸນ
ແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງໄດ້ມີການແຜ່ຂະຫຍາຍຢ່າງກວ້າງຂວາງໃນສັງຄົມລາວທຸກລະດັບ. ສັງຄົມຄິດວ່າບັນຫາການໃຊ້
ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແມ່ນເປັນເລື່ອງປົກກະຕິທີ່ເກີດຂື້ນໃນສັງຄົມລາວ ແລະ ແມ່ຍິງຈ�ຳນວນໜຶ່ງບໍ່ໄດ້ລາຍງານຕໍ່ການຈັດ
ຕ້ັງຫືຼ ຂະແໜງການທ່ີຮັບຜິດຊອບ ເຖິງແມ່ນວ່າຄວາມຮຸນແຮງດ່ັງກ່າວມຜົີນກະທົບໄລຍະຍາວຕ່ໍແມ່ຍິງເອງ ແລະ ຕ່ໍລູກຂອງ 
ພວກເຂົາກໍ່ຕາມ.

1	 ສປປ ລາວ ໃຫ້ສັດຕະຍາບັນຂອງ ສົນທິສັນຍາCEDAW ໃນປີ 1981 ແລະ ນ້ັນເປັນການຢ້ັນຢືນທ່ີຖືກຕ້ອງດ້ານກດົໝາຍ ໃນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດສົນທະສັນຍາ. ສປປປ ລາວ ໄດ້ໃຫ້ 
ຄ�ຳໝັ້ນສັນຍາຕໍ່ການຂຽນບົດລາຍລະດັບຊາດທີ່ໄດ້ນ�ຳໃຊ້ມາດຕະການຕ່າງໆທີ່ສອດຄ່ອງກັບສົນທິສັນຍາສາກົນ. ບົດລາຍງານລວມຂອງໄລຍະທີ 6 ແລະ 7 ແມ່ນໄດ້ສົ່ງໃຫ້ຄະນະກ�ຳ 
ມະການ ໃນປີ 2009 ເພື່ອໃຫ້ຄະນະກ�ຳມະການ CEDAW ທົບທວນ ແລະ ໄດ້ໃຫ້ຂໍ້ສັງເກດ 60 ຂໍ້ແກ່ ສປປ ລາວ. 
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ບົດລາຍງານການສຶກສາລະດັບຊາດກ່ຽວກບັສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງແມ່ນມຂ້ໍີມນູທ່ີອຸດົມສົມບູນ ແລະ 
ຂໍ້ສະເໜີແນະທີ່ສໍາຄັນຕໍ່ກັບການສ້າງແຜນງານ ແລະ ການກ�ຳນະໂຍບາຍເພື່ອແກ້ໄຂບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ຕ້ານການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ໃນ ສປປ ລາວ. 

ບົດລາຍງານສະບັບນ້ີເປັນບາດກ້າວທ�ຳອິດເພ່ືອກ້າວໄປສູ່ການສ້າງຄວາມເຂ້ົາໃຈເພ່ີມຂ້ຶນກ່ຽວກັບບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ, ບັນຫາອຸປະສັກ ແລະ ສ່ິງທ້າທາຍຕ່າງໆນ້ັນຕ້ອງໄດ້ຮັບການແກ້ໄຂຢ່າງຮີບດ່ວນ.  ການຕອບໂຕ້ຕ່ໍກບັບັນຫາຄວາມ 
ຮນຸແຮງທີໄ່ດ້ຈາກບົດລາຍງານນີ້ໄດ້ສະທ້ອນໃຫ້ເຫັນຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ເດກັຍງິ ແລະ ຄວາມຮນຸແຮງໃນຄອບຄວົເຊິງ່ 
ເປັນສ່ິງທ່ີບ່ໍສາມາດຍອມຮັບໄດ້ ແລະ ຜົນໄດ້ຮັບຈາກບົດສຶກສາດ່ັງກ່າວຈະນ�ຳໃຊ້ເຂ້ົາໃນການປັບປຸງແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງ 
ຊາດກ່ຽວກັບການປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ.

ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກບັການປ້ອງກນັ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍເດັກໃນ ສປປ 
ລາວ (2014-2020) ມີຄວາມຈ�ຳເປັນຕ້ອງໄດ້ປະສານສົມທົບກັນລະຫວ່າງພາກສ່ວນລັດຖະບານ ແລະ ບັນດາຄູ່ຮ່ວມພັດ
ທະນາຢ່າງເປັນລະບົບ ເພ່ືອຕ້ານກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງເຮັດໃຫ້ຊຸມຊົນ ແລະ ປະເທດຊາດມີ 
ຄວາມສະຫງົບ/ປອດໄພ ຈາກບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມຜົີນກະທົບທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ ລວມທັງຄ່າໃຊ້ຈ່າຍຕ່າງໆ. 

            ____________________	                                  ____________________

        ທ່ານ ນາງ ບັນດິດ ປະທຸມວັນ	                                   ທ່ານ ດຣ. ສະໄໝຈັນ ບຸບຜາ
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ບົດຂອບໃຈ
ບົດສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ການສຶກສາ ກ່ຽວ 
ກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ) ແມ່ນໝາກຜົນຂອງການຮ່ວມມລືະຫວ່າງ ຄະນະກໍາມາ 
ທິການເພ່ືອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ແລະ ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ ແລະ ໄດ້ຮັບການຮ່ວມມືຈາກສູນກາງສະຫະ 
ພັນແມ່ຍິງລາວ, ກະຊວງ ສາທາລະນະສຸກ, ກະຊວງ ຍຸຕິທ�ຳ ແລະ ກະຊວງ ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງົບ; ການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດ 
ກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ທ່ີເປັນບົດສ�ຳຫຼວດຄ້ັງທ�ຳອິດທ່ີເປັນຕົວແທນ      
ຂອງ ສປປ ລາວ ເຊ່ິງຈະບ່ໍສາມາດສ�ຳເລັດໄດ້ ຖ້າຂາດການຊ້ີນ�ຳຢ່າງໃກ້ສິດ, ການຮ່ວມມ,ື ການຊ່ວຍເຫືຼອ ແລະ ການປະກອບ 
ສ່ວນທີ່ມີຄຸນຄ່າຂອງນິຕິບຸກຄົນ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງຕ່າງໆ.

ພິເສດ, ຂໍສະແດງຄວາມຮູ້ບຸນຄຸນຕໍ່ການປະກອບສ່ວນຂອງແມ່ຍິງ ຈ�ຳນວນ 3,000 ຄົນ ທີ່ເສຍສະຫຼະເວລາ ແລະ ເຫັນດີ 
ໃຫ້ສ�ຳພາດ ແລະ ແບ່ງປັນປະສົບການສ່ວນຕົວ ເຊິ່ງໄດ້ຖືກຮວບຮວມເຂົ້າໃນຜົນການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້.

ນອກນ້ັນ, ບົດສ�ຳຫຼວດສະບັບນ້ີຈະບ່ໍສ�ຳເລັດໄດ້ຖ້າປາສະຈາກນັກເດີນສ�ຳຫຼວດໃນພາກສະໜາມ ທ່ີໄດ້ປະກອບສ່ວນໃນການ 
ເຮັດວຽກດ້ວຍຄວາມຮັບຜິດຊອບ ແລະ ມີຈັນຍາບັນ ຕະຫຼອດໄລຍະເວລາຫຼາຍກວ່າສາມເດືອນຢູ່ພາກສະໜາມ ນອກຈາກ 
ນັ້ນຍັງຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈ ແລະ ຮູ້ບຸນຄຸນມາຍັງການຈັດຕັ້ງທ່ີກ່ຽວຂ້ອງຂັ້ນແຂວງ, ຂັ້ນເມືອງ ແລະ ຂັ້ນບ້ານ ທີ່ໄດ້ອ�ຳ
ນວຍຄວາມສະດວກໃຫ້ແກ່ການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນໃນພາກສະໜາມ.

ຂໍຂອບໃຈມາຍັງ ຄະນະຊີ້ນໍາລະດັບຊາດຂອງການສ�ຳຫຼວດ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ ໃນ ສປປ 
ລາວ ພ້ອມດ້ວຍຄະນະວິຊາການ ທີ່ໄດ້ໃຫ້ທິດຊີ້ນ�ຳໃນການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້. 

ຄະນະກ�ຳມາທິການເພ່ືອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ແລະ ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ ຂໍສະແດງຄວາມຂອບໃຈເປັນພິເສດ 
ມາຍັງບັນດາທ່ານທີ່ໄດ້ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອທາງດ້ານວິຊາການຕໍ່ບົດສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້ ໂດຍສະເພາະແມ່ນ ທ່ານ ດຣ. ໂທໂມໂກະ 
ຮອນດາ (Dr. Tomoko Honda), ຜູ້ທີ່ເຮັດໃຫ້ບົດສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນີ້ສ�ຳເລັດ ແລະ ທ່ານ ດຣ. ເຮັນຣຽດ ເຈນເຊັນ (Dr.
Henriette Jansen), ນັກຄົ້ນຄວ້າສາກົນກ່ຽວກັບບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ 
ກອງທຶນສ�ຳລັບປະຊາກອນ (UNFPA) ທີ່ໄດ້ໃຫ້ຄ�ຳແນະນ�ຳ ແລະ ທິດຊີ້ນ�ຳ ຢ່າງຕໍ່ເນື່ອງຕະຫຼອດຂະບວນການຂອງການສ�ຳ 
ຫຼວດຄັ້ງນີ້.

ທ້າຍສຸດນ້ີ, ບົດສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີຈະບ່ໍສາມາດເກດີຂ້ຶນໄດ້ ຖ້າປາສະຈາກການສະໜັບສະໜູນທາງດ້ານງົບປະມານ ແລະ ວິຊາການ 
ຈາກອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ກອງທຶນສ�ຳລັບປະຊາກອນ (UNFPA) ແລະ ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ເພື່ອແມ່ຍິງ (UN 
Women), ລວມທັງການຊ່ວຍເຫຼືອທາງດ້ານວິຊາການ ແລະ ຄ�ຳແນະນ�ຳທີ່ມີຄຸນຄ່າຈາກບັນດາຜູ້ຊ່ຽວຊານຂອງອົງການອະ
ນາໄມໂລກ (WHO) . 
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ຊື່ ແລະ ຄ�ຳສັບຫຍໍ້
AIDS	 Acquired Immune Deficiency Syndrome/ພະຍາດພູມຄຸ້ມກັນເສື່ອມ ຫຼື ພະ ຍາດເອດສ໌
AOR	 Adjusted Odds Ratio/ອັດຕາດັດປັບການຜິດດ່ຽງ
APRO	 Asia-Pacific Regional Office/ຫ້ອງການພາກພື້ນອາຊີ-ປາຊີຟິກ
CASA	 Centre Against Sexual Assault/ສູນຕໍ່ຕ້ານການຄຸກຄາມທາງເພດ
CEDAW	 Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women/
	 ສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍການລຶບລ້າງທຸກຮູບການຈຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ
CI	 Confidence Interval/ຄ່າຄວາມເຊື່ອໝັ້ນ
CSA	 Child Sexual Abuse/ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດເດັກ
CSO	 Civil Society Organisation/ອົງການຈັດຕັ້ງທາງສັງຄົມ
DoET	 Department of Education and Training/ກົມການສຶກສາ ແລະ ການເຝິກອົບຮົມ
DV	 Domestic Violence/ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ
EA	 Enumeration Area/ພື້ນທີ່ໃນການສຳຫຼວດ
FGD	 Focus Group Discussion/ການສົນທະນາກຸ່ມ
GBV	 Gender-Based Violence/ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດ
GDA	 Gender Development Association/ສະມາຄົມສົ່ງເສີມບົດບາດຍິງ-ຊາຍ
GDG	 Gender and Development Group/ກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ
GHQ	 General Health Questionnaire/ແບບສອບຖາມດ້ານສຸຂະພາບໂດຍທົ່ວໄປ
GII	 Gender Inequality Index/ດັດຊະນີຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ
GRID	 Gender Research and Information for Development/ສູນຂໍ້ມູນຂ່າວສານ ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເພື່ອການພັດທະນາ
HIV	 Human Immunodeficiency Virus/ເຊື້ອໄວຣັສ ທຳລາຍພູມຄຸ້ມກັນຂອງມະນຸດ
IDI	 In-Depth Interview/ການສໍາພາດແບບເຈາະຈີ້ມ
ILO	 International Labour Organization/ອົງການແຮງງານສາກົນ
IPV	 Intimate Partner Violence/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ
KII	 Key Informant Interview/ການສໍາພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫັຼກ
Lao PDR	 Lao People’s Democratic Republic/ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ
LDPW	 Law on Development and Protection of Women/ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ
LSB	 Lao Statistics Bureau/ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ
LSIS	 Lao Social Indicator Survey (MICS/DHS)/ການສຳຫຼວດດັດຊະນີໝາຍສັງຄົມລາວ
LWU	 Lao Women’s Union/ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ
LYU	 Lao Youth Union/ສູນກາງຊາວໜຸ່ມປະຊາຊົນປະຕິວັດລາວ
MoES	 Ministry of Education and Sports/ກະຊວງ ສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ
MoH	 Ministry of Health/ກະຊວງ ສາທາລະນະສຸກ
MoJ	 Ministry of Justice/ກະຊວງ ຍຸຕິທໍາ
MoPS  	 Ministry of Public Security/ກະຊວງ ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງົບ
MPI	 Multi-dimensional Poverty Index/ດັດຊະນີຄວາມທຸກຍາກຫຼາຍດ້ານ
NCAW	 National Commission for the Advancement of Women/
	 ຄະນະກໍາມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ
NGO	 Non-Government Organisation/ອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ບໍ່ຂຶ້ນກັບລັດຖະບານ
NPAVAW	 National Plan of Action on Prevention and Elimination of Violence against Women and Children/ 
	 ແຜນດຳເນີນງານແຫ່ງຊາດ ກ່ຽວກັບການປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ
NSAW	 National Strategy on Advancement of Women/ຍຸດທະສາດແຫ່ງຊາດເພື່ອສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ
P4P	 Partners for Prevention/ຄູ່ຮ່ວມງານເພື່ອການປ້ອງກັນ
PTSD	 Post Traumatic Stress Disorder/ການຜິດປົກກະຕິຫຼັງຈາກການເກີດຄວາມເຄັ່ງຄຽດ
SPSS	 Statistical Package for Social Sciences/ຊຸດສະຖິຕິ ສໍາລັບວິທະຍາສາດສັງຄົມ
SRQ	 Self-Reporting Questionnaires/ແບບສອບຖາມການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ
STATA	 Data Analysis and Statistics Software/ການວິເຄາະຂໍ້ມູນ ແລະ ຊອບແວຮ໌ທາງດ້ານສະຖິຕິ
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STIs	 Sexuality Transmitted Infections/ພະຍາດຕິດຕ່ໍທາງເພດສຳພັນ
Sub-CAW	 Sub-Committee for Advancement of Women/ຄະນະກໍາມາທິການ ເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງຂັ້ນກະຊວງ
UN	 United Nations/ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ
UNDP	 United Nations Development Programme/ອົງການສະຫະປະຊາຊາດເພື່ອການພັດທະນາ
UNFPA	 United Nations Population Fund/ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ກອງທຶນສໍາລັບປະຊາກອນ
UN Women	 United Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women/ 
	 ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ເພື່ອຄວາມສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ມອບສິດເປັນເຈົ້າໃຫ້ແມ່ຍິງ
US	 United States/ສາຫະລັດ ອາເມຣິກາ
VAW	 Violence Against Women/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ
VMU	 Village Mediation Unit/ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂໍ້ຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານ
WB	 World Bank/ທະນາຄານໂລກ
WHO	 World Health Organization/ອົງການອະນາໄມໂລກ
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ບົດສັງລວມຫຍໍ້
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງເປັນບັນຫາທ່ີຮ້າຍແຮງ ແລະ ສ່ົງຜົນກະທົບຕ່ໍວຽກງານສາທາລະນະສຸກ ແລະ ເປັນການລ່ວງລະເມີດສິດທິມະນຸດ 
ຂອງແມ່ຍິງ ໄດ້ຖືກຮັບຮູ້ເພີ່ມຂຶ້ນໃນລະດັບສາກົນ ແລະ ລວມທັງໃນ ສປປ ລາວ. ໃນ ສປປ ລາວ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແມ່ນຍັງຖືກຍອມ 
ຮັບດ້ານຮີດຄອງປະເພນີ. ອີງຕາມການສ�ຳຫຼວດດັດສະນີໝາຍທາງສັງຄົມຂອງລາວ ໃນປີ 2011-2012, ພົບວ່າ 58 % ຂອງແມ່ຍິງ ແລະ 49 % 
ຂອງຜູ້ຊາຍທັງໝົດລາຍງານວ່າ: ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແມ່ນຖືກຍອມຮັບວ່າບໍ່ແມ່ນສິ່ງທີ່ຜິດ ຖ້າວ່າແມ່ຍິງຄົນນັ້ນບໍ່ປະຕິບັດຕາມລະບຽບ
ປະເພນ,ີ ພາລະບົດບາດ ແລະ ການພວົພນັລະຫວ່າງຍງິ-ຊາຍໃນສງັຄົມລາວ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຜນົການສ�ຳຫວຼດຄັ້ງນີ ້ໄດ້ສ່ອງແສງໃຫ້ເຫນັ ບນັຫາ 
ພຽງສ່ວນໃດໜຶ່ງຂອງບັນຫາທີ່ແທ້ຈິງ. ເຖິງແມ່ນວ່າການສ�ຳຫຼວດກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງຄັ້ງນີ້ ຈະເປັນການສ�ຳຫຼວດຂະໜາດນ້ອຍ 
ກໍ່ຕາມ, ແຕ່ກໍ່ບ່ໍມກີານສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດ ທ່ີມຄີວາມລະອຽດ ແລະ ກວ້າງຂວາງອ່ືນໆອີກ ເພ່ືອສືບຕ່ໍຈາກການສ�ຳຫຼວດນ້ີ. ຈາກຂ້ໍມນູພ້ືນຖານດ່ັງກ່າວ, 
ການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ ປີ 2014 ຈຶ່ງໄດ້ຖືກດໍາເນີນການສໍາຫຼວດ ແລະ ເກັບກໍາບັນດາຂໍ້ 
ມູນທີ່ຕ້ອງການ ເພື່ອສ້າງ ແລະ ປັບປຸງນະໂຍບາຍ ແລະ ນິຕິກ�ຳໃຫ້ມີປະສິດທິຜົນເພື່ອຕອບໂຕ້ບັນຫາດັ່ງກ່າວ. ການສ�ຳຫຼວດນີ້ແມ່ນໄດ້ນ�ຳໃຊ້ເຄື່ອງ
ມກືານສ�ຳຫຼວດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ ເຊ່ິງເປັນການສ�ຳຫຼວດທ່ີໄດ້ດ�ຳເນີນໃນຫຼາຍປະເທດ ກ່ຽວກບັສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ 
(ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນຄອບຄົວ) ເຊິ່ງເປັນເຈົ້າການໂດຍ ຄະນະກໍາມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ແລະ ສູນສະຖິຕິ 
ແຫ່ງຊາດ ໂດຍໄດ້ຮັບການສະໜັບສະໜູນຈາກ ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ກອງທຶນສ�ຳລັບປະຊາກອນ ແລະ ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ເພື່ອແມ່ຍິງ. 
ຄະນະກ�ຳມາທິການເພ່ືອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ໂຄສະນາປຸກລະດົມປູກຈິດສ�ຳນຶກ ແລະ ສ້າງບັນດານິຕິກ�ຳ ແລະ ນະໂຍບາຍກ່ຽວກັບການ 
ຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໂດຍສຸມໃສ່: (1) ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບການປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ 
ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກໃນ ສປປ ລາວ 2014-2020, (2) ການສ້າງນິຕິກໍາເພື່ອແກ້ໄຂການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, (3) ສ້າງບົດລາຍງານແຫ່ງ 
ຊາດປະຈ�ຳໄລຍະທີ 8 ແລະ ທີ 9 ກ່ຽວກັບການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍການລຶບລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 
2014, ແລະ (4) ການດໍາເນີນການໂຄສະນາປູກຈິດສໍານຶກ ແລະ ສ້າງຂະບວນການເພື່ອຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ. ຜົນໄດ້ຮັບຕົ້ນຕໍຂອງ 
ການສໍາຫຼວດ ແລະ ບາງຂໍ້ແນະນ�ຳຕໍ່ການປັບປຸງນະໂຍບາຍ ມີດັ່ງລຸ່ມນີ້  

ອັດຕາສ່ວນ, ປະເພດ ແລະ ຄວາມຖີ່ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ2

i.	 ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

•• ໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 11.6% ແມ່ນຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 4.0% ໃນໄລຍະ 12 
ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ (ໃນປັດຈຸບັນ).

•• ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືພາ, 1.8% ໄດ້ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນລະຫວ່າງການຖືພາຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ.

•• ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 7.2% ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 3.1%ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນ 
ທີ່ຜ່ານມາ.

•• ໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 15.3% ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 
6.0% ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ.

•• ໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ, 26.2% ເປີດເຜີຍວ່າ ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໃນຊ່ວງຊີວິດແລະ 10.5% ໃນໄລຍະ 
12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ.

•• ເມືອ່ເບ່ິງຈາກທັງສາມປະເພດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ ເຫັນວ່າ 30.3% ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ/ຫຼື ທາງດ້ານຈິດໃຈ.

•• ປະມານ 34.8% ຂອງໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ປະເຊີນກັບການຖືກຄວບຄຸມທາງພຶດຕິກ�ຳໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ 6.8% 
ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງດ້ານເສດຖະກິດໃນຊ່ວງຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ.

ii.	 ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

•• ປະມານ 5,1% ຂອງແມ່ຍິງ ທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍຈາກຄົນອ່ືນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ. ສ່ວນຫຼາຍຈະ
ແມ່ນເພດຍິງໃນຄອບຄົວທີ່ເປັນຜູ້ກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງມີ (34.9%), ໂດຍສະເພາະ ແມ່ນແມ່ຄີງຫຼື ແມ່ນ້າ (26.8%).

•• ແມ່ຍິງປະມານ 5.3%  ທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດບາງຮູບແບບ ແລະ 1.1% ທີ່ຖືກບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສໍາພັນຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ. 

•• ອັດຕາສ່ວນແມ່ຍິງທ່ີຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດໃນໄລຍະໄວເດັກ ແມ່ນໄດ້ຮັບຄ�ຳຕອບທ່ີແຕກຕ່າງກັນ ອີງຕາມວິທີການສ�ຳພາດທ່ີໃຊ້ໃນ 
ການສ�ຳພາດ. ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທ່ີເປີດເຜີຍກ່ຽວກັບການຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກ (Child Sexual Abuse - CSA) 
ໂດຍການສໍາພາດແບບໜ້າເຊິ່ງໜ້າ ມີພຽງ 0.9%. ແຕ່ເມື່ອໃຊ້ວິທີການຖາມໂດຍໃຊ້ຮູບໜ້າໃສ່ເຈ້ຍທີ່ບໍ່ລະບຸຊື່ ເຫັນວ່າແມ່ຍິງເຖິງ 9.9% 

2	 ນິຍາມຂອງການນ�ຳໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງປະເພດ ຕ່າງໆ (ທາງຮ່າງກາຍ, ເພດ, ຈິດໃຈ ແລະ ການຄວບຄຸມພຶດຕິກໍາ) ແມ່ນໄດ້ນໍາສະເໜີໃນບົດທີ 2.
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ທີ່ເປີດເຜີຍກ່ຽວກັບການຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກ,ເມື່ອລວມຜົນຂອງສອງວິທີເຂົ້າກັນເຫັນວ່າອັດຕາສ່ວນມີສູງ ເຖິງ 10.8% 
ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານວ່າ ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນທາງດ້ານຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼື 
ທັງສອງ ກວມ 14.4%, 10.9%ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນທາງເພດ ແລະ 20.2% ຖືກຄວາມຮຸນທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ.

ທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ຄວາມຮັບຮູ້ຕໍ່ກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ

ການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້ ແມ່ນພະຍາຍາມທີຈ່ະປະເມີນທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ຄວາມຮັບຮູ້ຕໍ່ກັບບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເພືອ່ກ�ຳນົດ ສະຖານະການຕ່າງໆທີແ່ມ່ຍິງ 
ພິຈາລະນາວ່າ ເປັນສິ່ງທີ່ຍອມຮັບໄດ້ ຖ້າວ່າຜົວທຸບຕີເມຍຂອງຕົນ ຖ້າເມຍປະຕິເສດບໍ່ຮ່ວມເພດກັບຜົວ. ໃນການສໍາຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ ແລະ 
ທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ບັນທັດຖານ (ກົດລະບຽບຮີດຄອງປະເພນີດັ້ງເດີມ), ພາລະບົດບາດ ແລະ ສາຍພົວພັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍໃນສັງຄົມລາວ ເຫັນ
ໄດ້ວ່າເປັນສາເຫດຫັຼກຂອງບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ. ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີຖືກສ�ຳພາດທັງໝົດ, ມ​ີແມ່ຍິງ35.6% ເຫັນດີກບັຄໍາເວ້ົາທ່ີວ່າ ເມຍ 
ທີ່ດີຄວນເຊື່ອຟັງຜົວເຖິງແມ່ນວ່າເມຍບໍ່ເຫັນດີນ�ຳກໍ່ຕາມ. ທັດສະນະ​ຄະຕິນີ້ຍິ່ງແຜ່ຫຼາຍຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດ ແລະ ໃນເຂດທາງພາກເໜືອ. ນອກຈາກ 
ນ້ັນແລ້ວ, 22.9% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີຖືກສ�ຳພາດ ຍັງເຫັນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງເຂົາເຈ້ົາເປັນດ່ັງຜູ້ທ່ີມອີ�ຳນາດເໜືອກວ່າ (ຜົວປຽບດ່ັງຫົວໜ້າ), 29.4% ຮູ້ສຶກ 
ວ່າຜູ້ເປັນເມຍບ່ໍຄວນທ່ີຈະປະຕິເສດການມເີພດສ�ຳພັນກບັຜົວ ແລະ ເກືອບເຄ່ິງໜ່ຶງຂອງແມ່ຍິງທັງໝົດ (44.9%) ເຫັນດີວ່າ ຜູ້ເປັນຜົວສາມາດຕີເມຍ 
ຂອງຕົນໄດ້ຖ້າຫາກເມຍບໍ່ສັດຊື່. ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ມັກຈະເຫັນດີກັບຄ�ຳເວົ້າທີ່ສະໜັບສະໜູນປະເພ
ນີ (ຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກນັ) ໃນເລ່ືອງບົດບາດຍິງ-ຊາຍຫຼາຍກວ່າຜູ້ທ່ີບ່ໍເຄີຍ ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເລີຍ. ອ�ຳນາດ​ຕ່ໍ​ລອງ​ກ່ຽວ​ກບັ​ການ​ມ​ີເພດ​ສ�ຳພັນ  ແມ່ 
ຍິງ 76.5% ຢາກປະຕິເສດການມີເພດສໍາພັນທີ່ເຂົາເຈົ້າບໍ່ຕ້ອງການ ຕົວຢ່າງໃນເວລາທີ່ເຂົາເຈົ້າບໍ່ສະບາຍ ຫຼື ໃນເວລາທີ່ຜົວເມົາ. ໃນການສຶກສາທາງ 
ດ້ານຄຸນນະພາບ, ຮີດຄອງປະເພນີ, ບົດບາດ ແລະ ສາຍພົວພັນດ້ັງເດີມທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ກໍແມ່ນປັດໄຈຕ້ົນ​ຕໍຂອງ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ. 
ຕົວຢ່າງ: ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ເກີດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດສາມາດເກີດຂຶ້ນໄດ້ເນື່ອງ ຈາກຜູ້ເປັນເມຍບໍ່ສາມາດປະຕິບັດໜ້ າ ທີ່ໃນກ ານເຮັດວຽກ ເຮືອ ນໄດ້ ຄົບ 
ຖ້ວນສົມບູນ. ທັງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ທ່ີໄດ້ເຂ້ົາຮ່ວມໃນການສົນທະນາກຸ່ມ ມກັເນ້ັນໜັກວ່າສ່ິງມນືເມາົ, ຄວາມບ່ໍສັດຊ່ືລະຫວ່າງຜົວເມຍ ແລະ ຄວາມ 
ຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານເສດຖະກດິຄອບຄົວກໍ່ແມ່ນສາເຫດຫັຼກທ່ີກໍ່ໃຫ້ເກດີຄວາມຮຸນແຮງເຊ່ັນກັນ. ນອກຈາກນ້ີແລ້ວ, ບັນດາປັດໄຈເຫ່ົຼານ້ີ ກໍ່ຍັງຊ້ໍາຊ້ອນ 
ກັນກັບສາເຫດອື່ນໆອີກທີ່ພາໃຫ້ເກີດພຶດຕິກ�ຳໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່າງໆ.

ສາຍພົວພັນລະຫວ່າງຄວາມຮຸນແຮງທີ່ເກີດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ສຸຂະພາບຮ່າງກາຍ, ຈິດໃຈ ແລະ ສຸຂະພາບ 
ຈະເລີນພັນຂອງແມ່ຍິງ

•• ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ທາງຈິດໃຈ ສາມາດກໍ່ໃຫ້ເກີດຜົນກະທົບອັນມະຫາສານຕໍ່ສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງ 
ແລະ ຄອບຄົວ.

•• 43.1% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີລາຍງານກ່ຽວກບັ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ໃນໄລຍະຕະຫຼອດຊີວິດ ແມ່ນໄດ້ຮັບ 
ບາດເຈັບຈາກເຫດການດັ່ງກ່າວ, ໃນນັ້ນ ມີ 20.2%ທີ່ຖືກບາດເຈັບຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ. 

•• ແມ່ຍິງທີ່ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ແມ່ນມີສຸຂະພາບທີ່ບໍ່ແຂງແຮງ (22.1%), ມີບັນຫາກ່ຽວ​ກັບການຍ່າງ 
(9.7%), ພບົຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການເຮັດກິດຈະວັດປະຈ�ຳວັນ (7.8%), ມີຄວາມເຈັບປວດ (6.2%) ແລະ ສູນເສຍຄວາມຊົງຈໍາ ແລະ 
ສະມາທ ິ(10.9%) ຫາຼຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄຍີປະເຊີນກັບເຫດການເຫຼົາ່ນີ ້(14.0%, 5.9%, 4.7%, 3.5% ແລະ 6.7%, ຕາມລ�ຳດບັ).

•• ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກ ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດແມ່ນຈະມີຄວາມຄິດໃນການຂ້າຕົວຕາຍ(10.5%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າ 
ແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ກັບເຫດການເຫຼົ່ານີ້ (2%)

•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກ ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດແມ່ນຈະມຄີວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ (ວັດແທກໂດຍແບບສອບ 
ຖາມການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ-SRQ) ສະເລ່ຍ 5.7 ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ກັບເຫດການເຫຼົ່ານີ້ (3.8).

•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືພາ ແລະ ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນຈະມີຄວາມສ່ຽງໃນການຫຼຸລູກຫຼາຍກວ່າ 
(30.6%) ແລະ ການເອົາລູກອອກ(18.5%) ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍພົບ​ພ້ໍກັບເຫດການເຫ່ົຼານ້ີ (20.4% ແລະ 8.7%, ຕາມລ�ຳດັບ).

•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກ ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນຈະມທ່ີາອ່ຽງໃນການດ່ືມເຫ້ົຼາໃນລະຫວ່າງການຖືພາ (25.6%) 
ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ກັບເຫດການເຫຼົ່ານີ້ (13.3%).

•• ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກ ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດແມ່ນຈະມີທ່າອ່ຽງໃນການຄຸມກ�ຳເນີດ (12.3%, ໃຊ້ຖົງຢາງອະນາ 
ໄມເປັນສ່ວນໃຫຍ່) ແລະ ຮ້ອງຂໍໃຫ້ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງເຂົາເຈົ້າໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມ (11.6%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ກັບເຫດ 
ການເຫຼົ່ານີ້ (5.5% ແລະ 5.7%, ຕາມລ�ຳດັບ).

•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍພົບ​ພ້ໍຄວາມຮຸນແຮງສ່ວນຫຼາຍລາຍງານວ່າ ລູກຂອງເຂົາເຈ້ົາແມ່ນມບັີນຫາໃນດ້ານພຶດຕິກ�ຳຕ່າງໆ ເຊ່ັນ: ຝັນຮ້າຍ, ຍ່ຽວໃສ່ບ່ອນ, 
ເປັນເດັກທ່ີບ່ໍມກັປາກ, ​ໃຈ​ຮ້າຍ​ງ່າຍ, ເສັງຕົກ/ຄ້າງຫ້ອງ ແລະ ຂາດຮຽນ/ອອກໂຮງຮຽນ ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍພົບ​ພ້ໍກບັເຫດການເຫ່ົຼານ້ີ.

•• ປະມານ 40% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດລາຍງານວ່າ ລູກຂອງເຂົາເຈ້ົາເຫັນເຫດການດ່ັງ 
ກ່າວຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ.
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•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນທ່ີທ່າອ່ຽງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍພົບ​ພ້ໍກັບເຫດການເຫ່ົຼານ້ີ 
ໃນການ: 1) ແມ່ຂອງ​ລາວ​ເຄີຍຖືກຕີໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງແມ່, 2) ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ມີແມ່ທີ່ຖືກຕີໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງແມ່ ແລະ 
3) ຄູ່ຊີວິດທີ່ຖືກຕີໃນຕອນຍັງເປັນເດັກ.

ການປ້ອງກັນ ແລະ ວິທີ​ການ​ແກ້​ໄຂຄວາມຮຸນແຮງ

ການສ�ຳ​ຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້ ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງຂອງແມ່ຍິງ (43.2%) ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແຕ່ບໍ່ໄດ້ລາຍງານເຫດ 
ການເຫ່ົຼານ້ັນ ເນ່ືອງຈາກຄວາມອັບອາຍ ແລະ ຄວາມຢ້ານກວົ ຕ່ໍການມມີນົທິນໃນສັງຄົມ, ແລະ ໜ້ອຍກວ່າ 30% ທ່ີຮ້ອງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອຈາກການ 
ຈັດຕັ້ງຕ່າງໆ ຫຼື ບຸກຄົນອື່ນ. ໃນບັນດາແມ່ຍິງ 64.2%ຮ້ອງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ ຍ້ອນວ່າເຂົາເຈົ້າບໍ່ສາມາດອົດກັ້ນກັບຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ອີກຕໍ່
ໄປ, 39.7% ແມ່ນໄດ້ຮັບການຊຸກຍູ້ຈາກຄອບຄົວ ແລະ ໝູ່ເພື່ອນ. ແມ່ຍິງສ່ວນໃຫຍ່ຮ້ອງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອໃນຂັ້ນທ�ຳອິດຈາກຄອບຄົວ ແລະ ໝູ່ 
ເພ່ືອນ ຫຼາຍກວ່າທ່ີຈະເຂ້ົາໄປຫາເຄືອຄ່າຍ ແລະ ການບໍລິການທ່ີເປັນທາງການ ເຊ່ັນວ່າ: ອ�ຳນາດ​ການ​ປົກຄອງ​ຂ້ັນບ້ານ ຫືຼ ​ເຈ້ົາໜ້າ​ທ່ີຕ�ຳຫຼວດ. ທາງອອກ 
ໜຶ່ງຂອງການໜີອອກຈາກບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນການໜີອອກຈາກເຮືອນ. ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ ເຄີຍຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ຍິງໃນຕົວເມອືງ​ 15.2%  ແລະ ແມຍິ່ງຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດ 13.6%  ເຄີຍໜີອອກຈາກເຮືອນຢ່າງໜ້ອຍໜ່ຶງ 
ຄ້ັງ, ໃນຂະນະທ່ີ ມພີຽງ 3.1% ຂອງແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນນະບົດທ່ີອາໄສຢູ່ເຂດທ່ີບ່ໍມເີສ້ັນທາງ​ເຂ້ົາ​​ເຖິງ ທ່ີໄດ້ໜີອອກຈາກບ້ານ. ບາງຄົນກ່ໍໄດ້ກັບຄືນມາຍ້ອນ​
ເປັນ​ຫ່ວງລູກຂອງເຂົາເຈົ້າ (66.1%), ມີຄວາມຫວັງວ່າຜົວຈະປ່ຽນແປງພຶດຕິກໍາ (38.6%) ຫຼື ບໍ່ເຫຼືອຄວາມຮັກໃຫ້ກັບຜົວແລ້ວ (21.7%). ໃນ 
ຄວາມເປັນຈິງແລ້ວ, 2/3 ຂອງແມ່ຍິງແມ່ນເລືອກທ່ີຈະອົດທົນຢູ່ໃນເຮືອນຂອງເຂົາເຈ້ົາຕ່ໍໄປ ຍ້ອນຢ້ານວ່າການເປີດເຜີຍກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ 
ການໜີອອກຈາກເຮືອນຈະສ່ົງຜົນສະທ້ອນຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ລູກຂອງເຂົາ ເຊ່ັນດຽວກນັກບັການກາຍເປັນມນົທິນໃນສັງຄົມ ເຊ່ິງເປັນຜົນມາຈາກວັດທະນະ 
ທ�ຳ ແລະ ຮີດຄອງປະເພນີທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເຊິ່ງພົວພັນເຖິງການແຍກກັນຢູ່ ແລະ ການຢ່າຮ້າງ. ໃນດ້ານການປົກປ້ອງຕົນເອງຂອງແມ່ຍິງ, 
21.2% ຂອງຜູ້ທີເ່ຄີຍຖກືຄວາມຮຸນແຮງ ລາຍງານວ່າເຄີຍໄດ້ຕອບ​ໂຕ້ ຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ ແລະ 51% ໄດ້ລາຍງານວ່າ ເຫດການໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງໄດ້ຫຼຸດລົງຫຼັງຈາກແມ່ຍິງມີການຕອບ​ໂຕ້.

ພາຍໃຕ້ກດົໝາຍແພ່ງ ຂອງ ສປປ ລາວ, ການຜດິຖຽງກນັໃນຄອບຄວົ ແມ່ນຈະໄດ້ຮບັການແກ້ໄຂໂດຍໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດຂີັນ້ບ້ານ, ເຊິງ່ຈະປະກອບ 
ດ້ວຍສະມາຊິກໃນບ້ານ 5 ຫາ 6 ຄົນ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂໍ້ຂັດແຍ່ງຂັ້ນບ້ານ ຂ້ອນຂ້າງມີຄວາມຄິດໃນແບບຮີດເກົ່າຄອງເດີມໃນວີທີ
ການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງ ແລະ ຫຼີກລ້ຽງການເຂົ້າໄປແຊກແຊງຫຼາຍຈົນເກີນໄປ ໃນສະຖານະການທີ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໄດ້ພົບ​ພໍ້ຢູ່. ການ​ໃຫ້ການ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ 
ອີກຢ່າງໜຶ່ງ ສ�ຳລັບຜູ້ທີ່ຕ້ອງການບ່ອນພັກເຊົາຊົ່ວຄາວທີ່ປອດໄພ ແມ່ນມີ​ສູນ​ໃຫ້​ຄ�ຳ​ປຶກສາ ​ແລະ ປົກ​ປ້ອງ​ແມ່ຍິງ ຂອງສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ 
ທີ່ຕັ້ງຢູ່ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ ສູນ​ດັ່ງກ່າວກໍ່ມີພຽງແຕ່ບ່ອນດຽວໃນທົ່ວປະເທດ ແລະ ກໍ່ຍັງມີຂໍ້ຈ�ຳກັດໃນການຕອບສະໜອງຕາມ
ຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ​ເລ່ົາ​ນ້ັນ. ນອກຈາກນ້ີ ການຂາດຂ້ໍມນູທາງ​ດ້ານກດົໝາຍ ແລະ ຂະບວນການຍຸຕິທ�ຳສ�ຳລັບແມ່ຍິງ ກໍ່ເປັນອຸປະສັກ 
ໜຶ່ງໃນການປົກປ້ອງເຂົາເຈົ້າ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ແມ່ຍິງສ່ວນໃຫຍ່ຍັງມີຄວາມຮູ້ທີ່ຈ�ຳກັດໃນດ້ານນິຕິກ�ຳຕ່າງໆ ທີ່ເປັນທາງເລືອກ​ໃນການ​ແກ້​ໄຂຄວາມ 
ຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງທ່ີ​ເກດີ​ຂ້ຶນ. ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ, ພຽງ 1 ໃນ 3 ຂອງແມ່ຍິງໃນເຂດຕົວເມອືງ (32.5%) ທ່ີຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍວ່າ 
ດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ສ�ຳລັບແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນນະບົດແມ່ນມໜ້ີອຍກວ່າ 10%. ໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີມຄີວາມຮູ້​ກ່ຽວກັບສິດທິຂອງຕົນ 
ທາງດ້ານກົດໝາຍ ສ່ວນຫຼາຍແມ່ນຜູ້ທ່ີມກີານ​ສຶກສາສູງ, ສັງເກດໄດ້ຈາກ 33.4% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີມກີານສຶກສາຊ້ັນສູງ ເຊ່ິງແຕກຕ່າງຈາກແມ່ຍິງທ່ີມກີານ 
ສຶກສາຂັ້ນປະຖົມທີ່ມີພຽງ 5% ແລະ 1% ແມ່ນແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮຽນໃນລະບົບສາມັນ. ເມື່ອປຽບທຽບຄວາມຮູ້ຂອງແມ່ຍິງ ກ່ຽວ​ກັບກົດໝາຍ ເຖິງ 
ແມ່ນວ່າ ເຂົາເຈ້ົາຈະເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ຫືຼບ່ໍກໍ່ຕາມ, ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດສ່ວນ 
ຫຼາຍແມ່ນ ຮູ້ກ່ຽວກບັກດົໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງໜ້ອຍກວ່າຜູ້ທ່ີບ່ໍເຄີຍພົບ​ພ້ໍກັບປະສົບການເຫ່ົຼານ້ັນ. ​ເຖິງ​ແມ່ນ​ວ່າແມ່ຍິງຈະ 
ມຄີວາມ ຮູ້ກ່ຽວ​ກັບ ກດົໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ກດົໝາຍອ່ືນໆ ເມືອ່ປຽບທຽບກນັ​ແລ້ວ​ເຫັນວ່າ ບ່ໍໄດ້ມຄີວາມແຕກ 
ຕ່າງກັນຫຼາຍລະຫວ່າງສອງກຸ່ມນີ້.

ປັດໄຈທີ່ກ່ຽວພັນເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ

ມຫຼີາຍປັດໄຈທ່ີເພ່ີມຄວາມສ່ຽງໃຫ້ແມ່ຍິງຖືກຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຈາກຜູ້ທ່ີແມ່ນ ແລະ ບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໄດ້ຖືກກ�ຳນົດທ່ີວ່າເປັນຜົນໄດ້ຮັບມາຈາກ 
ຫຼາຍປັດໃຈທີ່ສະແດງອອກດັ່ງລຸ່ມນີ້.

•• ໃນແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ, ຜູ້ທ່ີເຄີຍ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ຄວາມ​ຮຸ​ນ​ແຮງທາງເພດ ໂດຍຄົນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງທີ່ຈະຖືກຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ສິ່ງ 
ເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 3.9 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງທ່ີຖືກລ່ວງລະເມດີ/ຖືກຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງທາງເພດໂດຍຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງທ່ີຈະຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 2.9 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງທ່ີຖືກລ່ວງລະເມດີ/ຖືກຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງທາງເພດກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງທ່ີຈະຖືກ ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 
12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 2.4 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງລາວຕີກັບຜູ້ຊາຍຄົນອື່ນ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການ ຖືກ ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນ 
ທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 4 ເທົ່າ.
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•• ແມ່ຍິງທ່ີມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດຂອງລາວໄປມຄີວາມສ�ຳພັນກບັແມ່ຍິງຄົນອ່ືນແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 
12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 2.5 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງຜູ້ທ່ີມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດຂອງລາວດ່ືມສ່ິງມນຶເມາົເປັນຈ�ຳນວນຫຼາຍທຸກໆມື/້ທຸກໆອາທິດ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍຄູ່ 
ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເກືອບ 2 ທົບ.

•• ແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ເຄີຍຖືກທຸບຕີໃນຕອນຍັງນ້ອຍ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 
ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ບໍ່ເຄີຍພົບ​ພໍ້ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 3.8 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງທ່ີດ�ຳລົງຊີວິດໃນໝູ່ບ້ານທ່ີບ່ໍມລີະບົບການຊ່ວຍເຫືຼອໃນເວລາຈ�ຳເປັນນ ເຊ່ັນ: ໃນເວລາເຈັບເປັນ ຫືຼ ເກດີອຸບັດເຫດໃນຄອບຄົວ ແມ່ນ 
ມີທ່າອ່ຽງໃນການ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ອາໄສຢູ່ໃນໝູ່ບ້ານທີ່ມີລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອ ເຖິງ 3.5 ເທົ່າ.

ຕາມການລາຍງານຂອງຜູ້ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ, ສິ່ງມຶນເມົາ ແລະ ການນອກໃຈ ເປັນປັດໃຈຫຼັກ ທີ່​ກໍ່ໃຫ້ເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 
ແຕ່ບ່ໍແມ່ນສາເຫດໂດຍກງົຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ເຊ່ິງ ກົດປະເພນີຕ່ໍຍິງ-ຊາຍ, ແລະ ຄວາມເຊ່ືອກ່ຽວກບັຄວາມເປັນຊາຍ ໃນສັງຄົມລາວ ທ່ີສອນ 
ໃຫ້ສັງຄົມອົດກັ້ນຕໍ່ພຶດຕິຂອງເພດຊາຍ ແລະ ບັນຫາ ທີ່ກ່ຽວພັນກັບການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ ແລະ ການນອກໃຈ ພົບວ່າແມ່ນບັນຫາຕົ້ນຕໍທີ່ເຮັດໃຫ້ມີ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເກີດຂຶ້ນ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ຜົນກະທົບເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ການລ້ຽງດູ ແລະ ສະພາບແວດລ້ອມໃນຄອບຄົວທີ່ດີ,  
ຄວາມສາມາດຂອງແມ່ຍິງໃນການຮັບຮູ້ຄວາມສ່ຽງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ການສຶກສາສ�ຳລັບໄວໜຸ່ມຊາຍ, ການຊ່ວຍເຫືຼອຂອງຊຸມຊົນ 
ລວມທັງຄວາມສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ສິດສະເໝີພາບ ສາມາດຊ່ວຍປົກປ້ອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໄດ້. 

ຜົນສະທ້ອນຕໍ່ນະໂຍບາຍ ແລະ ຂໍ້ສະເໜີແນະ

ການສ�ຳ​ຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້ແມ່ນໄດ້ເຮັດໃຫ້ສາມາດຍົກໃຫ້ເຫັນ ແລະ ສ້າງ, ປັບປຸງບັນດານະໂຍບາຍ ແລະ ຂໍ້ແນະນ�ຳທີ່ສ�ຳຄັນ. ບັນດານະໂຍບາຍ ແລະ ຂໍ້ 
ແນະນ�ຳເຫຼົ່ານີ້ ແມ່ນໄດ້ກວມເຖິງຂອບເຂດຂອງພັນທະທາງດ້ານການເມືອງ ແລະ ການສ້າງສະພາບແວດລ້ອມທີ່ເອື້ອຍອ�ຳນວຍຕໍ່ການປ້ອງກັນ ແລະ 
ປົກປ້ອງໃນຂັ້ນພື້ນຖານ ລວມທັງການແກ້ໄຂ ແລະ ລຶບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນ ສປປ ລາວ.

i.	 ການສົ່ງເສີມສິດທິທາງດ້ານການເມືອງ ແລະ ການສ້າງສະພາບແວດລ້ອມທີ່ເອື້ອອຳນວຍຕໍ່ການລຶບລ້າງການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ

•• ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ (ເຊິ່ງຕໍ່ໄປນີ້ຈະເອີ້ນວ່າ'ກົດໝາຍ 
ວ່າດ້ວຍການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່), ນະໂຍບາຍອື່ນໆ ແລະ ແຜນດ�ຳ​ເນີນ​ງານ​ແຫ່ງ​ຊາດກ່ຽວກັບ 
ການປ້ອງກັນ ​ແລະ ລຶບ​ລ້າງລ້າງຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍເດັກໃນ ສປປ ລາວ 2014-2020, ເພື່ອປົກປ້ອງ ແລະ 
ຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການລ່ວງລະເມີດ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການລົງໂທດຢ່າງເຂັ້ມງວດຕໍ່ຜູ້ກະ 
ທ�ຳຜິດ ໂດຍອີງຕາມກດົໝາຍວ່າດ້ວຍການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່. ການປູກຈິດສໍານຶກໃນທ່ົວປະເທດກ່ຽວ 
ກັບກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ​ແລະ ສະກັດ​ກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່ ​ໄດ້​ກ�ຳນົດ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ແມ່ນຄວາມຜິດທາງອາຍາ ແລະ ​ເປັນ​ການລະເມີດຕໍ່ສິດທິມະນຸດ.

•• ຮັບປະກນັວ່າຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈະສາມາດເຂ້ົາເຖິງໂດຍກງົ ແລະ ທັນເວລາ ຕ່ໍການໃຫ້ຄ�ຳແນະນ�ຳທາງດ້ານກດົໝາຍ ຈາກບັນດານັກກດົໝາຍ 
ແລະ ຜູ້ໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ເພື່ອການອ�ຳນວຍຄວາມສະດວກໃຫ້ແກ່ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ແລະ ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຈາກກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການ
ຕ້ານ ​ແລະ ສະກັດ​ກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່.

•• ດ�ຳເນີນການຕິດຕາມຢ່າງໃກ້ຊິດ ແລະ ເປັນໄລຍະ ເພື່ອສັງເກດການວ່າກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ​ແລະ ສະກັດ​ກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່ ແມ່ນໄດ້ຖືກ 'ຮັບຮູ້ ແລະ ເຂົ້າເຖິງ' ໂດຍສາທາລະນະ ແລະ ມີການບັງຄັບໃຊ້ໂດຍອໍານາດການປົກ 
ຄອງຂັ້ນຕ່າງໆ.

•• ແກ້ໄຂທຸກໆຂໍ້ຈ�ຳກັດຂອງບັນດາມາດຕາຂອງກົດໝາຍ ເພື່ອຮັບປະກັນວ່າບັນດາກົດໝາຍຕ່າງໆຈະສາມາດຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໄດ້ແທ້ ແລະ ສາ
ມາດຕອບສະໜອງຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງສັງຄົມໄດ້.

•• ປັບປຸງແຜນດ�ຳ​ເນີນ​ງານແຫ່ງຊາດເພືອ່ການປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໂດຍວິທໃີໝ່ ແລະ ມີເປົ້າໝາຍທີ່ຈະສ້າງ 
ຄວາມປ່ຽນແປງ ແລະ ກ�ຳນົດຜົນໄດ້ຮັບທີ່ມີປະສິດທິພາບທາງ​ດ້ານ ກິດຈະກ�ຳ, ກອບເວລາ ແລະ ຊັບພະຍາກອນ (ງົບປະມານ, ຊັບພະຍາ 
ກອນມະນຸດ ແລະ ຊັບພະຍາກອນອ່ືນໆທ່ີຈ�ຳເປັນເຊ່ັນການປະກອບສ່ວນທາງດ້ານງົບປະມານ, ວິຊາ​ການ ແລະສ່ິງຂອງອ່ືນໆ) ໂດຍການຮວບ 
ຮວມຂໍ້ມູນຈາກບັນດາບຸກຄົນ ແລະ ຂະແໜງການທີ່ກ່ຽວຂ້ອງທັງໝົດ.

ii.	 ສົ່ງເສີມການປ້ອງກັນເປັນສຳຄັນ

•• ສົ່ງເສີມຄວາມສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ປັບປ່ຽນກົດປະເພນີສ�ຳລັບຍິງ-ຊາຍ ໃນອົງການຈັດຕັ້ງຂອງບ້ານ, ໂຮງຮຽນ ແລະ ສະຖານທີ່ເຮັດ 
ວຽກເພື່ອຢຸຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ.
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•• ປຸກລະດົມຂົນຂວາຍໃຫ້ຄົນໃນບ້ານບໍ່ເມີນເສີຍຕໍ່ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍໃຊ້ມາດຕະການ​ຕອບ​ໂຕ້ຕໍ່ທຸກຮູບແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ
ຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ໃຫ້ມີການລົງໂທດຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ແລະ ຜູ້ທີ່ລະເວັ້ນໂທດໃຫ້ຜູ່ກະທ�ຳຜິດ 

•• ສະໜອງການຝຶກອົບຮົມໃຫ້ຊຸມຊົນ ກ່ຽວກບັສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ວິທີການໃນການຕອບໂຕ້ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດ, 
ໂດຍສະເພາະການຝຶກອົບຮົມໃຫ້ຜູ້ນ�ຳບ້ານ, ຜູ້ຊາຍໃນທຸກກຸ່ມອາຍຸ ລວມທັງຜູ້ປົກ​ປ້ອງກົດໝາຍ. 

•• ມອບສິດອ�ຳນາດໃຫ້ແມ່ຍິງ ແລະ ສ່ົງເສີມໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາມສ່ີວນຮ່ວມໃນການປ່ຽນແປງກົດປະເພນີກ່ຽວກັບ ຍິງ-ຊາຍ ແລະ ຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມ 
ກນັໃນສັງຄົມ, ໂດຍຜ່ານການຍອມຮັບ, ບົດຮຽນແລະປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ຊຸກຍູ້ໃຫ້ແມ່ຍິງສາມາດຕັດ 
ສິນໃຈ ເອງເພື່ອການປ້ອງກັນ, ປົກປ້ອງ ແລະ ໃຫ້ມີທາງເລືອກທີ່ມີອິດສະຫຼະ.

•• ນ�ຳໃຊ້ຫຼາຍມາດຕະການເຂົ້າຫາເພື່ອໃຫ້ຄວາມຮູ້ຜ່ານການອົບຮົມເປັນທາງການກ່ຽວກັບບົດບາດຍິງ-ຊາຍ,  ເຊັ່ນວ່າ: ການສະແດງລະຄອນ 
ແລະ ສະແດງບົດບາດສົມມຸດ, ໂດຍສະເພາະສ�ຳລັບຊາວບ້ານຜູ້ທີ່ບໍ່ສາມາດອ່ານ ແລະ ການຂຽນພາສາລາວ. 

•• ສົ່ງເສີມ ແລະ ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ບັນດາກິດຈະກ�ຳກ່ຽວກັບສິດທິມະນຸດ ແລະ ສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ເຂົ້າໃນລະບົບການຮຽນ-ການສອນ 
ພາກບັງຄັບຢູ່ໃນໂຮງຮຽນ, ເພ່ືອການແກ້ໄຂບັນຫາ ເຊ່ັນ: ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງພາຍໃນໂຮງຮຽນ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານ 
ທາງເພດ ແລະ ການເພີ່ມຄວາມຮູ້ ແລະ ການເຂົ້າເຖິງລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອ ໃນກໍລະນີມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເກີດຂຶ້ນສ�ຳລັບນັກຮຽນ.

•• ສ້າງຫຼັກສູດການຮຽນການສອນ ແລະ ອຸປະກອນການຮຽນ,ການສອນ ລວມທັງສະນອງອຸປະກອນໃຫ້ແກ່ຄູ ແລະ ພະນັກງານເພື່ອເຮັດ 
ໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາມຄີວາມຊ�ຳນານທ່ີມປີະສິດທິພາບໃນການສິດສອນ ແລະ ເພ່ີມຄວາມຮັບຮູ້ຕ່ໍບັນຫາທ່ີໄດ້ກ່າວໃນຫົວສ�ຳຄັນກ່ຽວກບັນະໂຍ ບາຍ 
ແລະ ຂໍ້ສະເໜີແນະຕ່າງໆ.

iii.	ມີລະບົບການປົກປ້ອງ ແລະ ແກ້ໄຂຢ່າງເໝາະສົມ

•• ເພ່ີມຈ�ຳນວນບ່ອນພັກເຊົາທ່ີປອດໄພໃນປະເທດ ເພ່ືອສະໜອງບ່ອນພັກເຊົາໃຫ້ແກ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍທ່ີມີລູກນ້ອຍຈົນກວ່າເຂົາເຈ້ົາຈະສາ  
ມາດພື້ນຟູຕົນເອງ ແລະ ສາມາດກັບຄືນເຂົ້າສູ່ສັງຄົມໄດ້ປົກກະຕິ. 

•• ສ້າງທິມວິຊາການ ໃນການຊ່ວຍເຫືຼອ ແກ້ໄຂກໍລະນີ ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ, ການປ່ິນປົວສຸຂະພາບ, ດ້ານສະຫວັດດີການ, ການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ 
ບໍລິການທາງດ້ານກົດໝາຍ ໃນຂັ້ນສູນກາງ ແລະ ຂັ້ນແຂວງ.

•• ເພ່ີມ ແລະ ສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງການບໍລິການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ໂດຍການຝຶກອົບຮົມໃຫ້ນັກສັງຄົມສົງເຄາະ ຫືຼ ນັກຈິດຕະວິທະຍາ ເພ່ືອສະໜອງ 
ການຊ່ວຍເຫຼືອທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ແລະ ທາງດ້ານຈິດໃຈໃຫ້ແກ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ລວມທັງ ການສົ່ງຕໍ່ໄປຫາຂະບວນຍຸຕິທ�ຳ.

•• ສ້າງຕ້ັງລະບົບການປ່ິນປົວທາງດ້ານສຸຂະພາບຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ ທ່ີສາມາດເຂ້ົາເຖິງໄດ້ສະດວກໃນນ້ັນລວມທັງການສຸມໃສ່ກໍລະນີພິ  
ເສດຕໍ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ລະບົບນີ້ສາມາດເຊື່ອມສານເຂົ້າກັບ ສູນຊ່ວຍເຫຼືອສຸກເສີນ.

•• ຝຶກ ແລະ ສ້າງຄວາມສາມາດໃຫ້ກັບພະນັກງານແພດ (ພະແນກສຸກເສີນ ແລະ ການບໍລິການໄວຈະເລີນພັນ, ແລະ ຄລີນິກຈິດຕະແພດ) 
ເພື່ອຮັບປະກັນວ່າເຂົາເຈົ້າຈະມີຄວາມຮູ້ ແລະ ຄວາມຊ�ຳນິຊ�ຳນານທີ່ໄດ້ມາດຕະຖານສາກົນ (ຕົວຢ່າງ: ປຶ້ມຄູ່ມືການປິ່ນປົວຂອງອົງການອະ
ນາໄມໂລກ)

•• ສ້າງຕ້ັງລະບົບການສ່ົງຕ່ໍທ່ີທັນເວລາ ເພ່ືອການສ່ົງຕ່ໍຜູ່ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໄປຫາຊ່ຽວຊານສະເພາະດ້ານໃນການປ່ິນ
ປົວ ຫຼື ລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອທາງສັງຄົມ ແລະ ການຮັກສາຄວາມປອດໄພທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ. 

•• ຮັບປະກັນວ່າ ບັນດາ ສູນ/ຄລີນິກ/ໂຮງໝໍ ມີຄວາມປອດໄພ ແລະ ສະດວກສະບາຍສ�ຳລັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຂໍ້ມູນຂອງເຫດເຫດການ
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທັງໝົດຈະຖືກປິດລັບ.

•• ຮັບປະກັນວ່າ ຕ�ຳຫຼວດ ແລະ ໄອຍະການຈະຕອບສະໜອງ ແລະ ສືບສວນ-ສອບສວນບັນດາກໍລະນີຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ 
ການລ່ວງລະເມີດ ໃຫ້ມີປະສິດທິພາບເພີ່ມຂຶ້ນ. 

•• ສະໜອງຂ້ໍມູນໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ເພ່ືອໃຫ້ມີຄວາມຮູ້ເພ່ີມຂ້ຶນກ່ຽວກັບສິດທິທາງດ້ານກົດໝາຍຂອງແມ່ຍິງພາຍໃຕ້ກົດໝາຍພາຍໃນປະເທດ 
ແລະ ກົດໝາຍສາກົນ ໂດຍຜ່ານຊ່ອງທາງທີ່ເປັນທາງການ ແລະ ບໍ່ເປັນທາງການ. 

•• ສະໜອງການຝຶກອົບຮົມໃຫ້ກັບບັນດາຜູ້​ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ກົດໝາຍ ແລະ ພະນັກງານທີ່ເຮັດວຽກໃນຂັ້ນເມືອງ ແລະ ຂັ້ນບ້ານ. ການສ້າງ 
ຂີດຄວາມສາມາດຕ່າງໆນ້ັນ ຄວນສຸມໃສ່ບັນຫາທ່ີລະອຽດອ່ອນທາງເພດໃນລະບົບກົດໝາຍ ເພ່ືອຮັບປະກັນການບໍລິການທ່ີມີຄວາມລະ 
ອຽດອ່ອນທາງເພດສ�ຳລັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ມາດຕະການທີ່ເໝາະສົມເພື່ອການເຂົ້າຫາ ແລະ ຈັດການກັບບັນດາຜູ້ກະທ�ຳຜິດ. 

•• ອ�ຳນວຍຄວາມສະດວກໃຫ້້ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍສາມາດເຂ້ົາເຖິງລະບົບຍຸຕິທ�ຳຢ່າງງ່າຍດາຍ (ຂ້ັນຕອນການດ�ຳເນີນຄະດີ, ພະນັກງານຍຸຕິທ�ຳ, ທະ 
ນາຍຄວາມ), ໂດຍປາສະຈາກຄວາມກັງວົນໃນດ້ານຄ່າໃຊ້ຈ່າຍ.

•• ທົບທວນຂັ້ນຕອນ ແລະ ຂະບວນການຕັດສິນ ຂອງສານ ໃນການດ�ຳເນີນຄະດີກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

•• ທົບທວນ ຫືຼ ກ�ຳນົດບ່ອນໃຫ້ບໍລິການທ່ີມຢູ່ີໃຫ້ແກ່ຜູ້ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍສະເພາະການແກ້ໄຂ ຫືຼ ບັນຫາທ່ີລະອຽດອ່ອນຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.
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ພາກທີ 1. ພາກສະເໜີ

1.1 ສະພາບລວມຂອງ ສປປ ລາວ

1.1.1 ສະພາບລວມທາງດ້ານພູມສັນຖານ, ປະຊາກອນ ແລະ ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

ສປປ ລາວ ເປັນປະເທດທີ່ບໍ່ມີທາງອອກສູ່ທະເລ ເຊິ່ງຕັ້ງຢູ່ທາງທິດຕາເວັນອອກສ່ຽງໃຕ້ຂອງທະວີບອາຊີ ມີຊາຍແດນຕິດຈອດກັບປະເທດກ�ຳປູເຈຍ, 
ຈີນ, ມຽນມາ, ຫວຽດນາມ ແລະ ໄທ (ຮູບທີ 1). ພູມສັນຖານຂອງປະເທດສ່ວນໃຫຍ່ເປັນພູ ແລະ ມີປ່າໄມ້ປົກຄຸມ, ແລະ ໄດ້ແບ່ງອອກເປັນເຂດ
ທົ່ງພຽງເລາະລຽບຕາມແມ່ນ�້ຳຂອງ ແລະ ເຂດພູພຽງ. ດ້ານການປົກຄອງ, ສປປ ລາວ ປະກອບມີ 17 ແຂວງ ແລະ ໜຶ່ງນະຄອນຫຼວງ ຄື: ນະຄອນ 
ຫຼວງວຽງຈັນ, ເຊິ່ງມີ 145 ເມືອງ ແລະ 8,615 ບ້ານ.3 ໃນປີ 2012, ສ ປປລາວ ມີຈໍານວນປະຊາກອນທັງໝົດປະມານ 6.5 ລ້ານຄົນ ເຊິ່ງປະຊາ 
ກອນສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນໄວໜຸ່ມ. ໃນນ້ັນ, ເດັກ ແລະ ໄວໜຸ່ມ ອາຍຸຕ�່ຳກວ່າ 25 ປີ ແມ່ນກວມເຖິງ 59% ຂອງພົນລະເມອືງລາວທັງໝົດ4 ແລະ ປະຊາກອນ 
73 % ອາໄສຢູໃນເຂດຊົນນະບົດ, ລວມທັງ 10% ທີ່ອາໄສຢູ່ເຂດຊົນນະບົດບ່ໍມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ (ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ ແລະ ສູນສະຖິຕິແຫ່ງ 
ຊາດ, 2012). ສປປ ລາວ ເປັນປະເທດທີ່ມີຫຼາຍຊົນເຜົ່າ ເຊິ່ງມີ 49 ຊົນເຜົ່າ. ມີ 4 ກຸ່ມພາສາຕົ້ນຕໍຄື: ລາວ-ໄຕ (ກວມ 68% ຂອງປະຊາກອນທັງ 
ໝົດ), ມອນ-ຂະແມ (22%), ມົ້ງມຽນ (7%) ແລະ ຊິໂນ-ທິເບດ (3%).

ຮູບທີ 1.1 ແຜນທີ່ຂອງ ສປປ ລາວ

ຕາລາງທີ 1.1 ສະແດງ ຈ�ຳນວນປະຊາກອນ ແລະ ຕົວຊີ້ວັດທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ຂອງປະເທດ. ດັດຊະນີການພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະ
ນຸດໃນປີ 2012 ແມ່ນ 0.543, ເຊິ່ງຈັດຢູ່ໃນ "ລະດັບກາງ" ຂອງໝວດການພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດ, ເຊິ່ງຢູ່ໃນອັນດັບທີ 138 ໃນຈໍານວນ 
187 ປະເທດ. ຄ່າດັດສະນີນີ້ໄດ້ເພີ່ມຂຶ້ນ 57% ຕັ້ງແຕ່ປີ 1980, ໂດຍມີອັດຕາເພີ່ມຂຶ້ນສະເລ່ຍໃນແຕ່ລະປີ ປະມານ 1.7%.    

3	 ແຕ່ປີ 2014, ການປົກຄອງຂອງ ສປປ ລາວ ໄດ້ຖືກແບ່ງອອກເປັນ 17 ແຂວງ ແລະ 1 ນະຄອນຫຼວງ. 
4	 ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ ໄດ້ຄາດຄະເນ ໂດຍອີງຕາມຕົວເລກຈາກການສ�ຳຫຼວດຄົວເຮືອນ ແລະ ປະຊາກອນ ປີ 2005, http://www.nsc.gov.la/en/.
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  ຕາຕະລາງທີ 1.1 ຈ�ຳນວນປະຊາກອນ ແລະ ຕົວຊີ້ວັດທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ຂອງ ສປປ ລາວ

ຕົວຊີ້ວັດ ປີ ຈ�ຳນວນ ແຫຼ່ງຂໍ້ມູນ

ປະຊາກອນ 2012 6.5 ລ້ານ I

ອັດຕາການເພີ່ມຂຶ້ນຂອງປະຊາກອນໃນແຕ່ລະປີ (%) 2010-2015 2.1 ii

ລາຍໄດ້ມວນລວມແຫ່ງຊາດ (GNI) ຕໍ່ຫົວຄົນ   
(ໂດລາສະຫະລັດ)

2015
2012

1,242 (ລາຄາປັດຈຸບັນ)
2,435 (2005 PPP: ກ�ຳລັງຊື້)

viii
ii

ດັດຊະນີການພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດ  (HDI) 2012 0.543 ii

ດັດຊະນີຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ (GII) 2012 0.483 ii

ດັດຊະນີຄວາມທຸກຍາກຫຼາຍແບບ (MPI) 2006 0.267 ii

ດັດຊະນີ Gini 2000-2010 36.7 v

ອາຍຸຍືນສະເລ່ຍ 2012 67.8 ii

ອັດຕາການຈະເລີນພັນລວມ 
(ຈ�ຳນວນການເກີດຕໍ່ແມ່ຍິງໜຶ່ງຄົນ)

2011-12 3.2 vi

ອັດຕາການຕາຍໂດຍແຍກຍິງ-ຊາຍ                                
(ອາຍຸ 15-60 ປີ ໂດຍການຕາຍ 1,000 ຄົນ)

2009 ຊາຍ: 289  ຍິງ: 259 ii

ອັດຕາການຕາຍຂອງເດັກເກີດໃໝ່                       
(ຈ�ຳນວນການຕາຍ ຕໍ່ເດັກທີ່ເກີດ 1,000 ຄົນ)

2011-12 68 vi

ອັດຕາການຕາຍຂອງເດັກອາຍຸຕ�່ຳກວ່າ 5 ປີ (ຈ�ຳນວນການຕາຍ 
ຕໍ່ເດັກທີ່ເກີດ 1,000 ຄົນ)

2011-12 79 vi

ອັດຕາການຕາຍຂອງແມ່                                
(ຈ�ຳນວນການຕາຍ ຕໍ່ເດັກທີ່ເກີດ 100,000 ຄົນ)

2011-12 357 vi

ອັດຕາການຮູ້ໜັງສື (% ຂອງອາຍຸ 15 ປີ ແລະ ສູງກວ່າ) 2011 73.1 iii

ອັດຕາການເຂົ້າຮຽນຊັ້ນປະຖົມໂດຍລວມ (%) 2011 126 vii

ອັດຕາການເຂົ້າຮຽນຊັ້ນປະຖົມໂດຍລວມ ແຍກໂດຍເພດ (%) 2008-2011 ຊາຍ: 98   ຍິງ: 96 iv

ອັດຕາການເຂົ້າຮຽນຊັ້ນມັດທະຍົມໂດຍລວມ (%) 2011 46 vii

ແຫຼ່ງຂໍ້ມູນ: i.  ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ 

ii.  ອົງການສະຫະປະຊາຊາດເພື່ອການພັດທະນາ (ປີ 2014b) ບົດລາຍງານການພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດ ປີ 2013

iii. UNICEF ບົດລາຍງານກ່ຽວກັບພື້ນທີ່ຂອງເດັກໃນໂລກປີ 2014

iv. UNESCO EFA ບົດລາຍງານການຕິດຕາມກວດກາ ປີ 2013/14

v.  ທະນາຄານໂລກ, ຂໍ້ມູນຂອງປະເທດ, http://data.worldbank.org/indicator/SI.POV.GINI?page=1

vi.  ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ& ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, ການສ�ຳຫຼວດດັດຊະນີໝາຍສັງຄົມລາວ 2011-2-1

vii. ເປົ້າໝາຍສະຫັດສະຫວັດ: ບົດລາຍງານຄວາມກ້າວໜ້າຂອງ ສປປ ລາວ ປີ 2013

viii. ບົດລາຍງານທາງເສດຖະກິດ ປີ 2014 ແລະ ທ່າອ່ຽງໃນປີ 2015 (ສະຖາບັນການຄົ້ນຄວ້າເສດຖະກິດແຫ່ງຊາດ).

ຄວາມສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍໃນ ສປປ ລາວ, ດັດຊະນີຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ນ 0.483 ໃນປີ 2012, ເຊ່ິງເປັນອັນ 
ດັບທີ 100 ໃນ 148 ປະເທດ. ມແີມ່ຍິງ 1 ສ່ວນ 4  ຂອງຕ�ຳແໜ່ງທ່ີນ່ັງໃນສະພາແຫ່ງຊາດ ແລະ 22.9% ຂອງແມ່ຍິງລາວ ແມ່ນສາມາດເຂ້ົາເຖິງການ 
ສຶກສາໃນຊັ້ນມັດທະຍົມ ຫຼື ສູງກວ່າ ເຊິ່ງປຽບທຽບກັບຜູ້ຊາຍທີ່ມີເຖິງ 36.8% (ອົງການສະຫະປະຊາຊາດເພື່ອການພັດທະນາ, 2014a). ຈາກ 
ການເກີດ 100,000 ຄົນ, ຈະມີການຕາຍຂອງແມ່ຍິງທີ່ສາເຫດມາຈາກການຖືພາເຖິງ 357 ຄົນ ແລະ ອັດຕາການຈະເລີນພັນຂອງໄວໜຸ່ມ ແມ່ນ 94 
ຕໍ່ການເກີດ 1,000 ຄົນ. ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງແມ່ຍິງໃນຕະຫຼາດແຮງງານມີ 76.3% ທຽບໃສ່ຜູ້ຊາຍທີ່ມີ 78.9% (Ibid.) ໂດຍລວມແລ້ວ, ອັດ 
ຕາສ່ວນໃນການເຂົ້າຮຽນໃນຊັ້ນມັດທະຍົມ  ແລະ ອັດຕາການຕາຍຂອງແມ່ ເປັນສິ່ງທີ່ກີດຂວາງການປັບປຸງດັດຊະນີຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນລະຫວ່າງ
ຍິງ-ຊາຍ, ຫຼາຍກວ່າບັນດາຕົວຊ້ີວັດອ່ືນທ່ີພົວພັນເຖິງດ້ານເສດຖະກິດ (ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງແຮງງານ)ແລະ ການມີສ່ວນຮ່ວມທາງການເມືອງ 
(ບ່ອນນັ່ງໃນສະພາ)

ໃນດ້ານຄວາມທຸກຍາກ, ອັດຕາສ່ວນຂອງປະຊາຊົນທີ່ຢູ່ຕ�່ຳກວ່າລະດັບຄວາມທຸກຍາກແມ່ນມີ 27.6% ໃນປີ 2007/2008 ແລະ 22.0% ໃນປີ 
2012/2013 (ລັດຖະບານ ສປປ ລາວ ແລະ ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ, ປີ 2013). ຕົວຊີ້ວັດອື່ນຄື ດັດຊະນີຄວາມທຸກຍາກຫຼາຍແບບ (MPI), 
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ເຊິ່ງໄດ້ຖືກນໍາມາໃຊ້ໃນປີ 2006.5 ຂໍ້ມູນດັ່ງກ່າວໄດ້ບົ່ງບອກວ່າ 47.2% ຂອງຈ�ຳນວນປະຊາກອນທັງໝົດ ແມ່ນອາໄສຢູ່ໃນສະພາບທີ່ມີຄວາມທຸກ
ຍາກຫຼາຍແບບ, ໃນຂະນະທີ່ອີກ 14.1% ແມ່ນຜູ້ທີ່ດ້ອຍໂອກາດທີ່ຂາດເຂີນໃນຫຼາຍໆດ້ານ. ການຂາດເຂີນທີ່ຮ້າຍແຮງເຫຼົ່ານີ້, ອັດຕາສ່ວນສະເລ່ຍ 
ຂອງປະສົບການ ຂາດເຂີນຂອງປະຊາກອນທີ່ອາໄສຢູ່ໃນສະພາບທີ່ມີຄວາມທຸກຍາກຫຼາຍແບບ ແມ່ນ 56.5 %. ດັດຊະນີຄວາມທຸກຍາກຫຼາຍແບບ 
(MPI) ໃນ ສປປ ລາວ ເຊິ່ງແມ່ນບັນດາປະຊາກອນທີ່ທີ່ມີຄວາມທຸກຍາກຫຼາຍແບບ ທີ່ມີການດັດປັບຕາມການຂາດເຂີນທີ່ທີ່ຮ້າຍແຮງ ແມ່ນ 0.267 
(UNDP, 2014a). ໃນປີ 2011, ສປປ ລາວ ໄດ້ຍ້າຍຫຼຸດພົົ້ນອອກຈາກສະຖານະປະເທດມີລາຍໄດ້ຕ�່ຳ ມາເປັນປະເທດທີ່ມີເສດຖະກິດທີ່ມີລາຍ
ໄດ້ຕ�່ຳປານກາງ ໂດຍມີລາຍໄດ້ມວນລວມແຫ່ງຊາດຕໍ່ຫົວຄົນ 2,435 ໂດລາສະຫະລດັ (Ibid.). ຕັງ້ແຕ່ການຫນັປ່ຽນທາງດ້ານເສດຖະກິດຈາກແຜນ 
ການລວມສູນ ມາເປັນເສດຖະກດິຕະຫຼາດ, ປະເທດລາວກ່ໍມກີານພັດທະນາທາງເສດຖະກິດທ່ີໝ້ັນຄົງ ເຊ່ິງມກີານຜະລິດມວນລວມໃນແຕ່ລະປີໂດຍ 
ສະເລ່ຍເຕີບໂຕເທົ່າກັບ 7.4% ໃນລະຫວ່າງປີ 2001 ຫາ 2011. ໃນຂະນະທີ່ການຈະເລີນເຕີບໂຕຢ່າງວ່ອງໄວທາງດ້ານເສດຖະກິດ ເຮັດໃຫ້ຄວາມ 
ທຸກຍາກຫຼຸດຜ່ອນລົງ, ແຕ່ຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນຍ່ິງເພ່ີມສູງຂ້ຶນ ໂດຍສະເພາະຄວາມແຕກໂຕນກັນລະຫວ່າງເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ເຂດຊົນນະບົດ. 
ດັດຊະນີ Gini ທີ່ວັດແທກລະດັບຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນ ໃນການກະຈາຍລາຍໄດ້ຂອງຄອບຄົວໃນທົ່ວປະເທດ, ເຊິ່ງໄດ້ລາຍງານແມ່ນມີ 36.74 ໃນ 
ປີ 2008 ແລະ ຕົວຊີ້ວັດທາງສັງຄົມສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ຜົນປະໂຫຍດຂອງການຈະເລີນເຕີບໂຕ ບໍ່ໄດ້ຖືກແຂກຢາຍໄປຢ່າງທົ່ວເຖິງ.6

 

1.2 ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ 

1.2.1 ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງແມ່ນຫຍັງ?

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ (VAW) ແມ່ນເປັນທີ່ຮັບຮູ້ຫຼາຍຂຶ້ນໃນລະດັບສາກົນ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ (GBV) 
ກໍ່ແມ່ນບັນຫາດ້ານສຸຂະພາບທີ່ເຄັ່ງຮ້ອນ ແລະ ລະເມີດສິດທິມະນຸດຂອງແມ່ຍິງ. ອີງຕາມການທົບທວນຄືນຄັ້ງຫຼ້າສຸດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ ໃນ
ການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ (WHO, 2013a),7 35% ຂອງແມ່ຍິງໃນທົ່ວ ໂລກ ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼ ືທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (IPV) ຫຼ ືໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໂດຍຄົນອື່ນທີບ່ໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງສ່ວນໃຫຍ່ແມນ່ເກດີຈາກບັນດາຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ 30% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີມກີານພົວພັນໃນທາງຊູ້ສາວ ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ຄ�ຳສັບ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ (GBV) ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ (VAW) 
ແມ່ນຖືກໃຊ້ສັບປ່ຽນກັນໄດ້, ເຖິງແມ່ນວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ ເກີດຂຶ້ນຈາກຜົນທີ່ຄາດຫວັງໃຫ້ມີຕໍ່ຍິງ-ຊາຍທີ່ເປັນເລື່ອງ 
ປົກກະຕິ ເຊິ່ງພົວພັນກັບແຕ່ລະເພດ, ລວມທັງອ�ຳນາດໃນການພົວພັນທີ່ບໍ່ເທົ່າທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍໃນສະພາບການຂອງສັງຄົມໃດໜຶ່ງ.

ສ�ຳລັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ (VAW) ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ (GBV) ແມ່ນບໍ່ມີນິຍາມໃດໜຶ່ງສະເພາະ ແລະ 
ຕາຍຕົວ, ແຕ່ນິຍາມທີ່ຖືກໃຊ້ຢ່າງແຜ່ຫຼາຍແມ່ນບັນດານິຍາມທີ່ມີການພັດທະນາໂດຍອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ດັ່ງລຸ່ມນີ້:8

5 	ບົດລາຍງານການພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດ ຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ໃນປີ 2010 ໄດ້ນ�ຳໃຊ້ດັດສະນີຄວາມທຸກຍາກຫຼາຍແບບ, ເຊິ່ງໄດ້ລະບຸການຂາດເຂີນຫຼາຍດ້ານໃນ
ຄົວເຮືອນດຽວກັນ ທາງດ້ານການສຶກສາ, ສຸຂະພາບ ແລະ ມາດຕະຖານການດໍາລົງຊີວິດ. ຕົວຊີ້ວັດເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ວັດແທກເພື່ອສ້າງຄະແນນຂອງການຂາດເຂີນ ແລະ ຄະແນນດັ່ງກ່າວກໍ່ໄດ້
ມີການຄິດໄລ່ແຕ່ລະຄົວເຮືອນ. ຄະແນນການຂາດເຂີນ ແມ່ນ 33.3 % (1 ສ່ວນ 3 ຂອງການວັດແທກ) ເຊິ່ງໄດ້ໃຊ້ ເພື່ອການຈ�ຳແນກລະຫວ່າງ "ທຸກຍາກ" ແລະ "ບໍ່ທຸກ". ຖ້າວ່າ
ຄະແນນການຂາດເຂີນຂອງຄົວເຮືອນ ເທົ່າ 33.3 % ຫຼື ຫຼາຍກວ່າ, ຄອບຄົວນັ້ນແມ່ນຢູ່ໃນລະດັບຂອງຄວາມທຸກຍາກໃນຫຼາຍແບບ (UNDP, 2014a).	

6 	ທະນາຄານໂລກ, ຂໍ້ມູນປະເທດ, http://data.worldbank.org/indicator/SI.POV.GINI?page=1
7	 ການທົບທວນທີ່ເປັນລະບົບ ທີ່ສັງລວມເອົາການວິໄຈທີ່ດີທີ່ສຸດ ກ່ຽວກັບຄ�ຳຖາມທີ່ສະເພາະເຈາະຈົງ, ແລະ ພະຍາຍາມທີ່ຈະກ�ຳນົດ, ເລືອກ, ສັງເຄາະ ແລະ ຕີລາຄາ ບົດວິໄຈທີ່ມີຄຸນ 

ນະພາບສູງ ແລະ ມີການທົບທວນໂດຍກຸ່ມນັກວິໄຈເຊັ່ນກັນ ເພື່ອການສະໜອງຫຼັກຖານທາງວິທະຍາສາດ ໃນການຕອບຄ�ຳຖາມ, ເຊິິ່ງບໍ່ໄດ້ເຈຕະນາເພື່ອສ້າງທ່າອ່ຽງໂດຍລວມ, ມາດ 
ຕະຖານສາກົນ ຫຼື ການຊອກຫາຄ່າສະເລ່ຍໃນ ຫົວຂໍ້ສະເພາະໃດໜຶ່ງ.

8 	ຂໍ້ມູນເຕັມ : http://www.un.org/documents/ga/res/48/a48r104.htm

"ການກະທ�ຳຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ ທີ່ມີຜົນເຮັດໃຫ້, ຫຼື ມີທ່າ 
ອ່ຽງທີ່ຈະມີຜົນເຮັດໃຫ້, ເກີດຄວາມເສຍຫາຍທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ຫຼື ທາງດ້ານ 
ຈິດໃຈ ຕໍ່ແມ່ຍິງ, ລວມທັງການຂົ່ມຂູ່ຕ່າງໆ ເຊັ່ນ: ການປະພຶດ, ການຂົ່ມເຫັງ ຫຼື ການຈ�ຳກັດ 
ອິດສະຫຼະພາບ, ເຖິງແມ່ນວ່າຈະເກີດຂຶ້ນໃນສະຖານທີ່ສາທາລະນະ ຫຼື ສ່ວນຕົວກໍ່ຕາມ. " 
(ຖະແຫຼງການຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ, 
ມາດຕາທີ1.) 6

ຖະແຫຼງການຂອງອົງການສະຫະ
ປະຊາຊາດ ກ່ຽວກັບ ການລຶບລ້າງ
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ 
ໃນປີ 1993 ໄດ້ນິຍາມ ການໃຊ້
ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ເອົາໄວ້ວ່າ:
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ໃນຂະນະທີ່ນິຍາມຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ອີງໃສ່ຜົນໄດ້ຮັບ ຫຼື ຜົນໄດ້ຮັບໂດຍບໍ່ໄດ້ລະບຸເຖິງຄວາມຕັ້ງໃຈສະເພາະ, ການຕີຄວາມໝາຍຂອງ 
UNFPA ແມ່ນມີຄວາມລະອຽດຫຼາຍກວ່າ ເຊິ່ງໄດ້ມີການລະບຸຢ່າງລະອຽດກ່ຽວກັບຮູບບຕ່າງໆແບບຂອງສັງຄົມ ແລະ ຮາກເຫງົ້າຂອງສາເຫດການ
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ (GBV) ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ (VAW) 
ປຽບດ່ັງຄໍາສັບທ່ີເປັນຄັນຮ່ົມ ທ່ີປະກອບດ້ວຍຫຼາຍໆ ຮູບແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ເຊ່ິງລວມມີ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (IPV) ແລະ ການຂົ່ມຂືນ/ການລະເມີດທາງເພດ ແລະ ຮູບແບບອື່ນໆ ຂອງການລ່ວງລະເມີດທາງເພດທີ່ກະທ�ຳ 
ໂດຍບຸກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ). ຮູບແບບຕ່າງໆ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງລວມ 
ມີ ການທ�ຳລາຍພົມມະຈັນໃຫ້ຈີກຂາດ, ການຂ້າ ແລະ ການຄ້າມະນຸດໃນແມ່ຍິງ ກໍ່ລວມຢູ່ໃນນິຍາມນີ້ເຊັ່ນກັນ.  

ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (IPV) ສ່ວນຫຼາຍຈະເກີດຂຶ້ນໃນຊ່ວງຊີວິດຂອງໄວໜູ່ມ ຫຼື ໄວຜູ້ 
ໃຫຍ່ທ່ີແຕ່ງງານແລ້ວ, ການຢູ່ກນິແບບຜົວເມຍ ຫືຼ ສາຍພົວພັນທ່ີເປັນຄູ່ຮັກໄປນ�ຳກນັຕະຫຼອດ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງປະເພດນ້ີ ປະກອບດ້ວຍການລ່ວງ 
ລະເມີດທາງຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ທາງຈິດໃຈ ເຊິ່ງລວມທັງການຄວາມຄຸມພຶດຕິກ�ຳ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດສາມາດເກີດຂຶ້ນໄດ້ໃນທຸກ
ຊ່ວງອາຍຸ ນັບຕັ້ງແຕ່ໄວເດັກ ແລະ ຜູ້ທີ່ລ່ວງລະເມີດອາດຈະແມ່ນພໍ່ແມ່, ສະມາຊິກໃນຄອບຄົວ, ຜູ້ດູແລເດັກ, ຄົນຮູ້ຈັກ ແລະ ຄົນແປກໜ້້າ ລວມທັງ 
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນຊ່ວງເປັນໄວໜຸ່ມ ແລະ ເປັນຜູ້ໃຫຍ່. ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທັງສອງປະເພດນີ້ ສ່ວນຫຼາຍແມ່ນແມ່ຍິງໂດຍສ້່ນ
ໃຫຍ່ແມ່ນຜູ້ຊາຍເປັນຜູ້ກ�ຳທະຄວາມຮຸນແຮງ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ກໍ່ຍັງມີບັນດາເດັກຊາຍທ່ີເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງ 

"ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນພົວພັນທັງຜູ້ຊາຍ ແລະ ແມ່ຍິງ, ເຊິ່ງສ່ວນຫຼາຍແລ້ວເພດຍິງຈະ 
ເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ; ແລະ ມີສາເຫດມາຈາກຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນໃນດ້ານອ�ຳນາດໃນສາຍພົວ
ພັນລະຫວ່າງຜູ້ຊາຍ ແລະ ແມ່ຍິງ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນມີຜົນກະທົບໂດຍກົງ ຕໍ່ກັບແມ່ 
ຍິງ ຍ້ອນວ່າ ລາວແມ່ນແມ່ຍິງ, ຫຼື ມີຜົນກະທົບຕ່ໍແມ່ຍິງເຊ່ິງແຕກຕ່າງກັນໄປ. ເຊ່ິງລວມເຖິງ, 
ແຕ່ບໍ່ຈໍາກັດນິຍາມພຽງແຕ່ ຄວາມເສຍຫາຍທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ທາງດ້ານ 
ຈິດໃຈ (ລວມທັງ ການຂົ່ມຂູ່, ຄວາມເຈັບປວດ, ການຂົ່ມເຫງ, ແລະ/ຫຼື ການຂາດອິດສະລະພາບ 
ໃນຄອບຄົວ, ຫຼື ໃນຊຸມຊົນ). ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງນີ້ ລວມທັງລັດເປັນຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ຫຼື ເປັນຜູ້ 
ຍົກເວ້ັນໂທດຂອງປະເທດໃດໜຶ່ງ". (ກຸ່ມເຄືອຂ່າວບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ຂອງ UNFPA, ປີ 1998) 
(UNFPA, ປີ 1998)

ນິຍາມຂອງອົງການສະຫະ 
ປະຊາຊາດ ກອງທຶນສ�ຳລັບ 
ປະຊາກອນ (UNFPA) ກ່ຽວ  
ກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່
ມີພື້ນຖານທາງເພດ (GBV):

ຮູບທີ 1.1 'ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໄກ້ຊິດ' ແລະ 'ຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ' ແມ່ນຫຍັງ?

'ຄູ່ຮ່ວມຊວີິດທີໃ່ກ້ຊິດ' ໄດ້ຖືກນິຍາມໃນບົດສໍາຫຼວດນີ້ວ່າ ເປນັບກຸຄົນທີມ່ີຄວາມສໍາພນັທີໃ່ກ້ຊິດ ເຊິ່ງມີການພວົພນັທາງດ້ານຮ່າງ 
ກາຍ, ຈິດໃຈ ແລະ ທາງເພດ ຄືດ່ັງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ເຊ່ິງມຄີວາມຮັບຮູ້ໃນຊີວິດຂອງກັນ ແລະ ກນັ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຄວາມສ�ຳພັນບ່ໍ 
ຈ�ຳເປັນຕ້ອງມີທຸກໆ ຢ່າງທີ່ກ່າວມາຂ້າງເທິງນີ້. 'ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໃກ້ຊິດ' ອາດຈະລວມ ຫຼື ບໍ່ລວມ ການຢູ່ກິນແບບສາມີພັນລະຍາ 
ແລະ ການມີຄວາມສ�ຳພັນໃນປັດຈຸບັນ ຫຼື ອາດີດ. ປະເພດທີ່ແຕກຕ່າງກັນຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໃກ້ຊິດ ມີຄື:

••   ຄູ່ແຕ່ງງານ (ຄູ່ແຕ່ງງານ, ໃນທາງກົດໝາຍແລະ ຢູ່ຮ່ວມກັນເປັນຄອບຄົວ)
•• •ແຟນ ຍິງ ແລະ ຊາຍ
•• •ຄູ່ຮັກ
•• •ຄູ່ທີ່ມີການຮ່ວມເພດກັນເປັນປະຈຳ

ຜູ້ເປັນສາມ ີກໍ່ຖືກນິຍາມເປັນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນທຸກໆ ຮູບແບບຂອງການແຕ່ງງານ, ແຕ່ການເປັນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ສາມາດເປັນຄູ່ທ່ີມຄີວາມ 
ສ�ຳພັນທີ່ແຕ່ງງານກັນ ຫຼື ບໍ່ແຕ່ງກໍ່ໄດ້. ສາມີ ແລະ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ອາດຈະບໍ່ແມ່ນຄົນຜູ້ດຽວ.

ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, 'ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ' ແມ່ນທຸກຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ເຊິ່ງບໍ່ໄດ້ມີການພົວພັນກັນຢ່າງສະໜິດ
ແໜ້ນຄືດ່ັງຄູ່ແຕ່ງງານ. ຄົນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຖືກນິຍາມວ່າ ແມ່ນ 'ຄົນແປກໜ້າ, ຄົນຮູ້ຈັກ, ໝູ່, ເພ່ືອນຮ່ວມງານ, ຮຸ່ນດຽວກນັ, 
ນາຍຄູ, ເພື່ອນບ້ານ ແລະ ສະມາຊິກຄອບຄົວ'. ການລ່ວງລະເມີດ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ໂດຍຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມ
ຊີວິດ ແມ່ນຄ�ຳສັບທີ່ໃຊ້ໂດຍທົ່ວໄປ, ແຕ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ກໍ່ລວມທງັຮູບແບບຕ່າງໆທາງ 
ຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງຈິດໃຈ. 'ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໃກ້ຊິດ' ແລະ 'ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ' ເປັນໄດ້ທັງ ຄູ່ຍິງ ຫຼື ຊາຍ ແລະ ຄູ່ຮັກ 
ຮ່ວມເພດດຽວກັນ.
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ເພດ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ສາມາດເກີດໂດຍແມ່ຍິງເປັນຜູ້ລ່ວງລະເມີດຜູ້ຊາຍ ແລະ ຍັງສາ 
ມາດມີການລ່ວງລະເມີດຈາກເພດດຽວກັນກໍ່ມີ. 

ບົດລາຍງານສາກົນກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ສຸຂະພາບ (Heise& Garcia-Moreno, 2002; Jewkes, Sen& Garcia-Moreno, 
2002, ອົງການອະນາໄມໂລກ 2010) ໄດ້ໃຫ້ນິຍາມກ່ຽວກັບ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ດັ່ງລຸ່ມນີ້:

¾¾ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ: 

"ການປະພຶດໃນຄວາມສ�ຳພັນທ່ີໃກ້ຊິດທ່ີເປັນສາເຫດເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມເສຍຫາຍທາງດ້ານຮ່າງ ກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ຈິດໃຈ, ລວມທັງການປະພຶດ 
ໃນຮູບແບບບັງຄັບທາງຮ່າງກາຍ, ການຂົ່ມຂູ່ທາງເພດ ການລ່ວງລະເມີດທາງຈິດໃຈ ແລະ ການຄວບຄຸມການປະພຶດຂອງຄົນອື່ນ".

¾¾ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ:

"ທຸກໆ ການປະພຶດທາງເພດ, ການພະຍາຍາມມີກິດຈະກ�ຳທາງເພດສ�ຳພັນ, ການຮ່ວມເພດທີ່ບໍ່ມີຄວາມຕ້ອງການຈາກທັງສອງຝ່າຍ, ຫືຼ ການຄ້າ 
ມະນຸດ, ຫືຼ ການບັງຄັບຂົ່ມຂູ່ບຸກຄົນອື່ນເພື່ອໃຫ້ມີກິດຈະກ�ຳທາງເພດ, ໂດຍບຸກຄົນໃດໜຶ່ງໂດຍບໍ່ຈ�ຳແນກສາຍພົວພັນຕໍ່ຜູ້ເຄາະຮ້າຍ, ໃນທຸກໆ 
ສະຖານທີ່ ໂດຍບໍ່ຈ�ຳກັດພຽງແຕ່ ຢູ່ເຮືອນ ຫຼື ຢູ່ສະຖານທີ່ເຮັດວຽກ".

ນິຍາມຂອງ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (IPV) ລວມທັງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ໃນປັດຈຸບັນ ຫືຼ ໃນອາດີດ, ດ່ັງທ່ີໄດ້ສະແດງໃນ ຮູບທີ 1.1 ນິຍາມຂອງ 'ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ' ລວມທັງການຂ່ົມຂືນ (ນິຍາມໂດຍການບັງຄັບ 
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຫຼື ການພະຍາຍາມສອດໃສ່ອະໄວຍະວະເພດຊາຍເຂົ້າໄປໃນອະໄວຍະຂອງເພດຍິງ, ການຮ່ວມເພດທາປາກ ຫຼື ທາງຮູທະວານກັບ 
ອະໄວຍະວະເພດຊາຍ, ພາກສ່ວນອ່ືນໆຂອງຮ່າງກາຍ ຫືຼ ໃຊ້ອຸປະກອນອ່ືນໆ), ເຊ່ັນດຽວກນັກບັປະສົບການ ໃນການຮ່ວມເພດທ່ີບ່ໍມຄີວາມຕ້ອງການ 
ຫຼື ບໍ່ຍິນຍອມ ເຊິ່ງກໍ່ລວມຢູ່ໃນນິຍາມຂອງ 'ການຂົ່ມຂືນ'.

1.2.2 ສາເຫດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແມ່ນການສະແດງອອກທາງຮີດຄອງປະເພນີຂອງຍິງ-ຊາຍ, ສາຍພົວພັນທ່ີບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ, ອ�ຳນາດ 
ທີ່ບໍ່ມີຄວາມສົມດູນກັນຢູ່ໃນສັງຄົມ ແລະ ທັດສະນະຂອງຜູ້ຊາຍ ແລະ ເດັກຊາຍທີ່ເຫັນວ່າແມ່ຍິງຢູ່ໃນສະຖານະພາບທີ່ຕ�່ຳກວ່າຕົນເອງ. ອ�ຳນາດທີ່ບໍ່
ມີຄວາມສົມດູນກັນນີ້ກໍ່ສົ່ງຜົນເຖິງການເອື່ອຍອີງທາງເສດຖະກິດ, ຄວາມບໍ່ໝັ້ນຄົງທາງດ້ານການເງິນ ແລະ ຄວາມຄາດຫວັງ ແລະ ບັນທັດຖານ (ກົດ 
ປະເພດນີ) ຕໍ່ເພດຍິງ-ຊາຍ ເຊິ່ງເກີດຂຶ້ນໂດຍ ອ�ຳນາດຂອງເພດຊາຍ (Jewkes, 2002). ເຊິ່ງມັນກໍ່ໄດ້ຖ່າຍທອດມາ ກາຍເປັນຫຼາຍໆ ຮູບການຢູ່ 
ໃນສງັຄມົໃນລະດບັມະຫາພາກ (ກດົປະເພນສີ�ຳລບັແມ່ຍງິ-ຊາຍ, ວດັທະນະທ�ຳໃນການໃຊ້ຄວາມຮນຸແຮງ, ການຕອບໂຕ້ຂອງລດັຖະບານ), ຊມຸຊນົ 
(ຂາດການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກສັງຄົມ), ສາຍພົວພັນ (ຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນ/ສິດສະເໝີພາບລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ, ສາຍພົວພັນທາງອ�ຳນາດ, ຄວາມເປັນສຸຊາຍ) 
ແລະ ລະດັບປັດໄຈສ່ຽງ ໃນສ່ວນບຸກຄົນ (ອາຍຸ, ປັດໄຈທາງດ້ານເສດຖະກດິ-ສັງຄົມ, ປະສົບການໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນໄວເດັກ, ທັດສະນະ 
ຄະຕິດັ້ງເດີມຕໍ່ຍິງ-ຊາຍ ແລະ ສະຖານະພາບທາງເພດແມ່ຍິງ) (Dahlberg & Krug, 2002, Contreras &Guzmán, 2001, Heise, ພ້ອມ 
ດ້ວຍຄະນະ. 1999). ຂອບເຂດວຽກນີ້ແມ່ນເປັນທີ່ຮູ້ຈັກໃນຊື່ 'ຮູບແບບທາງນິເວດວິທະຍາ' ທີ່ອະທິບາຍກ່ຽວກັບການປະຕິບັດຕໍ່ກັນຂອງບຸກຄົນ, 
ສະພາບການ ແລະ ປັດໄຈຂອງເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ເຮັດໃຫ້ໃຫ້ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ມີຄວາມສ່ຽງໃນການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເພີ່ມຂຶ້ນ (ແລະ ຜູ້
ຊາຍກໍ່ມີທ່າອ່ຽງໃນການເປັນຜູ້ລ່ວງລະເມີດ) (Dahlberg & Krug, 2002, Heise, 1998, Belsky, 1980). ຮູບແບບທາງນິເວດວິທະຍາ 
ໄດ້ຖືກນ�ຳໃຊ້ຢ່າງແຜ່ຫຼາຍໃນການວິເຄາະສາເຫດ ແລະ ການພົວພັນກັນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ເຊັ່ນວ່າ: ຄວາມສ່ຽງ ຫຼື ປັດໄຈການປົກ 
ປ້ອງ ແລະ ການພັດທະນາຂອງ ຍຸດທະສາດ/ແຜນງານສ�ຳລັບການປ້ອງກັນໂດຍມີຫຼາຍໜ່ວຍງານ ຫືຼ ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດກິດຈະກ�ຳຕ່າງໆ (ຮູບທີ 
1.2).

ຮູບທີ 1.2 ຮູບແບບທາງນິເວດວິທະຍາເພື່ອຄວາມເຂົ້າໃຈ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ

ແຫຼ່ງຂໍ້ມູນ: Heise ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ. (1999)             

ສາຍພົວພັນ ສ່ວນບຸກຄົນຊຸມຊົນສັງຄົມ
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ຮູບແບບທາງນິເວດວິທະຍານີ້ ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນ ບັນດາປັດໄຈສ່ຽງ ອີງຕາມ 4 ລະດັບທີ່ມີອິດທິພົນທີ່ກໍ່ໃຫ້ເກີດ (ອົງການອະນາໄມໂລກ, 2010):

ສ່ວນບຸກຄົນ: ລວມມີບັນດາປັດໄຈທາງຊີວະວິທະຍາ ແລະ ປະຫວັດສ່ວນບຸກຄົນ ທີ່ອາດຈະເພີ່ມທ່າອ່ຽງໃນການທີ່ບຸກຄົນໃດໜຶ່ງຈະກາຍເປັນຜູ້ 
ເຄາະຮ້າຍ ຫຼື ອາດຈະເປັນຜູ້ກະທ�ຳຜິດໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

ສາຍພົວພັນ: ລວມມີບັນດາປັດໄຈ ທ່ີເພ່ີມຄວາມສ່ຽງໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ທ່ີເປັນຜົນມາຈາກການມີຄວາມສ�ຳພັນກັບໝູ່ເພ່ືອນ, ຄູ່ຮ່ວມ 
ຊວີດິໃກ້ຊດິ ແລະ ສະມາຊກິໃນຄອບຄວົ. ບກຸຄນົເຫຼົ່ານີ້ ແມ່ນຄົນທີ່ມີຄວາມໃກ້ຊິດທີສ່ດຸໃນວງົຈອນຂອງສງັຄມົ ແລະ ສາມາດກ�ຳນດົພຶດຕກິ�ຳ ແລະ 
ລ�ຳດັບຂອງປະສົບການຕ່າງໆ.

ຊຸມຊົນ: ອີງໃສ່ສະພາບຂອງຊຸມຊົນ  ທີ່ມີການພົວພັນໃນສັງຄົມ (ເຊັ່ນ: ໂຮງຮຽນ, ສະຖານທີ່ເຮັດວຽກ ແລະ ເພື່ອນບ້ານ) ແລະ ຊອກຫາ ການກ�ຳ 
ນົດຮູບແບບ ຂອງສະຖານທ່ີຕ່າງໆ ທ່ີມກີານພົວພັນກບັບຸກຄົນທ່ີຈະກາຍເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ຫືຼ ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃກ້ຊິດ ແລະ ການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ. 

ສັງຄມົ: ລວມມປັີດໄຈທ່ີກວ້າງກວ່າ, ປັດໄຈມະຫາພາກ ທ່ີມອິີດທິພົນເຖິງ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມ 
ຊີວິດ ເຊັ່ນ: ຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ, ສາສະໜາ ຫຼື ລະບົບຄວາມເຊື່ອທາງວັດທະນະທ�ຳ, ຮີດຄອງປະເພນີທາງສັງຄົມ ແລະ ນະໂຍ 
ບາຍເສດຖະກິດ ຫຼື ສັງຄົມ ທີ່ສ້າງ ຫຼື ເຮັດໃຫ້ຊ່ອງວ່າງຍັງຄົງຢູ່ ແລະ ຄວາມຕຶງຄຽດຈາກບຸກຄົນໃນແຕ່ລະກຸ່ມ.     

1.2.3 ຜົນກະທົບຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ເຮັດໃຫ້ເກີດຜົນກະທົບ ທັງໃນທາງກົງ ແລະ ທາງອ້ອມຕ່ໍສຸຂະພາບ, ເສດຖະກິດ ແລະ ສັງຄົມ ຕ່ໍບຸກຄົນ, 
ຄອບຄົວ, ຊຸມຊົນ ແລະ ໃນລະດັບສັງຄົມດັ່ງກ່າວ. ໃນກໍລະນີທີ່ຮ້າຍແຮງ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຍັງສົ່ງຜົນສະທ້ອນເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມພິການຢ່າງ
ຮຸນແຮງ ຫຼື ເສຍຊີວິດ. ແຕ່ເຖິງວ່າຈະແມ່ນກໍລະນີທີ່ບໍ່ຮ້າຍແຮງກໍ່ຕາມ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ກໍ່ສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່ການໃຊ້ຊີວິດປະຈ�ຳວັນ 
ຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ເຊິ່ງໄດ້ເປັນຂໍ້ຈ�ຳກັດບໍ່ໃຫ້ມີສຸຂະພາບແຂງແຮງ, ການຫາລ້ຽງຊີບ, ການເຂົ້າເຖິງການສຶກສາ ແລະ ການມີສ່ວນຮ່ວມໃນສັງ 
ຄົມ ແລະ ໃນຊີວິດການເມອືງ. ສຸດທ້າຍແລ້ວ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງຕົກຢູ່ໃນຄວາມທຸກຍາກ ແລະ ຖືກກດີກັນ້ໃນການພັດທະ 
ນາ. ໂດຍສະເພາະ, ຜົນກະທົບຕໍ່ສຸຂະພາບ ທີ່ເກີດຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນມີຄວາມຮ້າຍແຮງ ເຊັ່ນ: ການບາດເຈັບ, ການຖືພາ/ການຫຼຸລູກ 
ໂດຍບໍ່ປາຖະໜາ, ການຕິດເຊື້ອເອດສ໌, ການມີບັນຫາທາງເພດ ແລະ ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ ແລະ ການເສຍຊີວິດເນື່ອງຈາກ ການຂ້າຕົວຕາຍ/ການ 
ຖືກບາດເຈັບ. ຕາຕະລາງທີ 1.2 ສະແດງເຖິງຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ເດັກ ແລະ ຄອບຄົວ ໃນດ້ານສຸຂະພາບ ແລະ ໃນຊີ 
ວິດປະຈ�ຳວັນ.

ຕາຕະລາງທີ 1.2 ຜົນກະທົບຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ ຕໍ່ສຸຂະພາບ, ການສືບທອດຜ່ານຫຼາຍຮຸ່ນຄົນ 
ແລະ ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

ຜົນກະທົບໂດຍລວມ ຜົນກະທົບສະເພາະ

ສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງ ເສຍຊີວິດ •• ການສັງຫານແມ່ຍິງ
•• ຂ້າຕົວຕາຍ
•• ເສຍຊີວິດໂດຍພະຍາດແຊກຊ້ອນຈາກເຊື້ອເອດສ໌
•• ການເສຍຊີວິດຍ້ອນການເກີດລູກ

ບໍ່ເສຍຊີວິດ •• ຜົນກະທົບຕໍ່ຮ່າງກາຍ:
¾¾ ການຫັກ/ການບາດເຈັບ (ຕັດ, ກັດ, ຊ້ຳ, ໄຄ່, ໄໝ້) 
¾¾ ບັນຫາສຸຂະພາບທົ່ວໄປ, ມີຜົນກະທົບຕໍ່ການໃຊ້ຊີວິດປະຈຳວັນ ແລະ ຄວາມຊົງຈຳ
¾¾ ບັນຫາລຳໄສ້
•• ຜົນກະທົບທາງເພດ / ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ:
¾¾ ພະຍາດພູມຄຸ້ມກັນເສື່ອມ ຫຼື ພະຍາດເອດສ໌
¾¾ ການຖືພາທີ່ບໍ່ປາຖະໜາ, ບັນຫາໃນການຖືພາ
¾¾ ການເກີດພະຍາດຍິງຕ່າງໆ
¾¾ ການຫຼຸລູກ/ເກີດກ່ອນກຳນົດ/ການເອົາລູກອອກທີ່ບໍ່ປອດໄພ
¾¾ ອະໄວຍະວະເພດຈີກຂາດ
•• ຜົນກະທົບທາງຈິດໃຈ / ພຶດຕິກຳ:
¾¾ ເສົ້າ ແລະ ກັງວົນໃຈ
¾¾ ມີຄວາມຕຶງຄຽດ
¾¾ ບໍ່ເຂົ້າສັງຄົມ, ອາການທີ່ບໍ່ຢາກມີຕົວຕົນ
¾¾ ຂ້າຕົວຕາຍ, ມີແນວຄິດຢາກຂ້າຕົວຕາຍ
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¾¾ ບໍ່ເຫັນຄຸນຄ່າຂອງຕົວເອງ
¾¾ ການໃຊ້ຢາເສບຕິດ ແລະ ສິ່ງມຶນເມົາ
¾¾ ສູບຢາ
¾¾ ກາຍເປັນຜູ້ກະທຳຜິດ ຫຼື ກາຍເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນອະນາຄົດ 

    (ເດັກ/ໄວໜຸ່ມ)
¾¾ ອັດຕາການຕາຍຂອງເດັກເກີດໃໝ່ທີ່ເພີ່ມຂຶ້ນ

ຜົນກະທົບຕໍ່ເດັກ ¾¾ ບັນຫາທາງພຶດຕິກຳ
¾¾ ຄວາມກັງວົນ, ໂສກເສົ້າ ແລະ ພະຍາຍາມຂ້າຕົວຕາຍ
¾¾ ຮຽນໜັງສືບໍ່ໄດ້
¾¾ ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງອີກໃນຕອນເປັນຜູ້ໃຫຍ່
¾¾ ການບາດເຈັບ ຫຼື ມີບັນຫາດ້ານສຸຂະພາບ
¾¾ ສູນເສຍການຈະເລີນພັນໃນໄວຜູ້ໃຫຍ່

ຜົນກະທົບຕໍ່ຄອບຄົວ ¾¾ ບໍ່ສາມາດເຮັດວຽກໄດ້
¾¾ ສູນເສຍລາຍໄດ້ຄ່າຈ້າງ ແລະ ການຜະລິດ
¾¾ ບໍ່ມີເຮືອນຢູ່ທີ່ຖາວອນ

ຜົນກະທົບຕໍ່ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ¾¾ ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການບໍລິການ ທີ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຄອບຄົວຕ້ອງຈ່າຍ 
    (ສຸຂະພາບ, ສັງຄົມ ແລະ ຂະບວນການຍຸຕິທຳ)

¾¾ ສູນເສຍກຳລັງແຮງງານ ແລະ ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍຕໍ່ນາຍຈ້າງ
¾¾ ເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ໄປ

ແຫຼ່ງຂໍ້ມູນ: ຖືກປັບປຸງໂດຍອີງໃສ່ 'The Irish Joint Consortium on GBV' (2012)

ອີງຕາມລະບົບການທົບທວນຄືນຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ (WHO, 2013a), ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນມີທ່າອ່ຽງ ທີ່ຈະເກີດລູກທີ່ 
ມີນ�້ຳໜັກຕ�່ຳກວ່າເກນມາດຕະຖານ ເຖິງ 16%. ແມ່ຍິງກຸ່ມນີ້ກໍ່ມີຄວາມສ່ຽງທີ່ຈະເອົາລູກອອກສູງກວ່າກຸ່ມອື່ນເຖິງສອງເທົ່າ, ໃນການທີ່ຈະປະເຊີນ 
ກັບສະພາວະໂສກເສົ້າເກືອບສອງເທົ່າ ແລະ ໃນບາງພາກ, ມີຄວາມສ່ຽງທີ່ຈະຕິດເຊື້ອ HIV ປະມານ 1.5 ເທົ່າ ທຽບກັບບັນດາແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (Ibid.)

ໃນດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແມ່ນພົວພັນເຖິງຜົນກະທົບຕ່າງໆ ເຊ່ັນ: ບ່ໍສາມາດເຮັດວຽກໄດ້, ສູນເສຍລາຍຮັບຈາກຄ່າ 
ຈ້າງ ແລະ ການຜະລິດ, ບໍ່ມີບ່ອນຢູ່ຖາວອນ, ເປັນເດັກຮຽນອ່ອນ, ເພີ່ມຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃຫ້ນາຍຈ້າງ ແລະ ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ (ສຸຂະພາບ ແລະ ການບໍລິ 
ການທາງສັງຄົມ).

1.3 ຄວາມເປັນມາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໃນ ສປປ ລາວ

1.3.1 ການສຶກສາຄົ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມີພື້ນຖານທາງເພດ ໃນ ສປປ 
ລາວ

ເຖິງແມ່ນວ່າຈະບໍ່ມີການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດໃນຫົວຂໍ້ກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນ ສປປ ລາວມາກ່ອນການສ�ຳຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້, ແຕ່ມີ
ບາງການຄ້ົນຄວ້າໄດ້ພະຍາຍາມທ່ີຈະສະແດງໃຫ້ເຫັນສະຖານະການສະເພາະ, ອັດຕາສ່ວນ, ສາເຫດ ແລະ ຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນ 
ຄອບຄົວໃນ ສປປ ລາວ.

ອີງຕາມການສ�ຳຫຼວດດັດຊະນີໝາຍສັງຄົມລາວ (MICS/DHS, 2011-2012) (ກະຊວງສາທາລະນະສຸກແລະ ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, 2012), 
58% ຂອງແມ່ຍິງ ແລະ 49% ຂອງຜູ້ຊາຍຮັບຮູ້ວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງແມ່ນບ່ໍຜິດໃນສະຖານະການໃດໜ່ຶງ. ການສ�ຳຫຼວດນ້ີໄດ້ສະ 
ແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ເຖິງວ່າໄວໜຸ່ມສ່ວນໃຫຍ່ຈະຮັບຮູ້ວ່າສິດສະເໝີພາບແມ່ນສິດທິມະນຸດ, ແຕ່ໄວໜຸ່ມ ຍິງ ແລະ ຊາຍ ອາຍຸ 15-18 ປີ ມີ 60% ລາຍ 
ງານໃຫ້ເຫັນເຖິງຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍໃນຂັ້ນຊຸມຊົນ. ກຸ່ມໄວໜຸ່ມຍັງໄດ້ເວົ້າວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ຍັງ 
ເປັນເລື່ອງທີ່ບໍ່ຜິດໃນເມື່ອແມ່ຍິງບໍ່ເຮັດຕາມບົດບາດ ແລະ ຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງຕົນຕາມຮີດຄອງປະເພນີຂອງ ສປປ ລາວ, ຕົວຢ່າງວິຖີການນຸ່ງຖື 
ຂອງແມ່ຍິງ, ການແຕ່ງກິນໃຫ້ຜົວ, ການເບິ່ງແຍງລູກ ແລະ ການຍອມຮັບການມີເພດສ�ຳພັນ. ຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດໄດ້ລາຍງານວ່າ ເຂົາເຈົ້າ 
ເຄີຍເຫນັ ຫຼ ືເຄຍີຖກືບາງຮບູແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮນຸແຮງໃນຊມຸຊນົ ແລະ 46% ລາຍງານວ່າເຂາົເຈົາ້ເຄີຍຖກືຂົມ່ເຫງັ ຫຼ ືຈບັບາຍ ໃນລກັສະນະ 
ທີ່ເຮັດໃຫ້ເຂົາເຈົ້າຮູ້ສຶກບໍ່ສະບາຍໃຈຢູ່ໃນໂຮງຮຽນ. ນອກຈາກນັ້ນ, ການສໍາຫຼວດຍັງພົບວ່າ ບັນດາໄວໜຸ່ມສະແດງຄວາມຕ້ອງການທີ່ຈະສົນທະນາ 
ແລະ ແກ້ໄຂບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ.

ການສຶກສາຄ້ົນຄວ້າໃນປີ 2009 ໂດຍ ສູນຂ້ໍມູນຂ່າວສານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເພ່ືອການພັດທະນາ (GRID) ແລະ ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ 
(GRID & LWU, 2009)  ໄດ້ສໍາຫຼວດໃນ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ຫຼວງພະບາງ, ໄຊຍະບູລີ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ແຂວງ ຊຽງຂວາງ ເຊ່ິງພົບວ່າມີ 
ອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວແມ່ນຢູ່ໃນລະດັບສູງໃນບັນດາຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມການຄົ້ນຄວ້າ ຈ�ຳນວນ 1,157 ຄົນ ທີ່ມີອາຍຸສະເລ່ຍ 34.5 ປີ. 
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ໂດຍສະເພາະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈແມ່ນມີອັດຕາສູງເຖິງ (46%) ແລະ ລວມທັງການດູຖູກຈາກສັງຄົມ ຫືຼ ເຮັດໃຫ້ອັບອາຍ, 
ການຂົ່ມຂູ່ ຫຼື ການຂົ່ມເຫັງໂດຍກົງ. ໃນດ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ມີປະມານ 20% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກລ່ວງລະເມີດ ຢ່າງ 
ໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງໃນຊ່ວງຊີວິດ, ເຊັ່ນ ການຖືກຕົບ, ເຕະ, ບີບຄໍ, ຕີ ຫຼື ການຊຸກ ແລະ 76% ແມ່ນຖືກບາດເຈັບທີ່ເປັນຜົນມາຈາກການຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ໃນຂະນະທີ່ມີ 36% ທີ່ຖືກທໍາຮ້າຍຈົນເກີດບາດເຈັບຊໍ້າໆ. ແມ່ຍິງອີກ 10% ທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ແຕ່ອັດຕາ 
ສ່ວນເຫຼົ່ານີ້ບໍ່ໄດ້ລວມການຖືກຂົ່ມຂືນໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ.

ໃນ 'ການສ�ຳຫຼວດກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະ ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ໃນເຂດຊົນນະບົດຂອງ ສປປ ລາວ'  ເຊ່ິງໄດ້ເຮັດການສ�ຳຫຼວດໂດຍ 
ກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ (GDG) ໂດຍໄດ້ຮັບການສະໜັບສະໜູນຈາກສູນຄົ້ນຄວ້າການພັດທະນາສາກົນ (IDRC) ແລະ ກອງທຶນການາດາ 
ໃນປີ 2005, 7.1% ຂອງຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມ 967 ຄົນ (ຍິງ 515 ຄົນ ແລະ ຊາຍ 452 ຄົນ) ອາຍຸ 15-50 ປີ, ໂດຍມີອາຍຸສະເລ່ຍ 33.9 ປີ, 
ໃນ 5 ແຂວງ (ບໍ່ແກ້ວ, ຫວຼງພະບາງ, ສາລະວັນ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ນະຄອນຫວຼງວຽງຈັນ) ເຂົາເຈົ້າຮັບຮູ້ວ່າ ຜ່ານມາເຄີຍຕີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງຕົນ 
ຖ້າວ່າເກີດການຜິດຖຽງກັນໃນການຕັດສິນໃຈ. ແມ່ຍິງສ່ວນໃຫຍ່ບໍ່ສາມາດໃຫ້ນິຍາມກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ ເຊິ່ງອະທິບາຍໄດ້ພຽງແຕ່ 
ເປັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, 45% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ຕອບແບບສອບຖາມເປີດເຜີຍວ່າ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໄດ້ໃຊ້ຄວາມ
ຮຸນແຮງໃນບາງຮູບແບບຕໍ່ພວກເຂົາ, ເຊິ່ງສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າມີອັດຕາສ່ວນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວໃນພື້ນທີ່ຂອງການສ�ຳຫຼວດ. ໃນ
ບັນດາແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ, 35% ແມ່ນມຄີວາມໂສກເສ້ົາຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງ 
ກາຍ (17%), ແລະ ທາງເພດ (1.6%) ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ/ສາມີ. ນອກຈາກນ້ັນແລ້ວ, ແມ່ຍິງ 19 ຄົນໄດ້ລາຍງານວ່າເຂົາເຈົ້າຍັງສືບຕໍ່ຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງໃນລະຫວ່າງຖືພາ. ປັດໄຈທີ່ພົວເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງລວມມີ ສິ່ງມຶນເມົາ (31%), ເງິນ (13%) ແລະ ບັນຫາທີ່ກ່ຽວກັບວຽກ (13%). 
ຜົນກະທົບສ່ວນໃຫຍ່ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແມ່ນການຖືກບາດເຈັບທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ໂດຍມີແມ່ຍິງ25%ທີ່ເປີດເຜີຍເຖິງຄວາມ 
ເຈັບປວດຈາກການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີເຮັດໃຫ້ເກີດບາດເຈັບທາງຮ່າງກາຍ. ການສ�ຳຫຼວດຍັງພົບວ່າຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຫຼາຍກວ່າເຄ່ິງໜ່ຶງໄດ້ໜີ         
ອອກຈາກເຮືອນເພ່ືອຫີຼກໜີຈາກສະພາບການທ່ີຖືກລ່ວງລະເມດີ, ແຕ່ເກືອບທັງໝົດກ່ໍໄດ້ກັບຄືນມາ. ໃນບັນດາກໍລະນີ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານ 
ຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເກືອບທັງໝົດ, ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໄດ້ຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກຄອບຄົວ ແລະ ອ�ຳນາດການປົກຄອງບ້ານ, 
ເຊິ່ງສ່ວນຫຼາຍກໍ່ໄດ້ຮັບຄ�ຳແນະນ�ຳວ່າໃຫ້ສືບຕໍ່ອາໄສຢູ່ກັບສາມີ ແລະ ຮັບຜິດຊອບຄອບຄົວຕໍ່ໄປ.

1.3.2 ກອບວຽກທາງດ້ານນິຕິກ�ຳ ແລະ ນະໂຍບາຍ

i.	 ລະບົບນິຕິກຳ

ໃນປັດຈຸບັນ, ສປປ ລາວ ມກີດົໝາຍ ສອງສະບັບທ່ີໄດ້ລະບຸ ການຫ້າມ ແລະ ການລົງໂທດຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມຍິ່ງ ແລະ ໄດ້ຖືກສ້າງຂ້ຶນຈາກ 
ມຸມມອງຂອງການກະທ�ຳຜິດທາງອາຍາ, ການປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ປ້ອງກັນ ແລະ ການຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

(1) ກົດໝາຍອາຍາຂອງ ສປປ ລາວ

ບັນດາເຫດການທົ່ວໄປຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ຈິດໃຈ ແລະ ທາງເພດ ແມ່ນໄດ້ຖືກກ�ຳນົດໃນກົດໝາຍອາຍາ, ແຕ່ນິຍາມຂອງ 
ບັນດາຮູບແບບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເຫ່ົຼານ້ີແມ່ນຍັງບ່ໍທັນຈະແຈ້ງເທ່ືອ. ການລົງໂທດຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງລວມມກີານຈ�ຳຄຸກ ແລະ ການປັບໃໝ 
ຫຼື ການກ່າວຕັກເຕືອນ ໂດຍອີງຕາມຄວາມຮ້າຍແຮງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ເຊິ່ງໄດ້ລະບຸໃນມາດຕາທີ 90  (ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ), ມາດຕາທີ 
95 (ການປ້ອຍດ່າ) ແລະ ມາດຕາທີ 128 (ການຂົ່ມຂືນກະທ�ຳຊ�ຳເລົາ).  

(2) ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ 

ໄດ້ຖືກປະກາດໃຊ້ໃນປີ 2004 ແລະ  ກໍ່ເປັນກດົໝາຍສະບັບທ�ຳອິດທ່ີມຄີວາມລະອຽດ ທ່ີຕອບໂຕ້ຕ່ໍບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະ 
ການຄ້າມະນຸດ. ການລິເລີ່ມນີ້ ເປັນບາດກ້າວອັນສ�ຳຄັນຕໍ່ການປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ຈາກການລ່ວງລະເມີດໃນຮູບແບບຕ່າງໆ. ເພື່ອຮັບປະກັນ 
ໃຫ້ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດກົດໝາຍມີຜົນສ�ຳເລັດນັ້ນ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ໄດ້ລິເລີ່ມການສ້າງຕັ້ງສູນພັກເຊົາສຸກເສີນ, ການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ 
ການຝຶກອົບຮົມວິຊາຊີບ ເພື່ອໃຫ້ມີຄວາມໝັ້ນຄົງ ແລະ ກຸ້ມຕົນເອງໃຫ້ແກ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ລູກ. ບັນດາມາດຕາທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການໃຊ້ຄວາມ
ຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ໃນກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ມີ ມາດຕາທີ 37 (ການສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ 
ແລະ ເດັກນ້ອຍໃນຄອບຄົວ), ມາດຕາທີ 30 (ຜົນກະທົບຕໍ່ຮ່າງກາຍ), ມາດຕາທີ 31 (ຜົນກະທົບຕໍ່ຈິດໃຈ), ມາດຕາທີ 33 (ສິດຂອງຜູ້ຖືກເຄາະ 
ຮ້າຍ), ມາດຕາທີ 50 (ມາດຕະການຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍໃນຄອບຄົວ), ມາດຕາທີ 35 (ການແກ້ໄຂຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ 
ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍໃນຄອບຄົວ) ແລະ ມາດຕາທີ 36 (ການດ�ຳເນີນຄະດີຂອງເຈົ້າໜ້າທີ່ຕ�ຳຫຼວດ).

ການອອກກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແມ່ນເຫດການອັນສ�ຳຄັນຂອງການລົບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງພາຍໃຕ້ການ 
ຄວບຄຸມຂອງຂະບວນການຍຸຕິທ�ຳ, ອົງການແຄຮ໌ສາກນົປະຈ�ຳ ສປປ ລາວ ໄດ້ຍົກຫຼາຍປະເດັນທ່ີມຄີວາມກັງວົນ ແລະ ບັນດາຂ້ໍຈ�ຳກັດ ທ່ີເກີດຂ້ຶນຈາກ 
ການວິເຄາະຫຼາຍບັນຫາຕາມທ�ຳມະຊາດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ເຊ່ັນດຽວກນັກບັລະບົບໃນການຊ່ວຍເຫືຼອຜູ້ເຄາະຮ້າຍ ແລະ ສະມາຊິກໃນຄອບ 
ຄົວຂອງເຂົາເຈົ້າ (CARE International, 2009).9

9	 ອົງການແຄຮ໌ສາກົນ (2009). 'ຄວາມເຂົ້າໃຈສິດທິທາງດ້ານກົດໝາຍຂອງແມ່ຍິງ, ການວິເຄາະສະພາບແວດລ້ອມທາງກົດໝາຍທີ່ເອື້ອອ�ຳນວຍຕໍ່ການແກ້ໄຂການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່
ແມ່ຍິງໃນ ສປປ ລາວ'. ອົງການແຄຮ໌ສາກົນປະຈ�ຳ ສປປ ລາວ ຮ່ວມກັບສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ໂດຍການສະໜັບສະໜູນຈາກ AusAID.
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ຂໍ້ທີໜຶ່ງ, ໃນຂະນະທີ່ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ໄດ້ກວມເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄູ່ແຕ່ງງານ, ເຊິ່ງບໍ່ໄດ້ລວມເອົາ 
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທ່ີບ່ໍໄດ້ແຕ່ງງານ ແລະ ຄວາມສ�ຳພັນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ຂ້ໍທີສອງ ແມ່ນບ່ໍມກີານລະບຸເຖິງການຂ່ົມຂືນຄູ່ແຕ່ງງານ ໃນສະພາບການຂອງ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ. ຂໍ້ທີສາມ, ສປປ ລາວ ຍັງບໍ່ທັນມີມາດຕະການກ່ອນຂະບວນການຂອງສານ ເພື່ອຍຸຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍ 
ທັນທີ, ມາດຕະການໃນການປົກປ້ອງຜູ້ເຄາະຮ້າຍ ຫືຼ ການສ່ົງຕ່ໍຜູ້ເຄາະຮ້າຍໄປສູນພັກເຊົາສຸກເສີນ/ສະຖານທ່ີທ່ີປອດໄພຄືດ່ັງກໍລະນີຂອງບັນດາປະ 
ເທດອ່ືນໆໃນອາຊຽນ. ການຊ່ວຍເຫືຼອທ່ີມຢູ່ີໃນປັດຈຸບັນແມ່ນມພີຽງໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂ້ໍຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານ. ຂ້ໍທີສ່ີ, ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ 
ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ຈັດແບ່ງໝວດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໃນລະດັບ 'ຮ້າຍແຮງ' ແລະ 'ບໍ່ຮ້າຍແຮງ', ເຊິ່ງຖ້າເປັນກໍລະນີທີ່ບໍ່ຮ້າຍແຮງ ແມ່ນຈະຖືກ
ແນະນໍາໃຫ້ເຂ້ົາສູ່ຂະບວນການໄກເກ່ຍຂອງໜ່ວຍໄກ້ເກ່ຍຂ້ໍຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານ ໂດຍແກ້ໄຂຜ່ານການໄກ່ເກ່ຍ (ມາດຕາທີ 35), ເຊ່ິງອາດຈະ 'ເປັນສາເຫດ 
ເຮັດໃຫ້ມີຫຼາຍຂັ້ນຕອນໃນສານ ຫຼື ຂະບວນການທາງອາຍາ ແລະ ອາດຈະຂ້າມຜ່ານການຍອມຮັບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ເປັນໜຶ່ງ
ໃນຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານສິດທິມະນຸດ' (UNIFEM, ອົງການແຄຮ໌, 2009). ເຊ່ັນດຽວກນັກບັສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍ ການລົບລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳແນກ 
ຕໍ່ແມ່ຍິງ ໄດ້ທົບທວນ ແລະ ຍົກໃຫ້ເຫັນວ່າການແຍກລະຫວ່າງຄວາມເສຍຫາຍຂັ້ນຮ້າຍແຮງ ແລະ ບໍ່ຮ້າຍແຮງໃນບັນດາການກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງ 
ອາດນ�ຳໄປສູ່ການສ້າງຄວາມຊອບທ�ຳຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ຍັງສົ່ງເສີມໃຫ້ເກີດວັດທະນະທ�ຳໃນການປິດງຽບ ແລະ ການຍົກເວັ້ນໂທດຕໍ່ຜູ້ 
ກະທ�ຳຜິດ. ທ້າຍສຸດນີ້, ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ໄດ້ຍົກໃຫ້ເຫັນເຖິງດ້ານສິດທິຂອງແມ່ຍິງ ເພື່ອຮຽກຮ້ອງ ແລະ ຂໍ 
ການຊ່ວຍເຫຼືອ ແລະ ການເຂົ້າເຖິງການຊ່ວຍເຫຼືອ, ແຕ່ກໍ່ຍັງບໍ່ທັນເປັນແບບສະເພາະເຈາະຈົງ ແລະ ສາມາດຮັບປະກັນໜ້າທີ່ໃນການເບິ່ງແຍງ ແລະ 
ການບັງຄັບໃຊ້ຢ່າງເປັນທາງການ ຫຼື ການອ�ຳນວຍຄວາມສະດວກໃນການເຂົ້າເຖິງການບໍລິການຊ່ວຍເຫຼືອຕ່າງໆ.

(3) ກົດໝາຍສະບັບໃໝ່ວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ 

ໂດຍຂັດກັບຄວາມເປນັມາເຫຼົ່ານີ ້ແລະ ບນົພືນ້ຖານຂອງບນັດາຂໍ້ສະເໜແີນະຂອງສນົທສິນັຍາວ່າດ້ວຍການລບຶລ້າງທກຸຮບູການຈ�ຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ, ໄປ
ຄຽງຄູ່ກັບແນວຄິດລິເລີ່ມໃນການສຶກສາຄົ້ນຄວ້າໃນຄັ້ງນີ້, ລັດຖະບານຂອງ ສປປ ລາວ ໄດ້ພັດທະນາແຜນດໍາເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບການປ້ອງ
ກັນ ແລະ ລຶບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ ໃນ ສປປ ລາວ (2014-2020) (NPAVAW), ເຊິ່ງໄດ້ຮັບການ 
ຮັບຮອງໃນຕ້ົນປີ 2014. ແຜນປະຕິບັດງານດ່ັງກ່າວນ້ີແມ່ນປະກອບມກິີດຈະກ�ຳ ແລະ ການປະຕິບັດສະເພາະເພ່ືອການປ້ອງກັນ ແລະ ປົກປ້ອງ ແມ່ຍິງ 
ແລະ ເດັກຍິງ ຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍຜ່ານການເສີມຂະຫຍາຍຕາໜ່າງການບໍລິການທາງດ້ານສັງຄົມ ແລະ ສາທາລະນະສຸກທ່ີມຄຸີນນະພາບ, 
ລະບົບຕ�ຳຫຼວດ ແລະ ຕຸລາການ, ຮ່ວມກັບການຝຶກອົບຮົມ ແລະ ການໂຄສະນາປູດຈິດສ�ຳນຶກທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ເພື່ອບັນລຸສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ 
ຄວາມເທົາ່ທຽມກນັ. ນອກນັນ້, ກດົໝາຍສະບບັໃໝ່ວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກດັກັນ້ການໃຊ້ຄວາມຮນຸແຮງຕໍ່ແມ່ຍງິ ແລະ ເດກັ ກໍ່ໄດ້ຖກືສ້າງຂືນ້ 
ແລະ ຜ່ານສະພາແຫ່ງຊາດເພື່ອຮັບຮອງໃນເດືອນທັນວາ ປີ 2014, ໂດຍຄາດວ່າຈະອອກກົດໝາຍນີ້ໃນໄລຍະມໍ່ນີ້. ກົດໝາຍສະບັບນີ້ມີເປົ້າໝາຍໃນ 
ການຕອບໂຕ້ກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການສະໜອງການຊ່ວຍເຫຼືອແກ່ຜູ້ເຄາະຮ້າຍ ເພື່ອປົກປ້ອງສິດທິຂອງ 
ເຂົາເຈົ້າ ແລະ ສົ່ງເສີມສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ເຫັນໄດ້ວ່າກົດໝາຍສະບັບນີ້ມີການພັດທະນາໄປອີກໜຶ່ງຂັ້ນ ເພາະວ່າໄດ້ມີການໃຫ້ 
ນິຍາມຢ່າງຊັດເຈນ ແລະ ກໍ່ແມ່ນຄ້ັງທ�ຳອິດທ່ີພາຍໃຕ້ກົດໝາຍໃໝ່ສະບັບນ້ີກ�ຳນົດການຂ່ົມຂືນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງຕົນແມ່ນ ມີຄວາມຜິດທາງອາຍາ, 
ການກະທ�ຳທີ່ຖືກພິຈາລະນາວ່າແມ່ນ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ມີດັ່ງລຸ່ມນີ້:

1.	 ການທາລຸນ, ການທໍລະມານ, ການທຸລຕີ, ການບັງຄັບ, ການຂ່ົມຂູ່, ການໂຍນເດັກຖ້ີມ, ການກະທ�ຳທ່ີຫຍາບຊ້າ ຫືຼ ການປະພຶດອ່ືນ ໂດຍເຈດຕະນາ 
ທີ່ແຕະຕ້ອງຕໍ່ສຸຂະພາບ, ຊີວິດ ຫຼື ຈິດໃຈ;

2.	 ການນິນທາ, ການໃສ່ຮ້າຍ, ການປ້ອຍດ່າ, ການເຍາະເຍ້ີຍສຽດສີ, ການໝ່ິນປະໝາດ ຫືຼ ການປະພຶດອ່ືນ ໂດຍເຈດຕະນາ ທ່ີເຮັດໃຫ້ເສ່ືອມເສັຍຊ່ືສຽງ, 
ກຽດສັກສີ ຫຼື ຈິດໃຈ;

3.	 ການຈໍາແນກ, ການເຮັດໃຫ້ໂດດດ່ຽວ, ການໄລ່ອອກຈາກທ່ີພັກອາໄສ ຫືຼ ໃຫ້ອອກຈາກວຽກ ໂດຍບ່ໍຖືກຕ້ອງ ຫືຼ ສ້າງຄວາມກົດດັນທາງດ້ານຈິດຕະສາດ;

4.	 ການບໍ່ໃຫ້ໂອກາດ, ການກີດກັ້ນການປະຕິບັດໜ້າທີ່, ການເຄື່ອນໄຫວວຽກງານທາງເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ຫຼື ກີດກັ້ນການປະຕິບັດສິດ ແລະ ພັນ 
ທະຕາມທີ່ໄດ້ກໍານົດໄວ້ໃນກົດໝາຍ ແລະ ລະບຽບການ;

5.	 ການທ�ຳລາມົກ, ການກະທ�ຳອະນາຈານ, ການເຜີຍແຜ່ສິ່ງລາມົກ, ການທ�ຳມິດສະຈານ, ການບັງຄັບຮ່ວມເພດ, ການຮ່ວມເພດກັບເດັກ, ການຂົ່ມ 
ຂືນທໍາຊໍາເລົາ, ການບັງຄັບເປັນໂສເພນີ, ການຄ້າໂສເພນີ ຫຼື ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດດ້ວຍຮູບການອື່ນ;

6.	 ການລັກພາຕົວ, ການບັງຄັບໃຫ້ແຕ່ງດອງ ຫຼື ຢ່າຮ້າງ, ການກີດກັ້ນການແຕ່ງດອງ ຫຼື ຢ່າຮ້າງ, ການແຕ່ງດອງແລ້ວນໍາໄປຂາຍ;

7.	 ການບ່ໍປະຕິບັດພັນທະໃນການເບ່ິງແຍງລ້ຽງດູ ແລະ ສຶກສາອົບຮົມລູກ, ບ່ໍຊ່ວຍກັນທໍາມາຫາກິນ ຫືຼ ການບ່ໍເບ່ິງແຍງດູແລເດັກ ທ່ີຢູ່ໃນ 
ຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງຕົນ;

8.	 ການຄອບຄອງ, ຍ້າຍ, ໂອນ, ນໍາໃຊ້, ແບ່ງປັນ, ຍຶດ, ຊຸກເຊື່ອງ ຫຼື ການທໍາລາບຊັບ ໂດຍບໍ່ຖືກຕ້ອງຕາມກົດໝາຍ;

9.	 ການໃຊ້ແຮງງານເດັກ, ການບັງຄັບໃຫ້ອອກແຮງງານ ຫຼື ໃຫ້ປະກອບສ່ວນທາງດ້ານການເງິນ;

10.	ການປະພຶດອື່ນທີ່ເປັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ.
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ii.	 ກົນໄກລະດັບຊາດ

(1) ຄະນະກຳມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ (NCAW)

ຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ໄດ້ຮັບການສ້າງຕັ້ງຂຶ້ນເພື່ອຕອບສະໜອງກອບວຽກຂອງສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍການລຶບ
ລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳແນກຕ່ໍແມ່ຍິງ ເຊ່ິງແມ່ນອົງການຈັດຕ້ັງຂອງລັດ ເພ່ືອຊ່ວຍລັດຖະບານໃນການພັດທະນາແຜນຍຸດທະສາດ ແລະ ນະໂຍບາຍແຫ່ງຊາດ 
ເພ່ືອ ເຊ່ືອມສານວຽກງານບົດບາດຍິງ-ຊາຍເຂ້ົາໃນທຸກຂະແໜງການ. ຄະນະກ�ຳມາທິການເພ່ືອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ໄດ້ຖືກສ້າງຕ້ັງຂ້ຶນ 
ຢ່າງເປັນທາງການໂດຍດ�ຳລັດນາຍົກລັດຖະມນົຕີ ເລກທີ 37 ໃນປີ 2003 ແລະ ມຮີອງນາຍົກລັດຖະມນົຕີເປັນປະທານ ແລະ ມຮີອງປະທານໂດຍແມ່ນ 
ປະທານສູນກາງສະຫະພນັແມ່ຍິງລາວ, ລັດຖະມົນຕີປະຈ�ຳຫ້ອງວ່າການລັດຖະບານ, ລັດຖະມົນຕີວ່າການກະຊວງສາທາລະນະສຸກ ແລະ ລັດຖະມົນ 
ຕີວ່າການກະຊວງສຶກສາ ແລະ ກິລາ. ຄະນະກ�ຳມະການ ເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ຂັ້ນກະຊວງ, ແຂວງ (Sub-CAW) ກໍ່ໄດ້ຮັບການສ້າງຕັ້ງ
ຂຶ້ນໃນທົ່ວປະເທດໃນທຸກໆ ກະຊວງ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງມະຫາຊົນຢູ່ໃນຂັ້ນແຂວງ ແລະ ນະຄອນຫຼວງ ເຊິ່ງໄດ້ສ້າງຕັ້ງເຄືອຄ່າຍປະສານງານຫຼັກ 
ທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍໃນທົ່ວທຸກຂະແໜງການ.

ເປົ້າໝາຍຫຼັກຂອງ ຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ຄືດັ່ງທີ່ໄດ້ລະບຸໄດ້ໃນດ�ຳລັດ, ແມ່ນ 'ເພື່ອຊຸກຍູ້, ສົ່ງເສີມ ແລະ ປົກ 
ປ້ອງສິດ ແລະ ຜົນປະໂຫຍດອັນຊອບທ�ຳຂອງແມ່ຍິງໃນທຸກຂົງເຂດວຽກງານ: ທາງດ້ານການເມອືງ, ເສດຖະກດິ, ສັງຄົມ, ວັດທະນະທ�ຳ ແລະ ຄອບຄົວ 
ຕາມທີ່ໄດ້ກ�ຳນົດໄວ້ໃນແນວທາງນະໂຍບາຍຂອງພັກ ແລະ ລັດຖະບານ, ລັດຖະທ�ຳມະນູນ ແລະ ກົດໝາຍ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບບັນດາກົນໄກສາກົນທີ່ 
ສປປ ລາວ ຍຶດໝັ້ນ ເພື່ອຮັບປະກັນການຜັນຂະຫຍາຍບັນດານະໂຍບາຍດັ່ງກ່າວໃນທົ່ວປະເທດ. ໃນວິໄສທັດຂອງການລຶບລ້າງທຸກຮູບການຈໍາແນກ
ຕໍ່ແມ່ຍິງ'. ສະນັ້ນ, ໜ້າທີ່ຮັບຜິດຊອບຕົ້ນຕໍທີ່ສຸມໃສ່ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ລວມມີ: 1) ການກະກຽມແຜນຍຸດທະສາດ ແລະ ນະໂຍບາຍແຫ່ງຊາດ, 2) 
ການໂຄສະນາ, 3) ການເຊ່ືອມສານວຽກງານບົດບາດຍິງຊາຍເຂ້ົາໃນທຸກໆ ຂະແໜງການ, 4) ການຕິດຕາມ ແລະ ກວດກາການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດນະໂຍບາຍ, 
ລັດຖະທ�ຳມະນູນ ແລະ ກົດໝາຍ, 5) ການຈັດພິມ ແລະ ແປບັນດາເອກະສານທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ, 6) ການປະສານງານກັບບັນດາອົງການຈັດຕັ້ງສາກົນ, 
7) ການມີສ່ວນຮ່ວມໃນກອງປະຊຸມລະດັບຊາດ ແລະ ສາກົນ, 8) ການກະກຽມບົດລາຍງານ CEDAW ແລະ 9) ການວາງແຜນງົບປະມານທີ່ພິ 
ຈາລະນາບັນຫາຍິງ-ຊາຍ.

ຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ໄດ້ສ້າງແຜນຍຸດທະສາດແຫ່ງຊາດເພື່ອສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ 5 ປີ ຄັ້ງທີ່ II 
(2011-2015) ເພື່ອຈັດຕັ້ງປະຕິບັດບັນດາຫຼັກການຂອງສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍ ການລົບລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ ໃນລະດັບຊາດ ໂດຍຜ່ານ 
4 ໂຄງການ ຄື: 1) ການພັດທະນາລະບົບຂ້ໍມນູຂ່າວສານ, ສະຖິຕິແຍກເພດ ແລະ ດໍາເນີນການໂຄສະນາ,ການເຜີຍແຜ່ປູກຈິດສໍານຶກ ແລະ ສ້າງຂະບວນ 
ການເພື່ອສົ່ງເສີມຄວາມສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ມອບສິດເປັນເຈົ້າ ໃຫ້ແມ່ຍິງມີສ່ວນຮ່ວມໃນທຸກດ້ານ, 2) ການສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ອົງການ
ຈັດຕັ້ງ ແລະ ບຸກຄະລາກອນທີ່ເຮັດວຽກ ສ່ວນບຸກຄົນ ສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ, 3) ຮັບປະກັນສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການມອບ 
ສິດເປັນເຈົ້າໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ມີສ່ວນຮ່ວມໃນທຸກດ້ານ, 4) ການປະຕິບັດພັນທະຂອງ ສປປ ລາວ ຕໍ່ສົນທິສັນຍາ ຊີດໍ ແລະ ສົນທິສັນຍາທີ່ກ່ຽວ. ບັນດາ 
ພັນທະເຫຼົ່ານີ້ລວມເຖິງການພັດທະນາ ແລະ ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດການໂຄສະນາ ແລະ ກ�ຳເນີນແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດ ເພື່ອຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ແລະ ພັດທະນາການເກັບກ�ຳ ແລະ ວິເຄາະຂ້ໍມູນທ່ີແຍກປະເພດຂອງບັນດາບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີ. ຄຽງຄູ່ກັບບັນດາເປ້ົາໝາຍເຫ່ົຼານ້ີ, 
ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບການ ປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ ໃນ ສປປ ລາວ (2014-
2020) ໄດ້ຮັບການພັດທະນາ ແລະ ຮັບຮອງເອົາໂດຍລັດຖະບານໃນປີ 2014.  

(2) ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ

ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ໄດ້ຮັບມອບໝາຍໃຫ້ເປັນຕົວແທນໃຫ້ກັບແມ່ຍິງທຸກຄົນ, ປົກປ້ອງສິດທິ ແລະ ຜົນປະໂຫຍດອັນຊອບທ�ຳຂອງແມ່ຍິງ 
ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ນະໂຍບາຍແຫ່ງຊາດ ແລະ ຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ. ໃນປີ 2006, ກອງປະຊຸມຄັ້ງທີ V ຂອງສູນກາງສະ 
ຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ໄດ້ຮັບຮອງເອົາ 'ຄ�ຳຂວັນ 3 ດີ' - ເຊິ່ງໝາຍຄວາມວ່າ 'ການເປັນພົນລະເມືອງທີ່ດີ, ມີການພັດທະນາດີ ແລະ ການສ້າງຄວາມຄົວ
ທີ່ດີມີຄວາມຜາສຸກ'.

ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວແມ່ນອົງການຈັດຕັ້ງມະຫາຊົນ ເຊິ່ງມີຕາໜ່າງການຈັດຕັ້ງ ແຕ່ຂັ້ນສູນກາງຈົນຮອດທ້ອງຖິ່ນ. ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງ 
ລາວ ແມ່ນໄດ້ມີຕົວແທນຢູ່ໃນທຸກໆບ້ານ, ໂດຍມີສະມາຊິກສະຫະພັນແມ່ຍິງໜ່ຶງທ່ານເປັນຕົວແທນຢູ່ໃນອ�ຳນາດການປົກຄອງໃນແຕ່ລະບ້ານ. ສູນ 
ກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ເຮດັໜ້າທີ່ຄດືັງ່ຂົວຕໍ່ລະຫວ່າງພັກປະຊາຊົນປະຕິວັດລາວ, ລດັຖະບານ ແລະ ແມ່ຍິງໃນຂັ້ນສນູກາງ, ຂັນ້ແຂວງ, ຂັ້ນເມືອງ 
ແລະ ຂ້ັນບ້ານ. ໂດຍຜ່ານເຄືອຄ່າຍທ່ີກວ້າງຂວາງ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວໄດ້ເສີມຂະຫຍາຍຄວາມຄິດເຫັນຂອງແມ່ຍິງເຂ້ົາໃນການບໍລິຫານ 
ສາທາລະນະ.

iii.	 ສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍການລຶບລ້າງທຸກຮູບການຈຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ (CEDAW)

ສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍການລຶບລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ (CEDAW) ໄດ້ຖືກຮັບຮອງໃນປີ 1979 ໂດຍສະມັດຊາໃຫຍ່ຂອງອົງການສະຫະ
ປະຊາຊາດ, ເຊ່ິງໄດ້ອະທິບາຍວ່າ ແມ່ນ ກົດໝາຍສາກົນຂອງແມ່ຍິງ'. ສປປ ລາວ ໄດ້ລົງນາມໃນສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍການລົບລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳ 
ແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ ໃນປີ 1980 ແລະ ໄດ້ໃຫ້ສັດຕະຍາບັນ ໃນປີ 1981, ສ້າງພັນທະໃຫ້ລັດຖະບານແຫ່ງ ສປປ ລາວ ໃນການປະຕິບັດງານ ເພື່ອການລຶບ 
ລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ. ລັດຖະບານຍັງຖືກຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການສົ່ງບົດລາຍງານແຫ່ງຊາດໃນທຸກໆ 4 ປີ ເພື່ອສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງສະພາບ
ການຂອງປະເທດໃນການປະຕິບັດຕາມຫັຼກການ ແລະ ລະບຽບການ ຂອງສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍການລຶບລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳແນກຕ່ໍແມ່ຍິງ (CEDAW).
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ບົດລາຍງານສະບັບຫຼ້າສຸດ ໄດ້ລວມເອົາບົດລາຍງານປະຈ�ຳໄລຍະທີ 6 ແລະ 7, ເຊິ່ງໄດ້ສົ່ງໃຫ້ກັບຄະນະກ�ຳມາການຂອງ CEDAW ໃນປີ 2008. 
ໃນວາລະການທົບທວນຄັ້ງທີ 44 ຂອງ CEDAW ໃນປີ 2009, ຄະນະກ�ຳມາການດັ່ງກ່າວໄດ້ໃຫ້ຂໍສະເໜີແນະ 60 ຂໍ້ໃນ ການຕອບສະໜອງຕໍ່ບົດ 
ລາຍງານຂອງ ສປປ ລາວ. ໃນພາກການໃຊ້ຄວາມຮນຸແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ການແນະນ�ຳແມ່ນເລັງ່ໃສ່ຄວາມຮບັຜດິຊອບຂອງພາກລດັໃນການສມຸຄວາມພະ 
ຍາຍາມເພ່ີມຕ່ືມໃສ່ການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ. ການຮັບຮອງມາດຕະການທ່ີຈະແຈ້ງໃນການແກ້ໄຂທຸກຮູບການການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ກໍ່ໄດ້ລວມຢູ່ໃນບົດສະເໜີແນະ, ໂດຍສະເພາະໄດ້ລວມ "ມາດຕະການນີ້ ລວມເອົາການຮັບຮອງຂອງກົດ 
ໝາຍພິເສດກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມພ້ືີນຖານທາງເພດ ແລະ ການພັດທະນາ ແລະ ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ 
ຂອງແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດທ່ີມີການເຊ່ືອມສານກັນໃນຫຼາຍໆ ຂະແໜງການ ເພ່ືອປ້ອງກັນ ແລະ ຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ, 
ລວມເຖິງຜ່ານການປົກປ້ອງທາງກົດໝາຍ, ມາດຕະການ ການປົກປ້ອງທີ່ມີປະສິດທິພາບ, ການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນທີ່ເປັນລະບົບ ແລະ ການສ້າງຄວາມເຂັ້ມ 
ແຂງໃຫ້ກັບການບໍລິການຊ່ວຍເຫືຼອ ແລະ ການສ້າງຂີດຄວາມສາມາດຂອງຜູ້ໃຫ້ບໍລິການ, ໂດຍສະເພາະຜູ້ບັງຄັບໃຊ້ກົດໝາຍ ແລະ ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງ 
ດ້ານສາທາລະນະສຸກ" (ຂໍ້ສະເໜີແນະ CEDAW ເລກທີ 24).

ເພື່ອຕອບສະໜອງຕໍ່ບັນດາສະເໜີແນະເຫຼົ່ານີ້, ຄືດັ່ງທີ່ໄດ້ກ່າວມາໃນເບື້ອງຕົ້ນຂອງບົດລາຍງານນີ້, ສປປ ລາວ ໄດ້ມີການພັດທະນາກົດໝາຍໃໝ່ວ່າ
ດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ແລະ ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບການລຶບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍເດັກ ໃນ ສປປ ລາວ (2014-2020) ເພ່ືອສະໜອງບັນດາມາດຕະການທ່ີເຂ້ັມແຂງ ເພ່ືອຈັດຕ້ັງປະຕິບັດກດົໝາຍ 
ໃໝ່ວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ. ນອກຈາກນັ້ນ, ຍ້ອນວ່າຍັງຂາດການສຶກສາຄົ້ນຄວ້າທີ່ມີຫຼັກພື້ນ
ຖານທາງປະຊາກອນຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ, ຈຶ່ງເປັນສິ່ງຈ�ຳເປັນອັນຮີບດ່ວນທີ່ ສປປ ລາວ ຄວນມີຖານຂໍ້ມູນ ແລະ ສະຖິຕິທີ່ໜ້າເຊື່ອຖືກ່ຽວກັບການໃຊ້
ຄວາມຮຸນແຮງ. ດ້ວຍເຫດນີ້ ການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດ ຂອງ ສປປ ລາວ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ ໃນປີ 2014 ຈຶ່ງດໍາ 
ເນີນເພ່ືອສະໜັບສະໜູນການສ້າງກດົໝາຍ, ນະໂຍບາຍ, ວຽກໂຄສະນາ/ການປູກຈິດສ�ຳນຶກ  ແລະ ການມແີຜນງານ ແລະ ໂຄງການຢ່າງພຽງພໍໃນການ 
ແກ້ໄຂບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດໃນສັງຄົມລາວ.
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ພາກທີ 2. ຈຸດປະສົງ ແລະ ວິທີການສ�ຳຫຼວດ

2.1 ຈຸດປະສົງ ແລະ ໂຄງຮ່າງຂອງການສ�ຳຫຼວດ

2.1.1 ອົງປະກອບ ແລະ ຈຸດປະສົງຂອງການສ�ຳຫຼວດ

ການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດ ຂອງ ສປປ ລາວ ກ່ຽວກບັສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດ ຂອງແມ່ຍິງ ໃນປີ 2014 ນ້ີແມ່ນໄດ້ມກີານດັດປັບມາຈາກການ 
ສ�ຳຫຼວດ ແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວຂອງແມ່ຍິງ (ເຊິ່ງຕໍ່ 
ໄປນີ້ຈະເອີ້ນວ່າ 'ການສ�ຳຫຼວດແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ') ເຊິ່ງເປັນທີ່ຮູ້ຈັກກັນດີວ່າເປັນໜຶ່ງໃນມາດຕະຖານຂັ້ນສູງສ�ຳລັບຂໍ້ມູນ
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ທີ່ມີຄວາມເຂັ້ມແຂງ ແລະ ສາມາດວັດແທກໄດ້ (Garcia-Moreno ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2005). ເພື່ອປະຕິບັດ
ຕາມວິທີການສໍາຫຼວດນີ້, ການສ�ຳຫຼວດໃນ ສປປ ລາວ ປະກອບມີ 2 ການສ�ຳຫຼວດຄື:  

ການສ�ຳຫວຼດທາງດ້ານປະລິມານ: ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານທ່ີມໂີຄງຮ່າງແບບສອບຖາມ ເພ່ືອສະ ໜອງຂ້ໍມນູກ່ຽວກັບອັດຕາຂອງຫຼາຍຮູບ 
ແບບທີ່ແຕກຕ່າງກັນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບຂໍ້ມູນທາງດ້ານຜົນກະ
ທົບຕໍ່ສຸຂະພາບ, ສາເຫດ, ຄວາມຖີ່ ແລະ ປັດໄຈສ່ຽງຕ່າງໆ. ແບບສອບຖາມໄດ້ຖືກດ�ຳເນີນການໂດຍການສ�ຳພາດແບບວິທີໜ້າເຊິ່ງໜ້າກັບຜູ້ໃຫ້ສ�ຳ
ພາດ.

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ: ໃນດ້ານຄຸນນະພາບຂອງ ການສ�ຳຫຼວດ ລວມມີການທົບທວນບັນດາເອກະສານຕ່າງໆ ຮ່ວມກັບການ 
ເລືອກສ�ຳພາດ ແລະ ການສົນທະນາເປັນກຸ່ມ. ໃນຖານະທີ່ເປັນອົງປະກອບສືບຄົ້ນ ແລະ ບັນລະຍາຍ ຈຶ່ງສຸມໃສ່ຄ�ຳຖາມປະເພດ 'ແນວໃດ' ແລະ 
'ເປັນຫຍັງ', ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ສາມາດສະໜອງຂ້ໍມນູລະອຽດ ເຊ່ິງເປັນການເພ່ີມຄຸນຄ່າ ແລະ ປະກອບຂ້ໍມນູໃຫ້ແກ່ການເກບັກ�ຳຂ້ໍມນູໃນການສ�ຳຫຼວດ ທາງ 
ດ້ານປະລິມານມີຄວາມສົມບູນອີກດ້ວຍ.

ຈຸດປະສົງໂດຍລວມຂອງການສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີ ແມ່ນເພ່ືອສ້າງບັນດາຫັຼກຖານທ່ີຈ�ຳເປັນ ເພ່ືອໃຊ້ເປັນເຄ່ືອງມໂືຄສະນາໃນການເຜີຍແຜ່ຄວາມຮູ້, ຄຸ້ມຄອງ 
ແລະ ປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະການອ�ຳນວຍ
ຄວາມສະດວກໃຫ້ບັນດາຂະແໜງການທ່ີກ່ຽວຂ້ອງຂອງລັດຖະບານ, ອົງການຈັດຕ້ັງທາງສັງຄົມ, ອົງການທ່ີບ່ໍສັງກັດລັດຖະບານ ແລະ ຄູ່ຮ່ວມພັດ 
ທະນາອ່ືນໆ ເພ່ືອການວາງນະໂຍບາຍ ແລະ ແຜນງານກ່ຽວກັບການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງຢ່າງພຽງພໍ. ໂດຍສະເພາະແມ່ນ, ຫັຼກຖານຕ່າງໆ 
ເຫ່ົຼານ້ີຈະຖືກນ�ຳໃຊ້ເພ່ືອສ້າງ ແລະ ປັບປຸງບັນດານະໂຍບາຍ ແລະ ແຜນງານທ່ີເໝາະສົມ ສ�ຳລັບກຸ່ມເປ້ົາໝາຍທ່ີແຕກຕ່າງກນັເຊ່ັນ: ກຸ່ມແມ່ຍິງ, ໄວໜຸ່ມ, 
ຜູ້ຊາຍ ແລະ ບັນດາຄູ່ແຕ່ງງານ:

1.  ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດເພື່ອຕ້ານ ແລະ ປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

2.  ສ້າງນິຕິກ�ຳກ່ຽວກັບການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ.

3.  ເຮັດບົດລາຍງານສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍການລົບລ້າງທຸກຮູບການຈ�ຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ ຄັ້ງທີ 8 ແລະ ຄັ້ງທີ່ 9 ໃນປີ 2014.

4.  ໂຄສະນາປຸກລະດົມເພື່ອການຍຸຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

yy ຈຸດປະສົງສະເພາະ

ຈຸດປະສົງຂອງການສ�ຳຫຼວດ:

i.	 ຄາດຄະເນອັດຕາ, ຄວາມຖີ່, ປະເພດ ແລະ ບັນດາຮູບແບບທີ່ແຕກຕ່າງກັນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

ii.	 ເກັບກ�ຳຂ້ໍມູນທ່ີມີການບັນຍາຍກ່ຽວກັບປະເພດ ແລະ ລາຍລະອຽດທ່ີແຕກຕ່າງກັນຂອງການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ 
ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ລວມທັງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນຄອບຄົວ ໃນພື້ນທີ່ ທີ່ຖືກເລືອກເຮັດການສ�ຳຫຼວດ.

iii.	 ສຶກສາບັນດາປັດໄຈທ່ີເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງມຄີວາມດ້ອຍໂອກາດຫຼາຍຂ້ຶນ ຫືຼ ປົກປ້ອງເຂົາເຈ້ົາຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ (ຕົວຢ່າງ: ຮີດຄອງປະເພນີທາງ 
ດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນທາງດ້ານອ�ຳນາດ, ໂອກາດທາງດ້ານເສດຖະກິດ ແລະ ປະສົບການໃນໄວເດັກ).

iv.	ກ�ຳນົດຍຸດທະສາດການຫຼຸດຜ່ອນ ແລະ ການຮັບມຂືອງແມ່ຍິງທ່ີໄດ້ຮັບຜົນກະທົບຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ລວມທັງການ ການຂະຫຍາຍໄປສູ່ 
ບັນດາບຸກຄົນທ່ີແມ່ຍິງໄດ້ເປີດເຜີຍເຫດການຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ເຊ່ັນດຽວກນັກັບການເຂ້ົາເຖິງ ແລະ ການນ�ຳໃຊ້ບັນດາການບໍລິການຊ່ວຍ 
ເຫຼືອຕ່າງໆ.

v.	 ບັນທຶກຜົນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ສຸຂະພາບ, ການເຮັດວຽກ, ຄອບຄົວ ແລະ ສາຍພົວພັນຂອງແມ່ຍິງ.
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ຈຸດປະສົງທາງອ້ອມມີຄື:

•• ເພີ່ມທະວີຂີດຄວາມສາມາດລະດັບປະເທດ ແລະ ການຮ່ວມມືກັນໃນບັນດາພາກສ່ວນຕ່າງໆ ທີ່ເຮັດວຽກກ່ຽວຂ້ອງທາງດ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນ
ແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ລວມມີ ຄວາມສາມາດໃນການເກັບກ�ຳ, ວິເຄາະ ແລະ ນ�ຳໃຊ້ບັນດາຂໍ້ມູນທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ

•• ເພ່ີມທະວີຄວາມຮັບຮູ້ ແລະ ຄວາມລະອຽດອ່ອນຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ໃນບັນດາຜູ້ວາງ 
ນະໂຍບາຍ ແລະ ຜູ້ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອ.

2.1.2 ໂຄງຮ່າງການຄຸ້ມຄອງບົດສ�ຳຫຼວດ

ບົດສະເໜີຂໍດ�ຳເນີນການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ ໃນປີ 2014 ແມ່ນໄດ້ຖືກອະນຸມດັ ໂດຍກະຊວງ 
ແຜນການ ແລະ ການລົງທນຶ ໃນເດືອນສິງຫາ ປີ 2012. ການສ�ຳຫວຼດແມ່ນໄດ້ຮັບການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໂດຍສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ ຮ່ວມກັບ ຄະນະກ�ຳ 
ມາທິການເພ່ືອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ. ພາລະບົດບາດຕ້ົນຕໍຂອງທັງສອງຂະແໜງການນ້ີແມ່ນຊ້ີນ�ຳ ແລະ ປະສານງານ, ລວມທັງການຈັດ 
ກອງປະຊຸມປຶກສາຫາລືຮ່ວມກັບທຸກພາກສ່ວນທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ເພື່ອສະແດງຄວາມຄິດເຫັນ ແລະ ຄ�ຳແນະນ�ຳ, ກ�ຳນົດຄວາມຕ້ອງການ, ຈຸດປະສົງ ແລະ 
ຄວາມຄາດຫວັງ ຂອງການສ�ຳຫຼວດ ແລະ ການລະດົມທຶນ.

ຄະນະກ�ຳມະການຊ້ີນ�ຳລະດັບຊາດໄດ້ຖືກສ້າງຕ້ັງຂ້ຶນ ເພ່ືອສະໜອງທິດຊ້ີນ�ຳ ແລະ ນ�ຳພາໂດຍລວມ ແລະ ມບັີນດາສະມາຊິກຈາກ ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, 
ຄະນະກ�ຳມາທິການເພ່ືອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ, ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, ກະຊວງປ້ອງກນັຄວາມສະຫງົບ 
ແລະ ກະຊວງຍຸຕິທ�ຳ. ກຸ່ມວິຊາການປະກອບດ້ວຍສະມາຊິກຂອງສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ແລະ ຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອ 
ຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ເຊ່ິງໄດ້ມີບົດບາດທ່ີສ�ຳຄັນເປັນຢ່າງຍ່ິງໃນການຂັບເຄ່ືອນການສ�ຳຫຼວດນ້ີ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນການວາງແຜນ, 
ສະຫຼຸບ ແລະ ການທົດສອບແບບສອບຖາມ, ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວຽກພາກສະໜາມ, ການບໍລິຫານຂ້ໍມນູ, ການຈັດຝຶກອົບຮົມ ແລະ ການວິເຄາະຂ້ໍມນູ.

ການສ�ຳຫຼວດດ້ານຄຸນນະພາບແມ່ນໄດ້ຮັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດໂດຍສະຖາບັນເບີເນັດ, ອົງການຈັດຕ້ັງທ່ີບ່ໍຫວັງຜົນກ�ຳໄລຂອງປະເທດອົດສະຕາລີ ໂດຍ 
ມີຫ້ອງການປະຈ�ຳຢູ່ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ເພື່ອເຮັດການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານສຸຂະພາບ ແລະ ການສຶກສາ, ໂດຍການຊີ້ນ�ຳ-ນ�ຳພາໂດຍກຸ່ມວິຊາການທີ່ 
ນ�ຳພາໂດຍຄະນະກ�ຳມາທິການເພ່ືອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ. ບັນດາກອງປະຊຸມ ແລະ ການປຶກສາຫາລື ໄດ້ຮັບການສ້າງຕ້ັງຂ້ຶນເພ່ືອສົນທະ 
ນາກ່ຽວກັບວິທີການສ�ຳຫຼວດ, ການຄັດເລືອກກຸ່ມເປົ້າໝາຍ ແລະ  ຂະໜາດຂອງການສ�ຳຫຼວດ, ການສະຫຼຸບຄ�ຳຖາມຊີ້ນ�ຳ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບວຽກບໍລິ
ຫານໃນການເຮັດວຽກພາກສະໜາມ, ການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນ, ວິເຄາະ, ຂຽນບົດລາຍງານ ແລະ ການນໍາສະເໜີຂອງຜົນການຄົ້ນຄວ້າເບື້ອງຕົ້ນ.

ພາລະບົດບາດຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ກອງທຶນສ�ຳລັບປະຊາກອນ (UNFPA), ອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ເພື່ອແມ່ຍິງ (UN Women) 
ແລະ ອົງການອະນາໄມໂລກ(WHO) ແມ່ນການສະໜັບສະໜູນທາງດ້ານວິຊາການ ແລະ ງົບປະມານ, ລວມທັງໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາເພື່ອຮັບປະກັນໃຫ້ບົດ
ສ�ຳຫຼວດມີຄຸນນະພາບສູງ.

2.2 ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ

2.2.1 ການອອກແບບ ແລະ ມາດຖານຂອງຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານແມ່ນນ�ຳໃຊ້ວິທີການສ�ຳຫຼວດທ່ີດັດປັບມາຈາກການສ�ຳຫຼວດຮ່ວມກັນໃນຫຼາຍປະເທດ ຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ. 
ເຖິງແມ່ນວ່າການສ�ຳຫຼວດຮ່ວມກນັໃນຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກຈະນ�ຳໃຊ້ກຸ່ມຕົວຢ່າງຈ�ຳນວນໜ້ອຍ (ຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມປະມານ 
1,500 ຄົນ) ໃນໜຶ່ງ ຫຼື ສອງຂັ້ນ (ຂັ້ນເມືອງ ຫຼື ຂັ້ນພາກ/ປະເທດ), ການສ�ຳຫຼວດໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ນການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດທີ່ມີກຸ່ມຕົວຢ່າງ 
ຫຼາຍກວ່າ.

ຂະໜາດຂອງກຸ່ມຕົວຢ່າງຂອງການສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີ ໄດ້ຖືກອອກແບບມາເພ່ືອເປັນຕົວແທນໃນຂອບເຂດທ່ົວປະເທດ, ເຊ່ິງລວມມເີຂດຕົວເມອືງ ແລະ 
ຊົນນະບົດ ເຊ່ັນດຽວກນັກັບໃນລະດັບພາກ (ພາກເໜືອ, ກາງ ແລະ ໃຕ້).  ຍຸດທະສາດການຈັດກຸ່ມຕົວຢ່າງແບບຫຼາຍຂ້ັນ  ເພ່ືອການສ�ຳຫຼວດຄົວເຮືອນ 
ໃນທົ່ວປະເທດ ແມ່ນໄດ້ຖືກນ�ຳໃຊ້.

ຂະໜາດຂອງກຸ່ມຕົວຢ່າງແມ່ນ 3,000 ຄົວເຮືອນ (ຕາລາງທີ 2.1), ໂດຍມີອັດຕາສ່ວນຂອງຜູ້ທີ່ບໍ່ຕອບແບບສອບຖາມແມ່ນ 10%. ກຸ່ມຕົວຢ່າງ 
ຂອງກຸ່ມບ້ານ ແລະ ຄົວເຮືອນ ແມ່ນໄດ້ຖືກຈັດແບ່ງໂດຍສູດຄິດໄລ່ມາດຕະຖານ. ອີງຕາມຄ�ຳແນະນ�ຳທາງດ້ານຈັນຍາທ�ຳ ແລະ ຄວາມປອດໄພ ໂດຍ 
ອົງການອະນາໄມໂລກ ເພ່ືອການເຮັດການສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີ, ແມ່ນຍິງໃນເກນອາຍຸຈະຖືກຄັດເລືອກພຽງໜ່ຶງຄົນຕ່ໍໜ່ຶງຄອບຄົວ. ມາດຖານການຄັດເລືອກ 
ແມ່ຍິງທ່ີຢູ່ໃນເກນແມ່ນອີງຕາມສະພາບການຂອງ ສປປ ລາວ ຄືແມ່ຍິງທ່ີມອີາຍຸ 15-64 ປີ (ທ່ີມ/ີບ່ໍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ), ທ່ີອາໄສຢູ່ໃນຄົວເຮືອນນ້ັນເປັນປົກ 
ກະຕິ, ແຂກຢ້ຽມຢາມທີ່ອາໄສຢູ່ຢ່າງໜ້ອຍ 4 ອາທິດ ຫຼື ຜູ້ໃຊ້ແຮງງານທີ່ອາໄສຢູ່ໃນເຮືອນຫຼັງນັ້ນຢ່າງໜ້ອຍ 5 ມື້ ຕໍ່ 1 ອາທິດ. ຜູ້ຕອບແບບສອບ 
ຖາມໄດ້ຖືກຄັດເລືອກ ຈາກບັນດາແມ່ຍິງທ່ີຢູ່ໃນມາດຖານທັງໝົດທ່ີຢູ່ໃນຄົວເຮືອນໜ່ຶງໆ ເຊ່ິງສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນຈະເລືອກເປັນບຸກຄົນຫຼາຍກວ່າການ 
ສຸ່ມຕົວເລກ.
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ເຫດຜົນທີ່ເລືອກກຸ່ມເປົ້າໝາຍໃນເກນອາຍຸ 15-64 ປີ:

(1)	 ແມ່ຍິງຮຸ່ນໃຫຍ່, ເຊິ່ງອາດມີຄວາມເປັນໄປໄດ້ໃນການເກີດຄວາມເອນອຽງໄປທາງໃດໜຶ່ງ, ເຊິ່ງອາດຈະເປັນຍ້ອນການມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດມາ
ເປັນເວລາດົນ ແລະ ກໍ່ມີປະສົບການຊີວິດຄອບຄົວ.

(2)	 ຫຼັກຖານໃນການສ�ຳຫຼວດລະດັບສາກົນທີ່ຜ່ານມາໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ບັນດາແມ່ຍິງກຸ່ມນີ້ ຈະເກີດຄວາມໂສກເສົ້າຈາກການຖືກລ່ວງ
ລະເມີດສະເພາະດ້ານ.

(3)	 ຕົວຊີ້ວັດຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດແມ່ນວັດແທກແມ່ຍິງທຸກໆຄົນ ທີ່ມີອາຍຸຫຼາຍ 15 ປີຂຶ້ນໄປ.
(4)	 ການສ�ຳຫຼວດຄົ້ນຄວ້າທີ່ຄ້າຍຄືກັນຈາກປະເທດອື່ນໆໃນໄລຍະທີ່ຜ່ານມາ (ຕົວຢ່າງ: ປະເທດ ນິວຊີແລນ, ຕວກກີ ແລະ ຫວຽດນາມ) 

ແມ່ນນ�ຳໃຊ້ວິທີການສ�ຳຫຼວດທ່ີດັດປັບມາຈາກການສ�ຳຫຼວດແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ ເຊ່ິງລວມມີແມ່ຍິງທ່ີມີອາຍຸ 
ຫຼາຍກວ່າ 50 ປີ.

ຕາລາງທີ 2.1 ກຸ່ມຕົວຢ່າງ ໂດຍແບ່ງຕາມຕົວເມືອງ/ຊົນນະບົດ, ແລະ ໃນພາກ

ກຸ່ມ ກຸ່ມ

ບ້ານກຸ່ມຕົວຢ່າງ ຄົວເຮືອນ/ແມ່ຍິງ ກຸ່ມຕົວຢ່າງ

ລວມ ຕົວເມືອງ
ຊົນນະບົດ
ມີເສັ້ນທາງ

ຊົນນະບົດ
ບໍ່ມເີສ້ັນທາງ ລວມ ຕົວເມືອງ

ຊົນນະບົດ
ມີເສັ້ນທາງ

ຊົນນະບົດ 
ບໍ່ມເີສ້ັນທາງ

ສປປ ລາວ 300 87 183 30 3,000 870 1,830 300

ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ 37 25 12 0 370 250 120 0

1 ຜົ້ງສາລີ, ຫຼວງນ�້ຳທາ, 
ບໍ່ແກ້ວ

26 5 17 4 260 50 170 40

2 ອຸດົມໄຊ, ຫຼວງພະບາງ 35 8 19 8 350 80 190 80

3 ແຂວງວຽງຈັນ, ຊຽງຂວາງ,
ຫົວພັນ

29 7 20 2 290 70 200 20

4 ແຂວງວຽງຈັນ, ໄຊຍະບູລີ 41 10 29 2 410 100 290 20

5 ແຂວງວຽງຈັນ,ບໍລິຄ�ຳໄຊ,
ຄ�ຳມ່ວນ

33 9 21 3 330 90 210 30

6 ສະຫວັນນະເຂດ 33 9 21 3 330 90 210 30

7 ສະຫວັນນະເຂດ,
ສາລະວັນ, ຈ�ຳປາສັກ

33 7 22 4 330 70 220 40

8 ຈ�ຳປາສັກ, ສາລະວັນ,
ເຊກອງ, ອັດຕະປື

33 7 22 4 330 70 220 40
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2.2.2 ແບບສອບຖາມ

ແບບສອບຖາມປະກອບດ້ວຍ (ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍ II): 

1.	 ແບບຟອມຂື້ນບັນຊີຄົວເຮືອນ ແລະ ຕິດຕາມ ກວດກາຄວາມກ້າວໜ້າໃນການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນ
2.	 ແບບຟອມຄັດເລືອກຄົວເຮືອນ ເພື່ອຈ�ຳແນກ ແລະ ຄັດເລືອກແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເກນ
3.	 ແບບສອບຖາມຄົວເຮືອນ ເພື່ອການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ຂອງຄົວເຮືອນ
4.	 ແບບສອບຖາມຢ່າງລະອຽດສ�ຳລັບແມ່ຍິງ. 

ກ) ໂຄງຮ່າງແບບສອບຖາມຂອງແມ່ຍິງ

ແບບສອບຖາມຂອງ ການສ�ຳຫຼວດແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ (Ver. 11.3, ປີ 2013) ເຊິ່ງໄດ້ຖືກດັດປັບສ�ຳລັບ ສປປ ລາວ 
(ກບັທີ 2.1). ແບບສອບຖາມໄດ້ຖືກແປເປັນພາສາລາວຢ່າງລະມດັລະວັງ ເຊ່ິງໄດ້ໃຊ້ຄ�ຳສັບທ່ີມຄີວາມປອດໄພ ແລະ ໄດ້ຮັບຄ�ຳແນະນ�ຳຈາກຄະນະຊ້ີ 
ນ�ຳ ແລະ ວິຊາການ, ບັນດາອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ, ບັນດາຊ່ຽວຊານ ແລະ ພາກສ່ວນທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ໃນບັນຫາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ, ເຊ່ັນ ບັນດາອົງການຂອງສະຫະປະຊາຊາດ ແລະ ອົງການຈັດຕ້ັງທ່ີບ່ໍຂ້ຶນກບັລັດຖະບານ ເພ່ືອສະທ້ອນໃຫ້ເຫັນສະພາບການຂອງ 
ສປປ ລາວ (ເບິ່ງເອກະສານຊ້ອນທ້າຍທີ II).

ຂ) ນິຍາມໃນການປະຕິບັດງານທີ່ໃຊ້ໃນການສ�ຳຫຼວດ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ

ກັບທີ 2.2 ສະແດງເຖິງ ນິຍາມໃນການປະຕິບັດງານຂອງຫຼາຍຮູບແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ອີງຕາມການສ�ຳຫຼວດແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງ
ການອະນາໄມໂລກ. ການສັບ "ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ" ຫືຼ"ການຂ່ົມຂືນ" ແມ່ນບ່ໍໄດ້ຖືກນ�ຳໃຊ້ເຂ້ົາໃນການສ�ຳພາດໃດເລີຍ. ແຕ່ຈະນ�ຳໃຊ້ຄ�ຳຖາມກ່ຽວ 
ກບັພຶດຕິກ�ຳແບບສະເພາະເຈາະຈົງ. ໃນເວລາທ່ີແມ່ຍິງຢືນຢັນວ່າເຂົາເຈ້ົາເຄີຍປະເຊີນກັບການກະທ�ຳເຫ່ົຼານ້ີຢ່າງໜ້ອຍໜ່ຶງການກະທ�ຳ, ຜູ້ຍິງຄົນນ້ັນຈະຖືກ 
ພິຈາລະນາວ່າ ເຄີຍປະເຊີນກັບບາງຮູບແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

ກັບທີ 2.1. ໂຄງສ້າງຂອງແບບສອບຖາມຂອງແມ່ຍິງ

ພາກທີ 1: ຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມ ແລະ ຊຸມຊົນ.
ພາກທີ 2: ສຸຂະພາບໂດຍລວມ.
ພາກທີ 3: ສຸຂະພາບໄວຈະເລີນພັນ.
ພາກທີ 4: ເດັກນ້ອຍ.
ພາກທີ 5: ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວີດ ຄົນປັດຈຸບັນ ຫຼື ຄົນສຸດທ້າຍ.
ພາກທີ 6: ທັດສະນະຄະຕິ.
ພາກທີ 7: ຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມ ແລະ ສາມີ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. 
ພາກທີ 8: ການບາດເຈັບ. 
ພາກທີ 9: ຜົນກະທົບ ແລະ ທັກສະໃນການແກ້ໄຂບັນຫາ. 
ພາກທີ 10: ປະສົບການອື່ນໆ.
ພາກທີ 11: ການປົກຄອງຕົນເອງໃນດ້ານເສດຖະກິດ.
ພາກທີ 12: ສ�ຳເລັດການສ�ຳພາດ: ຄ�ຳຄິດເຫັນຂອງຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມ, ການລາຍງານໂດຍບໍ່ລະບຸແຫຼ່ງຂໍ້ມູນກ່ຽວ
ກັບການຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກ, ຄ�ຳຕ�ຳນິຕິຊົມຈາກຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມ.
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ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດເດັກ ແມ່ນຫົວຂໍ້ທີ່ລະອຽດອ່ອນຫຼາຍໃນການສ�ຳພາດ ແລະ ການຕອບ ຍ້ອນວ່າຄວາມຊົງຈ�ຳດັ່ງກ່າວເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມ 
ເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ ແລະ ເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມອັບອາຍ, ດັ່ງນັ້ນມັນຈຶ່ງບໍ່ມັກຈະຖືກລາຍງານ. ເມື່ອຄ�ຳນຶງເຖິງຄວາມສະຫຼັບສັບຊ້ອນຂອງຫົວຂໍ້, 
ຜູ້ຕອບມີຫຼາຍໂອກາດໃນການເປີດເຜີຍບັນດາເຫດການດ່ັງກ່າວ. ທ�ຳອິດ, ຜູ້ຕອບແບບຈະຖືກຖາມວ່າ ຖ້າວ່າເຂົາເຈ້ົາເຄີຍຖືກບາງຄົນລ່ວງລະເມີດ 
ໂດຍການຈັບບາຍ ຫືຼ ເຮັດໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາເຂ້ົາໄປມສ່ີວນຮ່ວມໃນກິດຈະກ�ຳທາງເພດກ່ອນເຂົາເຈ້ົາອາຍຸໄດ້ 15 ປີ. ສຸດທ້າຍ, ໃນຂ້ັນຕອນສຸດທ້າຍຂອງການ 
ສ�ຳພາດ, ຜູ້ຕອບຈະໄດ້ຮັບບັດທີ່ສະແດງຮູບພາບເຊິ່ງມີສີໜ້າດີໃຈ ແລະ ໂສກເສົ້າ ເຊິ່ງເຂົາເຈົ້າຈະຕ້ອງເລືອກໜ້າໃດໜຶ່ງ (ຮູບທີ 2.1). ບັດນີ້ໄດ້ຖືກ
ອອກແບບເພື່ອຮັບປະກັນການລາຍງານທີ່ບໍ່ລະບຸຕົວຕົນຂອງຜູ້ລາຍງານ. ຜູ້ຕອບຈະເອົາບັດດັ່ງກ່າວຍັດໃສ່ຊອງແລ້ວປິດພະນຶກ.

ຮູບທີ 2.1 ການນ�ຳໃຊ້ບັດໜ້າ ເພື່ອການລາຍງານ ກໍລະນີທີ່ເດັກຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດ

Card Sample:

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໃກ້ຊິດ

•• ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໃກ້ຊິດ.
•• •ຖືກຕົບ ຫຼື ຖືກໂຍນວັດຖຸບາງຢ່າງໃສ່ທີ່ເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມເຈັບປວດ.
•• •ຖືກຍູ້ ຫຼື ຊຸກ.
•• •ຖືກທຸບດ້ວຍກ�ຳປັ້ນ ຫຼື ສິ່ງອື່ນໆທີ່ເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມເຈັບປວດ.
•• ຖືກເຕະ, ລາກ ຫຼື ຖືກທຸບ. 
•• •ຖືກບີບຄໍ ຫຼື ຖືກເຜົາດ້ວຍໄຟໂດຍເຈຕະນາ. 
•• ຜູ້ກະທ�ຳຜິດໃຊ້ອາວຸດເພື່ອຂົ່ມຂູ່ ຫຼື ນ�ຳໃຊ້ອາວຸດເຫຼົ່ານັ້ນໃນການທ�ຳຮ້າຍ
ແມ່ຍິງເຊັ່ນ: ປືນ, ມີດ ຫຼື ອາວຸດອື່ນໆ. 

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໃກ້ຊິດ

•• ນ�ຳໃຊ້ກ�ຳລັງບັງຄັບໃນການມີເພດສ�ຳພັນທີ່ຝ່າຍຍິງບໍ່ຕ້ອງການ.
•• •ການມີເພດສ�ຳພັນທ່ີຝ່າຍຍິງບ່ໍຕ້ອງການ ແຕ່ຈ�ຳໃຈຍິນຍອມຍ້ອນຄວາມ 
ຢ້ານກົວ.

•• •ຖກືບງັຄບັໃຫ້ມກີານຮ່ວມເພດ ໃນທ່າທາງ ແລະ ວທິກີານທີເ່ຮດັໃຫ້ເສຍ 
ກຽດສັກສີ ຫຼື ເຮັດໃຫ້ອັບອາຍ.

ການລ່ວງລະເມີດທາງດ້ານຈິດໃຈໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໃກ້ຊິດ

•• ຖືກໝິ່ນປະໝາດ ຫຼື ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງຮູ້ສຶກບໍ່ດີຕໍ່ຕົນເອງ.
•• •ຖືກໝິ່ນປະໝາດ ຫຼື ເຮັດໃຫ້ອັບອາຍຕໍ່ໜ້າຄົນອື່ນ.
•• •ຜູ້ກະທ�ຳຜິດໃຊ້ວິທີການຕ່າງໆໃນການເຮັດໃຫ້ຢ້ານກົວ ຫືຼ ຂ່ົມຂູ່ແມ່ຍິງ 
ໂດຍ (ຕົວຢ່າງ ການໃຊ້ສາຍຕາ, ການຮ້ອງສຽງດັງ ແລະ ທ�ຳຮ້າຍເຄ່ືອງຂອງ).

•• •ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ຂ່ົມຂູ່ແມ່ຍິງໂດຍການທ�ຳຮ້າຍບຸກຄົນທ່ີແມ່ຍິງເປັນຫ່ວງ ແລະ 
ເບິ່ງແຍງ. 

ການຄວບຄຸມພຶດຕິກ�ຳໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໃກ້ຊິດ

•• •ຊາຍຄົນນັ້ນພະຍາຍາມບໍ່ໃຫ້ເມຍໄປພົບກັບເພື່ອນຂອງລາວ.
•• •ຊາຍຄົນນັ້ນພະຍາຍາມບໍ່ໃຫ້ເມຍຕິດຕໍ່ກັບຄອບຄົວທີ່ໃຫ້ກ�ຳເນີດ.
•• •ຊາຍຄົນນັ້ນພະຍາຍາມຮູ້ທຸກການເຄື່ອນໄຫວ ຫຼື ສະຖານທີ່ ທີ່ເມຍຢູ່ຕະ 
ຫຼອດເວລາ.

•• •ຊາຍຄົນນັ້ນປະຕິເສດ ຫຼື ລ້ຽງດູເມຍແບບບໍ່ໃສ່ໃຈ 
•• •ຊາຍຄົນນັ້ນໂມໂຫຖ້າເມຍໄປໂອ້ລົມກັບຊາຍອື່ນ
•• •ຊາຍຄົນນັ້ນສົງໃສຢູ່ຕະຫຼອດເວລາວ່າເມຍບໍ່ຊື່ສັດຕໍ່ຕົນເອງ
•• •ຊາຍຄົນນ້ັນຄາດຫວັງວ່າເມຍຈະຂໍອະນຸຍາດກ່ອນການໄປຮັກສາຕົວຂອງ
ລາວເອງ.

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນລະຫວ່າງຖືພາ

•• ຖືກຕົບ, ຕີ ຫຼື ທ�ຳຮ້າຍໃນລະຫວ່າງຖືພາ. 
•• •ຖືກຊັດ ຫຼື ເຕະທ້ອງນ້ອຍໃນລະຫວ່າງຖືພາ. 

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຕ້ັງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ໂດຍຄົນອ່ືນ 
(ຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ)
•• •ແມ່ຍິງຖືກທ�ຳຮ້າຍທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ໂດຍບຸກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີ
ວິດ ຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ.

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ໂດຍຄົນອື່ນ (ຄົນທີ່ບໍ່ 
ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ)

•• •ແມ່ຍິງຖືກບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສ�ຳພັນ ຫຼື ກິດຈະກ�ຳທາງເພດອື່ນໆ ໂດຍບຸກ 
ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ເຊິ່ງແມ່ຍິງບໍ່ຕ້ອງການ.

ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດ (ກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ)

•• •ກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ, ມີບຸກຄົນທີ່ລ່ວງລະເມີດທາງເພດໂດຍການຈັບບາຍ ຫຼື 
ບັງຄັບໃຫ້ມີກິດຈະກ�ຳທາງເພດໂດຍທີ່ແມ່ຍິງບໍ່ເຕັມໃຈ.

ກັບທີ 2.2. ນິຍາມໃນການປະຕິບັດງານທີ່ໃຊ້ໃນການສ�ຳຫຼວດ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ
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ຄ) ໄລຍະເວລາທີ່ໃຊ້ໃນການອ້າງອີງ

ສ�ຳລັບການຢືນຢັນບັນດາພຶດຕິກ�ຳໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ຈິດໃຈ ແລະ ທາງເພດ, ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດຈະຖືກຖາມກ່ຽວກັບການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີໄດ້ເກດີຂ້ຶນໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທ່ີຜ່ານມາ (ປັດຈຸບັນ) ແລະ ເກີດຂ້ຶນເລ້ືອຍປານໃດ (ໜ່ຶງຄ້ັງ, ສອງ-ຫ້າຄ້ັງ ຫືຼ ຫຼາຍກວ່າຫ້າຄ້ັງໃນໄລຍະ 
12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ແລະ/ຫຼື ກ່ອນໜ້ານັ້ນ) ເຊິ່ງໄດ້ຖາມກ່ຽວກັບອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ເກີດຂຶ້ນໃນຊ່ວງໄລຍະເວລາໃດໜຶ່ງ, ການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ໄລຍະຕະຫຼອດຊີວິດ ໄດ້ຖືກນ�ຳມາປະເມນີ. ເຊ່ິງຖ້າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີເກດີຂ້ຶນໃນປັດຈຸບັນ ກ່ໍຖືວ່າເປັນສ່ວນ 
ໜຶ່ງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ.

ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ ແມ່ນໄດ້ວັດແທກປະເພດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີເຄີຍເກີດຂ້ຶນໃນຊີວິດຂອງຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດ, ເຖິງ 
ແມ່ນວ່າຈະເຄີຍເກີດຂ້ຶນພຽງແຕ່ເທ່ືອດຽວກໍ່ຕາມ. ເຊ່ິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງດ່ັງກ່າວ ຈະເພ່ີມຂ້ຶນຕາມອາຍຸ. ອັດຕາຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ 
ແມ່ນມຄີວາມສ�ຳຄັນຫຼາຍໃນການໂຄສະນາ ແລະ ການໃຫ້ຄວາມຮູ້ (ລັດຖະບານຂອງ ປະເທດຫວຽດນາມ, 2010). ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, ອັດຕາຂອງ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ເກີດຂຶ້ນໃນປັດຈຸບັນແມ່ນລວມທັງກໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີເ່ກີດຂຶ້ນໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ. ດັ່ງນັ້ນ ຈຶ່ງເຮັດ 
ໃຫ້ມີສະຖິຕິໜ້ອຍກວ່າ ອັດຕາໃນໄລຍະຕະຫຼອດຊີວິດ. ຂໍ້ມູນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ ແມ່ນເປັນຂໍ້ມູນທີ່ມີປະໂຫຍດຫຼາຍໃນຮ່າງ
ຜົນກະທົບຂອງກິດຈະກ�ຳໃນບັນ ດາໂຄງການຕ່າງໆ ທີ່ສາມາດຕິດຕາມກວດກາໄດ້ (Ibid.).

ງ) ນິຍາມຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

ໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້, ແມ່ຍິງຖືກພິຈາລະນາວ່າເປັນ "ຄົນທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ", ຖ້າເຂົາເຈົ້າເຄີຍແຕ່ງງານ, ອາໄສຢູ່ກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (ຄວາມສ�ຳພັນທີ່ 
ແທ້ຈິງ) ຫຼື ຄູ່ຄວງ. ນິຍາມຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນລວມທັງຜູ້ທີ່ເປັນສາມີ, ແຕ່ເພື່ອການອະທິບາຍເພີ່ມເຕີມໃນການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຈຶ່ງ 
ໄດ້ລວມມີ "ສາມີ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ."

2.2.3 ການຝຶກອົບຮົມ ແລະ ວຽກພາກສະໜາມ 

ເພ່ືອຈະເຮັດການສ�ຳຫຼວດໃນຫົວຂ້ໍທ່ີລະອຽດອ່ອນ ເຊ່ັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ, ຈ່ິງເຮັດໃຫ້ການຮັບສະໝັກພະນັກງານພາກສະໜາມໃນ 
ການລົງເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນໃນພາກສະໜາມ ແລະ ການຝຶກອົບຮົມມີຄວາມສ�ຳຄັນ ແລະ ຕ້ອງໄດ້ລະມັດລະວັງທີ່ສຸດ (ການຕອບໂຕ້ຂັ້ນຕ�່ຳ ແລະ ການເປີດ 
ເຜີຍທີ່ຖືກຕ້ອງ ຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ) ແລະ ຂໍ້ກ�ຳນົດຂອງສະພາບແວດລ້ອມທີ່ປອດໄພຕໍ່ການສ�ຳພາດ.

ໂດຍລວມແລ້ວ, ໄດ້ມກີານເອົາໃຈໃສ່ຢ່າງຖ່ີຖ້ວນໃນການຄັດເລືອກເອົາຜູ້ສ�ຳພາດ ແລະ ທ່ີປຶກສາ. ໃນການສ�ຳຫຼວດໃນຫົວຂ້ໍທ່ີມຄີວາມລະອຽດອ່ອນ 
ນີ້, ມີສະເພາະແຕ່ແມ່ຍິງເທົ່ານັ້ນທີ່ຖືກຈ້າງໃຫ້ເປັນຜູ້ສ�ຳພາດ, ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຍ້ອນວ່າສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດບໍ່ມີພະນັກງານແມ່ຍິງທີ່ພຽງພໍ, ການ 
ສະໝັກຈ່ຶງຂະຫຍາຍໄປເຖິງພະນັກງານຈາກສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ແລະ ຄະນະກ�ຳມາທິການເພ່ືອສ່ົງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງ  
ຊາດ ລວມທັງຄະນະກ�ຳມະການເພື່ອສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ຂັ້ນກະຊວງ. ທ້າຍສຸດແລ້ວ, ສາມາດຄັດເລືອກພະນັກງານພາກສະໜາມໄດ້ 
40 ທ່ານ ແລະ ພະນັກງານສ�ຳຮອງອີກ 3 ທ່ານ.

ພະນັກງານພາກສະໜາມແມ່ນຖືກຄັດເລືອກໂດຍບັນດາມາດຖານດັ່ງລຸ່ມນີ້: 
•• ແມ່ຍິງ.
•• ອາຍຸ 30-60 ປີ.
•• ມີປະສົບການທາງດ້ານການສ�ຳຫຼວດ.
•• ຄວາມສາມາດໃນການປະຕິສ�ຳພັນກັບທຸກໆຄົນໃນສັງຄົມ.
•• ມີທັດສະນະຄະຕິທີ່ບໍ່ຕັດສິນຄົນອື່ນ.
•• ມີທັກສະທີ່ດີໃນການເຮັດວຽກຮ່ວມກັບຄົນອື່ນ.
•• ມີປະສົບການໃນການປະເຊີນກັບບັນຫາທີ່ມີຄວາມລະອຽດອ່ອນ.
•• ຜົນຂອງການປະຕິບັດໜ້າທີ່ວຽກງານໃນລະຫວ່າງການຝຶກອົບຮົມ ແລະ ວຽກພາກສະໜາມ.

ການຝຶກອົບຮົມໄດ້ແບ່ງອອກເປັນ 2 ລະດັບ. ລະດັບທີ 1 ແມ່ນ 'ການຝຶກອົບຮົມການເປັນຄູຝຶກ' ເຊິ່ງໄດ້ຮັບການຝຶກໂດຍຊ່ຽວຊານຈາກ ຫ້ອງການ 
ສະຖິຕິຂອງປະເທດຫວຽດນາມ ແລະ ທີ່ປຶກສາອິດສະຫຼະທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເປັນໄລຍະເວລາ 2 ອາທິດ. ການຝຶກອົບຮົມດັ່ງກ່າວ ແມ່ນຝຶກ 
ທາງດ້ານວິທີການສ�ຳຫຼວດ, ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ຄວາມຮູ້ທາງດ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໃຫ້ກັບຄະນະຊີ້ນ�ຳຂອງສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ 
(2 ທ່ານ), ຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ (2 ທ່ານຈາກກອງເລຂາ), ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ (1 ທ່ານ ຈາກ
ຄະນະກ�ຳມະການເພ່ືອສ່ົງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງກະຊວງສາທາລະນະສຸກ) ແລະ ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ (2 ທ່ານ ຈາກສູນຂ້ໍມນູຂ່າວສານ 
ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເພ່ືອການພັດທະນາ ແລະ ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງຂອງສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ). ການຝຶກອົບຮົມລວມມ ີການ 
ທົດສອບແບບສອບຖາມ, ການດັດແປງບັນດາຄູ່ມື ແລະ ຈຸດປະສົງ ເພື່ອສ້າງຄູຝຶກທີ່ມີປະສິດທິພາບ ແລະ ຄະນະຊີ້ນ�ຳທີ່ຈະຝຶກອົບຮົມໃຫ້ກັບບັນ 
ດາພະນັກງານພາກສະໜາມ ແລະ ການນ�ຳໃຊ້ປະສົບການໃນວຽກພາກສະໜາມ ເພື່ອການຫາຈຸດສົມດຸນຂອງແບບສອບຖາມ. 
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ລະດັບທີ 2 ແມ່ນການຈັດຝຶກອົບຮົມໃຫ້ກັບພະນັກງານພາກສະໜາມ 49 ທ່ານ ໂດຍບັນດາຄູຝຶກທີ່ເປັນຄະນະຊີ້ນ�ຳ, ຮ່ວມກັບບັນດາພະນັກງານທີ່
ຖືກຄັດເລືອກ 40 ທ່ານ. ການຝຶກອົບຮົມດັ່ງກ່າວແມ່ນຈັດຂຶ້ນໃນລະຫວ່າງວັນທີ 25 ພະຈິກ ຫາ ວັນທີ 13 ທັນວາ ປີ 2013, ລວມທັງການລົງ 
ປະຕິບັດຕົວຈິງໃນແຂວງວຽງຈັນ ເປັນເວລາ 3 ວັນ ເຊິ່ງໄດ້ທົດລອງໃນບ້ານທີ່ບໍ່ແມ່ນບ້ານເປົ້າໝາຍຂອງການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດໃນຄັ້ງນີ້. ການຝຶກ 
ອົບຮົມແມ່ນລວມເຖິງການຄ�ຳນຶງທາງດ້ານຄວາມລະອຽດອ່ອນ, ສຸມໃສ່ດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມີພ້ືນຖານທາງເພດ 
(Jansen ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ, 2004). 

ຈຸດປະສົງໃນການຝຶກອົບຮົມມີຄື:

•• ເພີ່ມຄວາມລະອຽດອ່ອນຂອງບັນດາພະນັກງານພາກສະໜາມຕໍ່ກັບບັນຫາທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ໃນລະດັບສ່ວນບຸກຄົນ ແລະ ລະດັບ 
ຊຸມຊົນ.

•• ພັດທະນາຄວາມເຂ້ົາໃຈເບ້ືອງຕ້ົນກ່ຽວກັບ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມີພ້ືນຖານທາງເພດ/ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ, ລັກສະນະ, 
ສາເຫດ ແລະ ຜົນກະທົບຕໍ່ສຸຂະພາບຂອງແມ່ ແລະ ເດັກ.

•• ເພື່ອເຂົ້າໃຈເຖິງເປົ້າໝາຍຂອງການສ�ຳຫຼວດໃນຫົວຂໍ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.
•• ຮຽນຮູ້ທັກສະການສ�ຳພາດ ທີ່ມີຄວາມປອດໄພ ແລະ ອີງຕາມຫຼັກຈັນຍາທ�ຳ.
•• ເພື່ອໃຫ້ມີຄວາມລື້ງເຄີຍກັບແບບສອບຖາມ ແລະ ພິທີການໃນການສ�ຳຫຼວດ.

ພາຍຫຼັງການຝຶກອົບຮົມສ�ຳເລັດລົງ, ວຽກພາກສະໜາມກໍ່ໄດ້ເລີ່ມຕົ້ນໃນວັນທີ 15 ທັນວາ ປີ 2013 ໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ເຊິ່ງກໍ່ເປັນໂອກາດອັນ 
ດີທ່ີເຮັດໃຫ້ແຕ່ລະທີມສາມາດສະເໜີບັນດາຂ້ໍກັງວົນ ແລະ ແບ່ງປັນປະສົບການກ່ອນການລົງເກັບກ�ຳຂ້ໍມູນໃນແຕ່ລະແຂວງ. ການສ�ຳຫຼວດ 
ດັ່ງກ່າວມີທັງໝົດ 8 ທີມ, ໃນແຕ່ລະທີມປະກອບສະມາຊິກ 5 ທ່ານ (ຜູ້ນ�ຳພາ/ຜູ້ກວດແກ້ 1 ທ່ານ ແລະ ນັກສ�ຳພາດ 4 ທ່ານ) ແລະ ການສ�ຳຫຼວດ
ໃຊ້ເວລາຫຼາຍກວ່າສາມເດືອນ ຈົນເຖິງເດືອນ ມີນາ ປີ 2014. ທີມຜູ້ນ�ຳພາ/ຜູ້ກວດແກ້ ແມ່ນມີໜ້າທີ່ຮັບຜິດຊອບໃນການຄວບຄຸມກິດຈະກ�ຳທັງໝົດ 
ຂອງທີມ ໃນພື້ນທີ່ທ່ີຖືກມອບໝາຍ, ລວມທັງພິຈາລະນາໃນຄວາມປອດໄພໃນບັນດາພື້ນທີ່ ທີ່ມີຄວາມງ່າຍ ແລະ ຍາກທີ່ສຸດ, ຜູ້ນ�ຳພາ/ຜູ້ກວດແກ້ 
ແມ່ນມີໜ້າທີ່ຮັບຜິດຊອບໃນການກວດວ່າແບບສອບຖາມແຕ່ລະສະບັບມີການໃສ່ຂໍ້ມູນຖືກຕ້ອງ ແລະ ຄົບຖ້ວນແລ້ວຫຼືບໍ່.  

ວຽກພາກສະໜາມໄດ້ມີການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດດັ່ງລຸ່ມນີ້:

•• ສ�ຳພາດ 10 ຄົນ ຕໍ່ 1 ບ້ານ, ຕໍ່ມື້ (ແມ່ຍິງ 1 ຄົນ ຕໍ່ 1 ຄົວເຮືອນ), ຕໍ່ 1 ທີມ
•• ແມ່ຍງິ ໄດ້ຖືກສ�ຳພາດໃນສະຖານທີ ່ທີມ່ີຄວາມປອດໄພ, ເປນັສ່ວນຕວົ ແລະ ສະດວກໃນການຕອບບນັດາຄ�ຳຖາມທີມ່ີຄວາມລະອຽດອ່ອນ 

ດັ່ງກ່າວ.

ວຽກພາກສະໜາມໄດ້ຖືກອອກແບບເພ່ືອການສ�ຳພາດທັງໝົດໃນແຕ່ລະບ້ານໃຫ້ສ�ຳເລັດພາຍໃນໜ່ຶງມື້ ເນ່ືອງຈາກຄ�ຳນຶງເຖິງດ້ານຈັນຍາບັນ ແລະ 
ຄວາມປອດໄພ. ແຕ່ຍ້ອນວ່າຍັງບໍ່ທັນມີບັນຊີຄົວເຮືອນທີ່ເປັນຂໍ້ມູນໃນປັດຈຸບັນ, ວຽກການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນບັນຊີຄົວເຮືອນຈຶ່ງແມ່ນໜຶ່ງໃນບັນດາວຽກ
ພາກສະໜາມ. ທີມງານພາກສະໜາມທຸກໆທີມ ຈຶ່ງໄດ້ໃຊ້ເວລາມື້ທ�ຳອິດໃນການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນບັນຊີຄົວເຮືອນ ໃນແຕ່ລະບ້ານ/ແຕ່ລະຈຸດສຸມ ແລະ 
ໄດ້ລະບຸບັນດາແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເກນ ຂອງແຕ່ລະບ້ານ/ແຕ່ລະຄົວເຮືອນ. ຄົວເຮືອນ ແລະ ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄັດເລືອກທັງໝົດ ແມ່ນຖືກສຸ່ມເອົາໃນມື້ທ�ຳອິດ
ເຊິ່ງໄດ້ນ�ຳໃຊ້ລະບົບການຄັດເລືອກທີ່ໄດ້ມາດຕະຖານສາກົນ.10

2.2.4 ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ

ເພ່ືອຮັບປະກັນວຽກພາກສະໜາມທ່ີມີຄຸນນະພາບສູງ, ການຕິດຕາມ ແລະ ການສ່ືສານທ່ີມີຄວາມລະອຽດ ແລະ ມີການຄຸ້ມຄອງເປັນລະບົບ 
ໄດ້ຖືກແນະນ�ຳໃນທຸກໆ ຂັ້ນຂອງວຽກພາກສະໜາມ ຄືດັ່ງລຸ່ມນີ້:  

•• ແບບສອບຖາມທຸກໆ ສະບັບທ່ີສ�ຳເລັດແລ້ວ ຕ້ອງໄດ້ຮັບການກວດກາໂດຍ ຜູ້ນ�ຳພາ/ຜູ້ກວດແກ້ ເພ່ືອກວດກາເບ່ິງຄວາມສອດຄ່ອງ ແລະ 
ຄ�ຳຖາມທີ່ບໍ່ຖືກຕອບ ເພື່ອລະບຸຊ່ອງວ່າງ, ຄວາມຜິດພາດ ຫຼື ຂໍ້ມູນທີ່ຂາດ ແລະ ດັດແກ້ກ່ອນທີ່ຈະຍ້າຍໄປລົງສ�ຳຫຼວດໃນພື້ນທີ່ໃໝ່. 

•• ແຕ່ລະທີມຕ້ອງມກີານປະຊຸມໃນຕອນທ້າຍຂອງທຸກໆມື ້ເພ່ືອແບ່ງປັນປະສົບການ ແລະ ເຮັດບົດລາຍງານພາກສະໜາມໃຫ້ສ�ຳເລັດ. ບົດລາຍ 
ງານດ່ັງກ່າວຊ່ວຍໃຫ້ຜູ້ນ�ຳພາທີມສາມາດກວດກາ ແລະ ເກັບກ�ຳບັນດາບັນຫາທ່ີເກີດຂ້ຶນໃນວຽກພາກສະໜາມເພ່ືອຫາວິທີການແກ້ໄຂໃນກໍ 
ລະນີທີ່ຈ�ຳເປັນ. 

•• ແຕ່ລະທີມຕ້ອງໄດ້ຮັບການຊ້ີນ�ຳຈາກຄູຝຶກຢ່າງໜ້ອຍສອງຄ້ັງ ໃນລະຫວ່າງການເກັບກ�ຳຂ້ໍມນູ. ເຊ່ັນ ການລົງຕິດຕາມກວດກາໂດຍບັນດາຄູຝຶກ 
ໃນໄລຍະອາທິດທ�ຳອິດແມ່ນມີຄວາມສ�ຳຄັນຫຼາຍເພື່ອສະໜອງການສະໜັບສະໜູນທາງດ້ານວິຊາການ. ທີມງານພາກສະໜາມສາມາດຕິດຕໍ່
ຫາບັນດາຄູຝຶກໄດ້ຕະຫຼອດ 24 ຊົ່ວໂມງ ໃນທຸກໆ ມື້ຂອງອາທິດ ໃນກໍລະນີທີ່ຕ້ອງການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ. 

10	 ຫັຼງຈາກເກບັກ�ຳຂ້ໍມນູບັນຊີຄົວເຮືອນແລ້ວ, ໄລຍະຫ່າງໄດ້ຖືກຄິດໄລ່ (I=N/n, I: ໄລຍະຫ່າງ, N: ຕົວເລກຂອງຄົວເຮືອນທ່ີມແີມ່ຍິງທ່ີຢູ່ໃນເກນ). ຕົວເລກນ້ີ ໄດ້ຖືກນ�ຳໃຊ້ ເພ່ືອກ�ຳນົດເອົາ 
10  ຄົວເຮືອນໃນການສ�ຳພາດ. ຫຼັງຈາກການຄັດເລືອກຄົວເຮືອນແລ້ວ, ແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເກນທັງໝົດຈະໄດ້ຮັບໝາຍເລກ ເຊິ່ງຈະໄດ້ເອົາໃສ່ໃນກັບເພື່ອໃຫ້ນາຍບ້ານເປັນຄົນຈົກເພື່ອສຸ່ມ 
ເລືອກເອົາແມ່ຍິງທີ່ຈະເປັນຜູ້ຖືກສ�ຳພາດ. ໃນກໍລະນີທີ່ມີແມ່ຍິງພຽງຄົນດຽວໃນຄົວເຮືອນດັ່ງກ່າວ, ແມ່ຍິງຄົນນັ້ນກໍ່ຈະຖືກເລືອກໂດຍອັດຕະໂນມັດ.
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2.2.5 ການບັນທຶກ ແລະ ການວິເຄາະຂໍ້ມູນ

ການບັນທຶກຂ້ໍມູນໄດ້ເລ່ີມຂ້ຶນໃນກາງເດືອນກຸມພາ ປີ 2014 ເຊ່ິງດ�ຳເນີນໄປພ້ອມກັນກັບການເກັບກ�ຳຂ້ໍມູນ. ລະບົບການບັນທຶກຂ້ໍມູນແມ່ນໄດ້ນ�ຳ 
ໃຊ້ລະບົບການສ�ຳຫຼວດພົນລະເມອືງ (CSPRO 4.1), ໂດຍມລີະບົບໃນການກວດກາຂ້ໍຜິດພາດ. ທຸກໆ ຂ້ໍມນູຈາກແບບສອບຖາມ ແມ່ນໄດ້ຖືກບັນ 
ທຶກລົງໃນລະບົບດ່ັງກ່າວໂດຍສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດຢູ່ທ່ີນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ແລະ ທຸກໆ ຂ້ໍມູນກໍ່ໄດ້ມີການບັນທຶກລົງອີກຄ້ັງເພ່ືອກວດສອບເບ່ິງ 
ຄວາມຜິດພາດ. ຕາຕະລາງດ�ຳມີ, ພົດຈະນານຸກົມຂອງຂໍ້ມູນ ແລະ ການສ້າງການວິເຄາະ ໃນຊອຟແວການວິເຄາະຂໍ້ມູນ ແລະ ສະຖິຕິ (STATA) 
ໄດ້ຖືກດັດປັບ ແລະ ນ�ຳໃຊ້ເພື່ອການວິເຄາະຂໍ້ມູນ. ຂະບວນການດັ່ງກ່າວນີ້ແມ່ນໄດ້ດ�ຳເນີນການໂດຍສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ ໂດຍໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອ 
ຈາກທີ່ປຶກສາໃນລະດັບສາກົນ.

ການອະທິບາຍຂ້ໍມູນ ສ�ຳລັບຄຸນລັກສະນະຂອງຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມ ແລະ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບຂ້ໍມູນທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ, 
ອັດຕາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ (ຄ່າກາງ ແລະ ຄ່າຜິດດ່ຽງມາດຖານ, ຄວາມຖ່ີ, ສ່ວນຮ້ອຍ) ໄດ້ຖືກຄິດໄລ່ ແລະ ປຽບທຽບລະຫວ່າງໃນຕົວເມອືງ/
ຊົນນະບົດ, ພາກ, ອາຍຸ ແລະ ລະດັບການສຶກສາ. ສະຖານະພາບທາງດ້ານສຸຂະພາບ, ໄດ້ຖືກປະເມນີໂດຍລະດັບຂອງສຸຂະພາບທ່ົວໄປ ແລະ ແບບສອບ 
ຖາມການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ ສ�ຳລັບຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈທ່ີພົວພັນເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ເຊ່ິງໄດ້ທົດສອບໂດຍ ໄຄສະແຄ (Chi-
square tests), ທີທແສ (T-tests), non-parametric Mann Whitney tests ແລະ logistic regression.  ການສ�ຳຫຼວດແມ່ນໄດ້ນ�ຳ 
ໃຊ້  An STATA 11 (StataCorp LP) ແລະ SPSS 21 (SPSS, IBM Inc.).

ການຊ່ັງຊາຂອງກຸ່ມຕົວຢ່າງ ແມ່ນໄດ້ຖືກຄິດໄລ່ ເພ່ືອການຄັດເລືອກຄວາມເປັນໄປໄດ້ ຂອງພ້ືນທ່ີໃນການສ�ຳຫຼວດ, ຄົວເຮືອນໃນພ້ືນທ່ີຂອງການສ�ຳຫຼວດ 
ແລະ ແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເກນ. ຜົນສ�ຳຫຼວດທັງໝົດໃນການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້ແມ່ນມີເຄົ້າມາຈາກການວິເຄາະໃນດ້ານການຊັ່ງຊາ.

2.3 ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ

2.3.1 ການອອກແບບ, ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ, ຄ�ຳຖາມແນະນ�ຳ ແລະ ກຸ່ມຕົວຢ່າງ

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ລວມມກີານວິເຄາະແບບບັນລະຍາຍ ແລະ ກໍລະນີສຶກສາ. ການວິເຄາະແບບບັນລະຍາຍ ແມ່ນລະບຸເຖິງເລ່ືອງຕ່າງໆ 
ໃນຊີວິດຂອງຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດ, ເລ່ືອງສ�ຳຄັນທ່ີເກີດຂ້ຶນໃນຊີວິດ ຫືຼ ບັນດາເຫດການທ່ີສ�ຳຄັນຕ່າງໆ. ວິທີການດ່ັງກ່າວແມ່ນເພ່ືອເຮັດໃຫ້ເຂ້ົາໃຈປະສົບ 
ການຂອງຄົນ ແລະ/ຫຼືເຫດການຕ່າງໆ ໃນສັງຄົມ ໂດຍຜ່ານຮູບແບບ ແລະ ເນື້ອໃນຂອງການວິເຄາະແບບບັນລະຍາຍໃນຮູບແບບຂອງການເລື່ອງເລົ່າ. 
ວິທີການສ�ຳຫຼວດໃນກໍລະນີສຶກສານີ້ ມີເປົ້າໝາຍເພື່ອເຮັດໃຫ້ເຂົ້າໃຈເຫດການທາງສັງຄົມທີ່ມີຄວາມສະຫຼັບສັບຊ້ອນ ໂດຍການການປະເມີນຄຸນລັກ 
ສະນະຕ່າງໆ ຂອງເຫດການທ່ີເກີດຂ້ຶນໃນຊີວິດຈິງ ເຊ່ັນ: ວົງຈອນຊີວິດຂອງບຸກຄົນໃດໜ່ຶງ, ລະບົບການບໍລິຫານ ແລະ ຈັດການ, ເພ່ືອນບ້ານ/
ການປ່ຽນແປງຂອງຊຸມຊົນ (Yin, 2003). ວິທີການດັ່ງກ່າວ ກໍ່ໄດ້ນ�ຳໃຊ້ຍຸດທະສາດຂອງວິທີການໃນການອະທິບາຍໂດຍຄ�ຳຖາມ "ເປັນຫຍັງ" ແລະ 
"ແນວໃດ" (Scharman, 1971).

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບຄ້ັງນ້ີໄດ້ຊ່ວຍອະທິບາຍຜົນການສ�ຳຫຼວດ ແລະ ສະໜອງບັນດາຂ້ໍມູນ ທ່ີບ່ໍສາມາດເກັບກ�ຳຈາກການສ�ຳຫຼວດທາງ 
ດ້ານປະລິມານໄດ້. ໂດຍສະເພາະແມ່ນ, ການບັນທຶກຂ້ໍຄວາມກ່ຽວກບັແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍປະເຊີນກບັຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ເຊ່ັນດຽວກນັກບັທັດສະນະຄະຕິ 
ຂອງຜູ້ຊາຍ ແລະ ບັນດາບຸກຄົນທີ່ຢູ່ໃນບັນດາອົງການທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ. ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບແມ່ນບໍ່ໄດ້ເປັນຕົວແທນຂໍ້ມູນໃນປະລິມານທີ່ 
ໃຫຍ່, ແຕ່ໄດ້ເປັນຕົວແທນຂອງຂໍ້ມູນໃນທາງເລິກ ໃນຄວາມເຂົ້າໃຈຕໍ່ການນ�ຳໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໃນ ສປປ ລາວ ໂດຍຜ່ານການອະທິບາຍ 
ແລະ ເລື່ອງເລົ່າຂອງແມ່ຍິງ ໃນປະສົບການ, ສິ່ງທ້າທາຍ, ຂໍ້ຄົງຄ້າງ ແລະ ຜົນສ�ຳເລັດຕ່າງໆທີ່ມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍ. 

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບໃນຄ້ັງນ້ີແມ່ນໄດ້ປະກອບມີທີມງານອີກກຸ່ມໜ່ຶງ ເຊ່ິງໄດ້ນ�ຳພາໂດຍສະຖານບັນເບີເນັດ, ເຊ່ິງໄດ້ມີການຈ�ຳແນກສະ 
ພາບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງໃນປະເທດ (ການທົບທວນບັນດາການສຶກສາທ່ີຜ່ານມາ) ເຊ່ັນດຽວກັນກັບບັນດາຂ້ໍມູນມືສອງ ແລະ ຜົນການ 
ສ�ຳຫຼວດເບື້ອງຕົ້ນ ຈາກການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ ຫຼັງຈາກການທົບທວນເອກະສານ, ແລະ ການສ�ຳພາດໃນວຽກພາກສະໜາມ. ຄືດັ່ງທີ່ຈະໄດ້
ອະທິບາຍຢູ່ໃນພາກການເກບັກ�ຳຂ້ໍມນູຢູ່ໃນບົດສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີ, ການສ�ຳພາດໃນຂ້ັນພາກສະໜາມ ປະກອບມ ີການສ�ຳພາດແບບເຈາະເລິກ, ການສົນ 
ທະນາກຸ່ມ ແລະ ການສ�ຳພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ ແລະ ບັນດາຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມຕ່າງແມ່ນຖືກຄັດເລືອກໂດຍບັນດາມາດຖານລຸ່ມນີ້:

1.	 ການສ�ຳພາດແບບເຈາະເລິກ: ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍປະເຊີນກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ເພື່ອບັນທຶກມຸມມອງກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນ
ແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະ ບັນດາປະສົບການຕ່າງໆ

2.	 ການສົນທະນາກຸ່ມ: ແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍທີ່ມີກຸ່ມອາຍຸທີ່ແຕກຕ່າງກັນແມ່ນໄດ້ຖືກຄັດເລືອກ ເພື່ອເຮັດໃຫ້ເຂົ້າໃຈມຸມມອງ ແລະ ຄວາມຄິດ
ກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ. ຍ້ອນວ່າ 
ຜູ້ຊາຍບໍ່ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ, ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບນີ້ກໍ່ໄດ້ ລວມເອົາມຸມມອງຂອງບັນດາຜູ້ຊາຍຕໍ່
ກັບບັນຫາດັ່ງກ່າວ.

3.	 ການສ�ຳພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ: ກຸ່ມຂອງບັນດາຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ (ຜູ້ຊ່ຽວຊານ, ຜູ້ນ�ຳທ້ອງຖິ່ນ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ບໍ່ຂຶ້ນກັບລັດຖະບານ) ທີ່ມີ
ການຕິດຕ່ໍພົວພັນກັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະ/ຫືຼ ຜູ້ກະທ�ຳຜິດກໍ່ໄດ້ຖືກສ�ຳພາດເຊ່ັນກັນ ເພ່ືອຈະເຂ້ົາ 
ໃຈມຸມມອງຂອງພວກເຂົາ.
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ຄ�ຳຖາມແນະນ�ຳສ�ຳລັບ ການສ�ຳພາດ/ການສົນທະນາ ໄດ້ຖືກພັດທະນາ ແລະ ດັດປັບເພື່ອ ສປປ ລາວ ເຊິ່ງສອດຄ່ອງກັບຄູ່ມືການສ�ຳພາດຂອງອົງການ
ອະນາໄມໂລກເຊິ່ງໄດ້ມີການປັບປຸງໂດຍຄະນະຊີ້ນ�ຳ ໂດຍຊີ້ນ�ຳກັບທີ່ປຶກສາຈາກຫ້ອງການພາກພື້ນອາຊີປາຊິຟິກຂອງອົງການ UNFPA (ເບິ່ງເອກະ 
ສານຊ້ອນທ້າຍ ທີ III). ສໍາລັບກຸ່ມສົນທະນາ ແມ່ນມີຄູ່ທີ່ແຕກຕ່າງ (ເຫດການ) ເຊິ່ງໄດ້ຮັບການພັດທະນາ ແລະ ນໍາໃຊ້ສ�ຳລັບແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ 
ທີ່ແຕ່ງງານແລ້ວ, ແລະ ໄວໜຸ່ມທີ່ຍັງບໍ່ທັນໄດ້ແຕ່ງງານ ໂດຍສະຖານະການໃນປັດຈຸບັນຂອງພວກເຂົາ. ວິທີການສ�ຳຫຼວດດັ່ງກ່າວນີ້ແມ່ນໄດ້ຖືກຮັບ 
ຮອງຫຼັງຈາກການເຮັດບົດບາດສົມມຸດໃນລະຫວ່າງການຝຶກອົບຮົມ ແລະ ການທົດສອບການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໃນການສ�ຳພາດໃນວຽກພາກສະໜາມ.

ອີງຕາມກຸ່ມຕົວຢ່າງ, ການສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີແມ່ນໄດ້ນ�ຳໃຊ້ 'ການຈັດແບ່ງກຸ່ມຕົວຢ່າງອີງຕາມຈຸດປະສົງ' ເຊ່ິງໄດ້ສຸມໃສ່ຄຸນລັກສະນະພິເສດຂອງບັນ 
ດາກຸ່ມຍ່ອຍສະເພາະເພື່ອການປຽບທຽບ. ຕາລາງທີ 2.2 ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງກຸ່ມຕົວຢ່າງອີງຕາມການທົດສອບ ແລະ ພາກຕ່າງໆ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບ
ການປະກອບສ່ວນຂອງການສ�ຳພາດແບບເຈາະເລິກ, ການສົນທະນາກຸ່ມ ແລະ ການສ�ຳພາດຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມນູຫັຼກ. ລວມແລ້ວມກີານສ�ຳພາດ 37 ທ່ານ ແລະ 
ມກີານສົນທະນາກຸ່ມ, ລວມທັງກຸ່ມທ່ີຢູ່ໃນໄລຍະທົດລອງ (ຕາລາງທີ 2.2). ການສ�ຳພາດ ແລະ ການສົນທະນາກຸ່ມ ໃນໄລຍະທົດລອງແມ່ນບ່ໍໄດ້ລວມ 
ເຂ້ົາໃນການສ�ຳຫຼວດໂດຍກງົ, ແຕ່ໄດ້ປະກອບສ່ວນເພ່ືອເຮັດໃຫ້ເກດີຄວາມເຂ້ົາໃຈໃນສະຖານະການໂດຍລວມ ເພ່ືອການອະທິບາຍວຽກພາກສະໜາມ 
ດັ່ງກ່າວ.

ຕາລາງທີ2.2 ຂະໜາດກຸ່ມຕົວຢ່າງ ໂດຍແບ່ງຕາມພາກ ແລະ ປະເພດຂອງການສຳພາດ

ທົດລອງ ນະຄອນຫຼວງ ສາລະວັນ ລວມ

ກຸ່ມສົນທະນາ 2 4 4 10

ແມ່ຍິງໄວຜູ້ໃຫຍ່ 1 1 1

ໄວໜຸ່ມຍິງ 1 1

ໄວໜຸ່ມຊາຍ 1 1 1

ຜູ້ຊາຍໄວຜູ້ໃຫຍ່ 1 1

ການສ�ຳພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ 2 9 3 14

ນາຍບ້ານ 1 1 1

ປກສ ບ້ານ 1 1

ສະຫະພັນແມ່ຍິງ 1 1 1

ຕ�ຳຫຼວດເມືອງ 1

ແພດ 2

ອົງການຈັດຕັ້ງສາກົນ 2

ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາຂອງ ສຍລ 1

ການສ�ຳພາດແບບເຈາະເລິກ 1 6 6 13

ແມ່ຍິງ 1 6 6 13

ລວມ 5 19 13 37

2.3.2 ຂະໜາດຂອງການສ�ຳຫຼວດ ແລະ ທີມງານ

ພິຈາລະນາຄຸນລັກສະນະທ່ີແຕກຕ່າງກັນໃນແຕ່ລະພາກ ແລະ ອັດຕາໃນລະດັບສູງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເຊ່ິງໄດ້ຖືກຈ�ຳແນກໂດຍຂ້ໍມູນທາງ 
ດ້ານຄຸນນະພາບ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ (ພາກກາງ) ແລະ ແຂວງສາລະວັນ (ພາກໃຕ້) ໄດ້ຖືກຄັດເລືອກເພື່ອການສ�ຳຫຼວດທາງຄຸນນະພາບ. ໃນເຂດ 
ຕົວເມືອງຂອງນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ບັນດາຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດແມ່ນສາມາດເຂົ້າເຖິງການຈ້າງງານ ແລະ ໂອກາດທາງການສຶກສາ ແລະ ການເຂົ້າເຖິງບັນດາ 
ຂໍ້ມູນຂ່າວສານທີ່ມີຄວາມກ້າວໜ້າ ແລະ ໄດ້ຮັບອິທິດພົນມາຈາກສື່ຕ່າງໆ, ເຫດການລະດັບສາກົນ ແລະ ການຮຽນຮູ້ບັນດາຄຸນຄ່າທີ່ບໍ່ແມ່ນທາງດ້ານ
ປະເພນີຕ່າງໆ. ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, ຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດ ແມ່ນມີສະພາບແວດລ້ອມທີ່ມີຄວາມຈ�ຳກັດທາງດ້ານການສ�ຳຫຼວດ ແລະ ໂອກາດໃນການ 
ຫາລາຍໄດ້ ແລະ ເປັນເຂດທີ່ມີການເນັ້ນທາງດ້ານຮີດຄອງປະເພນີເປັນຫຼັກ. ນອກຈາກນັ້ນແລ້ວ, ມາດຕະຖານການຄັດເລືອກແມ່ນອີງຕາມ: 1) ພື້ນ 
ທີໃ່ນຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ, 2) ອດັຕາໃນລະດັບສູງຂອງກໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີຖ່ືກຈ�ຳແນກໂດຍການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ, 3) 
ສະພາບການທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ທີ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ ແລະ 4) ພື້ນຖານທາງດ້ານຊົນເຜົ່າ.

ການສ�ຳພາດໃນຂັ້ນພາກສະໜາມແມ່ນໄດ້ຖືກນ�ຳພາໂດຍສະຖາບັນເບີເນັດ ເຊິ່ງໄດ້ແບ່ງການສ�ຳຫຼວດອອກເປັນ 2 ທີມ, ທີມແມ່ຍິງ ແລະ ທີມຜູ້ຊາຍ, 
ໂດຍມກີານຊ້ີນ�ຳໂດຍຜູ້ຈັດການ ແລະ ຜູ້ແທນຂອງຫ້ອງການຂ້ັນສູນກາງ. ສະມາຊິກທຸກໆທ່ານ ລວມທັງຜູ້ຈັດການ ແລະ ຜູ້ແທນຂອງຫ້ອງການຂ້ັນສູນກາງ 
ໄດ້ເຂ້ົາຮ່ວມການຝຶກອົບຮົມກ່ອນການລົງພາກສະໜາມ ເຊ່ິງໄດ້ມກີານນ�ຳພາໂດຍຜູ້ຊ່ວຍຊານ ແລະ ການສະໜັບສະໜູນຈາກອົງການ UNFPA ເພ່ືອ 
ຄວາມຮູ້ ແລະ ທັກສະ ທີ່ຈ�ຳເປັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ, ວິທີການສ�ຳຫຼວດ ໂດຍສຸມໃສ່ວິທີການ 
ວິເຄາະທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ທັກສະການສ�ຳພາດ ແລະ ການຝຶກການສະແດງບົດບາດສົມມຸດ.
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2.3.3 ການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນ

(1) ການສ�ຳພາດແບບເຈາະເລິກ

ການສ�ຳພາດແບບເຈາະເລິກ ໄດ້ສຸມໃສ່ບັນດາແມ່ຍິງທີ່ມີການເປີດເຜີຍການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ທັງໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ໃນອະດີດ, ໂດຍບັນດາຄູ່ 
ຮ່ວມຊີວິດຂອງພວກເຂົາ ເພື່ອເຮັດໃຫ້ເຂົ້າໃຈເພີ່ມຂຶ້ນກ່ຽວກັບ:

•• ບັນຫາຫຼັກທີແ່ມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍໄດ້ປະເຊີນ ໃນຄອບຄົວ.
•• ທັດສະນະຂອງສະພາບການໃນການເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ສາເຫດ.
•• ສະຖານະການທີ່ການປະພຶດໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນສະຖານທີ່ ທີ່ແຕກຕ່າງກັນຈະຖືກຍອມຮັບໄດ້ ແລະ ຍອມຮັບບໍ່ໄດ້.
•• ຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວຕໍ່ແມ່ຍິງ, ຄອບຄົວ ແລະ ຊຸມຊົນ.
•• ລະບົບການປ້ອງກັນ ແລະ ການສະໜັບສະໜູນ ໃນບ້ານທີ່ມີຜູ້ເຄາະຮ້າຍອາໄສຢູ່.
•• ຄ�ຳແນະນ�ຳໃນການແກ້ໄຂການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

(2) ການສົນທະນາກຸ່ມ

ກຸ່ມຂອງບຸກຄົນ (6 ຫາ 8) ທ່ີມພ້ືີນຖານແຕກຕ່ງກນັ (ແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ, ໄວໜຸ່ມຍິງ-ຊາຍ ທ່ີຍັງໂສດ) ໄດ້ຖືກສຸ່ມເລືອກໂດຍ 
ຄະນະກ�ຳມະການເພື່ອສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ຂັ້ນກະຊວງ ແລະ ຜູ້ນ�ຳຂັ້ນທ້ອງຖິ່ນ ຈາກ 3 ເຂດດັ່ງກ່າວ ເພື່ືອການແບ່ງປັນຄວາມສົນໃຈ
ທ່ີຄ້າຍຄືກນັ ແລະ ຄຸນລັກສະນະທ່ີເຊ່ືອມໂຍງກັບບັນດາຫົວຂ້ໍທ່ີຈະສົນທະນາກນັ. ບັນດາຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມບ່ໍໄດ້ຖືກເລືອກອີງຕາມປະສົບການ ແລະ ຄວາມ 
ຮູ້ທາງດ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ການສົນທະນາກຸ່ມກ່ໍບ່ໍໄດ້ຈັດຂ້ຶນເພ່ືອການໄດ້ມາຂອງເລ່ືອງເລ່ົາຈາກຜູ້ທ່ີເຄີຍປະເຊີນການຖືກໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງ. ແຕ່ການສົນທະນານີ້ ແມ່ນໄດ້ສຶກສາທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ຄວາມເຊື່ອຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບ ມຸມມອງທີ່ຄ້າຍ
ຄືກັນໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມຍິງ ເຊັ່ນວ່າ: 

•• ບັນຫາຫຼັກທີແ່ມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍໄດ້ປະເຊີນ, ລວມທັງໜ້າທີ່ ແລະ ມຸມມອງຂອງພວກເຂົາ.
•• ທັດສະນະຂອງສະພາບການເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ສາເຫດ.
•• ສະຖານະການທີ່ການປະພຶດໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນສະຖານທີ່ ທີ່ແຕກຕ່າງກັນຈະຖືກຍອມຮັບໄດ້ ແລະ ຍອມຮັບບໍ່ໄດ້.
•• ສະຖານະການທີ່ມີການແຊກແຊງໂດຍສະມາຊິກຄອບຄົວ, ເພື່ອນບ້ານ ແລະ ໝູ່ເພື່ອນ ມີຄວາມເໝາະສົມ.
•• ຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວຕໍ່ແມ່ຍິງ, ຄອບຄົວ ແລະ ຊຸມຊົນ.
•• ມມຸມອງທ່ີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແມ່ນບັນຫາສ�ຳຄັນ ທາງດ້ານສຸຂະພາບ, ຜູ້ຊາຍ ແລະ/ຫືຼ ຄອບຄົວ ເປັນບັນຫາທ່ີມຄີວາມກງັວົນ.
•• ການຈ�ຳແນກ ທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ການປະຕິບັດງານຂອງຊຸມຊົນ ໃນການຕອບໂຕ້ຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.
•• ປະເມີນລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອ ແລະ ການບໍລິການໃນປັດຈຸບັນ ເພື່ອແມ່ຍິງທີ່ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

ເພືອ່ສະໜອງຫຼກັການໃນການສນົທະນາ, ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໃນການສນົທະນາກຸ່ມແມ່ນໄດ້ຖກືສະໜອງຄ�ຳຖາມ ແລະ ຖາມ ໜຶງ່ ຫຼ ືສອງເຫດການ ອງີຕາມ 
ຄວາມແຕກຕ່າງທາງດ້ານກຸ່ມອາຍຸ (ຕົວຢ່າງ: ກຸ່ມໄວໜຸ່ມ ແລະ ກຸ່ມອາວຸໂສ/ແຕ່ງງານແລ້ວ) (ເບິ່ງເອກະສານຊ້ອນທ້າຍທີ III).

(3) ການສ�ຳພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ

ການສ�ຳພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກໄດ້ຖືກຈັດຕັ້ງຂຶ້ນເພື່ອເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນຈາກບັນດາບຸກຄົນທີ່ຢູ່ໃນກຸ່ມ ແລະ ໃນອົງການທີ່ແຕກຕ່າງກັນ ໂດຍມີຄວາມຮູ້ ແລະ 
ຄວາມສາມາດມືໜຶ່ງໃນການອະທິບາຍສາຍພົວພັນລະຫວ່າງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ, ສະຖານະການ, ລະບົບການຕອບໂຕ້ ແລະ ຊ່ວຍເຫຼືອ ໃນການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງໃນຊຸມຊົນ. ການສ�ຳພາດໃນປະເພດນີ້ ມີເປົ້າໝາຍສະເພາະຄື:

•• ອະທິບາຍບັນຫາຄອບຄົວ ແລະ ສາຍພົວພັນລະຫວ່າງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ, ທ�ຳມະຊາດ ແລະ ຂະໜາດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຫຼື ຂໍ້ 
ຂັດແຍ່ງ.

•• ຈ�ຳແນກມຸມມອງ, ສາເຫດ, ຄວາມສ່ຽງ ແລະ ຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.
•• ສ�ຳຫຼວດມຸມມອງຂອງການແຊກແຊງຈາກພາຍນອກ (ແມ່ນໃຜ, ເມື່ອໃດ ແລະ ແນວໃດ).
•• ຈ�ຳແນກຊັບພະຍາກອນ, ບໍລິການ ແລະ ການຊ່ວຍເຫຼືອທີ່ມີຢູ່ ສ�ຳລັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.
•• ການສະເໜີບັນດາຄ�ຳແນະນ�ຳສ�ຳລັບການສ້າງນະໂຍບາຍ ແລະ ການພັດທະນາບັນດາໂຄງການຕ່າງໆ.
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2.3.4 ການວິເຄາະ

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ລວມມີການໃສ່ລະຫັດ ໂດຍຜ່ານເຕັກນິກການຕີຄວາມໝາຍ. ຫັຼງຈາກການຮວບຮວມຂ້ໍມູນເຂ້ົາໃນກຸ່ມທ່ີມີ 
ຄວາມໝາຍ, ອັດຕາ, ຄວາມຄ້າຍຄືກັນ, ຄວາມແຕກຕ່າງ ແລະ ສາຍພົວພັນລະຫວ່າງບັນດາລະຫັດ ໄດ້ຮັບການຈ�ຳແນກ ແລະ ສະຫຼຸບ. ຂໍ້ມູນທັງ 
ໝົດໄດ້ຮັບການໃສ່ລະຫັດ ແລະ ຈັດລຽງລ�ຳດັບ, ໂດຍການຈັດລຽງບັນດາລະຫັດທ່ີແຕກຕ່າງກນັ ຈົນເຖິງໃຈຄວາມທ່ີມຄີວາມເປັນໄປໄດ້. ບັນດາລະຫັດ 
ຂ້ໍມູນຕ່າງໆທ່ີຖືກນ�ຳອອກເພ່ືອຈ�ຳແນກໃຈຄວາມທ່ີເປັນແຕ່ລະປະເພດສ�ຳລັບການວິເຄາະ. 'ການວິເຄາະໃຈຄວາມ' ນ້ີແມ່ນໄດ້ມີການທົດສອບໂດຍ 
ລະອຽດ ຫຼື ມີການວິເຄາະບັນດາໃຈຄວາມທີ່ສ�ຳຄັນໃນການອະທິບາຍບັນດາເຫດການສະເພາະ ແລະ ການປະເຊີນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ຫຼັງຈາກ 
ການສ�ຳພາດໄດ້ສ�ຳເລັດແລ້ວ, ຂໍ້ມູນດັ່ງກ່າວໄດ້ຖືກບັນທຶກ ແລະ ໃສ່ລະຫັດອີງຕາມ ແຜນທີ່/ແບບ ຂອງໃຈຄວາມ ທີ່ພັດທະນາຂຶ້ນເພື່ອການວິເຄາະ, 
ໂດຍການນ�ຳໃຊ້ຊອຟແວ ເຊັ່ນ: NVivo ver.10 (QSR Int'l). 

2.4 ການພິຈາລະນາທາງດ້ານຈັນຍາທ�ຳແລະ ຄວາມປອດໄພ

ຄວາມປອດໄພຂອງຜູ້ຖືກສ�ຳພາດ ແລະ ນັກເດີນສ�ຳຫຼວດ ແມ່ນສິ່ງທີ່ສ�ຳຄັນທີ່ສຸດໃນຕະຫຼອດໄລຍະເວລາຂອງການສ�ຳຫຼວດ ແລະ ເພື່ອໃຫ້ເປັນໄປ 
ຕາມຄູ່ມຂືອງອົງການອະນາໄມໂລກ, ສໍາລັບການພິຈາລະ ນາທາງດ້ານຈັນຍາບັນ ແລະ ຄວາມປອດໄພ (ອົງການອະນາໄມໂລກ, 2001), ໂດຍສະເພາະ 
ການນ�ຳໃຊ້ວິທີການໃນການເອົາແມ່ຍິງເປັນຈຸດໃຈກາງ ແລະ 8 ປະເດັນຢູ່ໃນຄູ່ມຂືອງອົງການອະນາໄມໂລກສ�ຳລັບການພິຈາລະນາທາງດ້ານຈັນຍາບັນ 
ແລະ ຄວາມປອດໄພ (2001) ເຊ່ິງໄດ້ແນະນ�ຳການສ�ຳຫຼວດກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ. ການອະນຸມດັທາງດ້ານຈັນຍາບັນ ສ�ຳລັບການ 
ສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ ແມ່ນໄດ້ມາໂດຍຄະນະຊີ້ນ�ຳລະດັບຊາດຂອງການສ�ຳຫຼວດ ເຊິ່ງປະກອບມີບັນດາກະຊວງທີ່ກ່ຽວຂ້ອງເຊັ່ນ: ຄະນະກ�ຳມາ
ທິການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ,ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ, ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, ກະຊວງຍຸຕິທ�ຳ 
ແລະ ກະຊວງປ້ອງກັນຄວາມສະຫງົບ. ສ�ຳລັບການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບແລ້ວ, ການອະນຸມດັດ້ານຈັນຍາບັນ ແມ່ນໄດ້ຮັບອະນຸມດັຈາກຄະນະ 
ກ�ຳມະການຈັນຍາບັນແຫ່ງຊາດເພື່ອການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານສຸຂະພາບ. 

ເພື່ອຮັບປະກັນການພິຈາລະນາທາງດ້ານຈັນຍາທ�ຳ ແລະ ຄວາມປອດໄພໃນລະດັບສູງ ການສ�ຳຫຼວດນີ້ແມ່ນໄດ້ເນັ້ນຫຼັກການດັ່ງລຸ່ມນີ້:

5)	 ການຂໍອະນຸຍາດ

ກ່ອນການສ�ຳພາດ/ສົນທະນາກຸ່ມ, ບັນດາຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດທາງດ້ານປະລິມານ ແລະ ດ້ານຄຸນນະພາບ ທຸກໆຄົນທີ່ເຂົ້າຮ່ວມໃນການສ�ຳຫຼວດແມ່ນໄດ້ຮັບ
ການແຈ້ງເຖິງຈຸດປະສົງທີ່ແທ້ຈິງໃນການສ�ຳຫຼວດ ແລະ ມີການຂໍອະນຸຍາດຕາມລະບຽບການດ້ວຍຄວາມສະໝັກໃຈຂອງຜູ້ຖືກສ�ຳພາດ, ການຮັກສາ 
ຄວາມລັບ ການບໍ່ລະບຸຊື່ໃນການບັນທຶກຂໍ້ມູນຕ່າງໆ ແລະ ສິດທິໃນການປະຕິເສດການຕອບບາງຄ�ຳຖາມ. ສ�ຳລັບການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ
ນີ້, ກ່ອນການສົນທະນາກຸ່ມ ແລະ ການສ�ຳພາດສ່ວນບຸກຄົນ, ໄດ້ມີການແຈ້ງເພື່ອຂໍອະນຸຍາດໃນການບັນທຶກການສົນທະນາ, ລວມທັງການປິດລັບ 
ແລະ ການປົກປ້ອງຕົວຕົນຂອງຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດທັງໝົດ.

6)	 ການເຫັນດີຈາກຄະນະບ້ານ

ເຖິງວ່າການສ�ຳພາດແມ່ນສ�ຳພາດຂໍ້ມູນສ່ວນບຸກຄົນ, ແຕ່ກໍ່ເປັນສິ່ງສ�ຳຄັນຫຼາຍທີ່ຈະຕ້ອງໄດ້ຮັບການສະໜັບສະໜູນຈາກບ້ານໃນການສ�ຳຫຼວດ. ການ
ມີສ່ວນຮ່ວມຂອງອ�ຳນາດການປົກຄອງທ້ອງຖິ່ນ, ເຊັ່ນ: ນາຍບ້ານ, ໂດຍການປະສານງານຂອງຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຕ່
ລະຂ້ັນ ກ່ອນການລົງວຽກພາກສະໜາມ ເພ່ືອອະທິບາຍຈຸດປະສົງລວມຂອງການສ�ຳຫຼວດ.  ເພ່ືອເຫດຜົນຂອງຄວາມປອດໄພ, ຄະນະສ�ຳຫຼວດໄດ້ແນະ 
ນ�ຳຈຸດປະສົງໃຫ້ຄະນະບ້ານໃນຫົວຂ້ໍ: 'ການສ�ຳຫຼວດສຸຂະພາບ ຫືຼ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ' ເຊ່ິງບ່ໍໃຫ້ຮູ້ວ່າເປັນການສ�ຳຫຼວດກ່ຽວກັບ 
'ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຫຼື ການລ່ວງລະເມີດ' ແລະ ວິທີການນີ້ແມ່ນໄດ້ຄ�ຳນຶງເຖິງການສ�ຳຫຼວດທີ່ບໍ່ມີຫົວຂໍ້ສະເພາະ, ມີການໃຊ້ຄ�ຳສັບໂດຍລວມ. 

7)	 ຮັບປະກັນຄວາມປອດໄພຂອງແມ່ຍິງ

ໄລລະຫວ່າງການສ�ຳພາດ, ຄະນະສ�ຳຫຼວດມບຸີລິມະສິດຫັຼກໃນການຈັດສະພາບແວດລ້ອມທ່ີປອດໄພສ�ຳລັບຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດ ເພ່ືອການມສ່ີວນຮ່ວມ ແລະ 
ຫີຼກລ່ຽງຜົນສະທ້ອນ ຫືຼ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເພ່ີມຂ້ຶນ ຖ້າວ່າຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງເຂົາເຈ້ົາຮູ້ວ່າແມ່ຍິງໄດ້ບອກຂ້ໍມູນ. ເພ່ືອການຫີຼກລ່ຽງຄວາມສ່ຽງ 
ດັ່ງກ່າວ, ຄະນະສ�ຳຫຼວດໄດ້ສ�ຳພາດແມ່ຍິງ 1 ຄົນ ຕໍ່ 1 ຄົວເຮືອນ ເພື່ອປົກປ້ອງຄວາມເປັນສ່ວນຕົວ ແລະ ຮັບປະກັນວ່າສະມາຊິກໃນຄອບຄົວຄົນ
ອື່ນໆ ຈະບໍ່ຮູ້ຄ�ຳຖາມດັ່ງກ່າວ. ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ເຮັດໃຫ້ຮັບປະກັນຄວາມປອດໄພຂອງບັນດາຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດ ລວມທັງນັກເດີນສ�ຳຫຼວດອີກດ້ວຍ.

8)	 ການປົກປ້ອງຄວາມເປັນສ່ວນຕົວ ແລະ ຄວາມລັບຂອງຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ

ການປົກປ້ອງຄວາມເປັນສ່ວນຕົວຂອງຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບສິດທິ ແລະ ຄວາມປອດໄພແມ່ນມີຄວາມສ�ຳຄັນຫຼາຍ. ອີງຕາມການແນະນ�ຳ 
ຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ, ການສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີໄດ້ຮັບປະກັນຄວາມເປັນສ່ວນຕົວຢ່າງເຕັມຂ້ັນໃນລະຫວ່າງການສ�ຳພາດ, ຍົກເວ້ັນການເຂ້ົາຮ່ວມ 
ຂອງເດັກນ້ອຍ (ອາຍຸຕ�່ຳກວ່າ 2 ປີ) ແລະ ການສ�ຳຫຼວດກໍ່ມີຄວາມເຂັ້ມງວດຕໍ່ນະໂຍບາຍທີ່ຈະເລືອກແມ່ຍິງພຽງຄົນດຽວຕໍ່ 1 ຄອບຄົວ. ສ�ຳລັບການ 
ສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ, ການສ�ຳພາດທັງໝົດແມ່ນຈະໄດ້ຈັດຂ້ຶນຢູ່ເຮືອນ ຫືຼ ໃກ້ເຮືອນຂອງຜູ້ຖືກສ�ຳພາດເພ່ືອຄວາມປອດໄພ ແລະ ເຮັດໃຫ້ຜູ້ຖືກ 
ສ�ຳພາດຮູ້ສຶກສະດວກ. ສ�ຳລັບການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ການສ�ຳພາດແມ່ຍິງຜູ້ຖືກຄາະຮ້າຍ ແມ່ນຈະສ�ຳພາດຢູ່ເຮືອນຂອງເຂົາເຈົ້າ ຫຼື ຢູໃນ 
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ສະຖານທີ່ ທີ່ຫ່າງຈາກເຮືອນຂອງເຂົາເຈົ້າຖ້າວ່າສາມີຂອງເຂົາເຈົ້າຍັງອາໄສຢູ່ໃນເຮືອນນັ້ນຢູ່. ການສ�ຳພາດກໍ່ຍັງຖືກຈັດຂຶ້ນຢູ່ຫ້ອງການຂອງສະຖາບັນ
ເບີເນັດ, ໃນຮ້ານອາຫານ ແລະ ເຮືອນຂອງບຸກຄົນທີສາມ ຖ້າວ່າມີຄວາມສ່ຽງທີ່ຈະປະເຊີນກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງແມ່ຍິງຖ້າວ່າແມ່ຍິງຄົນນັ້ນຍັງບໍ່ທັນ
ຢ່າຮ້າງ ຫຼື ເປັນໝ້າຍ.

9)	 ການເຮັດໃຫ້ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມມີຄວາມເຈັບປວດໜ້ອຍທີ່ສຸດ

ການສ�ຳພາດຈະໃຊ້ເວລາປະມານ 1 ຊົ່ວໂມງ, ເຊິ່ງອາດຈະເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງທີ່ຖືກສ�ຳພາດຮູ້ສຶກເມື່ອຍພາຍຫຼັງການເປີດເຜີຍການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ
ໃນອະດີດ. ການສ�ຳພາດໄດ້ມີບັນດາຄ�ຳຖາມທ່ີມີຄວາມລະອຽດອ່ອນ ທ່ີອາດຈະແຕະຕ້ອງຄວາມຮູ້ສຶກຂອງຜູ້ຖືກສ�ຳພາດ ແລະ ເຈັບປວດໃນການ 
ຮ້ືຟ້ືນເຫດການ ຫືຼ ຄວາມຊົງຈ�ຳໃນທາງລົບນ້ັນ. ດ່ັງນ້ັນ, ນັກສ�ຳພາດຈ່ຶງຖືກຝຶກໃຫ້ມີຄວາມເຂ້ົາໃຈຕ່ໍບັນດາຜົນກະທົບຂອງຄ�ຳຖາມຕ່ໍຜູ້ຖືກສ�ຳພາດ 
ແລະ ວິທີການທ່ີດີທ່ີສຸດໃນການແກ້ໄຂບັນຫາເຫ່ົຼານ້ັນ. ຖ້າວ່າຄ�ຳຖາມໃດໜ່ຶງເປັນສາເຫດເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມຕຶງຄຽດຢ່າງຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ, 
ນັກສ�ຳພາດຕ້ອງຢຸດພັກ ຫືຼ ປ່ຽນຄ�ຳຖາມໃໝ່. ນັກສ�ຳພາດຍັງຖືກຝຶກມາເພ່ືອມີທັກສະໃນການຟັງຢ່າງເຫັນອົກເຫັນໃຈຄົນອ່ືນ, ແຕ່ໜ້າທ່ີຂອງເຂົາ 
ເຈົ້າບໍ່ແມ່ນການແກ້ໄຂບັນຫາ, ໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ຫຼື ການຕັດສິນບັນດາເລື່ອງເຫຼົ່ານັ້ນ. 

10)	ການເຜີຍແຜ່ຂໍ້ມູນ ແລະ ການສົ່ງຕໍ່ ເພື່ອການເບິ່ງແຍງ ແລະ ການຊ່ວຍເຫຼືອ

ຄູ່ມຂືອງອົງການອະນາໄມໂລກແນະນ�ຳວ່າ ນັກສ�ຳພາດ/ນັກເດີນສ�ຳຫຼວດ ມໜ້ີາທ່ີ ແລະ ຈັນຍາທໍາໃນການສະໜອງຂ້ໍມນູ ຫືຼ ສະຖານທ່ີໃຫ້ບໍລິການແກ່ 
ຜູ້ຖືກສ�ຳພາດຖ້າຕ້ອງການ. ເອກະສານທີ່ເອົາໄປແຈກຢາຍໃຫ້ຜູ້ຖືກສ�ຳພາດມີຂໍ້ມູນ ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ ແລະ ສຸຂະພາບເດັກ ລວມທັງຂໍ້ມູນກ່ຽວ
ກັບສະຖານທີ່ໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາແກ່ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ສູນບໍລິການຊ່ວຍເຫຼືອໃນແຕ່ລະແຂວງ. ຂໍ້ມູນດັ່ງກ່າວນີ້ຍັງໄດ້ສະໜອງໃຫ້ແກ່ນັກ
ເດີນສໍາຫຼວດທີ່ອາດຕ້ອງການການໃຫ້ຄໍາປຶກສາພາຍຫຼັງທີ່ໄດ້ຮັບຮູ້ບັນຫາຕ່າງໆທີ່ໄດ້ຮັບຟັງຈາກການສ�ຳພາດ. ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ 
ແລະ ເດັກນ້ອຍ ຂອງສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ມີຄວາມພ້ອມໃນການໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອທັນທີໃນກໍລະນີທີ່ຕ້ອງການ.

2.5 ດ້ານດີ ແລະ ຂໍ້ຈໍາກັດໃນການສໍາຫຼວດ

ການສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີ ແມ່ນການສ�ຳຫຼວດຄ້ັງທ�ຳອິດທ່ີມຄີວາມລະອຽດ ແລະ ເປັນການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດທ່ີຄິດໄລ່ຕາມຈ�ຳນວນປະຊາກອນເພ່ືອຄິດ 
ໄລ່ຂະໜາດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງໃນ ສປປ ລາວ, ເຊ່ິງລວມມອັີດຕາສ່ວນ, ຮູບແບບ/ປະເພດ, ຜົນກະທົບ, ການຕອບໂຕ້ ແລະ ຍຸດທະ 
ສາດຕ່າງໆ. ການສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີແມ່ນໄດ້ນ�ຳໃຊ້ເຄ່ືອງມືຂອງອົງການອະນາໄມໂລກທ່ີນ�ຳໃຊ້ສ�ຳຫຼວດໃນຫຼາຍປະເທດທ່ົວໂລກໃນການອອກແບບ, 
ການວິໄຈ ແລະ ນ�ຳສະເໜີຜົນຂອງການສ�ຳຫຼວດ.  ຜົນການສ�ຳຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້ ບໍ່ພຽງແຕ່ຈະເຮັດໃຫ້ເຫັນພາບລວມໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ເກີດ
ຂ້ຶນກບັແມ່ຍິງຫຼາຍໆຄົນເທ່ົານ້ັນ, ແຕ່ຍັງໄດ້ເຮັດໜ້າທ່ີ ທ່ີສ�ຳຄັນໃນການໃຫ້ຄວາມຮູ້ໃຫ້ແກ່ບັນດາອົງການຈັດຕ້ັງລັດ, ອົງການຈັດຕ້ັງທ່ີບ່ໍຂ້ຶນກບັລັດຖະ 
ບານ ແລະ ສາທາລະນະໄດ້ຮູ້ວ່າບັນຫານີ້ມີຄວາມລະອຽດອ່ອນແນວໃດ, ແລະ ບັນຫານີ້ຄວນໄດ້ຮບັການແກ້ໄຂ. ນອກຈາກນີ້ແລ້ວ, ຍງັມີພະນັກງານ 
ຈາກລັດຖະບານຫຼາຍໆທ່ານເຊັ່ນ ຈາກ ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, ຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ແລະ ສູນກາງສະຫະພັນ 
ແມ່ຍິງລາວ ເຊ່ັນດຽວກັນກບັບັນດາອົງການຕ່າງໆ ຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ແລະ ສະຖາບັນວິໄຈ ໃນການປະກອບສ່ວນ ແລະ ການແບ່ງປັນບັນ 
ດາຄວາມຮູ້ ແລະ ປະສົບການ ໂດຍຜ່ານການຮຽນຮູ້ແບບຜູ້ໃຫຍ່. ຜົນທີ່ໄດ້ຮັບຄື ຂີດຄວາມສາມາດຂອງພາກສ່ວນທີ່ກ່ຽວຂ້ອງທັງໝົດເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ເພີ່ມ 
ຂຶ້ນ ເຊິ່ງເຮັດໃຫ້ມີຄວາມເຂົ້າໃຈຢ່າງເລິກເຊິ່ງຕໍ່ບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນ ສປປ ລາວ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການເພີ່ມຂຶ້ນຂອງທັກສະໃນ
ການວັດແທກ ແລະ ການວິເຄາະ ການປຽບທຽບຂໍ້ມູນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງອີງຕາມມາດຕະຖານສາກົນ.

ຜົນໄດ້ຮັບຂອງການສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີແມ່ນມຄຸີນນະພາບດີ, ແຕ່ການສ�ຳຫຼວດກ່ໍຍັງມບີາງຂ້ໍຈ�ຳກັດເຊ່ັນກັນ. ຂ້ໍຈ�ຳກັດທ�ຳອິດ, ທ�ຳມະຊາດຂອງການສ�ຳຫຼວດ 
ແບບມີຫຼາຍພາກທີ່ສະຫຼັບສັບຊ້ອນທີ່ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງການພົວພັນກັນຂອງສອງກຸ່ມຄົນ ຫຼື ສອງເຫດການ, ແຕ່ບໍ່ສາມາດຢັ້ງຢືນຜົນກະທົບຂອງ 
ແຕ່ລະສາເຫດໄດ້. ໂດຍທ�ຳມະຊາດທ່ີມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງບັນຫາ, ການສ�ຳຫຼວດວິໄຈອ່ືນໆທ່ີກ່ຽວກັບຂ້ອງກັບໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງກ່ໍເປັນ 
ຮູບແບບການສ�ຳຫຼວດໃນພາກທ່ີສະລັບສັບຊ້ອນກັນເຊ່ັນກັນ. ເຊ່ິງໃນອະນາຄົດ, ການສ�ຳຫຼວດຄວນສຶກສາເພ່ີມເຕີມກ່ຽວກັບຜົນກະທົບຂອງການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ (ເຊັ່ນ ຜົນກະທົບຕໍ່ສຸຂະພາບ), ສາເຫດຂອງຄວາມຮຸນແຮງ, ການປ້ອງກັນ ແລະ/ຫຼື ໂຄງການສ�ຳຫຼວດໄລຍະຍາວທີ່ມີປະ 
ສິດທິພາບ.

ຂ້ໍຈ�ຳກັດທີສອງ, ການສ�ຳຫຼວດໄດ້ນ�ຳໃຊ້ແບບສອບຖາມທ່ີໄດ້ຮັບການອອກແບບຢ່າງລະອຽດໂດຍອົງການອະນາໄມໂລກ ແລະໄດ້ດັດປັບພຽງເລັກ  
ໜ້ອຍເພື່ອໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບສະພາບຄວາມເປັນຈິງຂອງ ສປປ ລາວ ຄືກັນກັບການສ�ຳຫຼວດອື່ນໆຂອງອົງການອະນາໄມໂລກໃນຫຼາຍປະເທດ, ການ 
ຕອບແບບສອບຖາມທີ່ອີງໃສ່ການລາຍຂອງບຸກຄົນອາດຈະມີຄວາມລ�ຳອຽງໃນດ້ານການຈື່ຈ�ຳ ແລະ ວັດທະນະທ�ຳຂອງແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ກ້າເປີດເຜີຍຄວາມ
ເປັນຈິງ. ມແີມ່ຍິງຫຼາຍຄົນທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດທ່ີຜ່ານມາ ແຕ່ເຂົາເຈ້ົາບ່ໍໄດ້ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ, ຄວາມຈ່ືຈ�ຳຂອງເຂົາ 
ເຈົ້າໃນເລື່ອງທີ່ເກີດຂື້ນ ຫຼື ການພົວພັນກັນອາດເຊື່ອຖືບໍ່ໄດ້. ຄວາມລ�ຳອຽງທີ່ເກີດຈາກວັດທະນະທ�ຳ ເປັນສິ່ງທ້າທາຍອັນໃຫຍ່ຫຼວງຕໍ່ສະພາບຈຸດພິ 
ເສດຂອງ ສປປ ລາວ, ຍ້ອນປະເພນີທາງສັງຄົມ ແລະ ທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເຊິ່ງເຮັດໃຫ້ເກີດມີສະພາບແວດລ້ອມທີ່ຍອມຮັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງໄດ້.

ຂໍ້ຈ�ຳກັດທີສາມ, ການຄັດເລືອກແມ່ຍິງພຽງຄົນດຽວເປັນຕົວແທນໃຫ້ແຕ່ລະຄອບຄົວ ອາດຈະເຮັດໃຫ້ບໍ່ສາມາດເປັນຕົວແທນໃຫ້ກັບຄົວເຮືອນທີ່ມີ
ແມ່ຍິງຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄົນ. ການສ�ຳຫຼວດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກທີ່ດ�ຳເນີນການສ�ຳຫຼວດໃນຫຼາຍປະເທດ ແມ່ນໄດ້ພະຍາຍາມທົດລອງໂດຍການຊັ່ງ
ຊາອັດຕາສ່ວນຜົນໄດ້ຮັບເພ່ືອທົດແທນໃຫ້ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທ່ີມເີງືອ່ນໄຂທ່ີເປັນຕົວແທນໃຫ້ແຕ່ລະຄົວເຮືອນ (Garcia-Moreno ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 
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2005). ເພື່ອໃຫ້ສອກຄ່ອງນັ້ນ, ການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້ກໍ່ໄດ້ອີງໃສ່ວິທີການສ�ຳຫຼວດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ.

ຂ້ໍຈ�ຳກດັທີສ່ີ, ເຖິງວ່າຂ້ໍມນູທາງດ້ານຄຸນນະພາບແມ່ນໄດ້ຖືກເກບັກ�ຳເພ່ືອສະໜັບສະໜູນໃຫ້ກບັການອະທິບາຍຂອງຂ້ໍມນູທາງດ້ານປະລິມານ, ຈ�ຳນວນ 
ຂອງກຸ່ມຕົວຢ່າງໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບຍັງມີຈ�ຳກັດ. ນ້ີແມ່ນສະພາບຄວາມເປັນຈິງຂອງບັນດາກໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
ແລະ ຂ້ໍມນູໃນແຕ່ລະພາກ, ໂດຍຫັຼກການແລ້ວ ຍັງມຂ້ໍີຈໍາກັດໃນດ້ານຊັບພະຍາກອນມະນຸດ, ເວລາ ແລະ ສະພາບອາກາດ. ລະດູຝົນໄດ້ເຮັດໃຫ້ຄະນະ 
ສ�ຳຫຼວດມີຄວາມຈ�ຳກັດໃນການເຂົ້າເຖິງບ້ານເປົ້າໝາຍທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງຕັດຜ່ານ ແລະ ໃນເຂດພື້ນທີ່ຊົນນະບົດທີ່ມີກຸ່ມເຜົ່າດ�ຳລົງຊີວິດຢູ່. ເຖິງຢ່າງໃດ 
ກໍ່ຕາມ, ບັນດາເລື່ອງເລົ່າຕ່າງໆທີ່ມີຄຸນຄ່າ ແລະ ເລິກເຊິ່ງ ແມ່ນຖືກບັນທຶກຈາກບັນດາຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ ເຊິ່ງໄດ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຢ່າງລະອຽດເພີ່ມຕື່ມໃສ່ໃຫ້ສົມ
ບູນ ແກ່ການວິໄຈທາງດ້ານປະລິມານ. ເຊິ່ງດ້ານປະລິມານແມ່ນສຸມໃສ່ພຽງແຕ່ຄ�ຳຕອບ "ແມ່ນ ຫຼື ບໍ່ແມ່ນ", ຫຼາຍກວ່າການຈະສໍາຫຼວດໂດຍໃຊ້ຄໍາ 
ຖາມ "ແນວໃດ" ຫຼື "ເປັນຫຍັງ" ສ�ຳລັບແຕ່ລະສະຖານະການ.
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ພາກທີ 3. ສັດສ່ວນໃນການຕອບແບບສອບຖາມ ແລະ 
ຄຸນລັກສະນະຂອງຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນ

3.1 ອັດຕາໃນການຕອບແບບສອບຖາມ	

ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ ແມ່ຍິງຈ�ຳນວນ 3,000 ຄົນ ທີ່ຖືກຄັດເລືອກເປັນຕົວແທນເຂົ້າຮ່ວມໃນການສໍາພາດ, ໃນນັ້ນມີແມ່ຍິງ 2,997 
(99.9%) ແມນ່ໄດ້ໃຫ້ການຮ່ວມມໃືນການສໍາພາດ ແລະ ອີກແມ່ຍິງ 3 ຄົນ ແມ່ນບ່ໍໃຫ້ຄວາມຮ່ວມມໃືນການສ�ຳພາດ ຍ້ອນບ່ໍຢູ່ເຮືອນ ແລະ ອີກສອງ 
ຄົນແມ່ນປະຕິເສດບໍ່ໃຫ້ການສ�ຳພາດ, ແຕ່ໂດຍລວມແລ້ວ, ການສ�ຳຫຼວດນີ້ແມ່ນບັນລຸອັດຕາການຕອບທີ່ດີ. 

3.2. ຄຸນລັກສະນະທາງດ້ານປະຊາກອນ ແລະ ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

3.2.1 ພູມສັນຖານ, ຊົນເຜົ່າ, ການສຶກສາ ແລະ ສະຖານະພາບຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງຜູ້ຖືກສ�ຳພາດ

ໃນບັນດາຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດຈ�ຳນວນ 2,997 ຄົນທີ່ມີອາຍຸລະຫວ່າງ 15-64 ປີ, 1,000 ຄົນ (33.4%) ແມ່ນຢູ່ເຂດຕົວເມືອງ, 1,741 ຄົນ (58.1%) 
ແມ່ນຢູ່ເຂດຊົນນະບົດ ແລະ 256 ຄົນ (8.5%) ແມ່ນຢູ່ເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ. ແບ່ງຕາມພາກ, ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ ຈ�ຳນວນ 817 ຄົນ 
(27.3%) ແມ່ນມາຈາກພາກເໜືອ, 1,575 ຄົນ (52.6%) ມາຈາກພາກກາງ, ແລະ 604 ຄົນ (20.1%) ມາຈາກພາກໃຕ້ (ຮູບທີ 3.1). 
ໂດຍລວມແລ້ວ, 2 ສ່ວນ 3 ຂອງຜູ້ຖືກສ�ຳພາດແມ່ນຢູ່ເຂດຊົນນະບົດ, ເຊິ່ງເຄິ່ງໜຶ່ງແມ່ນຢູ່ເຂດພາກກາງ. ໃນນີ້, 2,846 ຄົນ (95%) ແມ່ນເຄີຍ 
ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ໃນເພດຂອງຫົວໜ້າໃນແຕ່ລະຄົວເຮືອນໂດຍລວມ, 85.8% ແມ່ນເພດຊາຍ, 14.0% ແມ່ນແມ່ຍິງ ແລະ 0.2% ແມ່ນຮ່ວມກັນ 
ປົກຄອງ. ໃນເຂດຕົວເມອືງ, 80.1% ຂອງຫົວໜ້າຄອບຄົວແມ່ນເພດຊາຍ, 19.6% ແມ່ນເພດຍິງ ແລະ 0.3% ແມ່ນຮ່ວມກນັປົກຄອງ, ໃນຂະນະທ່ີ 
ໃນເຂດຊົນນະບົດແມ່ນ 88.5%, 11.4%, ແລະ 0.1% ຕາມລໍາດັບ. ໃນເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ, ແມ່ນມີ 89.5%, 10.3% ແລະ 
0.2% ຕາມລໍາດັບ. ແມ່ຍິງທີ່ເປັນຫົວໜ້າຄອບຄົວແມ່ນມີຢູ່ໃນເຂດຕົວເມືອງຫຼາຍກວ່າເຂດອື່ນໆ.
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ດ້ານຊົນເຜ່ົາ, ຄືດ່ັງສະແດງໃນຮູບທີ 3.2, ສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນຊົນເຜ່ົາລາວ (70.6%), ຕາມດ້ວຍຂະມ ຸ(20.9%), ມົງ້ (3.2%) ແລະ ອ່ືນໆ (5.3%). 

ການແບ່ງຕາມອາຍຸຂອງຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມ (ຮູບທີ 3.3), ອາຍຸຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດສ່ວນໃຫ່ຍແມ່ນຢູ່ໃນກຸ່ມ 20 ປີຂຶ້ນໄປ (22.1%), 30 ປີຂຶ້ນໄປ 
(22.3%) ແລະ 40 ປີຂຶ້ນໄປ (26.9%), ໃນຂະນະທີ່ກຸ່ມທີ່ມີອາຍຸ 50 ປີຂຶ້ນໄປແລະ 60 ປີຕົ້ນໆ ມີ 17.4% ແລະ 4.6% ຕາມລ�ຳດັບ ໂດຍມີ 
ອາຍຸສະເລ່ຍເທົ່າກັບ 39.6 ປີ. 

ຮູບທີ 3.2 ການແບ�ງຕາມຊົນເຜົ່າຂອງຜູ�ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດ, 
ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (N=2,997)
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ຮູບທີ 3.4 ລະດັບການສຶກສາຂອງຜູ່ເຂ້ົາຮ່ວມສ�ຳພາດໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ,  ແມ່ຍິງໃນເຂດຕົວເມືອງ 36.4% ແລະ 46.5% ແມ່ນ 
ເຂດຊົນນະບົດ ແລະ 40.3% ແມ່ນເຂດຊົນນະບົດທ່ີບ່ໍມີເສ້ັນທາງ ເຊ່ິງບັນດາຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມ ໄດ້ສ�ຳເລັດການສຶກສາຂ້ັນປະຖົມເປັນຢ່າງ 
ໜ້ອຍ. ສ�ຳລັບການສຶກສາຂັ້ນສູງກວ່າ, ມີ 29.0% ໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ 8.9% ໃນເຂດຊົນນະບົດ ແລະ ເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ ເຊິ່ງບັນ
ດາຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມໄດ້ສ�ຳເລັດການສຶກສາ. ອັດຕາສ່ວນຮ້ອຍຂອງບັນດາແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍໄດ້ຮຽນໃນລະບົບການສຶກສາພາກບັງຄັບ, ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດ 
ໃນເຂດຊົນນະບົດ ທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ (52.7%) ເຊິ່ງມີຫຼາຍກວ່າ ບັນດາຜູ້ໃຫ້ສໍາພາດໃນເຂດຕົວເມືອງ(12.5%) ແລະ ໃນເຂດຊົນນະບົດ 
(32.8%). ໂດຍລວມແລ້ວ, ປະຊາກອນໃນເຂດຕົວເມືອງ ແມ່ນມີອັດຕາສໍາເລັດການສຶກສາສູງກວ່າ ແລະ ປະຊາກອນໃນຊົນນະບົດແມ່ນມີອັດຕາ
ການບໍ່ໄດ້ຮຽນໜັງສືສູງກວ່າ.

ດ້ານສະຖານະພາບຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນປັດຈຸບັນ (ຮູບທີ 3.5), ຫຼາຍກວ່າ 3/4 (81.6%) ຂອງຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດແມ່ນຢູ່ໃນສະຖານະພາບແຕ່ງງານໃນ
ປັດຈຸບັນ, 7.4% ແມ່ນບໍ່ເຄີຍແຕ່ງງານ, 5.1% ເປັນໝ້າຍ, 4.3% ແມ່ນຢ່າຮ້າງ/ແຍກກັນຢູ່, 1.1% ແມ່ນຢູ່ກິນກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (ການຢູ່ກິນໂດຍ 
ບໍ່ໄດ້ແຕ່ງງານ) ແລະ 0.5% ແມ່ນຄູ່ຮັກທີ່ລົມກັນເລື້ອຍໆ.  

ຮູບທ ີ3.4 ລະດັບການສຶກສາ ໂດຍແບ�ງຕາມຕົວເມືອງ/ຊົນນະບົດ, 
ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (N=2,997) 
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3.2.2 ສະຖານະພາບທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ ຍັງໄດ້ເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນ ລັກສະນະຂອງໂຄງລ່າງພື້ນຖານຂອງເຮືອນ, ຕົວຢ່າງແຫຼ່ງນ�້ຳດື່ມ, ຫ້ອງນ�້ຳ, ອຸປະກອນທີ່ 
ໃຊ້ເຮັດຫຼັງຄາ ແລະ ໄຟຟ້າໃນເຮືອນ. ໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້ກໍ່ຍັງໄດ້ເບິ່ງ ການເປັນເຈົ້າຂອງໃນຊັບສິນຄົງທີ່ 6 ຢ່າງດ້ວຍກັນຄື: ພາຫະນະ 4 ປະເພດທີ່ 
ແຕກຕ່າງກນັ, ການເປັນເຈ້ົາກໍາມະສິດທ່ີດິນ, ຈໍານວນຫ້ອງນອນ ແລະ ຈໍານວນຄົນໃນຄອບຄົວ. ການສ�ຳຫຼວດໄດ້ສະ ແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງແຫ່ຼງທ່ີມາຂອງ 
ນ�້ຳດື່ມ, ປະເພດສິ່ງຂອງທີ່ອ�ຳນວຍຄວາມສະດວກທາງດ້ານສຸຂະອະນາໄມ ແລະ ອຸປະກອນຫຼັກທີ່ໃຊ້ເຮັດຫຼັງຄາ. ແຫຼ່ງທີ່ມາຂອງນ�້ຳດື່ມສ່ວນໃຫຍ່ 
ແມ່ນມາຈາກນ�້ຳສ້າງ (21.2%),ນ�້ຳບາດານ (10.7%) ແລະ "ອື່ນໆ" (38.0%). ສ່ວນຄົວເຮືອນທີ່ເຫຼືອແມ່ນຖືກຈັດແບ່ງອີກ 8 ປະເພດຂອງແຫຼ່ງ 
ນ�້ຳເພີ່ມເຕີມຄື: ນ�້ຳບາດານ (7.2%), ບໍ່ນ�້ຳສາທາລະນະ (6.0%) ແລະ ທໍ່ນ�້ຳໃນຄົວເຮືອນ (3.1%). ດ້ານຫ້ອງນ�້ຳແມ່ນມີສອງປະເພດຫຼັກ, ເຊິ່ງມີ 
ປະມານ 2/3 (64.0%) ແມ່ນນ�ຳໃຊ້ວິດຂຸດ ແລະ 27.8% ແມນ່ນ�ຳໃຊ້ປ່າເປັນຫ້ອງນ�້ຳ. ຫຼາຍກວ່າເຄ່ິງໜ່ຶງ (55.7%) ບອກວ່າອຸປະກອນຫັຼກທ່ີໃຊ້ມງຸ 
ຫຼັງຄາແມ່ນສັງກະສີ ແລະ ຫຼາຍກວ່າ 1/3 (35.8%) ໃຊ້ກະເບື້ອງ ຫຼື ຫຼັງຄາເບຕົງ. ຄົວເຮືອນສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນມີໄຟຟ້າໃຊ້ (87.6%). ການເປັນເຈົ້າ 
ຂອງໃນຊັບສິນໃນຄົວເຮືອນທ່ີມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນສູງ. ຫຼາຍກວ່າ 3/4 ຂອງຄົວເຮືອນມີໂທລະສັບເປັນຂອງຕົວເອງ (84.3%) ຫືຼ ໂທລະພາບ 
(77.6%) ແລະ ຫຼາຍກວ່າເຄິ່ງໜຶ່ງແມ່ນມີຕູ້ເຢັນ (56.5%). ຫຼາຍກວ່າ 1 ໃນ 10 ຂອງຄົວເຮືອນແມ່ນມີຄອມພິວເຕີ (11.1%). ໃນຂະນະທີ່ຄົວ 
ເຮືອນສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນມີລົດຈັກ (79.6%), ກ່ໍຍັງມີຈ�ຳນວນໜ່ຶງມີລົດໃຫຍ່ (15.5%). ຄົວເຮືອນສ່ວນໃຫຍ່ໄດ້ເປັນເຈ້ົາຂອງກໍາມະສິດທ່ີດິນ 
(92.3%).

ຈາກການວິເຄາະໃນການຈ�ຳແນກບັນດາຄົວເຮືອນຕ່າງໆ ເປັນກຸ່ມທ່ີມຄີວາມຮ່ັງມທີາງດ້ານຊັບສິນ, ຫຼາຍກວ່າ 1/5 ຂອງຄົວເຮືອນ (21.3%) ຖືກຈັດ 
ເຂ້ົາໃນປະເພດທ່ີມີຊັບສິນໜ້ອຍທ່ີສຸດ, 32.9% ຢູ່ໃນປະເພດທ່ີມີຊັບສິນໃນລະດັບກາງ ແລະ 45.8% ແມ່ນກຸ່ມປະເພດທ່ີມີຊັບສິນຫຼາຍທ່ີສຸດ 
(ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍທີ IV). 

3.3 ຄວາມຮູ້ສຶກຂອງຜູ້ຖືກສ�ຳພາດຫຼັງຈາກການໃຫ້ສ�ຳພາດຢູ່ພາກສະໜາມ

ໄລຍະເວລາສະເລ່ຍໃນການສ�ຳພາດໃນບົດສ�ຳຫຼວດນີ້ແມ່ນ 52 ນາທີ ສ�ຳລັບບັນດາຜູ້ຖືກສ�ຳພາດທີ່ບໍ່ໄດ້ລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງ
ກາຍ ແລະ ທາງເພດ, 63 ນາທີສ�ຳລັບຜູ້ທີ່ລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍເທົ່ານັ້ນ, 59 ນາທີ ສ�ຳລັບຜູ້ທີ່ເປີດເຜີຍການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງເພດພຽງຢ່າງດຽວ ແລະ 66 ນາທີສ�ຳລັບຜູ້ຖືກສ�ຳພາດທີ່ລາຍງານທັງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ.

ໃນເວລາຖາມຜູ້ຖືກສ�ຳພາດວ່າເຂົາເຈ້ົາມຄີວາມຮູ້ສຶກແນວໃດໃນຕອນທ້າຍຂອງການສ�ຳພາດ, ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ 87.9% ທ່ີບ່ໍໄດ້ລາຍ 
ງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊ່ິງເຂົາເຈ້ົາໄດ້ຕອບວ່າຮູ້້ສຶກ "ດີ" ຫືຼ "ດີຂ້ຶນ". ເຊ່ັນດຽວກັນ, 86.0% 
ຂອງຜູ້ຖືກສ�ຳພາດທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍພຽງຢ່າງດຽວ, 80.9% ແມ່ນຜູ້ຖືກສ�ຳພາດທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດພຽງ 
ຢ່າງດຽວ ແລະ 92.7% ແມ່ນຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ທ່ີຮູ້ສຶກ "ດີ" ຫືຼ "ດີຂ້ຶນ" ຫັຼງຈາກການສໍາພາດ. 
ຜູ້ຖືກສ�ຳພາດເກືອບທັງໝົດແມ່ນຍິນດີທີ່ຈະໃຫ້ຕິດຕໍ່ຫາອີກຄັ້ງໜຶ່ງຖ້າມີຄວາມຈ�ຳເປັນ - ບັນດາຜູ້ຖືກສ�ຳພາດທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ແລະ ທາງເພດ (100%), ຜູ້ຖືກສ�ຳພາດທີ່ລາຍງານວ່າບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ (99.5%) ແລະ ຜູ້ທີ່ເປີດເຜີຍກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງ 
ດ້ານຮ່າງກາຍ(99.8%) ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ (98.8%).

3.4 ຜົນກະທົບຂອງການສ�ຳຫຼວດຕໍ່ນັກເດີນສ�ຳຫຼວດ

ຍ້ອນວ່າການສ�ຳຫຼວດນ້ີແມ່ນກ່ຽວຂ້ອງກັບຫົວຂ້ໍທ່ີມຄີວາມລະອຽດອ່ອນ ເຊ່ິງຈະຖືກປົກປິດໄວ້ໃນສັງຄົມລາວ, ແມ່ຍິງທ່ີມສ່ີວນຮ່ວມໃນການສ�ຳຫຼວດ 
ດ່ັງກ່າວເຊ່ິງມບົີດບາດຂອງນັກວິໄຈ ແລະ ນັກກວດກາ ອາດຈະສາມາດເຮັດໃຫ້ເກດີຄວາມໂສກເສ້ົາພາຍໃນຈິດໃຈ ແລະ ຫັຼກຖານຂອງບັນດາຜົນກະທົບ 
ດັ່ງກ່າວໄດ້ຖືກບັນທຶກໄວ້. ໂດຍລວມແລ້ວ ນັກເດີນສ�ຳຫຼວດໄດ້ລາຍງານວ່າ ເຂົາເຈົ້າໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຈາກບັນດາຄວາມຮູ້ໃໝ່ໆ ແລະ ການປູກ 
ຈິດສ�ຳນຶກ.	

"ສ່ວນຕົວແລ້ວຂ້ອຍຮູ້ສຶກຕົກໃຈຫຼາຍ ຕໍ່ລະດັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທີ່ແມ່ຍິງຕ້ອງອົດທົນ. ຂ້ອຍບໍ່ເຄີຍຄິດມາກ່ອນວ່າ ຄວາມຮຸນແຮງໃນ 
ຄອບຄົວຈະມີຄວາມຮຸນແຮງຫຼາຍໃນ ສປປ ລາວ, ເຊິ່ງເປັນປະເທດທີ່ມີ 
ຄວາມສະຫງົບສຸກ ແລະ ມີຮີດຄອງປະເພນີທ່ີເຂ້ັມແຂງ ແລະ ມີ 
ຄວາມເຊື່ອຖືທາງສາສະໜາພຸດ."
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ນັກເດີນສ�ຳຫຼວດ ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມຫຼາຍໆ ຂັ້ນຕອນຂອງການສະຫຼຸບທົບທວນຄືນພວກເຂົາເວົ້າວ່າ ເຂົາເຈົ້າໄດ້ຮັບການສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໂດຍຜ່ານປະ 
ສົບການຕ່າງໆ ໃນການສ�ຳຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້, ເຊິ່ງໄດ້ໃຫ້ຄວາມຫວັງແກ່ເຂົາເຈົ້າໃນການແກ້ໄຂບັນຫາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ໃນ ສປປ ລາວ, ໂດຍການເລີ່ມການເປັນນັກເດີນສ�ຳຫຼວດພາກສະໜາມໃນຄັ້ງນີ້.

"ຂ້ອຍຮູ້ສຶກດີໃຈຫຼາຍທີ່ໄດ້ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນີ້, ເຊ່ິງຂ້ອຍຄິດວ່າມັນເປັນບັນຫາທ່ີມີຄວາມສ�ຳຄັນຫຼາຍ ແລະ 
ຂ້ອຍກໍ່ຫວັງວ່າ ຜົນການສ�ຳຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້ ຈະສາມາດສ່ົງເສີມຄວາມຮັບຮູ້ ໃຫ້ກັບຫຼາຍໆຄົນ, ລວມທັງຕົວຂອງຂ້ອຍເອງ ແມນ່ບໍ່  
ຢາກຈະເຊື່ອໃນລະດັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນ ສປປ ລາວ. ການສ�ຳຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້ ອາດຈະສະທ້ອນໃຫ້ເຫັນເຖິງສະຖານະການ 
ແລະ ການສະໜອງຫຼັກຖານທີ່ຕ້ອງການ ເພື່ອໃຫ້ລັດຖະບານລາວ ແລະ ບັນດາອົງການຈັດຕັ້ງສາກົນ ໄດ້ເຂົ້າໃຈບັນຫາທີ່ແມ່ຍິງ 
ລາວໄດ້ປະເຊີນໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ລວມທັງບັນດາບັນຫາອ່ືນໆ ທີ່ບໍ່ຄວນຖືກເມີນເສີຍ. ຂ້ອຍຫວັງວ່າບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ຈະຖືກຍອມຮັບ 
ແລະ ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກທຸກໆ ຂະແໜງການ, ເຊິ່ງໄດ້ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ທຸກຂະແໜງການເຂົ້າມາເຮັດວຽກຮ່ວມກັນເພື່ອແກ້ໄຂ
ບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ເພາະວ່າ ການຊ່ວຍເຫຼືອໃນປັດຈຸບັນຍັງມີຈ�ຳກັດ, ແລະ ການຂາດຊັບພະຍາກອນມະນຸດ 
ແລະ ຊັບພະຍາກອນອ່ືນໆ."
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ພາກທີ 4. ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງຈາກຜົວ                     
ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

4.1 ພາກສະເໜີ

ໃນບົດນີ້ ຈະໄດ້ນ�ຳສະເໜີອັດຕາສ່ວນ, ຮູບ​ແບບ ແລະ ຄຸນລັກສະນະ ຂອງປະ​ເພດຕ່າງໆທີ່ແຕກຕ່າງກັນຂອງຄວາມຮຸນແຮງຂອງ​ແມ່ຍິງ ຈາກຜົວຄົນ 
ປັດຈຸບັນ/ໃນອະດີດ ແລະ/ຫືຼ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດເພດຊາຍ. ມຫຼີາຍຮູບແບບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີແຕກຕ່າງກນັເຊ່ິງລວມມ:ີ ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ, 
ທາງເພດ, ທາງຈິດໃຈ ແລະ ທາງດ້ານເສດຖະກິດ ແລະ ການຄວບຄຸມການປະພຶດຄືດັ່ງນິຍາມຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ ທີ່ໄດ້ກ່າວມາໃນ ຮູບທີ 
2.2 ໄລຍະ​ເວລາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນກ�ຳນົດ​ເອົາໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ ໄລຍະ 12 ເດືອນທ່ີຜ່ານມາ ​ເຊ່ິງເກີດຂ້ຶນກ່ອນການສ�ຳພາດ (ປັດຈຸບັນ). 
ອັດຕາສ່ວນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນຊ່ວງຊີວິດ ໄດ້ສະແດງເປັນເປັນອັດຕາສ່ວນຮ້ອຍ ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ
ທີ່ລາຍງານວ່າຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໜຶ່ງ ຫຼື ສອງຮູບແບບຂອງຄວາມຮຸນແຮງ ຈາກຜົວຄົນເກ່ົາ ຫຼື ຜົວຄົນປັດຈຸບັນ ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງໃນ 
ຊ່ວງຊີວິດ. ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ສະແດງເປັນອັດຕາສ່ວນຮ້ອຍໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ໄດ້ລາຍງານວ່າຖືກຄວາມ
ຮຸນແຮງ ໜຶ່ງ ຫຼື ສອງຮູບແບບຄວາມຮຸນແຮງໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ​ເຊິ່ ງເກີດຂຶ້ນກ່ອນການສ�ຳພາດ. ບັນດາແມ່ຍິງທ່ີ ລາຍງານກ່ຽວ​ກັບ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຖືກນັບເຂົ້າໃນອັດຕາສ່ວນໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ໃນຊ່ວງຊີວິດ.   

ໃນການສ�ຳຫຼວດດ້ານປະລິມານ, ປະສົບການຕໍ່ປະເພດຕ່າງໆຂອງຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນຖືກສ�ຳຫຼວດອີງຕາມພຶດຕິກ�ຳ, ອັດຕາສ່ວນ, ຄວາມຖີ່ ແລະ 
ຄວາມເສຍຫາຍ ເຊ່ັນດຽວກນັກບັຄວາມຮຸນແຮງຫຼາຍຮູບແບບທ່ີເກດີຂ້ືນພ້ອມໆກນັ. ໃນການສໍາຫຼວດດ້ານຄຸນນະພາບ, ຄໍາບອກເລ່ົາ ແລະ ເລ່ືອງເລ່ົາ 
ຕ່າງໆກ່ຽວກັບຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ, ຜູ້ທີ່ມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງອື່ນໆ ຫຼື ຜູ່ທີ່ເຮັດວຽກນ�ຳອົງການຈັດຕັ້ງຕ່າງໆທີ່​ໄດ້​ຖືກສ�ຳພາດ ແລະ ນ�ຳສະເໜີ
ເພື່ອເພີ່ມຄວາມເຂົ້າໃຈຢ່າງເລິກເຊິ່ງຕໍ່ຜົນຂອງການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ.  

4.2 ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 

4.2.1 ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ໃນຊ່ວງຊີວິດ 

ໂດຍລວມ​ແລ້ວ ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ໃນຊ່ວງຊີວິດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼື ຜົວ ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີ
ວິດ ໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ນ 11.6% (ຮູບທີ 4.1), ເຊິ່ງມີຄວາມແຕກຕ່່າງກັນພຽງເລັກໜ້ອຍເທົ່ານັ້ນລະຫວ່າງເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດຄື 
(12.0% ຫາ 12.4%). ຢູ່ພາກເໜືອ, ແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານກ່ຽວ​ກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໜ້ອຍກວ່າຄື (9.6%) ພາກກາງ (12.1%) ແລະ ພາກໃຕ້ 

ຜົນໄດ້ຮັບຫຼັກຂອງການສ�ຳຫຼວດ:

•• ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງ​ທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ, 11.6% ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 4.0%  
ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ (ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ).

•• ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືພາ, 1.8% ໄດ້ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ໃນລະຫວ່າງການຖືພາຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ.

•• ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ, 7.2% ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 3.1% ໃນໄລຍະ 
12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ.

•• ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ, 15.3% ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ໃນຊ່ວງ 
ຊີວິດ ແລະ 6.0% ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ.

•• ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ, 26.2% ເປີດເຜີຍວ່າ ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 
10.5% ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ.

•• ເມື່ອເບິ່ງຈາກທັງສາມປະເພດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຫັນວ່າ 30.3% ເຄີຍ
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ/ຫຼື ທາງດ້ານຈິດໃຈ.

•• ປະມານ 34.8% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຖືກຄວບຄຸມການປະພຶດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ 6.8% ເຄີຍຖືກລ່ວງ 
ລະເມີດທາງດ້ານເສດຖະກິດ ໃນຊ່ວງຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ.
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(12.9%). ໂດຍລວມແລ້ວ ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງໃນປັດຈຸບັນແມ່ນ 4.0%, ເຊ່ິງມີຄວາມແຕກຕ່່າງກັນພຽງເລັກໜ້ອຍລະ 
ຫວ່າງເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ເຂດຊົນນະບົດຄື (4.0% ຫາ 4.4%) ແລະ ໃນບັນດາພາກຕ່າງໆ (3.5% ຫາ 5.5%). 

ຮູບທີ 4.2 ສະແດງໃຫ້ເຫັນອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຈາກຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕ່ໍແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ ໂດຍແບ່ງຕາມກຸ່ມອາຍຸ. 
ອັດຕາສ່ວນທ່ີມສູີງທ່ີສຸດແມນ່ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີມອີາຍຸລະຫວ່າງ 30 ແລະ 40 ປີຂ້ຶນໄປ ເຊ່ິງມຫຼີາຍກວ່າກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີມອີາຍຸໃນລະຫວ່າງ 20 ປີຂ້ຶນໄປ, 
ທັງໃນອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ໃນຊ່ວງຊີວິດ. ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນກຸ່ມອາວຸໂສ, ອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນຊ່ວງ 
ຊີວິດຂອງແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 60 ປີຂຶ້ນໄປແມ່ນ ມີຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 50 ປີຂຶ້ນໄປພຽງເລັກໜ້ອຍ, ແຕ່ໂດຍລວມແລ້ວອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນ 
ແຮງແມ່ນຫຼຸດລົງຕາມອາຍຸ.  
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ໃນຊ�ວງຊີວິດ ປັດຈຸບັນ

ຮູບທ ີ4.1 ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ໃນຊ�ວງຊີວິດ ແລະ 

ໃນປັດຈຸບັນຂອງແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ໂດຍແບ�ງຕາມພາກ,

 ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)
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ຮູບທີ 4.2 ອັດຕາສ�ວນການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
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ໂດຍຈັດຕາມອາຍຸ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)
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ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ບໍ່ມີການສຶກສາ ມີທ່າອ່ຽງຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຈາກຜົວ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ/ຜົວ (14.6% ໃນຊ່ວງຊີວິດ) 
ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີມກີານສຶກສາ (10.1-11.3% ໃນຊ່ວງຊີວິດ) ເຊ່ິງອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ໃນຊ່ວງຊີວິດ 
(ຮູບທີ 4.3). ອັດຕາສ່ວນໃນປັດຈຸບັນ, ແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮັບການສຶກສາ ແມ່ນມີອັດຕາສ່ວນຖືກຄວາມຮຸນແຮງ (4.9%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າ ແມ່ຍິງທີ່ຮຽນ 
ຈົບຊັ້ນປະຖົມມີ (3.7%) ແລະ ການສຶກສາໃນລະດັບຊັ້ນສູງມີ (3.3%).

ໃນຜົນໄດ້ຮັບຂອງສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ແມ່ຍິງທ່ີຖືກສ�ຳພາດບາງຄົນທ່ີເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍແມ່ນມີການສຶກສາຢູ່ໃນລະດັບມະຫາວິທະຍາ
ໄລ ຫຼື ໂຮງຮຽນວິຊາຊີບ ຫຼື ເຮັດວຽກໃນຕ�ຳແໜ່ງທີ່​ມີຕ�ຳແໜ່ງບໍລິຫານນ�ຳອົງການລັດ, ຂະນະທີ່ແມ່ຍິງອື່ນໆ ແມ່ນມີການສຶກສາທີ່ຈ�ຳກັດຄືອາດຈະ 
ຈົບຊັ້ນມັດທະຍົມປີທີ 2 ຫຼື ຈົບພຽງແຕ່ຊັ້ນປະຖົມເທົ່ານັ້ນ. ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການອົດກັ້ນຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຊີວິດຄູ່ແມ່ນບໍ່
ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນເລີຍ ລະຫວ່າງແມ່ຍິງທີ່ມີລະດັບການສຶກສາທີ່ແຕກຕ່າງກັນ. ແຕ່ວ່າ ການສຶກສາ ແລະ ໜ້າວຽກຂອງຜົວເປັນປັດໄຈທີ່ສ�ຳຄັນທີ່
ມີຜນົກະທົບຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮນຸແຮງ. ນອກຈາກດ້ານການສຶກສາແລ້ວ, ແມ່ຍິງສ່ວນຫຼາຍຕ້ອງປະເຊນີກັບບນັຫາທາງດ້ານການເງິນ, ໜຶ່ງໃນເຫດຜນົ 
ດ່ັງກ່າວແມ່ນຍ້ອນຂາດການສະໜັບສະໜູນ ຈາກຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ໃນການສົນທະນາກຸ່ມຜູ້ໃຫຍ່ເພດຊາຍ ໄດ້ເວ້ົາວ່າ ແມ່ຍິງທ່ີມກີານສຶກສາໃນລະດັບຕ�່ຳ 
ຈະມຂ້ໍີຈ�ຳກັດໃນການໂອ້ລົມກັບຜົວ ແລະ ການເຮັດໃຫ້ຜົວໃຈເຢັນ, ການນ�ຳໃຊ້ທັກສະຂອງແມ່ຍິງແມ່ນເປັນສ່ິງສ�ຳຄັນທ່ີຈະເຮັດໃຫ້ຄອບຄົວມຄີວາມ 
ສາມກັຄີກນັ. ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ສ່ິງນ້ີບ່ໍໄດ້ຮັບການຢືນຢັນຈາກແມ່ຍິງທ່ີເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ​ແມ່ນບ່ໍໄດ້ຂ້ຶນກບັການປະພຶດ ຫືຼ 
ບໍ່ປະພຶດບາງ​ຢ່າງຂອງແມ່ຍິງເອງ, ຫຼື ການຕັດສິນໃຈທີ່​ຈະຕໍ່ຕ້ານ/ທ້າທາຍຕໍ່ຜົວຂອງເຂົາເຈົ້າ ​ຫຼື ລະດັບການສຶກສາສະ​ເໝີ​ໄປ.

ຕົວຢ່າງຄ�ຳເວົ້າທີ່ລະບຸໃນໜ້ານີ້ຂອງບົດສ�ຳຫຼວດ ແມ່ນໄດ້ມາຈາກການສ�ຳພາດໂດຍກົງ ແລະ ການສົນທະນາກຸ່ມ ຮ່ວມກັບຜູ້​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ​ທີ່​ເປັນແມ່ຍິງ 
ແລະ ຜູ້ຊາຍ ລວມທັງການສ�ຳພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ.

4.2.2 ພຶດຕິກ�ຳການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 

ຮູບທີ 4.4 ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງການປະພຶດທ່ີແຕກຕ່າງກັນຂອງຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຈາກຜົວ ຫືຼ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມ ີ
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ຄືດ່ັງໄດ້ສະເໜີໃນເບ້ືອງຕ້ົນ, ແມ່ຍິງ 11.6% ບອກວ່າເຂົາເຈ້ົາຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍຢ່າງໜ້ອຍໜ່ຶງພຶດຕິກ�ຳ. ໃນບັນດາແມ່ 
ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດທັງໝົດ, ເຫັນວ່າ 8% ແມ່ນເຄີຍຖືກຕົບ ຫືຼ ຖືກແກວ່ງວັດຖຸໃສ່ ແລະ 7.1%​ ເຄີຍຖືກຊຸກ ຫືຼ ຖືກຍູ້ຢ່າງຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ 
ຂອງເຂົາເຈົ້າ. ບັນດາການປະພຶດເຫຼົ່ານີ້ແມ່ນຖືກຈັດຢູ່ໃນປະເພດ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 'ລະດັບກາງ'. ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຕີດ້ວຍກໍາປັ້ນ ຫຼື ວັດຖຸອື່ນໆ 
(4.9%), ຖືກເຕະ, ລາກ ຫືຼ ທຸບ (4.3%), ຖືກບີບຄໍ ຫືຼ ຖືກເອົາ​ໄຟ​ລົນແບບເຈຕະນາ (1.8%) ແລະ ຖືກແກວ່ງ ຫືຼ ໃຊ້ອາວຸດຕີ (3.0%) ແມ່ນຖືກ 
ຈັດຢູ່ໃນປະເພດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນລະດັບ 'ຮ້າຍແຮງ'. ຮູບທີ 4.5 ສະແດງໃຫ້ເຫັນ ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ 
ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ເຊິ່ງຖືກບັນທຶກວ່າເປັນພຶດຕິກ�ຳທ່ີຮ້າຍແຮງທີ່ສຸດໃນສອງປະເພດ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ແມ່ຍິງສ່ວນໃຫຍ່
ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນລະດັບທ່ີຮ້າຍແຮງ (7.3%) ຫຼາຍກວ່າ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນລະດັບກາງ (4.2%), 
ທ່າອ່ຽງດັ່ງກ່າວແມ່ນກວມທັງໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ (ຮູບທີ 4.5).

"ບາງເທື່ອອາດຈະເປັນຍ້ອນ ​ແມ່ຍິງຄົນນັ້ນ 
ບໍ່ໄດ້ຮຽນສູງ, ລາວຈຶ່ງອາດຈະບໍ່ຮູ້ວິທີການ 
ລົມກັບຜົວຂອງລາວ."

ຜູ້ໃຫຍ່ເພດຊາຍ, 
ໃນເຂດຊົນນະບົດ.

ຮູບທີ 4.3 ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 

ໂດຍ ຈັດຕາມລະດັບ ການສຶກສາ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)
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4.2.3 ຄວາມຖີ່ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ

ຮູບທີ 4.6 ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງຄວາມຖ່ີຂອງການປະພຶດທ່ີແຕກຕ່າງກັນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທ່ີຜ່ານມາ. 
ແມ່ຍິງເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແມ່ນຖືກຕົບຕີ ຫຼື ຖືກໂຍນວັດຖຸຕ່າງໆໃສ່ (47.0%) ແລະ/ຫຼື 
ຖືກຊຸກ ຫຼື ຍູ້ຄື (47.3%) ແມ່ນຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງໃນຊ່ວງຊີວິດຂອງພວກເຂົາ. ແມ່ຍິງຫຼາຍກວ່າເຄິ່ງໜຶ່ງໄດ້ຮັບບາດເຈັບຈາກການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ເຊ່ັນ ການຖືກເຕະ ຫືຼ ຖືກລາກມ ີ(59.0%), ຖືກບີບຄໍ ຫືຼ ຖືກເອົາ​ໄຟ​ລົນມ ີ(61.7%) ແລະ ຖືກຂ່ົມຂູ່ດ້ວຍອາວຸດມ ີ(56.0%) 
ເຊິ່ງທັງໝົດແມ່ນຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ. ນີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງສິ່ງທີ່ຈາກພຶດຕິກ�ຳການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຢູ່ເລື້ອຍໆ. 

    

ຮູບທີ 4.5 ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ໃນຊ�ວງຊີວິດ ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຈັດຕາມລະດັບຄວາມຮ�າຍແຮງ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)
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ຮູບທີ 4.4. ອັດຕາສ�ວນຂອງພຶດຕິ��ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
ຈາກຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)
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ຮູບທີ 4.6 ຄວາມຖີ່ຂອງພຶດຕິ��ຕ�າງໆ ຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ຖືກຕົບ ຫຼື ຖືກໂຍນວັດຖຸຕ�າງໆໃສ� 

ຖືກຊຸກ ຫຼື ດັນ

ຖືກຊັດໂດຍ��ປັ້ນ ຫຼື ວັດຖຸ

ການຖືກເຕະ ຫຼື ຖືກລາກ

ຖືກບີບຄ� ຫຼື ຖືກເອົາໄຟລົນ

ຖືກຂົ່ມຂູ�ດ�ວຍອາວຸດ

%

1 ຄັ້ງ ຫຼາຍກວ�າ 5 ຄັ້ງ2-5 ຄັ້ງ

19.2 

17.2 

25.8 

20.0 

35.4 

29.1 

33.8 

35.5 

23.2 

21.0 

2.9 

14.9 

47.0 

47.3 

51.0 

59.0 

61.7 

56.0 

ໃນຜົນຂອງການສ�ຳຫຼວດດ້ານຄຸນນະພາບເຫັນວ່າ ແມ່ຍິງທີ່ເຂົ້າຮ່ວມໃນການສ�ຳພາດແບບເຈາະຈີ້ມ ແລະ ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ໄດ້ລາຍງານຫຼາຍໆພຶດຕິກ�ຳຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ເຊັ່ນ ການຖືກຕີ (ໂດຍໄມ້ ຫຼື ໝວກກັນນັອກ), ທຸບ, ບີບຄໍ ແລະ ເຕະ 
ຈົນເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງມີຮອຍພົກຊ�້ຳ ແລະ ບາດເຈັບສາຫັດ. ບົດລາຍງານສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນມີຫຼາຍໆພຶດຕິກ�ຳໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ກໍ່ເກີດຂຶ້ນ 
ຫຼາຍຄັ້ງໃນຊ່ວງຊີວິດ.

 

4.2.4 ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນເວລາຖືພາ

ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືພາທ່ີໄດ້ລາຍງານວ່າຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນລະຫວ່າງການຖືພາຢ່າງໜ້ອຍໜ່ຶງຄ້ັງ ແມ່ນ 1.8% (ຮູບທີ 
4.7). ໂດຍ​ແບ່ງ​ຕາມແຕ່ລະພາກ, ບັນຫານີ້ແມ່ນມີຫຼາຍໃນເຂດຕົວເມືອງ (2.6%) ຫຼາຍກວ່າເຂດຊົນນະບົດ (1.4%) ແລະ ເຂດຊົນນະບົດມີບໍ່ມີ
ເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ (2.1%). ນອກຈາກນີ້ແລ້ວ, ແມ່ຍິງທີ່ມີການສຶກສາສູງກວ່າ ແມ່ນໄດ້ລາຍງານກ່ຽວ​ກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
(0.8%), ເຊິ່ງໜ້ອຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ມີການສຶກສາຕ�່ຳກວ່າ (ບໍ່ໄດ້ຮຽນໜັງສື 2.2%, ປະຖົມ 1.8% ແລະ ມັດທະຍົມ 2.2%).

 "ຕັ້ງແຕ່ລາວມີເມຍນ້ອຍ ລາວກໍ່ຕີຂ້ອຍ ປະມານ 7 ຫາ 8 ເທື່ອແລ້ວ. ຂ້ອຍບໍ່ສາມາດເວ້ົາກັບລາວໄດ້ ຫຼື 
ເວ້ົາເລ່ືອງເມຍນ້ອຍຂອງລາວກໍ່ບໍ່ໄດ້. ຖ້າຂ້ອຍເວ້ົາ, ລາວຈະໃຈຮ້າຍ ແລະ ຕີຂ້ອຍ. ລາວຕີ, ເຕະ ແລະ ບີບ 
ຄໍຂ້ອຍ, ຕີຫົວ ແລະ ຄໍ, ຕີບໍລິເວນທີ່ສາມາດຂ້າຂ້ອຍໄດ້. ໃນກໍລະນີຫຼ້າສຸດ, ລາວຕີ,ເຕະ ຫຼັງ ແລະ ສະ 
ໂພກຂອງຂ້ອຍ  [[ຢ່ າງແຮງ] ] ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ຂ້ອຍບໍ່ສາມາດໄປວຽກເປັນອາທິດ. ຂ້ອຍຄິດວ່າສະໂພກຂ້ອຍ 
ຫຼຸດໂບກ."

ແມ່ຍິງຜູ້ຖືກ 
ເຄາະຮ້າຍ, 
ແຂວງສາລະວັນ
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4.3 ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ

4.3.1 ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ

ອັດຕາສ່ວນໂດຍລວມ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຕ່ໍແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດໃນຊ່ວງຊີວິດແມ່ນມ ີ7.2% (ຮູບທີ 4.8). ຖ້າ​ຈັດ​ແບ່ງຕາມ 
ພູມສັນຖານ, ແມ່ຍິງທ່ີຢູ່ໃນເຂດຕົວເມອືງແມ່ນມອັີດຕາສ່ວນຖືກຄວາມຮຸນແຮງ (8.6%) ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງຢູ່ເຂດຊົນນະບົດທ່ີມ ີ(6.3%) ແລະ 
ເຂດຊົນນະບົດທ່ີບ່ໍມເີສ້ັນທາງເຂ້ົາເຖິງ (8.1%). ຖ້າ​ຈັດ​​​ແບ່ງຕາມພາກ, ພາກເໜືອມອັີດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຕ່ໍແມ່ຍິງ (4.4%) ໜ້ອຍ 
ກວ່າທາງພາກກາງທ່ີມ ີ(8.6%) ແລະ ພາກໃຕ້ (7.6%). ໃນຂະນະດຽວກນັ, ອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທ່ີຜ່ານມາແມ່ນມີ 
3.1%, ເຫັນວ່າອັດຕາສ່ວນມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນພຽງເລັກໜ້ອຍລະຫວ່າງເຂດຕົວເມືອງຄື (3.1%) ແລະ ເຂດຊົນນະບົດ (3.3%), ເຂດຊົນນະ
ບົດທ່ີບ່ໍມີເສ້ັນທາງເຂ້ົາເຖິງແມ່ນມີອັດຕາສ່ວນໜ້ອຍສຸ ດຄື ( 2 .3%). ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຕ່ໍແມຍິ່ງໃນຊ່ວງຊີວິດກ່ໍບ່ໍແຕກ 
ຕ່າງກັນ, ຄືແມ່ຍິງຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດເຊິ່ງແບ່ງຕາມເຂດ, ເຂດພາກເໜືອມີ (2.2%) ພາກກາງມີ (3.3%) ແລະ ພາກໃຕ້ແມ່ນ (3.9%).
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ຮູບທີ 4.7. ອັດຕາສ�ວນ ຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ໃນລະຫວ�າງການຖືພາ 
ຂອງແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍຖືພາ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,744)
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ຮູບທີ 4.8 ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)
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ຖ້າ​ຈັດແບ່ງຕາມເກນອາຍຸ ແມ່ນແຕກຕ່າງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ໄວໜຸ່ມຍິງແມ່ນມີທີ່ອ່ຽງຫຼາຍກວ່າທີ່ຈະຖືກຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງເພດໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ໃນຊ່ວງຊີວິດ. ຄືດັ່ງທີ່ສະແດງໃນ ຮູບທີ 4.9, ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນຊ່ວງຊີວິດໃນກຸ່ມໄວໜຸ່ມ
ຍິງອາຍຸ 15-19 ປີແມ່ນ 12.9% ທຽບກບັແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 50 ແລະ 60 ປີຂ້ຶນໄປ (4.6% ຫາ 7.8%, ຕາມລ�ຳດັບ). ເຖິງແມ່ນວ່າແມ່ຍິງໃນກຸ່ມອາຍຸ 
50 ປີຂຶ້ນໄປ ແລະ  60 ປີຕົ້ນໆ ທີ່ໄດ້ລາຍງານກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນຊ່ວງຊີວິດ, ບໍ່ແມ່ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ. 

ໂດຍກ່ຽວພັນກັບລະດັບການສຶກສາ (ຮູບທີ 4.10), ແມ່ຍິງທີ່ຈົບການສຶກສາທີ່ສູງກວ່າແມ່ນມີທ່າອ່ຽງສູງກວ່າທີ່ຈະຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຄືມີ 
(8.2%) ໃນຊ່ວງຊີວິດ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮຽນໜັງສືທີ່ມີ (6.3%) ແລະ ການສຶກສາຂັ້ນມັດທະຍົມ (6.6%).  
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ຮູບທີ  4.10. ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຈາກຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຈັດໂດຍລະດັບການສຶກສາ, 

ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)
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ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ໂດຍຈັດຕາມກຸ�ມອາຍຸ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ໃນຊ�ວງຊີວິດ ປັດຈຸບັນ
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4.3.2 ພຶດຕິກ�ຳຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ

ຮູບທີ 4.11 ສະແດງເຖິງພຶດຕິກ�ຳທີ່ແຕກຕ່າງກັນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ. ແມ່ຍິງ 5.9% ແມ່ນຖືກບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສ�ຳພັນຢ່າງໜ້ອຍ
ໜ່ຶງຄ້ັງໃນຊ່ວງຊີວິດ, 5.6% ແມ່ນຍິນຍອມມເີພດສໍາພັນຍ້ອນຄວາມຢ້ານກົວ ແລະ 1.3% ແມ່ນຖືກບັງຄັບໃຫ້ກະທໍາທາງເພດ​ໃນຮູບ​ແບບ​ທ່ີໜ້າອັບ 
ອາຍ ແລະ ເສຍກຽດສັກສີ. ຖ້າ​ຈັດແບ່ງຕາມພາກ, ສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນແມ່ຍິງທີ່ອາໄສຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ ໄດ້ລາຍງານວ່າຖືກບັງ 
ຄັບໃຫ້ມີເພດສ�ຳພັນເຖິງ (7.6%) ແລະ ການມີເພດສ�ຳພັນຍ້ອນຄວາມຢ້ານກົວ (7.5%) ທຽບກັບແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເຂດຕົວເມືອງມີ (6.5%, 6.4%) 
ແລະ ໃນເຂດຊົນນະບົດ (5.4%, 4.9%), ຕາມລ�ຳດັບ. 

4.3.3 ຄວາມຖີ່ຂອງການກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ

ໃນການກະທ�ຳໃດໜຶ່ງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ, ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດເກືອບ 70% ແມ່ນ
ຖືກບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສໍາພັນແບບໜ້າລັງກຽດ ແລະ ອັບອາຍ ຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ, ເກືອບ 60% ແມ່ນໄດ້ມີເພດສ�ຳພັນທີ່ບໍ່ຕ້ອງການແຕ່ເຮັດຍ້ອນຄວາມ
ຢ້ານກົວ ຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ ແລະ ເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງຄື (48.8%) ແມ່ນຖືກໃຊ້ກໍາລັງບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສໍາພັນຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ (ຮູບທີ 4.12).
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ຮູບທີ 4.12 ຄວາມຖີ່ຂອງການກະ��ສະເພາະ ຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
ໂດຍສາມີ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ�ານມາ, 

ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847))
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ເຖິງແມ່ນວ່າຈະມກີໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໜ້ອຍກວ່າໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ໃນການສ�ຳພາດແບບເຈາະຈ້ີມ ຜູ້ຖືກເຄາະ 
ຮ້າຍບາງຄົນ ໄດ້ເວ້ົາວ່າ ເຂົາເຈ້ົາຖືກຄວາມຮຸນແຮງຫຼາຍຮູບແບບ (ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງຈິດໃຈ). ຕົວຢ່າງຕ່ໍໄປນ້ີ, ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳ 
ພາດ ໄດ້ປະເຊີນບັນຫາທີ່ລາວປະຕິເສດການມີເພດສ�ຳພັນກັບຜົວຍ້ອນລາວລາວບໍ່ຕ້ອງການມີເພດສ�ຳພັນໂດຍບໍ່ຢ້ານກົວຕໍ່ຜົນກະທົບທີ່ຈະຕາມມາ.

4.4 ອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດຕໍ່ແມ່ຍິງ 

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ​ເປັນ​ເລ່ືອງທ�ຳມະດາສ�ຳລັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊ່ິງມກັເກີດຂ້ຶນທັງສອງຢ່າງ 
ເຊິ່ງຖືວ່າເປັນສ່ວນໜ່ຶງຂອງຊີວິດຄູ່ ຫຼາຍກວ່າຈະກາຍ​ເປັນກໍລະນີຄວາມຮຸນແຮງສະເພາະ. ​ເມື່ອກວດສອບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດແລ້ວ, ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດຂອງແມ່ຍິງແມ່ນ ໄດ້ຖືກນ�ຳໃຊ້ເປັນຕົວຊ້ີວັດຕ້ົນ 
ຕໍສ�ຳລັບການວິເຄາະປຽບທຽບ.

ດ່ັງສະແດງໃນຮູບທີ 4.13, ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼທາງເພດໃນຊ່ວງຊີວິດໂດຍລວມແມ່ນ 15.3%. ແມ່ຍິງທ່ີອາໄສ 
ໃນເຂດຕົວເມືອງແມ່ນມີອັດຕາສ່ວນຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ຫຼາຍກວ່າ ແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນນະບົດ ແລະ ເຂດຊົນນະ
ບົດມີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ. ​ໃນ​ການຈັດແບ່ງຕາມພາກ, ພາກໃຕ້ມີ (17.2%) ແລະ ພາກກາງມີ (16.3%) ເຊິ່ງມີອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງສູງ
ກວ່າພາກເໜືອຄື (11.9%). ອັດຕາສ່ວນໂດຍລວມໃນປັດຈຸບັນແມ່ນ 6.0%, ເຊ່ິງມທ່ີາອ່ຽງທ່ີໃກ້ຄຽງກັນລະຫວ່າງເຂດຕົວເມອືງ ແລະ ເຂດຊົນນະບົດ 
ແລະ ໃນແຕ່ລະພາກ. 

 

ຮູບທີ 4.14 ສະແດງການຈັດແບ່ງຕາມກຸ່ມອາຍຸ. ແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນກຸ່ມອາຍຸ 30 ປີ ຕົ້ນໆແມ່ນມີທ່າອ່ຽງສູງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ແລະ/ຫຼື ທາງເພດໃນຊ່ວງຊີວິດ (23.9% ໃນກຸ່ມ 30-34 ປີ). ອັດຕາສ່ວນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ຫຼື ທາງເພດໃນປັດຈຸບັນ, 
ໄວໜຸ່ມ (15-19 ປີ) ມີອັດຕາສ່ວນຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນລະດັບສູງທີ່ສຸດຄື (13.6%), ຕາມມາດ້ວຍກຸ່ມອາຍຸ 30 ປີ ຂຶ້ນໄປ ມີ (11.8%). 

ແມ່ຍິງ, 28 ປີ, 
ແຂວງວຽງຈັນ

"ຂ້ອຍເຮັດວຽກມາເມື່ອຍແລ້ວ ແລະ ຂ້ອຍກໍ່ບໍ່ຢາກມີເພດສ�ຳພັນກັບລາວ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ລາວກໍ່ຍັງພະຍາ 
ຍາມລູບຄ�ຳຮ່າງກາຍຂອງຂ້ອຍ, ເຊັ່ນ ກອດ, ຈູບ ແລະ ພະຍາຍາມທີ່ຈະມີເພດສ�ຳພັນກັບຂ້ອຍ. ແຕ່ຖ້າຂ້ອຍ 
ປະຕິເສດ ລາວກໍ່ຈະໃຈຮ້າຍ ແລະ ກ່າວຫາວ່າ ແລະ ຈົ່ມວ່າໃຫ້ຂ້ອຍໝົດມື້ວ່າຂ້ອຍມີຊາຍຄົນໃໝ່. ນອກຈາກ 
ນັ້ນແລ້ວ, ຂ້ອຍກໍ່ບໍ່ມັກທີ່ລາວປ້ອຍດ່າພໍ່ ແລະ ແມ່ຂອງຂ້ອຍ. ເຫດຜົນທ່ີຂ້ອຍປະຕິເສດບໍ່ມີເພດສ�ຳພັນກັບ 
ລາວກໍ່ຍ້ອນວ່າລາວຈະບໍ່ພໍໃຈຖ້າມີເພດສ�ຳພັນພຽງແຕ່ຄັ້ງດຽວ. ຄືລາວຕ້ອງການຢາກມີເພດສ�ຳພັນມື້ລະ 2 
ຫາ 3 ຄັ້ງ ເຊິ່ງເປັນໄປບໍ່ໄດ້ທີ່ຂ້ອຍຈະສະໜອງໃຫ້ລາວ, ເພາະວ່າບາງຄັ້ງຂ້ອຍກໍ່ເມື່ອຍຫຼາຍຫຼັງຈາກເຮັດວຽກ
ແລ້ວ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ບາງຄັ້ງຂ້ອຍກໍ່ມີເພດສ�ຳພັນກັບລາວໂດຍທ່ີບໍ່ມີຄວາມຮູ້ສຶກຫຍັງ ພຽງແຕ່ເຮັດໃຫ້ 
ລາວມີຄວາມສຸກ ແລະ ບໍ່ຈົ່ມວ່າອີກ."
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ຮູບທີ 4.13 ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຈັກໂດຍພາກ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ລວມ ຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດທີ່ບ�່
ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ

ພາກເໜືອ ພາກກາງ ພາກໃຕ�

ໃນຊ�ວງຊີວິດ ປັດຈຸບັນ
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ອັດຕາສ່ວນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ ໂດຍຈັດ​ແບ່ງຕາມລະດັບການສຶກສາແມ່ນມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນພຽງເລັກໜ້ອຍເທ່ົານ້ັນ (ຮູບທີ 
4.15). ແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍໄດ້ເຂ້ົາໂຮງຮຽນແມ່ນມອັີດຕາສ່ວນຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ (17.7%), ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີມລີະດັບການສຶກສາ (14.3% 
ຫາ 15.4%).  

4.5 ລວມທຸກປະເພດຄວາມຮຸນແຮງທີ່ແຕກຕ່າງກັນຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 

ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີທັບຊ້ອນກັນ(ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທັງສອງປະເພດ)ຂອງປະເພດຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ,ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງ 
ຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ແມ່ນປະເພດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ໄປຄຽງຄູ່ກັນ (ຮູບທີ 4.16). ການສໍາຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້ແມ່ນ 15.3% ຂອງແມ່ຍິງ 
ທີ່ໄດ້ລາຍງານວ່າຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດພຽງຢ່າງໃດຢ່າງໜຶ່ງ ຫຼື ທັງສອງ.
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ຮູບທີ 4.14 ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ 
ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຈັດໂດຍອາຍຸ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ໃນຊ�ວງຊີວິດ ປັດຈຸບັນ
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ຮູບທີ 4.15 ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ 
ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 

ຈັດໂດຍລະດັບການສຶກສາ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ໃນຊ�ວງຊີວິດ ປັດຈຸບັນ

ບ�່ໄດ�ເຂົ້າໂຮງຮຽນ ປະຖົມ ມັດທະຍົມ ຊັ້ນສູງ
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4.6 ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ  

ການລ່ວງລະເມີດທາງຈິດໃຈ ແມ່ນຮູບແບບໜື່ງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ແມ່ຍິງພົບພໍ້ຫຼາຍ. ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດແມ່ນການຫຼອກລວງ ແລະ 
ການຂ່ົມຂູ່ ແລະ ການທ�ຳຮ້າຍທາງຈິດໃຈຫຼາຍກວ່າເຮັດໃຫ້ບາດເຈັບເປັນບາດແຜທາງຮ່າງກາຍ. ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ ສ່ວນ 
ຫຼາຍແມ່ນບໍ່ລືມຄວາມຮູ້ສຶກຜິດເຫຼົ່ານັ້ນ ແລະ ຮູບແບບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງນີ້ສ່ວນຫຼາຍແມ່ນມັກຈະບໍ່ໃຫ້ຄວາມສ�ຳຄັນ ແລະ ຖືກເບິ່ງຂ້າມ, ເຊິ່ງ
ບັນຫາດັ່ງກ່າວບໍ່ໄດ້ຖືກຮັບຮູ້ ເນື່ອງຈາກທ�ຳມະຊາດຂອງບັນຫາດັ່ງກ່າວ​ແມ່ນຍາກທີ່ຈະອະທິບາຍໄດ້ ແລະ ຖືກປົກປິດບໍ່ມີການເປີດເຜີຍໃຫ້ຄົນອື່ນ
ຮັບຮູ້. ດັ່ງນັ້ນ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ ກໍ່ຍັງຖືກເບິ່ງຂ້າມ ແລະ ເຫັນວ່າເປັນບັນຫາທີ່ບໍ່ສ�ຳຄັນ ເມື່ອທຽບກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ.

ການສ�ຳຫຼວດນ້ີ ແມ່ນປະຕິບັດຕາມມາດຕະຖານຂອງແບບສອບຖາມ ຈາກອົງການອະນາໄມໂລກ, ເຊ່ິງໄດ້ໃຫ້ນິຍາມ "ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ" 
ແມ່ນພຶດຕິກ�ຳສະເພາະເຊ່ັນດູ​ຖູ​ກ(ໝ່ິນປະໝາດ), ເຮັດໃຫ້ອັບອາຍ ເສຍໜ້າຕ່ໍໜ້າຄົນອ່ືນ, ເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມຢ້ານກົວ, ຂ່ົມຂູ່ໃຫ້ເກີດຄວາມເສຍຫາຍ 
ຫຼື ເຮັດໃຫ້ຕົນເອງບໍ່ມີຄຸນຄ່າ (ຫຼື ບໍ່ມີສັກສີບໍ່ໝັ້ນໃຈຕົນເອງ). ຄືດັ່ງສະແດງໃນຮູບທີ 4.17, ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈຕໍ່ແມ່ 
ຍິງໃນຊ່ວງຊີວິດຊີວິດ ແມ່ນ 26.2%. ໂດຍແບ່ງຕາມພູມສັນຖານ, ແມ່ຍິງທີ່ອາໄສຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດມີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງແມ່ນຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງ ທາງຈິດໃຈເຖິງ (28.6%) ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງໃນເຂດຕົວເມອືງ ແລະ ຊົນນະບົດຄື (24.6% ແລະ 26.7%, ຕາມລ�ຳດັບ). ຖ້າແບ່ງຕາມແຕ່ລະພາກ 
(3 ພາກ), ແມ່ຍິງຢູ່ເຂດພາກເໜືອຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ (19.9%) ໜ້ອຍກວ່າ ພາກກາງ (28.4%) ແລະ ພາກໃຕ້ (29.1%). ທ່າອ່ຽງຂອງ 
ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈໃນປັດຈຸບັນໂດຍລວມ ແມ່ນບໍ່ແຕກຕ່າງກັນກັບອັດຕາຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ.

ຮູບທີ 4.16 ລວມຕົວເລກ ແລະ ອັດຕາການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໃນຊ�ວງຊີວິດ

ແມ�ຍິງທີ່ບ�່ຖືກໃຊ�ຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ   
ແລະ ທາງເພດ
��=2,377 (84.7%)

 

ຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງຮ�າງກາຍ
ພຽງຢ�າງດຽວ

(8.1%)

ຄວາມ
ຮຸນແຮງ

ທາງຮ�າງກາຍ 
ແລະ

ທາງເພດ
(3.5%)

ຄວາມຮຸນ
ແຮງທາງ

ເພດ
ຢ�າງດຽວ
(3.7%)

ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ (15.3%) (��=470)

ໝາຍເຫດ:

ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ
 

ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ
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ອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈໃນຊ່ວງຊີວິດໃນແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸຕ່າງໆ ເຫັນວ່າບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຫຼາຍ, ຍົກເວັ້ນແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 30-34 
ປີ ມີ(35.7%) ຄືສະແດງໃນຮູບທີ 4.18. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ໄວໜຸ່ມຍິງແມ່ນມີອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈທີ່ສູງຂື້ນໃນປັດຈຸບັນ. ທ່າ
ອ່ຽງທ່ີແມ່ຍິງໃນກຸ່ມອາຍຸສູງ ແມ່ ນຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈທ່ີມີອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ ແມ່ນທ່ີຄ້າຍຄືກັນກັບຜົນຂອງການສ�ຳ 
ຫຼວດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ.

ຖ້າເບ່ິງໃນດ້ານລະດັບການສຶກສາ (ຮູບທີ 4.19), ແມ່ຍິງທ່ີມກີານສຶກສາສູງກວ່າ ໄດ້ເປີດເຜີຍອັດຕາການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈໃນຊ່ວງຊີວິດ 
ທີ່ຜ່ານມາ, ເຫັນວ່າ 31.2% ສ�ຳລັບແມ່ຍິງທີ່ມີການສຶກສາສູງ ແລະ 30.4% ສໍາລັບແມ່ຍິງມີການສຶກສາຊັ້ນມັດທະຍົມ, ທຽບກັບຊັ້ນປະຖົມແມ່ນມີ 
(23.9%) ແລະ ແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ (25.2%). 
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ຮູບທີ 4.17 ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຈິດໃຈ ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)   

ໃນຊ�ວງຊີວິດ ປັດຈຸບັນ
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ຮູບທີ 4.18 ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຈິດໃຈ ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຈັດໂດຍກຸ�ມອາຍຸ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ໃນຊ�ວງຊີວິດ ປັດຈຸບັນ
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ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທ່ີໄດ້ຖືກຖາມວ່າ ຮູບແບບຕ່າງໆທ່ີແມ່ຍິງຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈໄດ້ເກີດຂ້ຶນເລ້ືອຍເທ່ົາໃດໃນຊ່ວງຊີວິດທ່ີຜ່ານມາ ແລະ ໃນຊ່ວງ 
12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ. ເຊິ່ງມີ 19.9% ແມ່ນແມ່ຍິງໄດ້ເປີດເຜີຍວ່າເຂົາເຈົ້າຖືກດູ​ຖູ​ກ ແລະ ເຮັດໃຫ້ຮູ້ສຶກບໍ່ດີໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາ (ຮູບທີ 4.20). 
ແມ່ຍິງທ່ີໄດ້ຖືກຖາມວ່າ ຮູບແບບຕ່າງໆທ່ີແມ່ຍິງຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈໄດ້ເກີດຂ້ຶນເລ້ືອຍເທ່ົາໃດອີງຕາມຄວາມຖ່ີ, ຫຼາຍກວ່າເຄ່ິງໜ່ຶງຂອງແມ່ຍິງ 
ຄື (59.6%) ເຄີຍຖືກໝິ່ນປະໝາດ ຫຼື ເຮັດໃຫ້ອັບອາຍຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ ແລະ ເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງ (49.7%) ເຮັດໃຫ້ມີຄວາມຢ້ານກົວ ຫຼື ຖືກຂົ່ມຂູ່ 
ຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ. 

ຮູບທີ 4.21 ສະແດງເຖິງອັດຕາສ່ວນເຂດທັບຊ້ອນກນັຂອງຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ທາງຈິດໃຈ. ເກອືບ 1 ສ່ວນ 3 ຂອງແມ່ຍິງທ່ີ 
ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (30.3%) ໄດ້ລາຍງານ ຄືຢ່າງໜ້ອຍ 1 ໃນ 3 ປະເພດຂອງຄວາມຮຸນແຮງ, ເຊິ່ງໃນນັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈແມ່ນ
ຮູບແບບທີ່ຫຼາຍທີ່ສຸດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ.
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ຮູບທີ 4.19  ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຈິດໃຈ ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຈັດໂດຍລະດັບການສຶກສາ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ບ�່ໄດ�ເຂົ້າໂຮງຮຽນ ປະຖົມ ມັດທະຍົມ ຊັ້ນສູງ

ໃນຊ�ວງຊີວິດ ປັດຈຸບັນ
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%

ໃນ 12 ເດືອນທີ່ຜ�ານມາ ເຄີຍເກີດຂຶ້ນ

ຮູບທີ 4.20 ອັດຕາສ�ວນຂອງພຶດຕິ��ທີ່ແຕກຕ�າງກັນ ຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຈິດໃຈ 
ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)
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ເຊ່ັນດຽວກນັ, ແມ່ຍິງທ່ີໃຫ້ສໍາພາດສ່ວນໃຫຍ່ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງທາງຈິດໃຈ. ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໄດ້ຖືກລ່ວງລະເມີດທາງຄ�ຳເວົ້າ ແລະ ການເຮັດໃຫ້ອັບອາຍຂາຍໜ້າ ບໍ່
ພຽງແຕ່ໃນຄວາມສ�ຳພັນສ່ວນຕົວເທົ່ານັ້ນ, ແຕ່ຍັງເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມອັບອາຍຕໍ່ໜ້າຂອງຄົນອື່ນໆ ເຊັ່ນ: 
ຄອບຄົວ, ພ່ີນ້ອງ ແລະ ໝູ່ເພ່ືອນ. ອີງຕາມການ​ບອກ​ເລ່ົາຂອງແມ່ຍິງ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ 
ແມ່ນເກີດຂຶ້ນຍ້ອນຄວາມຫຶງຫວງ ແລະ ການບໍ່ເຊື່ ອໃຈ ໂດຍພົວພັນກັບຄວາມບໍ່ສັດຊື່ຂອງຜົວ ແລະ 
ພຶດຕິກ�ຳໃນການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ. ຕົວຢ່າງ, ແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນການ​ບອກ​ເລົ່າລຸ່ມນີ້ຮູ້ສຶກບໍ່ດີຕໍ່ເມຍນ້ອຍ ທີ່ເປັນ
ສາເຫດຂອງການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈຍ້ອນວ່າເປັນສິ່ງທີ່ກະທົບຕໍ່ຈິດໃຈຂອງແມ່ຍິງ.

    "ບໍ່ມີໃຜຮູ້ດອກວ່າໃນໃຈຂ້ອຍ        

    ຮູ້ສຶກເຈັບປວດຫຼາຍເທົ່າໃດ". 

           ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
              ຊົນນະບົດ

"ຕ້ັງແຕ່ລູກຊາຍຂອງຂ້ອຍເກີດຂ້ຶນມາ, ຜົວຂອງຂ້ອຍກໍ່ຫຼຸດຜ່ອນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງລົງ, ແຕ່ກໍ່ 
ຫຼຸດລົງບໍ່ຫຼາຍປານໃດ. ລາວມີເມຍນ້ອຍ. ລາວໄປຢູ່ແຕ່ກັບເມຍນ້ອຍຈົນບໍ່ສົນໃຈນ�ຳລູກ ແລະ ເມຍ 
ເລີຍ. ລາວກັບບ້ານຊ້າ, ຫຼື ບໍ່ກັບເລີຍ, ລາວໂທລົມກັບເມຍນ້ອຍຄົນນັ້ນຕໍ່ໜ້າຂ້ອຍເລີຍ ເຮັດໃຫ້ຂ້ອຍ 
ຮູ້. ລາວບໍ່ສົນໃຈຄວາມຮູ້ສຶກຂອງຂ້ອຍ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ 

ຮູບທີ 4.21 ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ, ຈິດໃຈ ແລະ ທາງເພດ ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ　

ລວມ ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ (��ນວນ=2,847)
ກຸ�ມທີ່ບ�່ມີການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ
��ນວນ=1,945

 

ທາງຮ�າງກາຍ
2.2% 

(��ນວນ=71)

ທາງຮ�າງກາຍ 
ແລະ ທາງເພດ 

0.1% (��ນວນ=2)
ທາງເພດ 1.8%
(��ນວນ=58)

ການໃຊ�ຄວາມ
ຮຸນແຮງທາງ
ຮ�າງກາຍ, 
ທາງເພດ 

ແລະ/ຫຼື ຈິດໃຈ:
30.3%

(��ນວນ=904)

ທາງຮ�າງກາຍ
ແລະ ຈິດໃຈ 5.9% 

(��ນວນ=188)

ທາງຮ�າງກາຍ,
ທາງເພດ ແລະ
ຈິດໃຈ 3.4%
(��ນວນ=96)

ທາງຈິດໃຈ
ແລະ ທາງ
ເພດ 1.9%

(��ນວນ=58)

ທາງຈິດໃຈ
15.0%

(��ນວນ=434)



47

4.7 ການຄວບຄຸມພຶດຕິກ�ຳ 

ການຄວບຄຸມພຶດຕິກ�ຳ ໄດ້ຖືກນິຍາມວ່າແມ່ນຮູບແບບການປະພຶດ ທ່ີເຮັດໃຫ້ບຸກຄົນໃດໜ່ືງຕົກຢູ່ພາຍໃຕ້ອ�ຳນາດຂອງຜູ້ກະທ�ຳ​ຜິດ ແລະ/ຫືຼ ເຮັດໃຫ້ຂ້ຶນ​
ກບັເຂົາ ໂດຍການແຍກບ່ໍໃຫ້ຮັບການຊ່ວຍເຫືຼອ, ການເຂ້ົາເຖິງຊັບພະຍາກອນ ຫືຼ ຄວາມສາມາດໃນການສ້າງສາພັດນາຕົນເອງຂອງພວກເຂົາ, ການເຮັດ 
ໃຫ້ແມ່ຍິງຂາດອິດສະຫຼະພາບ, ການຕ່ໍຕ້ານ ແລະ ຫົຼບໜີ ແລະ ການຄວບຄຸມການປະພຶດຂອງກດິຈະກໍາປະຈ�ຳວັນຂອງເຂົາເຈ້ົາ.11 ການສໍາຫຼວດທ່ີປະຕິ 
ບັດຕາມວິທີການສໍາຫຼວດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ, ການວັດແທກບັນດາພຶດຕິກ�ຳແມ່ນວັດແທກຈາກການຈ�ຳກັດການຕິດຕໍ່ສື່ສານລະຫວ່າງແມ່ຍິງ
ກັບສະມາຊິກຄອບຄົວ ແລະ ໝູ່ເພື່ອນຂອງເຂົາເຈົ້າ, ພະຍາຍາມທີ່ຈະຮູ້ສະຖານທີ່ ທີ່ແມ່ຍິງຢູ່ຕະຫຼອດເວລາ, ການລະ​ເລີຍ ແລະ ​ເມີນ​ເສີຍ​ ຕໍ່ແມ່ຍິງ 
ແລະ ການຄວບຄຸມການເຂ້ົາເຖິງການເບ່ິງແຍງສຸຂະພາບ (ຕົວຢ່າງ, ແມ່ຍິງຕ້ອງຂໍອະນຸຍາດຜົວເພ່ືອຈະໄປປ່ິນປົວຢູ່ໂຮງໝໍ), ມຄີວາມສົງໄສຕະຫຼອດວ່າ 
ແມ່ຍິງບໍ່ມີຄວາມສັດຊື່ຕໍ່ຕົນ ແລະ ມີອາລົມໃຈຮ້າຍຕະຫຼອດເວລາ ຖ້າຮູ້ວ່າແມ່ຍິງລົມນ�ຳຊາຍອື່ນ (Garcia-Moreno ພ້ອມຄະນະ.,2005:36). 

ຮູບທີ 4.22 ສະແດງເຖິງອັດຕາສ່ວນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ ຄືການຄວບຄຸມພຶດຕິກ�ຳໃນຮູບແບບຕ່າງໆ ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມ 
ຊີວິດ ມ ີ34.8% ທ່ີເຄີຍຖືກໜ່ຶງໃນຮູບແບບຂອງການຖືກຄວບຄຸມການປະພຶດ. ປະເພດທ່ີເກີດຂ້ຶນເປັນປະຈ�ຳຄື "ພະຍາຍາມທ່ີຈະຮູ້ສະຖານທ່ີ ທ່ີແມ່ 
ຍິງຢູ່ຕະຫຼອດເວລາ" ມີ (18.4%), ຈາກນັ້ນແມ່ນ "ມີຄວາມສົງໄສຕະຫຼອດເວລາວ່າແມ່ຍິງບໍ່ມີຄວາມສັດຊື່ຕໍ່ຕົນ" (15.7%) ແລະ "ບໍ່ໃຫ້ແມ່ຍິງ
ຕິດຕໍ່ພົວພັນນ�ຳໝູ່ເພື່ອນຂອງລາວ" (12.4%).  

ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ແມ່ຍິງສ່ວນໃຫຍ່ຮູ້ສຶກວ່າຖືກຄວບຄຸມຈາກຜົວຂອງພວກເຂົາ ໃນເວລາອອກໄປທາງນອກ, ການກັບບ້ານເດິກ 
ຫຼື ບັນດາພຶດຕິກ�ຳອື່ນໆ ທີ່ເຮັດໃຫ້ຜົວເກີດຄວາມສົງໃສວ່າບໍ່ສັດຊື່, ເຖິງວ່າຈະບໍ່ມີມູນ​ຄວາມ​ຈິງກໍ່ຕາມ.

11	Women’s Aid, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວແມ່ນຫຍັງ? 
	 ເບ່ິງໄດ້ທ່ີ:  http://www.womensaid.org.uk/domestic-violence-articles.asp?section=00010001002200410001&itemid=1272, ເຂ້ົາເບ່ິງໃນເດືອນພະຈິກ 2014.
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%

ຮູບທີ 4.22 ອັດຕາສ�ວນຂອງປະເພດ ການຄວບຄຸມການປະພຶດ ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ຕ�ອງຂ�ອະນຸຍາດສາມີທຸກຄັ້ງເພື່ອຈະໄປປິ່ນປົວ

ແມ່ຍິງອາຍຸ 32 ປີ 
ທີ່ແຕ່ງງານແລ້ວ, 
ແຂວງນະຄອນຫຼວງ 

"ເວລາທ່ີໂຫດຮ້າຍທ່ີສຸດແມ່ນຄືນທີ່ຂ້ອຍຕ້ອງເຮັດວຽກເປັນພະນັກງານຂາຍຈົນເດິກ. ລາວຄິດວ່າ 
ຂ້ອຍໄປຢູ່ກັບຊາຍອ່ືນ ແລະ ລາວກໍ່ນ�ຳຫາຂ້ອຍ. ລາວພົບຂ້ອຍຕອນທີ່ຂ້ອຍຂັບລົດກັບບ້ານ ແລະ ລາວກໍ່ 
ຮ້ອງໃສ່ຂ້ອຍ ແລະ ດ່າຂ້ອຍມາຕະຫຼອດທາງ. ພໍຮອດເຮືອນ ຂ້ອຍຍັງບໍ່ທັນມອດຈັກລົດ ລາວກໍ່ເອົາໝວກ 
ກັນກະທົບຂອງລາວຟາດໜ້າຂ້ອຍ ແລະ ກໍ່ບີບຄໍຂ້ອຍ. ອີກເທ່ືອໜຶ່ງກໍ່ແມ່ນຕອນທ່ີຂ້ອຍເຮັດວຽກເປັນ
ພະນັກງານອະນາໄມໃນໂຮງແຮມ. ລາວເມົາ ແລ້ວ ລາວກໍ່ມາຫາຂ້ອຍຢູ່ໂຮງແຮມ, ລາວກ່າວຫາຂ້ອຍວ່າ
ຂ້ອຍໄປນອນນ�ຳແຂກໃນໂຮງແຮມ. ຂ້ອຍອັບອາຍຫຼາຍ. ລາວບໍ່ໃຫ້ຂ້ອຍໄປໃສ, ລາວຢ້ານຂ້ອຍໄປເຮັດ 
ແນວອ່ືນ ຍ້ອນລາວຫຶງຫວງຂ້ອຍຫຼາຍ. ຂ້ອຍບໍ່ກ້າໄປໃສ ແລະ ຢ້ານພຶດຕິກ�ຳດັ່ງກ່າວອີກ ເພາະລາວມີ 
ນິໄສບໍ່ດີ. ເວລາທີ່ລາວໃຈຮ້າຍ ລາວຈະຕີຂ້ອຍ, ບາງຄັ້ງຂ້ອຍບໍ່ສາມາດແລ່ນ ແລະ ໜີໄປລ້ີທັນ ແລະ 
ກໍ່ເຈັບ".
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4.8 ຄວາມຮຸນແຮງທາງເສດຖະກິດ

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເສດຖະກດິເກດີຂ້ຶນໃນເວລາທ່ີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໄດ້ຄວບຄຸມແມ່ຍິງບ່ໍໃຫ້ເຂ້ົາເຖິງຊັບພະຍາກອນທາງເສດຖະກິດ, ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ 
ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສາມາດຂອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໃນການຊ່ວຍເຫືຼອຕົນເອງ ແລະ ບັງຄັບໃຫ້ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ຍິງ/ຊາຍ ຕ້ອງເຮັດຕາມຜູ້ກະທ�ຳຜິດໃນດ້ານການ 
ເຂົ້າເຖິງການເງິນ ແລະ ການຄວບຄຸມເງິນ.

ຮູບທີ 4.23 ສະແດງເຖິງອັດຕາສ່ວນ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເສດຖະກິດທີ່ມີຮູບແບບທີ່ແຕກຕ່າງກັນ ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. 
ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເສດຖະກິດໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາໂດຍລວມ "ເອົາເງິນທີ່ແມ່ຍິງຫາມາໄດ້ ຫຼື ເກັບອອມໄດ້ ໄປຈົນໝົດ" ມີ 
5.0%, "ປະຕິເສດບໍ່ໃຫ້ເງິນ" ມີ 4.3% ແລະ ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງດ້ານເສດຖະກິດປະເພດໃດໜຶ່ງ ຫຼື ທັງສອງຮູບແບບນີ້ ແມ່ນມີ 6.8%. 
ເບິ່ງຕາມເຂດທີ່ແຕກຕ່າງກັນ, ເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ໃນພາກກາງມີອັດຕາສ່ວນຫຼາຍທີ່ສຸດໃນທຸກໆ ຕົວຊີ້ວັດ.

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ  ແມ່ຍິງເປັນຜູ່ຮັບຜິດຊອບໃນການບໍລິຫານຈັດການຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນຄົວເຮືອນ ດ້ວຍລາຍໄດ້ທີ່ 
ມຈີ�ຳກັດ, ແຕ່ແມ່ຍິງບ່ໍໄດ້ຮັບຄວາມເຊ່ືອໃຈໃນການໃຊ້ເງນິທ່ີຜູ້ຊາຍຫາມາໄດ້. ຜົນກໍຄືຕ້ອງການ​ໃຫ້ແມ່ຍິງນ�ຳໃຊ້ເງນິທ່ີເຂົາເຈ້ົາຫາມາ​ ເພ່ືອຊ້ື​ສ່ິງທ່ີເຂົາເຈ້ົາ 
ຕ້ອງການ, ຜູ້ຊາຍຮູ້ສຶກອິດສາ ການທ່ີແມ່ຍິງໄດ້ວຽກດີ ແລະ ໄດ້ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງຫັຼງຈາກເຂົາເຈ້ົາກບັມາເຮືອນ. ຫືຼ ຍົກຕົວຢ່າງ ຜູ້ຊາຍທ່ີມເີງນິ 
ຈ�ຳກັດ ຈະດື່ມສິ່ງມຶນມົນກັບໝູ່ຄູ່ "ລ້ຽງໝູ່" ເພື່ອຈະໄດ້ລົມກັບ "ສາວເບຍ"12 ຫຼື  ສາວບໍລິການ ແລະ ພຶດຕິກ�ຳທີ່ຜູ້ຊາຍຕ້ອງເຮັດເພື່ອຮັກສາໜ້າຕົນ 
ເອງໄວ້. ຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມນູຫັຼກຍັງໄດ້ໃຫ້ຂ້ໍມນູວ່າບັນຫາເສດຖະກດິຄອບຄົວສາມາດເຮັດໃຫ້ມຂ້ໍີຂັດແຍ່ງກັນໃນເລ່ືອງເງນິ, ໂດຍສະເພາະຈະມຄ່ີາໃຊ້ຈ່າຍເພ່ີມ 
ຂຶ້ນໃນກໍລະນີຕ້ອງລ້ຽງລູກ. ບໍ່ມີຄວາມເຊື່ອໃຈໃນການໃຊ້ເງິນ, ລາຍໄດ້ ແລະ ນິໄສການໃຊ້ຈ່າຍ ເຊິ່ງໄດ້ເປີດເຜີຍໃນການສ�ຳພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ. 

12	‘ 'ສາວເບຍ'’ ແມ່ນໄວໜຸ່ມຍິງທີ່ຖືກຈ້າງ ແລະ ສົ່ງມາເຮັດວຽກໂດຍບໍລິສັດເບຍ ໃນຖານະເປັນຜູ້ໂຄສະນາ ແລະ ເສີບເບຍໃນຮ້ານອາຫານ ຫຼື ຮ້ານເບຍ. ພວກເຂົາຈະນຸ່ງຊຸດຮັດ ແລະ 
ເຊັກຊີ ເຊ່ິງແມ່ນຊຸດທ່ີບໍລິສັດສະໜອງໃຫ້ ເພ່ືອໂຄສະນາສິນຄ້າ. ບາງຄ້ັງຫັຼງຈາກຊ່ົວໂມງເຮັດວຽກ, ສາວເບຍກ່ໍອອກໄປກບັລູກຄ້າຕ່ໍໃນເລ່ືອງຊູ້ສາວ, ແຕ່ເຫດການນ້ີເກດີຂ້ຶນຍ້ອນຄວາມ 
ສະໝກັໃຈຂອງທັງສອງຝ່າຍໃນຮບູແບບຂອງຄວາມສ�ຳພນັພຽງຂ້າມຄນື ຫຼື ຄວາມສ�ຳພນັໄລຍະຍາວ. ທງັສອງຄວາມສ�ຳພັນນີອ້າດຈະມີເລືອ່ງເງິນ ຫຼ ືຊບັສນິອືນ່ເຂົາ້ມາກ່ຽວຂ້ອງ. ສາຍ 
ພົວພັນກ່ອນໜ້ານີ້ອາດຢູ່ໃນຮູບແບບຂອງການບໍລິການທາງເພດ, ໃນຂະນະທີ່ຄວາມສ�ຳພັນໃນໄລຍະຍາວ ອາດພັດທະນາໄປເຖິງການທີ່ສາວເບຍກາຍໄປເປັນ "ເມຍນ້ອຍ" ຖ້າຊາຍທີ່ 
ແຕ່ງງານແລ້ວ.

"ຜູ້ຊາຍບາງຄົນທີ່ມີເງິນ ເຂົາເຈົ້າກໍ່ມັກຈະໄປດື່ມເຫຼົ້າ ດື່ມເບຍກັບໝູ່ເພື່ອນຂອງເຂົາເຈົ້າ. ຖ້າເຂົາເຈົ້າບໍ່ໄປ 
ໝູ່ຂອງເຂົາເຈົ້າກໍ່ຈະໂທຫາໃຫ້ໄປຮ່ວມ. ຖ້າເຂົາເຈົ້າບໍ່ມີເງິນ, ເຂົາຈະຖາມເອົາເງິນນ�ຳເມຍ ແລະ ຖ້າຜູ້ 
ເປັນເມຍບໍ່ມີໃຫ້ ກໍ່ຈະເຮັດໃຫ້ເກີດມີຂໍ້ຂັດແຍ່ງ ແລະ ການຕໍ່ສູ້ກັນ." 

ຜູ້ຊາຍທີ່​ເປັນຜູ້ໃຫຍ່, 
ເຂດຕົວເມືອງ
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ເອົາເງິນທີ່ແມ�ຍິງຫາມາໄດ� ຫຼື ເກັບອອມໄດ� ໄປໝົດ ປະຕິເສດໃນການໃຫ�ເງິນ ປະເຊີນໜຶ່ງ ຫຼື ທັງສອງຮູບແບບນີ້ 

ຮູບທີ 4.23 ອັດຕາສ�ວນຂອງປະເພດ ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານເສດຖະກິດ 
ໂດຍຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ�່ແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ລວມ ຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດທີ່ບ�່ມີ
ເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ

ພາກເໜືອ ພາກກາງ ພາກໃຕ�
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ຈາກການສົນທະນາກຸ່ມ ແລະ ການສ�ຳພາດແບບເຈາະເລິກ ໄດ້ຈ�ຳແນກໃຫ້ເຫັນຫຼາຍໆທາງ ທ່ີແມ່ຍິງອາດຈະຖືກຜົນກະທົບ ໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ໃນຊິວິດ. ໂດຍສະເພາະ, ການສູນເສຍທາງດ້ານການເງິນ ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ ເຊິ່ງມີຄວາມຖີ່ ແລະ ມີຜົນກະທົບຢ່າງຫຼວງຫຼາຍ.

4.9 ພາກສົນທະນາ

ໃນບົດນ້ີ ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງອັດຕາສ່ວນຂອງປະເພດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີແຕກຕ່າງກັນ ທ່ີພົວພັນເຖິງດ້ານຄວາມຖ່ີ ແລະ ລະດັບຄວາມຮຸນແຮງ, 
ເຊິ່ງອັດຕາສ່ວນໂດຍລວມຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາ ແມ່ນມີ 11.6% ແລະ 4.0% ໃນຊ່ວງໄລຍະ 12 
ເດືອນທ່ີຜ່ານມາ. ຜົນການສໍາຫຼວດນ້ີບ່ໍແຕກຕ່າງຫຼາຍຈາກຜົນການສ�ຳຫຼວດອ່ືນໆ ທ່ີຜ່ານມາ ໃນ ສປປ ລາວ, ເຊ່ັນ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ 
ໃນເຂດຊົນນະບົດ ແລະ ການວິໄຈທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ (17% ໃນຊ່ວງຊີວິດ) ຕາມຜົນສ�ຳຫຼວດໂດຍກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ປີ 2003. 
ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ ເຫັນວ່າບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງຫຼາຍໃນດ້ານພູມສັນຖານ, ແມ່ຍິງໃນກຸ່ມ ອາຍຸ 30 ປີຂຶ້ນໄປ ແລະ ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງ 
ສູງກວ່າທີ່ຈະຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ ໃນຊ່ວງໄລຍະ 12 ເດືອນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ບໍ່ໄດ້ເກີດຂຶ້ນ
ພຽງແຕ່ຄັ້ງດຽວເທົ່ານັ້ນ, ແມ່ຍິງຫຼາຍກວ່າເຄິ່ງໜຶ່ງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ເຊັ່ນ ການແກ່ລາກ/ເຕະ ຫຼື ບີບຄໍ/​ເອົາ​ໄຟຈູດ ຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ 
ລຽນຕິດ ແລະ ບໍ່ຢຸດເຊົາ. ຜົນການສ�ຳຫຼວດທີ່ຄ້າຍຄືກັນແມ່ນມີຢູ່ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ. ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຂົ້າຮ່ວມໃນການສ�ຳພາດ
ແບບເຈາະເລິກໄດ້ລາຍງານຫຼາຍໆພຶດຕິກ�ຳຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈົນເຮັດໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາໄດ້ຮັບບາດເຈັບ ລະຫວ່າງ 2 ຫາ 5 ຄ້ັງ ໃນຊ່ວງ 
ຊີວິດທີ່ຜ່ານມາ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍໃນລະຫວ່າງການຖືພາ, 1.8% ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນເວລາຖືພາຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ. ທຽບ 
ກັບບັນດາປະ ເທດໃນພາກພ້ືນນ້ີ, ອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປະເພດນ້ີແມນ່ສູງກວ່າໃນຕົວເມືອງຂອງປະເທດຍ່ີປຸ່ນຄື (1.2%), ແຕ່ໜ້ອຍ 
ກວ່າແຂວງໃນປະເທດໄທມີ (2.0%), ຕົວເມືອງໃນປະເທດໄທ (4.5%) (Garcia-Moreno ພ້ອມຄະນະ., 2005), ແລະ ປະເທດຫວຽດນາມ 
(4.7%) (ລັດຖະບານຂອງປະເທດຫວຽດນາມ, 2010). 

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ອັດຕາສ່ວນໂດຍລວມໃນຊ່ວງຊີວິດທ່ີຜ່ານມາ ແມ່ນ 7.2% ແລະ 3.1% ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທ່ີຜ່ານມາ ຕາມລ�ຳດັບ,  
ເຫັນວ່າສູງ ກວ່າການວິໄຈຂອງກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍເຊ່ິງມີ 1.6% ໃນຊ່ວງຊີວິດທ່ີຜ່ານມາ. ເຊ່ິງເຫັນວ່າບ່ໍມີຄວາມແຕກຕ່າງຫຼາຍໃນ​
ແຕ່ລະພາກ, ແຕ່ແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 30 ປີຂຶ້ນໄປ ທີ່ມີລະດັບການສຶກສາສູງກວ່າກຸ່ມອື່ນນັ້ນ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງຈະຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດສູງກວ່າກຸ່ມ
ອື່ນໆ. ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງອາຍຸສູງ, ຄືແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 60 ປີຂຶ້ນໄປ ແມ່ນອັດຕາຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາມີ (7.8%) ເຊັ່ນດຽວກັບແມ່ 
ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 20 ປີຂຶ້ນໄປມີ (7.9%), ແຕ່ອັດຕາການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນປັດຈຸບັນຂອງແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 50 ແລະ 60 ປີຂຶ້ນໄປ ແມ່ນ 
ບໍ່ຫຼາຍປານໃດ. ສາເຫດຫຼັກຂອງບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ແມ່ນຍັງບໍ່ສາມາດອະທິບາຍໄດ້ຢ່າງຈະແຈ້ງໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້, ແຕ່ສາມາດຕີ​ຄວາມ​ໝາຍໄດ້ວ່າແມ່ຍິງ
ທີ່ມີອາຍຸຫຼາຍອາດຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ​ໃນ​ເວ​ລາ​ທີ່​ຍັງ​ເປັນ​ໜຸ່ມ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ການທີ່ກຸ່ມແມ່ຍິງເຫຼົ່ານີ້ມີອາຍຸຫຼາຍຂຶ້ນຈະເຮັດໃຫ້ການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຫຼຸດລົງຍ້ອນເຂົາເຈ້ົາມກີດິຈະກ�ຳທາງເພດໜ້ອຍລົງ. ນອກຈາກນ້ີ, ຍັງມກີານສັນນິຖານວ່າ ແມ່ຍິງທ່ີມອີາຍຸຫຼາຍແລ້ວນ້ີອາດ 
ຈະບ່ໍຮັບຮູ້ ແລະ ບ່ໍເຂ້ົາໃຈວ່າບັນດາພຶດຕິກ�ຳດ່ັງກ່າວນ້ັນ ແມ່ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຫືຼ ເປັນສ່ິງທ່ີບ່ໍສາມາດຍອມຮັບໄດ້. ເຖິງ​ແມ່ນວ່າ ແມ່ຍິງຈ�ຳນວນ 
ໜຶ່ງທີ່ເຂົ້າຮ່ວມການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ ແລະ ຄຸນນະພາບ ແມ່ນຖືກ​ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ແມ່ຍິງຄົນໜື່ງທີ່ເຂົ້າຮ່ວມການສ�ຳຫຼວດທາງ 
ດ້ານຄຸນນະພ າບໄດ້ເປີດເຜີຍວ່າ ລາວເຄີຍປະ ເສດ ບ່ໍມີເພ ດສ�ຳພັ ນນ�ຳຜົວຂອງ ລາ ວຍ້ອນລາວບ່ໍຕ້ອງການໂດຍບ່ໍຢ້ານກົວຕ່ໍຜົນທ່ີຈະຕ າມມາ. ເຖິງ 
ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ແມ່ຍິງຄົນດັ່ງກ່າວກໍ່ບໍ່ໄດ້ຮັບຮູ້ວ່າການມີເພດສ�ຳພັນທີ່ບໍ່ຍິນຍອມທັງສອງຝ່າຍ ແມ່ນການກະທ�ຳທີ່ເປັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

ຜົນຂອງສ�ຳຫຼວດນ້ີຍັງພົບວ່າແມ່ຍິງສ່ວນຫຼາຍໄດ້ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍສະເພາະຄວາມຮຸນແຮງທັງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ, ຫຼາຍກວ່າຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງພຽງຢ່າງໃດໜ່ືງ. ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທ່ີລາຍງານກ່ຽວ​ກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຫືຼ ທາງເພດ ຫືຼ ທັງສອງປະເພດ ແມ່ນມີ 
15.3% ໃນນັ້ນ 3.5% ແມ່ນຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ. ຜົນການສ�ຳຫຼວດນີ້ແມ່ນມີຄວາມສອດຄ່ອງກັບບັນດາຜົນສ�ຳ 
ຫຼວດອື່ນໆ ໃນຫຼາຍໆ, ລວມທັງການສ�ຳຫຼວດໃນຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ.

ຜົນຂອງການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ, ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍລວມແມ່ນ 26.2% ໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາ ແລະ 10.5% 
ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ, ໜ້ອຍກວ່າ 35% ໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາ ຂອງຜົນການວິໄຈທີ່ຜ່ານມາດ�ຳເນີນໂດຍກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ  
ປີ 2003. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ/ຫຼື ຈິດໃຈ ແມ່ນ 30.2% ໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາ, ສະແດງວ່າເກືອບ 1 ສ່ວນ 
3 ຂອງແມ່ຍິງແມ່ນຖືກຄວາມຮຸນແຮງປະເພດໃດໜື່ງ. ນອກຈາກນັ້ນ, ອັດຕາສ່ວນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈຕໍ່ແມ່ຍິງແມ່ນມີອັດຕາ         
ສ່ວນສູງທ່ີສຸດໃນການສ�ຳພາດແບບເຈາະຈ້ິມ ຂອງການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ສ່ິງທ່ີແມ່ຍິງມຄີວາມເຈັບປວດຫຼາຍທ່ີສຸດ​ແມ່ນຈາກການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ. ຈຸດພິເສດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈແມ່ນຮັບຮູ້ຫຼາຍກວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ດ່ັງທ່ີ 
ໄດ້ສະແດງຢູ່ໃນບົດສ�ຳຫຼວດອື່ນໆ, ລວມທັງການສ�ຳຫຼວດລວມຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ກໍ່ມີການຜິດຖຽງກັນ

"ເດັກຫຼາຍໆ ຄົນມີຄວາມຕ້ອງການຫຼາຍ​ຢ່າງ. ພໍ່ແມ່ມີການຜິດຖຽງກັນ. ເມຍຕ້ອງການຊື້ສ່ິງຂອງຕ່າງໆ 
ແຕ່ຜົວບໍ່ຍິນຍອມ. ລວມທັງການທີ່ພໍ່ແມ່ບໍ່ມີເວລາ​ໃຫ້ລູກ ແລະ ຜົວເມຍກໍ່ມີການຈົ່ມວ່າໃຫ້ກັນໃນການ
ລ້ຽງລູກຂອງເຂົາເຈົ້າ. ອີກເຫດຜົນໜຶ່ງສ�ຳລັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນບັນຫາຄວາມທຸກຍາກ ແລະ 
ບັນຫາທາງດ້ານເສດຖະກິດ. ເດັກມີຄວາມຕ້ອງການ, ແຕ່ບໍ່ມີເງິນພຽງພໍໃນການສະໜອງໃຫ້."

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, 
ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ 
ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ 
ແລະ ເດັກນ້ອຍ
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ມາຕະຫຼອດວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈໂດຍວິທີວິທະຍາຂອງການວິໄຈແລ້ວແມ່ນວັດແທກຍາກຫຼາຍ (Garcia-Moreno ພ້ອມຄະນະ., 
2005), ຍ້ອນວ່າ ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈມີຄວາມສະຫຼັບສັບຊ້ອນຫຼາຍກວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ເຊິ່ງມີຫຼາກຫຼາຍ 
ພຶດຕິກ�ຳ ແລະ ຮູບແບບທ່ີແຕກຕ່າງກນັໄປໃນແຕ່ລະທ້ອງຖ່ິນ. ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ ແມນ່ຖືກຄອບງ�ຳຈາກການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ, ເຊິ່ງມີການພົວພັນສະໜິດ  ແໜ້ນນ�ຳກັນ (Jewkes, 2010). ນັກວິໄຈບາງທ່ານໄດ້ສະແດງຫຼັກຖານການວິ
ໄຈວ່າ ການລ່ວງລະເມີດທາງດ້ານຈິດໃຈ ເຮັດໃຫ້ເກີດຜົນກະທົບໃນທາງລົບຕໍ່ສຸຂະພາບຈິດ. ຕົວຢ່າງ, ການລ່ວງລະເມີດທາງດ້ານຈິດໃຈໃນຊ່ວງເວ
ລາຖືພາແມ່ນມຜົີນກະທົບຫຼາຍກວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ຍ້ອນເຮັດໃຫ້ເກດີມອີາລົມໂສກເສ້ົາຫຼາຍກວ່າ (Ludermir 
ພ້ອມຄະນະ., 2010). ການສ�ຳຫຼວດປະຊາກອນຈາກປະເທດຍ່ີປຸ່ນໄດ້ເປີດເຜີຍວ່າ ແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ ມສຸີຂະພາບອ່ອນແອກວ່າ 
ກຸ່ມອື່ນ, ລວມທັງມີແນວຄິດທີ່ຈະຂ້າຕົວຕາຍ, ມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການໃຊ້ຊີວິດປະຈ�ຳວັນ, ໃຊ້ເວລາຫຼາຍເດືອນໃນການປິ່ນປົວຫຼາຍ ແລະ ມີບັນ 
ຫາການເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ (Yoshihama ພ້ອມຄະນະ, 2009).

ນອກນັ້ນຄວາມຮຸນແຮງຮູບແບບອື່ນໆ ເຊັ່ນ ການຄວບຄຸມການປະພຶດແລະ ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານເສດຖະກິດ ກໍ່ແມ່ນປັດໄຈທີ່ສ�ຳຄັນ ໃນການວັດ 
ແທກບໍ່ພຽງແຕ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເທົ່ານັ້ນ, ແຕ່ຍັງສາມາດຊີ້ວັດລະດັບການມີອິດສະຫຼະພາບຂອງແມ່ຍິງໃນການເຂົ້າຮ່ວມກິດຈະກ�ຳ ແລະ ຂະ 
ບວນການຕັດສິນໃຈຕ່າງໆ. ໃນການຄວບຄຸມການປະພຶດ, ແມ່ຍິງ 1 ສ່ວນ 3 ຄົນທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງ
ແບບຂອງການຄວບຄຸມການປະພຶດ, ແມ່ຍິງເກືອບ 20% ແມ່ນຖືກ ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕິດຕາມຕະຫຼອດເວລາ ແລະ 15.4% ໄດ້ລາຍງານວ່າ ຄູ່ຮ່ວມ 
ຊີວິດຂອງພວກເຂົາສົງໃສຕະຫຼອດວ່າພວກເຂົາບ່ໍຊ່ືສັດ. ສະຖິຕິຄວາມຮຸນແຮງດ້ານນ້ີແມ່ນມສູີງກວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ຫືຼ ທາງເພດ. 
ການສຶກສາຄ້ົນຄວ້າຫຼາຍໆຢ່າງ ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າບັນຫາການຄວບຄຸມການປະພຶດໂດຍເພດຊາຍໄດ້ພົວພັນຢ່າງໃກ້ຊິດກັບສາເຫດທ່ີເຮັດໃຫ້ເກີດ
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ (Heise ພ້ອມຄະນະ., 1999), ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ (Jenkin, 2000), ການຄວບຄຸມການ 
ປະພຶດແມ່ນພົວພັນເຖິງສາເຫດທາງດ້ານອ�ຳນາດ, ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ເພດຊາຍສາມາດໃຊ້ອ�ຳນາດເຫ່ົຼານ້ັນໃນການຄວບຄຸມແມ່ຍິງໄດ້ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບລະ 
ບົບລູກນ້ອງ ທ່ີມໃີນວັດທະນະທ�ຳ ແລະ ຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ. ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ແມ່ຍິງທ່ີໃຫ້ສ�ຳພາດໄດ້ເວ້ົາວ່າລາວຖືກຄວບ 
ຄຸມພຶດຕິກ�ຳຈາກຜົວໂດຍໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍໃນເວລາທີ່ໃຈຮ້າຍ ແລະ ເກີດຄວາມຫຶງຫວງ ແລະ ການສົງໃສວ່າຜູ້ເປັນເມຍບໍ່ມີຄວາມຊື່
ສັດ, ໂດຍສະເພາະໃນເວລາກັບຈາກເຮັດວຽກ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານເສດຖະກິດ, ແມ່ຍິງ 6.8% ແມ່ນຖືກຍຶດເງິນທັງໝົດທີ່ເຂົາຫາມາ 
ໄດ້ ຫຼື ຖືກປະຕິເສດບໍ່ໃຫ້ເງິນ, ໂດຍສະເພາະໃນເຂດຕົວເມືອງ. ເຖິງແມ່ນວ່າໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ຍິງຈະຮັບຜິດຊອບຄ່າໃຊ້ຈ່າຍພາຍໃນເຮືອນກໍ່ຕາມ, 
ແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເສດຖະກດິ ໄດ້ເປີດເຜີຍໃນການສ�ຳພາດແບບເຈາະຈ້ີມວ່າ ຜົວຂອງລາວຈະສົງໃສສະເໜີວ່າຜູ້ເປັນເມຍໃຊ້ເງນິເລ້ືອຍ. 
ໃນທາງກງົກັນຂ້າມ, ຜົວແມ່ນໃຊ້ຈ່າຍຫຼາຍໃນການດ່ືມສ່ິງມນຶເມາົ ຫືຼ ໃຊ້ເງນິກັບໝູ່ ເຊ່ັນດຽວກນັກັບການໃຊ້ເງນິໄປກບັ "ສາວເບຍ" ໃນຮ້ານກນິດ່ືມ 
ຫືຼ ໂຮງເຕ້ັນລ�ຳ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເສດຖະກດິແມ່ນພົວພັນກບັການບ່ໍເຊ່ືອໃຈກນັລະຫວ່າງຄູ່ຜົວເມຍ ແລະ ມຄີວາມຮ້າຍແຮງຍ້ອນສ່ິງມນຶເມາົ 
ແລະ ຄວາມບໍ່ຊື່ສັດຕໍ່ກັນ.

ການສ�ຳຫຼວດນ້ີສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ຈິດໃຈ ແມ່ນຢູ່ໃນລະດັບຕ່ໍາ ຖ້າທຽບໃສ່ການ 
ສຶກສາຄ້ົນຄວ້າອ່ືນໆຜ່ານມາກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງໂດຍ ກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ປີ 2001, ສູນຂ້ໍມນູຂ່າວສານ ບົດບາດຍິງ-
ຊາຍ ເພື່ອການພັດທະນາ ປີ 2009 ແລະ ໃນບັນດາປະເທດເພື່ອນບ້ານ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຍ້ອນວ່າຫຼາຍໆ ການຄົ້ນຄວ້າກໍ່ໄດ້ນ�ຳໃຊ້ວິທີການສຶກ 
ສາທ່ີແຕກຕ່າງກັນໃນການທົດສອບອັດຕາສ່ວນ, ຜົນກະທົບ ແລະ ຜົນສະທ້ອນທ່ີຕາມມາຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ການປຽບທຽບຜົນການສຶກສາ 
ເບ້ືອງຕ້ົນຈ່ຶງມຄີວາມຫຍຸ້ງຍາກ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ, ອົງການອະນາໄມໂລກທ່ີມກີານຄ້ົນຄວ້າແບບຫຼາຍປະເທດຈ່ຶງໄດ້ພັດທະນາວິທິການສ�ຳຫຼວດ, ການວິເຄາະ 
ແລະ ການນ�ຳສະເໜີຜົນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງໃນວິທີການທ່ີມຄີວາມໝ້ັນຄົງ. ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ລະດັບອັດຕາສ່ວນຂອງການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ນຍັງຕ�່ຳຢູ່ເມື່ອປຽບທຽບກັບ 10 ປະເທດ ທີ່ເຮັດການຄົ້ນຄວ້າໂດຍໃຊ້ແບບການສ�ຳຫຼວດ
ແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ, ເຊິ່ງມີລະດັບທີ່ໃກ້ຄຽງກັບປະເທດຍີ່ປຸ່ນ. ສິ່ງນີ້ອາດເປັນຜົນມາຈາກການທີ່ບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ບໍ່ໄດ້ຖືກລາຍ
ງານ ແລະ ເປັນການຈ�ຳແນກຂອງສັງຄົມທີ່ມີການພົວພັນເຖິງຮີດຄອງປະເພນີຂອງສັງຄົມລາວ. ສິ່ງໜຶ່ງທີ່ສ�ຳຄັນຂອງປະເທດຍີ່ປຸ່ນແມ່ນ ການລາຍງານ 
ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຂອງເຂົາເຈົ້າແມ່ນເພີ່ມຂຶ້ນຫຼັງຈາກມີການຄົ້ນຄວ້າແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ ແລະ ພາຍຫຼັງມີ
ການຍົກລະດັບການບັງຄັບໃຊ້ກດົຫມາຍຕ່ໍຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງໃນຄອບຄົວ. ນອກຈາກນ້ີແລ້ວ, ປັດໄຈນ້ີຍັງເຮັດໃຫ້ມກີານປ່ຽນແປງ 
ທາງດ້ານວັດທະນະທ�ຳ-ສັງຄົມ ທີ່ມີການຍອມຮັບຫຼາຍຂຶ້ນທີ່ໃຫ້ແມ່ຍິງລາຍງານ ຫຼື ເວົ້າກ່ຽວກັບປະສົບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຂອງພວກເຂົາ. ເຊັ່ນ 
ດຽວກັບກໍລະນີຂອງ ສປປ ລາວ, ກົດໝາຍວ່າ​ດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ(ລູກ) ແລະ ຜົນຂອງການ 
ສ�ຳຫຼວດນີ້ຈະເປັນແນວທາງໄປສູ່ການສ້າງກ�ຳ ລັງຊຸກຍູ້ໃນການປູກຈິດສ�ຳນຶກ ແລະ ການໂຄສະນາກ່ຽວກັບນະໂຍບາຍຕ່າງໆເພື່ອລຶບລ້າງການໃຊ້ຄວ
າມ ຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ, ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງທ່ີໄດ້ລາຍງານໃນ ສປປ ລາວ ອາດມຄີວາມເປັນໄປໄດ້ໃນການປ່ຽນແປງ 
ໃນໄລຍະສັ້ນໄປຫາໄລຍະກາງ. ສະນັ້ນ, ຂໍ້ມູນຂອງອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ຂໍ້ມູນອື່ນໆ ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງຄວນຈະໄດ້ຕິດຕາມກວດກາ ແລະ 
ໃຫ້ທັນກັບສະພາບການໃນອະນາຄົດ ເພື່ອທີ່ຈະສາມາດຮັບຮູ້ ແລະ ເກັບກ�ຳໄດ້ບັນດາການປ່ຽນແປງ ແລະ ຄວາມຄືບໜ້າດ້ານສະຖານະພາບຂອງແມ່ 
ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ພ້ອມກນັນ່້ັນຕ້ອງມຍຸີດທະສາດ ແລະ ການຕອບໂຕ້ທ່ີເໝາະສົມ ເພ່ືອຊ່ວຍເຫືຼອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ທ່ີຕ້ອງມກີານຕິດຕາມ ແລະ 
ກວດກາ.
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ພາກທີ 5. ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ                               
ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

5.1 ພາກສະເໜີ 

ມຫຼີາຍຄ້ັງທ່ີໄດ້ຍົກບັນຫາກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ເຊ່ິງສ່ວນຫຼາຍແມ່ນມກັຈະເກີດຂ້ຶນໃນທ່ີພັກອາໄສ ແລະ ການກະທ�ຳຮຸນແຮງສ່ວນ 
ຫຼາຍກໍ່ແມ່ນບຸກຄົນທີ່ໃກ້ຊິດ ແລະ ຮູ້ຈັກກັນດີກັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ເຊິ່ງເປັນຜູ້ລົງມືກະທ�ຳຜິດເອງ ເຊິ່ງໄດ້ໃຫ້ນິຍາມສະເພາະຄືການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຄ�ຳສັບ 'ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ' ລວມມີການຂົ່ມຂືນ, ການທ�ຳ 
ຮ້າຍທາງເພດ ຫຼື ທາງຮ່າງກາຍ ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊັ່ນ: ຄົນຮູ້ຈັກ, ໝູ່ເພື່ອນ ຫຼື ຄົນແປກໜ້າ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການລ່ວງລະເມີດທາງ 
ເພດທີ່ເກີດຂຶ້ນໃນໄວເດັກ. ໃນພາກນີ້ຈະໄດ້ຄົ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດຂອງແມ່ຍິງຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນ
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແລະ ການຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກ (ກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ) ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການຈ�ຳແນກຜູ້ກະທ�ຳຜິດ.

5.2 ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ

ດັ່ງທີ່ສະແດງໃນຮູບທີ 5.1, ແມ່ຍິງ 5.1% ທີ່ໃຫ້ສ�ຳພາດ ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 
15 ປີ ໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາ. ອີງຕາມການແບ່ງຕາມພູມສັນຖານ ເຫັນວ່າອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເຂດຕົວ
ເມືອງມີ (5.6%) ແລະ ເຂດພາກໃຕ້ (6.6%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າເຂດອື່ນໆ. ອັດຕາສ່ວນໂດຍລວມໃນປັດຈຸບັນແມ່ນ 0.9% ເຊິ່ງບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງ
ກັນຫຼາຍລະຫວ່າງເຂດຊົນນະບົດ ແລະ ເຂດຕົວເມືອງ ເຊິ່ງມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນພຽງ 1% ເທົ່ານັ້ນ. 

ຜົນໄດ້ຮັບຫຼັກ:

•• ແມ່ຍິງປະມານ 5,1% ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ. 
ອີງຕາມການລາຍງານພົບວ່າ, ຜູ້ກະທ�ຳຜິດສ່ວນຫຼາຍແມ່ນສະມາຊິກຄອບຄົວທີ່ເປັນແມ່ຍິງທີ່ເປັນຜູ້ກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງຄືມີ
ເຖິງ (34.9%), ໂດຍສະເພາະ ແມ່ນແມ່ຄີງຫຼືແມ່ນ້າມີ (26.8%).

•• ແມ່ຍິງປະມານ 5.3%  ທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດບາງຮູບແບບແລະ 1.1% ແມ່ນຖືກບັງຄັບໃຫ້ມເີພດສ�ຳພັນ ຕ້ັງແຕ່ 
ອາຍຸ 15 ປີ. 

•• ອັດຕາຈ�ຳນວນທ່ີແມ່ຍິງຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດ ໃນໄວເດັກ ແມ່ນມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍເຊ່ິງຂ້ືນກັບວິທີການໃນການໃຊ້ຄ�ຳ 
ຖາມສ�ຳພາດ. ອັດຕາສ່ວນທ່ີແມ່ຍິງເປີດເຜີຍກ່ຽວກບັປະສົບການທ່ີຖືກລະເມດີທາງເພດໃນໄວເດັກ (Child Sexual Abuse 
- CSA) ໂດຍການສ�ຳພາດແບບໜ້າເຊິ່ງໜ້າ ມີພຽງ 0.9%. ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ເມື່ອໃຊ້ວິທີການສໍາພາດໂດຍໃຊ້ຄ�ຳຖາມເປັນ 
ບັດຄ�ຳໂດຍບໍ່ໃສ່ຊື່ແລ້ວເຫັນວ່າ ມີແມ່ຍິງເຖິງ 9.9% ທີ່ບອກວ່າຖືກລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກ ແລະ ກໍ່ສູງຂຶ້ນເຖິງ 10.3% 
ເມື່ອນ�ຳໃຊ້ການສ�ຳພາດທັງສອງແບບຄືສ�ຳພາດໂດຍກົງ ແລະ/ຫຼື ການໃຊ້ບັດຄ�ຳ.

•• ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານວ່າຖືກຄວາມຮຸນທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຈາກຄົນທີ່ແມ່ນ ຫຼື ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼື 
ທັງສອງປະເພດ ແມ່ນກວມເຖິງ 14.4%, ແລະ 10.9% ແມ່ນຖືກຄວາມຮຸນທາງເພດ ແລະ 20.2% ຖືກຄວາມຮຸນທາງ 
ດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ.
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5.3 ຜູ້ກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງເຊິ່ງເປັນຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ

ຜູ້ກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງເຊິ່ງເປັນຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດລວມມີສະມາຊິກຄອບຄົວ ແລະ ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນສະມາຊິກໃນຄອບຄົວ. ເຊິ່ງແມ່ຍິງ 
4.2% ທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດເຊ່ິງເປັນມຜູ້ີກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງພຽງຄົນດຽວ, ຄື 0.6% ແມ່ນມຜູ້ີ 
ກະທ�ຳຜິດຫຼາຍກວ່າໜ່ຶງຄົນ, ເຮົາສາມາດຮັບຮູ້ກຸ່ມຜູ້ກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ໃນ (ຮູບທີ 5.2). ສ່ິງທ່ີຄວນສັງເກດ, ຜູ້ກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງສ່ວນໃຫຍ່ 
ແມ່ນສະມາຊິກຄອບຄົວທີ່ເປັນເພດຍິງມີເຖິງ (34.9%), ໂດຍສະເພາະ ແມ່ນແມ່ຄີງຫຼືແມ່ນ້າ ແມ່ນ (26.8%) ຮອງລົງມາແມ່ນແມ່ຍິງທີ່ເປັນໝູ່ 
ແລະ ຄົນຮູ້ຈັກ ມ(ີ19.6%). ຜົນສ�ຳຫຼວດດ່ັງກ່າວໄດ້ເຮັດໃຫ້ມຄີວາມເຂ້ົາໃຈໃໝ່ຕ່ໍກບັຄວາມສະຫັຼບສັບຊ້ອນ ແລະ ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນບັນດາອົງປະ 
ກອບຂອງສາຍພົວພັນທີ່ພົວພັນເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ເກີດຂຶ້ນໃນຄອບຄົວ.
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ຮູບທີ 5.1 ອັດຕາສ�ວນຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ໂດຍຄົນອ່ືນທ່ີບ�ແ່ມ�ນຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ້ັງແຕ�ອາຍຸ 15 ປີ ຂອງຜູ�ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,997) 
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ຮູບທີ 5.2 ເປີເຊັນຂອງແມ�ຍິງທ່ີໄດ�ລາຍງານ ທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
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5.4 ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ

ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມນ່ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕ້ັງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ຖືກປະເມີນຈາກຮູບແບບຂອງການບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສ�ຳພັນ, 
ການພະຍາຍາມບັງຄັບໃຫ້ມເີພດສ�ຳພັນ ແລະ/ຫືຼ ບັນດາການກະທ�ຳທາງເພດປະເພດໃດໜ່ຶງທ່ີອີກຝ່າຍໜ່ຶງບ່ໍຕ້ອງການ (ຮູບທີ 5.3). ອັດຕາສ່ວນໂດຍ 
ລວມຂອງການບັງຄັບມີເພດສ�ຳພັນ ໃນຊ່ວງຊີວິດທີ່ຜ່ານມາ ແມ່ນ 1.1%, ໃນນັ້ນ 5% ແມ່ນ ການພະຍາຍາມບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສ�ຳພັນ ແລະ/ຫຼື ບັນ
ດາພຶດຕິກ�ຳການຮ່ວມເພດໃດໜ່ຶງທ່ີອີກຝ່າຍໜ່ຶງບ່ໍມີຄວາມຕ້ອງການອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທ່ີລາຍງານພຶດຕິກ�ຳໃດໜ່ຶງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງເພດນີ້ແມ່ນ 5.3%. ອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດນີ້ບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຫຼາຍລະຫວ່າງໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ເຂດຊົນນະບົດ, ແຕ່
ໃນພາກໃຕ້ແມ່ນມີອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດເຖິງ (6.1%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າພາກເໜືອ ທີ່ມີ (5.2%) ແລະ ພາກກາງ (5.3%).

ການສົນທະນາສ່ວນໃຫຍ່ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ແລະ ການສ�ຳພາດໃນບັນຫາທ່ີເຈາະຈົງ ແລະ ປະສົບການພົວພັນກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ໃກ້ຊິດ ແລະ ມີຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມພຽງບາງຄົນເທົ່ານັ້ນທີ່ໄດ້ເວົ້າເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ໃນຕອນເປັນເດັກ. ໃນ 
ກຸ່ມສົນທະນານ�ຳກຸ່ມໄວໜຸ່ມຊາຍ ແລະ ໄວໜຸ່ມຍິງ, ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມໄດ້ສົນທະນາກ່ຽວຫຼາຍກໍລະນີການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນ 
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນເຂດຊົນນະບົດ, ໂດຍສະເພາະກໍລະນີການຂ່ົມຂືນ. ໃນຫຼາຍສະຖານະການ, ການສົນທະນາໃນຄອບຄົວອາດຈະລວມເຖິງການເຈລະ 
ຈາກບັຜູ້ກະທ�ຳຜິດໃນການຊົດເຊີຍຄ່າເສຍຫາຍ, ໂດຍສະເພາະໃນກໍລະນີທ່ີໄວໜຸ່ມຍິງຖືກຂ່ົມຂືນ ຫືຼ ເສຍພົມມະຈັນ(ເສຍຄວາມບໍລິສຸດ) ເຊ່ິງບ່ໍໄດ້ໝ້ັນ 
ຫຼ ືແຕ່ງດອງກັບໄວໜຸ່ມຊາຍ ຢ່າງເປນັທາງການ. ການຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມກີານແຕ່ງດອງໃນກໍລະນທີີມ່ີການຂົມ່ຂນືແມ່ນເກີດຂຶນ້ຫາຼຍໃນເຂດຊົນນະບົດ. 
ຄະນະບ້ານອາດຈະບໍ່ໄດ້ເຂົ້າມາຊ່ວຍໃນກໍລະນີທີ່ຄອບຄົວທັງສອງຝ່າຍສາມາດແກ້ໄຂ ແລະ ຕົກລົງກັນໄດ້. ຖ້າໄວໜຸ່ມຍິງອາໄສຢູ່ໄກຈາກຄອບຄົວ
ຂອງລາວ ເຊັ່ນ ອາໄສຢູ່ໂຮງຮຽນ ຫຼື ເຮັດວຽກຢູ່ໃນໂຮງງານ, ອາດຈະບໍ່ມີການລົງໂທດຜູ້ຊາຍທີ່ກະທ�ຳຜິດ ເນື່ອງຈາກແມ່ຍິງຈະມີຄວາມອັບອາຍໃນ
ການຮ້ອງຟ້ອງ. 

5.5 ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນໄວເດັກ 

ດ່ັງທີອະທິບາຍຜ່ານມາໃນບົດທີ 2, ຍ້ອນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນໄວເດັກ ທ່ີເປັນບັນຫາທ່ີມຄີວາມລະອຽດອ່ອນໃນການສົນທະນາ, ຜູ້ຖືກ 
ສ�ຳພາດຈຶ່ງໄດ້ຮັບທາງເລືອກຕ່າງໆ ໃນການເປີດເຜີຍບັນດາປະສົບການເຫຼົ່ານັ້ນ. ທາງເລືອກທີໜຶ່ງ, ແມ່ຍິງຖືກຖາມວ່າ ຖ້າເຄີຍມີຄົນອື່ນຈັບບາຍທີ່ມີ
ລັກສະນະລວນລາມທາງເພດ ຫຼື ເຮັດໃຫ້ເຂົາເຈົ້າຕ້ອງກະທ�ຳທາງເພດທີ່ເຂົາເຈົ້າບໍ່ຕ້ອງການ ກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ. ໃນຕອນທ້າຍຂອງການສ�ຳພາດ, ຄໍາ 
ຖາມດັ່ງກ່າວໄດ້ຖືກຖາມອີກຄັ້ງ, ແຕ່ບໍ່ໄດ້ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການຕອບນັກເດີນສໍາຫຼວດໂດຍກົງ, ແຕ່ໄດ້ມີການໃຊ້ບັດໜ້າແທນ ເຊິ່ງນ�ຳໃຊ້ ບັດໜ້າທີ່ມີ 
ນ�້ຳຕາຖ້າຄ�ຳຕອບຄື "ແມ່ນ" ຫຼື ໃຊ້ບັດໜ້າທີ່ມີຮອຍຍິ້ມຖ້າຄໍາຕອບຄື "ບໍ່ແມ່ນ" (ເບິ່ງຮູບທີ 2.1). 
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ຮູບທີ 5.3 ອັດຕາຂອງການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ໃນຊ�ວງຊີວິດ ໂດຍຄົນອ່ືນທ່ີບ�ແ່ມ�ນຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ຕ້ັງແຕ�ອາຍຸ 15 ປີ ຂອງຜູ�ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,997)
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ຮູບທີ 5.4 ສະແດງເຖິງອັດຕາຂອງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນໄວເດັກຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄວອາຍຸກ່ອນ 15 ປີ. ອັດຕາ 
ສ່ວນໂດຍລວມທີ່ໄດ້ຮັບຈາກການສ�ຳພາດແບບເຊິ່ງໜ້າມີພຽງ 0.6%, ແຕ່ຜົນໄດ້ຮັບຈາກການໃຊ້ບັດຄໍາສອບຖາມ ແມ່ນມີເຖິງ 9.9% ເຊິ່ງຜູ້ຕອບ
ແບບສອບຖາມທັງໝົດໄດ້ເປີດເຜີຍກ່ຽວກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນໄວເດັກ. ອັດຕາສ່ວນທີ່ລວມທັງການສໍາພາດເຊິ່ງໜ້າ ແລະ ການໃຊ້ 
ບັດຄ�ຳຖາມແມ່ນເພີ່ມຂຶ້ນເຖິງ 10.3%. ທ່າອ່ຽງທີ່ຄ້າຍຄືກັນແມ່ນເຫັນໄດ້ລະຫວ່າງເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ ແລະ ໃນບັນດາພາກຕ່າງໆ. ສິ່ງ
ເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ບົ່ງບອກໃຫ້ເຫັນວ່າການນ�ຳໃຊ້ບັດຄ�ຳທີ່ບໍ່ໄດ້ບອກຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນ ເຮັດໃຫ້ເພີ່ມອັດຕາສ່ວນຮ້ອຍຂອງການຕອບ.

5.6 ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ຖືກສ�ຳພາດທັງໝົດ (ຈ�ຳນວນ=2,997 ຄົນ), ອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ລາຍງານກ່ຽວກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີ
ວິດ ຫຼື ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼື ທັງສອງ, ສ�ຳລັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍແມ່ນມີ 14.4%,, 10.9% ແມ່ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງທາງເພດ ແລະ 20.2% ແມ່ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ. ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ຖືກສ�ຳພາດທັງໝົດ, ອັດຕາການຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນມີ 3.7%, ເຊິ່ງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດແມ່ນມີ 9.3%, ຕົວ 
ເລກນີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນສູງເກືອບສາມທົບ ທຽບກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກ
ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດມີ (4.2%) ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ 
ເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດມ ີ(5.6%) ເຊ່ິງບ່ໍມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັຫຼາຍ. ນອກນ້ັນ, ແມ່ຍິງ 6.1% ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/
ຫຼື ທາງເພດ ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ເຊິ່ງທຽບກັບ ມີ  10.9% ແມ່ນແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງ ກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ 
ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ໂດຍລວມແລ້ວ ແມ່ຍິງສ່ວນຫຼາຍແມ່ນຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼາຍກວ່າຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ 
ຮ່ວມຊີວິດ. ໃນຂະນະດຽວກັນ, ການທັບຊ້ອນກັນຂອງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ແມ່ຍິງ 1.4% 
ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ແມ່ຍິງ 1.1% ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄູ່
ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ແມ່ຍິງ 3.2% ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ 
ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ສະຫຼຸບແລ້ວ, ແມ່ຍິງສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ລວມ 
ທັງຄົນທີ່ເປັນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ.
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ຮູບທີ 5.4. ຜູ�ກະ��ຜິດທ່ີເປັນແມ�ຍິງທ່ີໄດ�ລາຍງານ ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
ຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ�ແ່ມ�ນຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ຕ້ັງແຕ�ອາຍຸ 15 ປີ ໂດຍແຍກປະເພດຜູ�ກະ��ຜິດ, 

ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,997)
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5.7 ພາກສົນທະນາ 

ບົດນ້ີໄດ້ຄ້ົນຄວ້າກ່ຽວກບັການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ລວມທັງຮູບແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ 
ທາງເພດ. ເຖິງວ່າ ແມ່ຍິງ 5.1% ແມ່ຍິງທີ່ໃຫ້ສ�ຳພາດຈະເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ແລະ ເຫັນວ່າອັດ
ຕາຄວາມຮຸນແຮງບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຫຼາຍລະຫວ່າງເຂດຕົວເມືອງ/ຊົນນະບົດ ແລະ ໃນທຸກພາກ. ສິ່ງທີ່ພົ້ນເດັ່ນກວ່າໝູ່ຂອງຜົນໄດ້ຮັບຂອງການ
ສ�ຳຫຼວດໃນບົດນີ້, ສະມາຊິກຄອບຄົວທ່ີເປັນແມ່ຍິງໂດຍສະເພາະແມ່ນ ແມ່ຄີງ ຫຼື ແມ່ນ້າ ແມ່ນຜູ້ກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງເປັນສ່ວນໃຫຍ່, ຮອງລົງມາ 
ແມ່ນໝູ່ເພື່ອນ ແລະ ຄົນຮູ້ຈັກ. ເຫດຜົນທີ່ອາດເປັນໄປໄດ້ຂອງການສ�ຳຫຼວດນີ້ຕ້ອງໄດ້ຮັບການພິຈາລະນາຢ່າງຮອບຄອບ. ໃນສັງຄົມລາວ, ຄອບຄົວ 
ທີ່ມີພໍ່ນ້າ ຫຼື ແມ່ນ້າ ຫຼື ຄອບຄົວຂະຫຍາຍ ແມ່ນມີສາຍພົວພັນທີ່ສະຫຼັບສັບຊ້ອນ, ໂດຍສະເພາະໃນຈ�ຳນວນສະມາຊິກແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ໃຊ້ເວລາເຮັດວຽກ 
ເຮືອນຮ່ວມກັນຫຼາຍກວ່າຜູ້ຊາຍ ເຊິ່ງອາດຈະເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມຄຽດ ຫຼື ມີການບັງຄັບທາງຮ່າງກາຍເພື່ອອົບຮົມສ່ັງສອນ. ການສຶກສາຄົ້ນຄວ້າທີ່ຜ່ານ 
ມາໄດ້ຊີ້ໃຫ້ເຫັນວ່າຢູ່ປະເທດສະຫະລັດອາເມລິກາ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຫຼື ການລ່ວງລະເມີດ ເພີ່ມຂຶ້ນຫຼາຍໃນຄອບຄົວທີ່ມີພໍ່ນ້າ ຫຼື ແມ່ນ້າ ເຊິ່ງ
ຄອບຄົວດັ່ງກ່າວມີຄວາມເປັນອັນຕະ ລາຍຫຼາຍກວ່າຄອບຄົວທີ່ມີພໍ່ແມ່ຄີງ (Daly & Wilson, 1996). ໄວໜຸ່ມຍິງລາຍງານວ່າເຂົາເຈົ້າເປັນເປົ້າ 
ໝາຍຂອງແມ່ (ແມ່ຄີງ ແລະ ແມ່ນ້າ) ໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງດ້ານຮ່າງກາຍ ຫຼາຍກວ່າກຸ່ມເພດຊາຍ (Mallett & Rosenthal, 2008, Janus 
ພ້ອມຄະນະ., 1995). ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ໃນສະພາບການຂອງ ສປປ ລາວ ບັນຫານ້ີ ຍັງເປັນລັກສະນະຂອງການຄາດເດົາ, ສະນ້ັນຈ່ຶງຕ້ອງການວິໄຈເພ່ີມ 
ເຕີມ.  

ໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນມີແມ່ຍິງທັງໝົດ 5.3% ທີ່ຖືກສ�ຳພາດໄດ້ລາຍງານວ່າ 
ເຂົາເຈ້ົາຖືກບັງຄັບໃຫ້ມເີພດສ�ຳພັນ ຫືຼ ພະຍາຍາມໃຫ້ມເີພດສ�ຳພັນ ຫືຼ ກະທ�ຳທາງເພດສ�ຳພັນທ່ີບ່ໍຕ້ອງການທັງສອງຝ່າຍ. ເຊ່ິງສ່ວນຫຼາຍແມ່ນກະທໍາໂດຍ 
ໝູ່ທີ່ເປັນຜູ້ຊາຍ ຫຼືຄົນຮູ້ຈັກ. ຂໍ້ມູນນີ້ແມ່ນໜ້ອຍກວ່າທີ່ຄາດຄະເນໃນລະດັບສາກົນພຽງເລັກໜ້ອຍສ�ຳລັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄົນ 
ອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ມີ 7.2% (ອົງການອະນາໄມໂລກ, 2013a). ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບໄດ້ຮັບຮູ້ບາງເລື່ອງເລົ່າ ຫຼື ການສົນທະ 
ນາກ່ຽວກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ໂດຍສະເພາະກໍລະນີການຂ່ົມຂືນໄວໜຸ່ມຍິງ, ເຊ່ິງມກີານແກ້ໄຂລະຫວ່າງຜູ້ຖືກ 
ເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຜູ້ກະທ�ຳຜິດໂດຍຈົບລົງດ້ວຍການແຕ່ງງານ, ໂດຍມີການຕົກລົງເຫັນດີກັນພາຍໃນຄອບຄົວ. ເຊິ່ງໄດ້ມີການແນະນ�ຳບໍ່ໃຫ້ເປີດເຜີຍກໍ
ລະນີດັ່ງກ່າວໃຫ້ສາທາລະນະໄດ້ຮັບຮູ້, ລວມເຖິງການບໍ່ແຈ້ງຕ�ຳຫຼວດ ຫຼື ຟ້ອງສານ. ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ຊີ້ບອກໃຫ້ເຫັນວ່າຫຼາຍໆ ກໍລະນີຂອງການຂົ່ມຂືນ 
ຫຼື ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດ ແມ່ນອາດບໍ່ໄດ້ຖືກລາຍງານ ແລະ ກໍ່ຖືກມິດງຽບ ໂດຍໃຊ້ທາງອອກດ້ວຍການແຕ່ງງານ.

ໃນອັດຕາສ່ວນຂອງການລ່ວງລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກ, ແມ່ຍິງ 0.9% ລາຍງານວ່າ ຖືກການລ່ວງລະເມີດທາງເພດຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມ
ຊີວິດໃນໄວເດັກ (ກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ) ໂດຍ 0.9% ແມ່ນຈາກການສ�ຳພາດປາກເປ່ົາ, ແຕ່ວ່າອັດຕາສ່ວນຮ້ອຍນ້ີສູງຂ້ຶນປະມານ 10% ຜົນຈາກ 
ການສ�ຳພາດທີ່ໃຊ້ບັດຮູບໜ້າ ແລະ 10.3% ໃນເວລາທີ່ໃຊ້ການສໍາພາດທັງສອງວິທີ. ດ້ວຍເຫດນີ້, ອັດຕາສ່ວນຮ້ອຍໃນການເປີດເຜີຍປະສົບການ 
ໂດຍບໍ່ບອກຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຈຶ່ງເພີ່ມສູງຂຶ້ນໃນທາງທີ່ດີ. ເມື່ອທຽບຜົນການສ�ຳຫຼວດກັບບັນ ດາປະເທດອື່ນໆ ໃນອາຊຽນ, ອັດຕາສ່ວນຮ້ອຍຂອງການລ່ວງ 
ລະເມີດທາງເພດກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນມີ 1.5% ໃນປະເທດຫວຽດນາມ (ລັດຖະບານຂອງປະເທດຫວຽດນາມ, 2010), 7.6% ໃນປະເທດໄທ 
(ຕົວເມືອງ) ແລະ 9.6% ໃນປະເທດຍີ່ປຸ່ນ ໂດຍການສ�ຳພາດປາກເປົ່າ (Garcia-Moreno ພ້ອມຄະນະ., 2005), ແລະ ສູງຂຶ້ນເຖິງ 2.5%, 
8.9% ແລະ 13.8% ໂດຍນ�ຳໃຊ້ບັດຮູບໜ້າ ຕາມລ�ຳດັບ (Ibid.), ເຖິງວ່າບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີຖືກລາຍງານວ່າອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ແຕ່ອາດບ່ໍແມ່ນ 
ຈ�ຳນວນຂອງບັນດາກໍລະນີທີ່ແທ້ຈິງ. ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ການປຽບທຽບແບບງ່າຍດາຍນັ້ນໄດ້ຊີ້ໃຫ້ເຫັນວ່າ ສປປ ລາວ ນ�ຳໃຊ້ບັດຮູບຄົນເຂົ້າໃນການລາຍ 
ງານກ່ຽວກັບການລ່ວງລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກ ໂດຍບ່ໍບອກຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນ ເຊ່ິງຈະເຮັດໃຫ້ເຫັນອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງສູງກວ່າໃນປະເທດ 
ຫວຽດນາມ ແລະ ຕົວເມອືງໃນປະເທດໄທ. ບັດຮູບໜ້າ ໄດ້ຖືກໃຊ້ສະເພາະໃນເວລາຖາມຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດກ່ຽວກັບໃນກໍລະນີການລ່ວງລະເມດີທາງເພດ 
ໃນໄວເດັກ, ຍ້ອນວ່າຄ�ຳຖາມດ່ັງກ່າວມີຄວາມລະອຽດອ່ອນ ແລະ ມັກໄດ້ຄ�ຳຕອບທ່ີບ່ໍຖືກກັບຄວາມເປັນຈິງ ຍ້ອນວ່າຢ້ານຈະເຮັດໃຫ້ຖືກຈ�ຳແນກ 
ລວມທງັເຮັດໃຫ້ເກີດການອັບອາຍ ແລະ ເສຍກຽດສັກສີ. ຄືດັ່ງຜນົໄດ້ຮບັ,  ທີສ່າມາດຄາດຄະເນໄດ້ວ່າບໍ່ພຽງແຕ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດເທົາ່ 
ນັ້ນ, ແຕ່ບັນດາຄວາມຮຸນແຮງໃນຮູບແບບອື່ນໆ ທີ່ມີໃນສັງຄົມນີ້ ທີ່ໄດ້ກ່າວມາໃນບົດສ�ຳຫຼວດອາດຈະຖືກຕົກເຮ່ຍ ແລະ ບໍ່ຖືກລາຍງານ.  
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ພາກທີ 6. ທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ຄວາມຮັບຮູ້ທີ່ເປັນປັດໄຈ   
ພື້ນຖານຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

6.1 ພາກສະເໜີ   

ບົດນີ້ໄດ້ນ�ຳສະເໜີຜົນການສ�ຳຫຼວດກ່ຽວກັບທັດສະນະຄະຕິຕໍ່ຍິງ-ຊາຍ ແລະ ຄວາມຮັບຮູ້ຂອງຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດທັງໝົດ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນບັນດາເຫດ
ຜົນທີ່ຍົກມາເປັນຂໍ້ອ້າງຂອງ ສາມີ ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດເພື່ອການທຸບຕີ ແລະ ການປະຕິເສດການມີເພດສ�ຳພັນກັບ ສາມີ ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ລວມທັງປັດໄຈ
ອື່ນໆທີ່ຮັບຮູ້ຈາກການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານທີ່ພົວພັນເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ.

ໃນການສ�ຳຫຼວດ ດ້ານຄຸນນະພາບ, ບາງສະຖານະການສະເພາະ​ໄດ້​ຖືກ​ພິຈາລະນາ ເຊ່ິງລວມມຮີີດຄອງປະເພນີຕ່ໍບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິ, 
ເຊັ່ນ ການຍອມຮັບຂອງເມຍຕໍ່ຄວາມຕ້ອງການຂອງສາມີ ແລະ ການມີເພດສ�ຳພັນ ລວມທັງທັດສະນະຄະຕິຕ່າງໆຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກ
າຍ ແລະ ທາງເພດ. ບັນດາທັດສະນະຄະຕິເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ຝັງເລິກຢູ່ໃນວັດທະນະທ�ຳ ແລະ ສັງຄົມລາວ, ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ສາມາດເຮັດໃຫ້​
ມີການສຶກສາຄ້ົນຄວ້າຢ່າງເລິກເຊ່ິງ ລວມທັງການຊຸກຍູ້ການ ວິເຄ າະຂ້ໍມູນທາງສະຖິຕິ ໂດຍມີການລວມເອົາບັນດາທັດສະນະຄະຕິ ແລະ 
ຄວາມຮູ້ສຶກຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ບັນດາສະພາບການຕ່າງໆທີ່ີ ຍາກ​ຈະ​ອ ະທິບາຍໄດ້. ໃນຂົງເຂດນ້ີ, ບັນຫາຫັຼກຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ 
ໄດ້ຖືກກ�ຳນົດຢູ່ໃນ 4 ຫຼັກການດັ່ງນີ້.13

ກ) ຄວາມບົກພ່ອງ ຫຼື ລົ້ມເຫຼວຂອງແມ່ຍິງໃນການປະຕິບັດຕາມຄວາມຄາດຫວັງທີ່ກ�ຳນົດໄວ້ສ�ຳລັບຍິງ-ຊາຍ, ລວມທັງການເຄົາລົບນັບຖື 
ແລະ ການຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການທາງເພດຕໍ່ສາມີ 

ຂ) ການຫຶງຫວງ, ບໍ່ເຊື່ອໃຈ, ການນອກໃຈຂອງສາມີ (ມີເລື່ອງທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບເມຍນ້ອຍ)

ຄ) ການໃຊ້ສິ່ງມິນເມົາ ຫຼື ຢາເສບຕິດ

ງ) ບັນຫາການວ່າງງານ, ຄວາມຄຽດ ຫຼື ຄວາມກົດດັນທາງດ້ານການເງິນ ຫຼື ບັນຫາການເງິນ.

13	ຄ�ຳສັບທີ່ໃຊ້ເຂົ້າໃນບົດນີ້ ແມ່ນມາຈາກ 4 ພື້ນຖານ ທີ່ໄດ້ແປໂດຍກົງຈາກການອະທິບາຍບົດຄວາມ ໃນພາສາລາວໃນການສ�ຳພາດ ແລະ ກຸ່ມສົນທະນາ, ແລະ ບໍ່ແມ່ນການແປໂດຍບໍ່ເ
ສຍຄ່າຈາກຜູ້ຂຽນ.

ຜົນໄດ້ຮັບຫຼັກຂອງການສ�ຳຫຼວດ:

•• ແມ່ຍິງ 35.6% ທ່ີຖືກສ�ຳພາດເຫັນດີກບັຄ�ຳເວ້ົາທ່ີວ່າ "ເມຍທ່ີດີຕ້ອງຟັງຄວາມຜົວ, ເຖິງວ່າຈະບ່ໍເຫັນດີນ�ຳຜົວກ່ໍຕາມ", 22.9% 
ເຫັນດີວ່າ "ຜູ້ຊາຍຄວນສະແດງວ່າຕົນເປັນຫົວໜ້າ" ແລະ 29.4% ຍອມຮັບວ່າເມຍຕ້ອງມີເພດສ�ຳພັນກັບສາມີຂອງຕົນ. ແມ່
ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ມີທ່າອ່ຽງທີ່ຈະເຫັນດີກັບຄ�ຳເວົ້າດັ່ງເຊິ່ງຖືກກໍານົດດ້ານຮີດ
ຄອງປະເພນີສ�ຳລັບຍິງ-ຊາຍ(ຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມ) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ.

•• ແມ່ຍິງທ່ີຖືກສ�ຳພາດເກືອບເຄ່ິງໜ່ຶງຄື (45%) ເຫັນດີວ່າຜົວສາມາດຕີເມຍໄດ້ຖ້າຮູ້ວ່າເມຍບ່ໍມີຄວາມຊ່ືສັດຕ່ໍຕົນ. ແມ່ຍິງທ່ີ 
ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ຂ້ອນຂ້າງຈະຍອມຮັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຂອງຜົວຕໍ່ເມຍໃນ
ກໍລະນີທີ່ຜົວສົງໃສວ່າເມຍບໍ່ຊື່ສັດຕໍ່ເຂົາ ຫຼື ຖ້າວ່າແມ່ຍິງບໍ່ເຊື່ອຟັງຜົວ, ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ.

•• ແມ່ຍິງທີ່ຖືກສ�ຳພາດ ເຖິງ 76.5% ແມ່ນເຫັນດີວ່າ ການປະຕິເສດການມີເພດສໍາພັນນໍາຜົວແມ່ນມີຄວາມເປັນທ�ຳໃນກໍລະນີ 
ແມ່ຍິງບໍ່ຕ້ອງການ ຫຼື ບໍ່ສະບາຍ, ຫຼື ໃນເວລາທີ່ສາມີມຶນເມົາ.

•• ສາເຫດຕ້ົນຕໍຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມຍິ່ງ ເຊ່ິງລວມມີຮີດຄອງເດີມສ�ຳລັບຍິງ-ຊາຍ ທ່ີເປັນຈຸດພິເສດສະເພາະຂອງ 
ສປປ ລາວ, ການບ່ໍເຊ່ືອໃຈ ແລະ ການຫຶງຫວງ ເຊ່ິງກ່ຽວຂ້ອງກບັການນອກໃຈ, ການໃຊ້ສ່ິງມນຶເມາົ, ການວ່າງງານ ຫືຼ ມບັີນຫາ 
ດ້ານການເງິນ.
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6.2 ທັດສະນະຄະຕິຂອງແມ່ຍິງຕໍ່ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ

6.2.1 ຄວາມແຕກຕ່າງທາງດ້ານພູມສັນຖານ ແລະ ກຸ່ມທີ່ເຄີຍຖືກ ຫຼື ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ

ດັ່ງທີ່ໄດ້ສະແດງໃນຮູບທີ 6.1, ເຊິ່ງມີ 3 ຄ�ຳເວົ້າທີ່ເປັນຕົວແທນຂອງແມ່ຍິງ 
(ເມຍທີ່ເຊື່ອຟັງ, ທັດສະນະຄະຕິແບບຜະເດັດການ ແລະ ໜ້າທີ່ທາງເພດ), 
ແມ່ຍງິຈ�ຳນວນຫາຼຍເຫນັດວີ່າ "ເມຍທີດ່ຕີ້ອງເຊືອ່ຟງັຜວົ, ເຖງິວ່າຈະບໍ່ເຫນັດີ 
ນ�ຳຜົວກໍ່ຕາມ" ມີ (35.6%). ໂດຍແຍກຕາມພູມສັນຖານ, ແມ່ຍິງໃນເຂດ 
ຊົນນະບົດ (38.9%) ແລະ ໃນເຂດຊົນນະບົດທ່ີບ່ໍມີເສ້ັນທາງເຂ້ົາເຖິງ 
(39.7%) ເຫັນດີກັບບັນດາຄ�ຳເວ້ົາເຫ່ົຼານ້ີຫຼາຍກວ່າ. ແມ່ຍິງໃນເຂດພາກ 
ເໜືອເຫັນດີກັບຄ�ຳເວ້ົາເຫ່ົຼານ້ີ (40.0%), ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າພາກກາງ ທີມີ 
(35.4%) ແລະ ພາກໃຕ້ (30.2%). ທັດສະນະຄະຕິທ່ີຜູ້ຊາຍມສິິດອ�ຳນາດ 
ເໜືອກວ່າແມ່ຍິງ ຍິ່ງມີອັດຕາສູງໃນເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖງິ ມີ 
(37.1%), ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າໃນເຂດຊົນນະບົດ (24.3%) ແລະ ໃນຕົວເມືອງ 
(16.8%). ແມ່ຍິງໃນເຂດພາກໃຕ້ແມ່ນເຫັນດີໃນແນວຄວາມຄິດດ້ານໜ້າ
ທ່ີທາງເພດຂອງແມ່ຍິງມີ (36.0%), ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າເຂດພາກເໜືອ 
(22.1%). 

ແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮຽນໜັງສື ແມ່ນເຫັນດີຕໍ່ຮີດຄອງປະເພນີທີ່ເມຍຈະຕ້ອງເຊື່ອຟັງຜົວ (43.8%) ແລະ ທັດສະນະຄະຕິແບບຜະເດັດການຂອງຜູ້ຊາຍ 
(28.7%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າບັນດາແມ່ຍິງທ່ີມີການສຶກສາ, ບັນດາຄ�ຳເວົ້າເຫຼົ່ານີ້ຍັງໄດ້ຮັບການເຫັນດີເຫັນພ້ອມຈາກແມ່ຍິງກຸ່ມອາຍຸ 50 ແລະ 60 ຂຶ້ນໄປ 
ເມື່ອປຽບທຽບກັບແມ່ຍິງໃນກຸ່ມອາຍຸທີ່ນ້ອຍກວ່າ. 

ນອກນ້ັນຍັງໄດ້ພະຍາຍາມວິເຄາະເພ່ືອພິສູດໃຫ້ເຫັນຄວາມແຕກຕ່າງດ້ານທັດສະນະຄະຕິຂອງແມ່ຍິງ ຕ່ໍ ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ລະຫວ່າງກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກ 
ຫືຼ ບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ໂດຍການປຽບທຽບຄ່າກາງໃນການທົດສອບຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນ, p-value (ຮູບກບັທີ 6.1). ຄືດ່ັງທ່ີສະແດງໃນ 
ຮູບທີ 6.2, ຜົນການສຶກສາເຫັນວ່າ ມີຄ່າຄວາມສໍາຄັນແຕກຕ່າງກັນລະຫວ່າງ ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກ ຫຼື ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ໃນ
ດ້ານອັດຕາສ່ວນທີ່ເຫັນດີໃນບັນດາຄ�ຳເວົ້າທີ່ວ່າ: "ຜູ້ຊາຍຄວນສະແດງວ່າຕົນເອງເປັນຫົວໜ້າ" (p<0.001) ແລະ "ເມຍຕ້ອງມີເພດສ�ຳພັນກັບຜົວ" 
(p<0.001). ແຕ່ບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຫຼາຍລະຫວ່າງ "ເມຍທີ່ດີຕ້ອງເຊື່ອຟັງຜົວເຖິງວ່າຈະບໍ່ເຫັນດີກໍ່ຕາມ". 

ຮູບກັບທີ 6.1 P-value ແມ່ນຫຍັງ?

p-value ຊ່ວຍກ�ຳນົດວ່າມກີານຍອມຮັບ ຫືຼ ປະຕິເສດສົມ 
ມຸດຖານ ຫຼື ບໍ່, ເຊິ່ງສະແດງເຖິງ "ຄວາມບໍ່ແຕກຕ່າງກັນ" 
ໃນລະຫວ່າງ 2 ເຫດ ການ. ການຕັດສິນແມ່ນເກດີຂ້ຶນກບັຄ່າ 
p-value ທ່ີນ້ອຍກວ່າຈຸດທຽບຖານ ແມ່ນຈະປະຕິເສດ 
ສົມມຸດຖານ. ຈຸດຕັດນ້ີເອ້ີນວ່າ "ລະດັບຄວາມສ�ຳຄັນ", 
ເຊິ່ງຕັ້ງຄ່າແມ່ນ 0.05, 0.01 ຫຼື 0.001. ຄ່າ p-value 
ທ່ີໜ້ອຍກວ່າ, ເຮັດໃຫ້ການປຽບທຽບຂອງສອງກຸ່ມມີ   
ຄວາມແຕກຕ່າງກັນ. 
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ຮູບທີ 6.1  ທັດສະນະຄະຕິກ�ຽວກັບສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ: ອັດຕາສ�ວນຂອງແມ�ຍິງທີ່ຖືກ��ພາດ 
ທີ່ເຫັນດີກັບປະໂຫຍກສະເພາະໃດໜຶ່ງ ໂດຍການແຍກຕາມພູມສັນຖານ, ສປປ ລາວ, 2014 (��ນວນ=2,997)

ລວມ ຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດທີ່ບ�່ມີ
ເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ

ພາກເໜືອ ພາກກາງ ພາກໃຕ�
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6.2.2 ຄວາມລົ້ມເຫຼວຂອງແມ່ຍິງໃນການປະຕິບັດຕາມໜ້າທີ່ທາງເພດ

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນປັດໄຈຕ່າງໆທ່ີເປັນສາເຫດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ 
ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃກ້ຊິດ ເຊ່ິງປັດໜ່ືງແມ່ນຄວາມລ້ົມເຫຼວໃນການປະຕິບັດໜ້າທ່ີທາງເພດຂອງແມ່ຍິງ. ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ໄດ້ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ 
ແມ່ຍິງທຸກຄົນຕ້ັງໜ້າປະຕິບັດຄ�ຳຂວັນ "3 ດີ", ລວມມ ີ"ການເປັນແມ່ທ່ີດີ, ເປັນເມຍທ່ີດີ ແລະ ເປັນພົນລະເມອືງທ່ີດີ". ໃນໄລຍະທ່ີຜ່ານມາ, ຄໍາຂວັນ 
3 ດີນີ້ໄດ້ມີການຜັນຂະຫຍາຍຈາກ ການເປັນແມ່ຍິງດີ (ເມຍທີ່ດີ) ມາເປັນ "ພົນລະເມືອງດີ, ພັດທະນາດີ ແລະ ຄອບຄົວວັດທະນະທ�ຳດີ".14 ໃນກຸ່ມ
ສົນທະນາຂອງກຸ່ມແມ່ຍິງຊົນນະບົດ ແລະ ໃນຕົວເມືອງ, ແມ່ຍິງໃນບັນດາກຸ່ມດັ່ງກ່າວໄດ້ເວົ້າຢ່າງຈະແຈ້ງວ່າ ບໍ່ມີຜົນຫຍັງເລີຍໃນການທີ່ແມ່ຍິງເອົາ 
ໃຈສາມີໂດຍການແຕ່ງຢູ່ຄົວກິນ, ເຮັດໃຫ້ສາມີເພິ່ງພໍໃຈໃນການມີເພດສ�ຳພັນ, ພະຍາຍາມຮັກສາຮູບຮ່າງໜ້າຕາໃຫ້ຈົບງາມຕະຫຼອດເວລານັ້ນ ແລະ 
ຮັບຜິດຊອບພາລະໜ້າທ່ີໃນການເບ່ິງແຍງລູກ, ແມ່ຍິງກໍ່ຍັງມຄີວາມສ່ຽງໃນເວລາຜູ້ເປັນສາມໃີຈຮ້າຍ. ເຊ່ິງແມ່ຍິງເຫ່ົຼານ້ີກ່ໍບ່ໍໄດ້ກ່າວເຖິງການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຕໍ່ເຂົາເຈົ້າຖ້າວ່າເຂົາເຈົ້າບໍ່ປະຕິບັດວຽກເຮືອນໃຫ້ຫຼ້ອນໜ້າທີ່, ເຂົາເຈົ້າເວົ້າວ່າ ບັນດາສາມີ ມີຄວາມຊອບທ�ຳທີ່ຈະໃຈຮ້າຍ ແລະ 
ອອກໄປທ່ຽວມີຄວາມສຸກກັບແມ່ຍິງອື່ນທີ່ມີສະເໜ່ກວ່າ ແລະ ເອົາໃຈເຂົາເຈົ້າເກັ່ງກວ່າ.

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍໄດ້ອະທິບາຍສະຖານະການທີ່ເຂົາເຈົ້າຖາມສາມີຂອງເຂົາເຈົ້າວ່າ "ລາວໄປໃສມາ", "ລາວໄປກັບໃຜ" ຫຼື ຖາມ ຫຼື ຜິດກັນເລື່ອງ 
ເງນິ. "ການບ່ໍໃຫ້ກຽດ" ນ້ີນ�ຳໄປສູ່ການປະທະກນັ.15 ແມ່ຍິງທ່ີໃຊ້ເວລາຢູ່ກັບຫມູ່ ຫືຼ ເພ່ືອນຮ່ວມງານ ແລະ ບ່ໍໄດ້ເອົາສາມໄີປນ�ຳ ແມ່ນອາດຈະຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງຕອບກັບມາ, ເຊິ່ງອາດຈະມີການດູຖູກ ຫຼື ຖຽງຜູ້ເປັນສາມີ.

14	ກອງປະຊຸມໃຫຍ່ຜູ່ແທນແມ່ຍິງລາວທົ່ວປະເທດ ຄັ້ງທີ IV ໄດ້ຮັບຮອງເອົາການປັບປຸງຄ�ຳຂວັນດ່ັງກ່າວ. 
15	ຄ�ຳສັບ 'ການບໍ່ໃຫ້ກຽດ' ແມ່ນມີການແປໂດຍກົງຈາກພາສາລາວ. ຄໍາສັບ 'ການບໍ່ໃຫ້ກຽດ'' ແລະ "ບໍ່ໃຫ້ກຽດເຊິ່ງກັນແລະກັນ" ຖືກໃຊ້ 13-14 ຄັ້ງໃນການສ�ຳພາດ. 

"ຂ້ອຍຄິດວ່າເຫດຜົນທີ່ຜົວມີເມຍນ້ອຍແມ່ນຍ້ອນເມຍ. ອາດຈະເປັນຍ້ອນເວລາ 
ຜົວກັບມາເຮືອນແລ້ວບໍ່ມີອາຫານຕ້ັງຢູ່ເທິງໂຕະໂລດ. ພາເຂ້ົາບໍ່ຫງາຍພາງາຍບ່ໍ 
ແຕ່ງ, ນີ້ອາດຈະແມ່ນເຫດຜົນທີ່ຜູ້ຊາຍໄປມີເມຍນ້ອຍ." 

ແມ່ຍິງອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ
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ແມ່ຍິງອາວຸໂສທີ່ເຂົ້າຮ່ວມໃນການສົນທະນາກຸ່ມມັກຈະເຫັນດີວ່າຖ້າບໍ່ພະຍາຍາມເຮັດໃຫ້ສາມີເພີ່ງພໍໃຈ ອາດຈະເຮັດໃຫ້ເສຍລາວໄປໄດ້.

 

 

ຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມນູຫັຼກທ່ີເຮັດວຽກກບັຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໄດ້ເວ້ົາວ່າ ຄຸນຄ່າທາງຮີດຄອງປະເພນີໃນ ສປປ ລາວເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງເປັນພຽງຊັບສົມບັດຂອງສາມ ີແລະ 
ເປັນສາເຫດເຮັດໃຫ້ເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ທັດສະນະດ້ານການໃຫ້ຄຸນຄ່າຕ່ໍຍິງ-ຊາຍທ່ີແຕກຕ່າງກັນກ່ໍໄດ້ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງມີຄວາມສ່ຽງ ເຊ່ິງຄື 
ກັນກັບການຄ້າມະນຸດ. ຫຼັກຖານ ແລະ ທັດສະນະຕ່າງໆໄດ້ນ�ຳສະເໜີຢ່າງຈະແຈ້ງໂດຍອ�ຳນາດການປົກຄອງຂັ້ນບ້ານ, ຕ�ຳຫຼວດ, ສະຫະພັນແມ່ຍິງ 
ແລະ ແພດ ທີ່ຍອມຮັບວ່າ ແມ່ຍິງເກີດມາເພື່ອເປັນທາດຂອງສາມີ.

ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຍັງມີປັດໄຈອື່ນໆທີ່ບັນດາຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໄດ້ຍົກຂຶ້ນມາຄື ບັນດາແມ່ຍິງ ຫຼື ຄອບຄົວຂອງເຂົາມີຄວາມຄາດຫວັງທີ່ຈະເປັນເຈົ້າກ�ຳມະ
ສິດຊັບສິນ. ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຫຼາຍໆ ຄົນໄດ້ຢັ້ງຢືນໃນກຸ່ມສົນທະນາຂອງກຸ່ມຜູ້ຊາຍອາວຸໂສເພື່ອຈ�ຳແນກແຫຼ່ງທີ່ມາຂອງອ�ຳນາດໃນສາຍພົວພັນທີ່ແຕກ
ຕ່າງກັນ, ທີ່ແມ່ຍິງບໍ່ມີສິດໃນການໄດ້ຮັບມໍລະດົກ. ເປັນເລື່ອງປົກກະຕິໃນ ສປປ ລາວ ທີ່ຄູ່ແຕ່ງງານຈະອາໄສຢູ່ໃນເຮືອນ ຫຼື ດິນ ທີ່ພໍ່ແມ່ຂອງຜູ້ເປັນ
ເມຍເປັນເຈົ້າຂອງກ�ຳມະສິດ. ຖ້າຄອບຄົວຂອງແມ່ຍິງບໍ່ມີຊັບສົມບັດໃນການປະກອບສ່ວນ, ແມ່ຍິງຄົນນັ້ນອາດຈະບໍ່ໄດ້ຮັບການໃຫ້ກຽດ ຄືດັ່ງຄອບ
ຄົວອື່ນໆທີ່ໄດ້ປະກອບສ່ວນຫຼາຍ. ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ມີມໍລະດົກຍິ່ງມີຄວາມດ້ອຍໂອກາດ ແລະ ສ່ຽງໃນການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ 
ກໍ່ບໍ່ສາມາດໜີຈາກສະພາບນັ້ນໄດ້.

ຄວາມເຊື່ອທາງດ້ານວັດທະນະທ�ຳ ທີ່ແມ່ຍິງຕ້ອງເຮັດຕາມຄ�ຳສັ່ງຂອງສາມີ ເຮັດໃຫ້ຈ�ຳກັດຂີດຄວາມສາມາດຂອງແມ່ຍິງໃນການຕັດສິນໃຈຢ່າງມີອິດ
ສະຫຼະ ຫຼື ເຮັດໃນສິ່ງທີ່ກົງກັນຂ້າມກັບຄວາມຕ້ອງການຂອງສາມີ.

"ແມ່ຍິງຄົນນັ້ນບໍ່ມີຫຍັງເລີຍ ແລະ ລາວຕ້ອງອາໄສເຮືອນຜົວຂອງລາວ, ດັ່ງນັ້ນລາວຈຶ່ງ 
ເຮັດຕາມສ່ິງທີ່ຜົວລາວຕ້ອງການ. ຜົວລາວຈະຕີ ຫຼື ເຕະລາວກໍ່ໄດ້, ແລ້ວແຕ່ໃຈລາວ.
ຖ້າຜູ້ຍິງຄົນນັ້ນທົນບໍ່ໄດ້, ສ່ິງດຽວທີ່ລາວເຮັດໄດ້ກໍ່ຄື ໜີ." 

ຜູ້ຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ໃນເວລາທີ່ລາວຮ້ອງ ແລະ ເຮັດສຽງດັງໃສ່ຂ້ອຍ, ຂ້ອຍຮູ້ສຶກເສຍໃຈ. ຂ້ອຍ 
ເປັນຄົນກ�ຳພ້າ, ເວລາທີ່ລາວເວ້ົາເລ່ືອງປົມດ້ອຍຂອງຂ້ອຍ ມັນເຮັດໃຫ້ຂ້ອຍ 
ເສຍໃຈ. ຖ້າລາວໄລ່ຂ້ອຍໜີຂ້ອຍຄົງຈະບໍ່ມີບ່ອນໄປ."  

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ 

"ຖ້າສາມີກ�ຳລັງກິນ ແລະ ດ່ືມຢູ່ກັບໝູ່ ແລະ ເມຍມາກວດກາເບິ່ງ, ສາມີອາດຈະຄິດວ່າເມຍ 
ບໍ່ໃຫ້ກຽດລາວ ແລະ ໂທນ�ຳລາວ ແລະ ບອກໃຫ້ລາວກັບເມືອເຮືອນ. ການກະທ�ຳນີ້ອາດຈະເຮັດ 
ໃຫ້ເກີດ ມີການຜິດຖຽງກັນ ແລະ ຜົວອາດຈະຕີເມຍໄດ້."

"ພວກເຂົາເຊື່ອໝູ່ຫຼາຍກວ່າເຊື່ອເມຍ. ເຂົາເຈົ້າບໍ່ຢຸດດື່ມ. ໝູ່ຂອງເຂົາເຈົ້າຈະລ້ຽງ ແລະ ຊວນເຂົາ 
ເຈົ້າຕະຫຼອດ ແລະ ຊຸກຍູ້ໃຫ້ດ່ືມຫຼາຍໆ. ເມື່ອລາວກັບມາເຮືອນລາວກໍ່ປຽບທຽບໜ້າຂ້ີລ້າຍຂອງ 
ເມຍກັບແມ່ຍິງງາມໆໃນຮ້ານເບຍ."

ແມ່ຍິງອາວຸໂສ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, ເພດຍິງ, ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ 
ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ

"ສາມີສາມາດເຮັດຫຍັງກໍ່ໄດ້ຍ້ອນວ່າລາວຈ່າຍເງິນຄ່າດອງແລ້ວ", 
"ແມ່ຍິງຄືຊັບສົມບັດທີ່ຜູ້ຊາຍເອົາໄວ້ມີເພດສ�ຳພັນ." 
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6.3 ທັດສະນະຄະຕິຂອງແມ່ຍິງ ຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຕໍ່ແມ່ຍິງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

6.3.1 ຄວາມແຕກຕ່າງຕາມແບ່ງພູມສັນຖານ ແລະ ຄວາມແຕກຕ່າງລະຫວ່າງກຸ່ມທີ່ເຄີຍຖືກ ຫຼື ບໍ່ເຄີຍ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ

ທັດສະນະຂອງແມ່ຍິງຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກສາມີ ແລະ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໄດ້ຖືກປະເມີນໂດຍໃຊ້ 6 ຄ�ຳຖາມ (ຮູບທີ 6.3). ແມ່ຍິງເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງ 
ເຫັນດີວ່າຜົວສາມາດຕີເມຍໄດ້ຖ້າລາວບໍ່ຊື່ສັດ (45%) ແລະ ເຊິ່ງທ່າອ່ຽງນີ້ມີຢູ່ທຸກພື້ນທີ່ ແລະ ທຸກພາກ. ໃນດ້ານລະດັບການສຶກສາ, ແມ່ຍິງທີ່ມີລະ 
ດັບການສຶກສາສູງຈະບໍ່ເຫັນດີກັບຄ�ຳເວົ້າທີ່ວ່າ "ຈະຖືກຕີຖ້າເຮັດວຽກເຮືອນບໍ່ແລ້ວ" (1.9%) ແລະ "ຖືກຕີຖ້າປະຕິເສດການມີເພດສ�ຳພັນນ�ຳຜົວ"
ຄືມ ີ(5.0%) ເຊ່ິງໜ້ອຍກວ່າເມືອ່ທຽບກບັແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍໄດ້ເຂ້ົາໂຮງຮຽນ ເຊ່ິງມ(ີ6.8%) ແລະ (14.6%), ຕາມລ�ຳດັບ. ໄວໜຸ່ມຍິງເຫັນດີກັບຄ�ຳເວ້ົາທ່ີວ່າ 
"ຈະຖືກຕີຖ້າລາວບໍ່ເຊື່ອຟັງຜົວຂອງລາວ" (22.1%), ທຽບກັບແມ່ຍິງທີ່ມີອາຍຸ 50 ປີຂຶ້ນໄປ (11.7% , ແລະ 11.9% ໃນກຸ່ມ 50 ປີປາຍໆ).16 

    

ຖ້າປຽບທຽບລະຫວ່າງແມ່ຍິງທີ່ ເຄີຍຖືກ ຫຼື ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ (ຮູບທີ 6.4), ເຊິ່ງເຫັນວ່າສະ 
ຖິຕິມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຫຼາຍລະຫວ່າງເຫດຜົນຂອງຜູ້ຊາຍໃນການຕີເມຍຂອງຕົນ ຖ້າວ່າ "ຜົວພົບວ່າເມຍບໍ່ຊື່ສັດຕໍ່ຕົນ" (p<0.001), ຕາມດ້ວຍ 
"ຖ້າວ່າເມຍບໍ່ຟັງຄວາມລາວ" (p<0.01) ແລະ "ຖ້າວ່າຜົວສົງໃສວ່າເມຍຂອງຕົນບໍ່ຊື່ສັດ" (p<0.05). 

16	ຄືດັ່ງໄດ້ສະແດງໃນຮູບທີ 4.2, ໄວໜຸ່ມແມ່ນຄົນທີ່ມີກຸ່ມອາຍຸ 15-19 ປີ ແລະ ກຸ່ມອາຍຸ 50 ປີ ເຊິ່ງໄດ້ແບ່ງອອກເປັນ 2 ກຸ່ມຍ່ອຍຄື 50-54 ແລະ 55-59 ປີ. 

ຮູບທີ 6.3  ທັດສະນະຄະຕິທີ່ກ�ໃຫ�ເກີດການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍໃນຄູ�ຊີວິດ
ໃນ��ນວນຜູ�ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດໂດຍພາກ, ສປປ ລາວ, 2014 (��ນວນ=2,997)

'ຜູ�ຊາຍມີເຫດຜົນທີ່ດີໃນການຕີເມຍຂອງເຂົາ ຖ�າວ�າ...'
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ບ�່ເຮັດວຽກເຮືອນ ເມຍບ�່ຟັງຄວາມຜົວ

ເມຍປະຕິເສດມີເພດ��ພັນ ເມຍຖາມເລື່ອງຊູ�ສາວ

ຜົວສົງໃສເມຍນອກໃຈ ຜົວຮູ�ວ�າເມຍນອກໃຈ

ລວມຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດທີ່ບ�່ມີ
ເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ

ພາກເໜືອ ພາກກາງ ພາກໃຕ�
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6.3.2 ຄວາມບໍ່ເຊື່ອໃຈ ແລະ ການຫຶງຫວງ ທີ່ພົວພັນເຖິງການນອກໃຈ

ຜົນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ກໍ່ໄດ້ຈ�ຳແນກຄວາມບ່ໍເຊ່ືອໃຈ ແລະ ການຫຶງຫວງ ທ່ີພົວພັນເຖິງການນອກໃຈຂອງສາມ ີແລະ ການມເີມຍນ້ອຍ 
ທີ່ເປັນປັດໃຈຫຼັກທີ່ເປັນສາຍເຫດໃຫ້ເກີດມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.17 ນາຍບ້ານໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ, ໃນກຸ່ມສົນທະນາ ແລະ ແພດ 
ຕ່າງກໍ່ໄດ້ຍົກບັນຫາຂອງເມຍນ້ອຍ ທີ່ເປັນບັນຫາຂອງການແຕ່ງງານ.

ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມຫຼາຍຄົນໄດ້ເວ້ົາວ່າ ຄວາມບ່ໍເຊ່ືອໃຈ ແລະ ການນອກໃຈ ບ່ໍພຽງແຕ່ກໍ່ໃຫ້ເກດີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍເທ່ົານ້ັນ, ແຕ່ຍັງລວມທັງ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈນ�ຳ.

17	ການອິດສາຂອງຜົວແມ່ນຍ້ອນຜົວຄິດວ່າ (ປົກກະຕິບ່ໍແມ່ນບ່ໍຖືກ) ເມຍຂອງຕົນບ່ໍຊ່ືສັດ ເມືອ່ຄວາມເປັນຈິງ ແມ່ນຕົວຜົວເປັນຄົນບ່ໍຊ່ືສັດ ຫືຼ ນອກໃຈເມຍ. ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດຫຼາຍຄົນວ່າເປັນ 
ເລື່ອງປົກກະຕິທີ່ຜູ້ຊາຍໃນລາວຈະມີເມຍນ້ອຍ ແລະ ມັນເຮັດໃຫ້ເມຍບໍ່ຄ່າ.

"ເມຍນ້ອຍຄົນທ�ຳອິດຂອງລາວແມ່ນຄົນທີ່ລາວພົບໃນຊ່ວງປີໃໝ່ລາວ ໃນເດືອນ 
ພຶດສະພາ-ມິຖຸນາ ໃນປີ 2014, ແລະ ຕັ້ງແຕ່ນັ້ນມາ ລາວກໍ່ເລ່ີມທີ່ຈະຕີຂ້ອຍ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຖ້າຜົວອອກໄປກັບແມ່ຍິງຄົນອ່ືນ ຫຼື ອອກໄປດື່ມເຫຼົ້າ, ລາວຈະບໍ່ຕີເມຍຂອງລາວ, ແຕ່ລາວບໍ່ກັບມາ
ເຮືອນໃນເວລາທີ່ຄວນຈະກັບ, ບໍ່ສົນໃຈວ່າລູກເມຍຢູ່ເຮືອນຈະມີເຂົ້າກິນບໍ່. ເມຍຖ້າຜົວຂອງລາວກັບ 
ມາເຮືອນ, ລາວຮ້ອງໄຫ້, ລາວໄປແຈ້ງຫ້ອງການບ້ານ. ຜົວເວ້ົາວ່າລາວອາດຈະກັບມາເຮືອນ, ແຕ່ກໍ່ 
ບໍ່ເຄີຍກັບມາເລີຍ. ລາວໄປກັບແມ່ຍິງຄົນອ່ືນ. ນີ້ກໍ່ແມ່ນໜຶ່ງໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເຊັ່ນກັນ.." 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, 
ສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ, 
ເພດຍິງ, ເຂດຕົວເມືອງ
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ບ�່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ�ຮັກ*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001 ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ
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ຮູບທີ 6.4  ທັດສະນະຄະຕິທີ່ກ�່ໃຫ�ເກີດການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍໃນຄູ�ຊີວິດ:
ອັດຕາສ�ວນຂອງແມ�ຍິງທີ່ເວົ້າວ�າ ເຂົາເຈົ້າເຫັນດີວ�າ ຜູ�ຊາຍມີເຫດຜົນທີ່ດີໃນການຕີເມຍຂອງເຂົາ

ຕາມເຫດຜົນດ�ານລຸ�ມ, ສປປ ລາວ, 2014 (��ນວນ=2,997)

ບ�່ເຮັດ
ວຽກເຮືອນ

ເມຍບ�່ຟັງ
ຄວາມຜົວ

ເມຍປະຕິເສດ
ມີເພດ��ພັນ

ເມຍຖາມ
ເລື່ອງຊູ�ສາວ

ຜົວສົງໃສ
ເມຍນອກໃຈ

ຜົວຮູ�ວ�າ
ເມຍນອກໃຈ

"ອີກໜຶ່ງທ່າອ່ຽງໃໝ່ຂອງສັງຄົມທີ່ທັນສະໄໝ ຄືການທີ່ຜູ້ຊາຍມີເມຍນ້ອຍ. 
ລາວມີເມຍນ້ອຍເພື່ອສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າລາວທັນສະໄໝ." 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, ເພດຍິງ, ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ 
ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ
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ແມ່ຍິງທ່ີຖືກສາມຂ່ົີມຂູ່ ຫືຼ ມເີມຍນ້ອຍ ໄດ້ອະທິບາຍເຖິງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ, ເຊ່ັນຄວາມໂສກເສ້ົາ, ບ່ໍມຄີວາມເຊ່ືອໝ້ັນຕົນເອງ ແລະ 
ບ່ໍເຂ້ົາສັງຄົມ. ທ່ີຄ້າຍຄືກໍລະນີດ່ັງກາ່ວ, ສາມີທ່ີຫຶງຫວງເມຍຂອງຕົນອາດຈະເປັນຜູ້ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍການຕິດຕາມເມຍຂອງຕົນ, ກ່າວຫາວ່າ 
ເມຍນອກໃຈຕົນ ແລະ ເຮັດໃຫ້ເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ. ເມື່ອຄວາມມຶນເມົາບວກກັບຄວາມຫຶງຫວງ, ຜົນກະທົບຍິ່ງ
ຈະເຮັດໃຫ້ສາຍສ�ຳພັນຄູ່ຜົວເມຍຖືກທ�ຳລາຍ, ຍ້ອນການຂາດຄວາມໄວ້ວາງໃຈກັນ ແລະ ການປະຕິບັດຕ່ໍກັນໃນຄອບຄົວເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ຂາດຄວາມ 
ຄວາມສາມັກຄີ.

6.3.3 ການໃຊ້ສິ່ງມຶນເມົາ ແລະ ສິ່ງເສບຕິດ

ສປປ ລາວ ເປັນປະເທດທີ່ມີອັດຕາການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາຫຼາຍທີ່ສຸດໃນພາກພື້ນອາຊີຕາເວັນອອກສ່ຽງໃຕ້ ຍ້ອນວ່າເປັນສິ່ງທີ່ຍອມຮັບໄດ້ທີ່ແມ່ຍິງ ແລະ 
ຜູ້ຊາຍຈະດ່ືມ. ການດ່ືມສ່ິງມນຶເມາົໃນງານບຸນ ແລະ ງານລ້ຽງຕ່າງໆ ແມ່ນມກີານອັດຕາສ່ວນຫຼາຍທັງໃນກຸ່ມໄວໜຸ່ມ ແລະ ຜູ້ໃຫຍ່,18  ແລະ ກໍ່ໄດ້ມກີານ 
ຍົກບັນຫານີ້ຂື້ນໃນກຸ່ມສົນທະນາຂອງກຸ່ມຜູ້ອາວຸໂສເພດຊາຍ, ການເພີ່ມຂຶ້ນຂອງຮ້ານເບຍ ແລະ ສະຖານບັນເທີງຕ່າງໆ. ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານ 
ຄຸນນະພາບ, ສິ່ງມຶນເມົາແມ່ນໄດ້ຖືກຍົກຂຶ້ນທັງໃນກຸ່ມສົນທະນາຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ວ່າແມ່ນປັດໄຈຫຼັກທີ່ເຮັດໃຫ້ເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. 
ຖ້າມຫຼີາຍປັດໄຈຮ່ວມກັນ ເຊ່ັນການຫຶງຫວງ, ຄວາມບ່ໍເຂ້ົາໃຈກນັ, ແລະ ການດ່ືມສ່ິງມນຶເມາົເປັນສ່ິງທ່ີຈະນ�ຳໄປສູ່ອາລົມໃຈຮ້າຍທ່ີເຮັດໃຫ້ມກີານປະ 
ທະກັນ ແລະ ກ້າວໄປສູ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ. 

ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມຈ�ຳນວນໜ້ອຍໜື່ງເທົ່ານັ້ນທີ່ເຫັນວ່າ ສິ່ງມຶນເມົາບໍ່ແມ່ນປັດໃຈສ�ຳຄັນ. 

18	  ການສ�ຳຫຼວດເບື້ອງຕ້ົນໃນການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ: ອັດຕາສ່ວນ ແລະ ຜົນກະທົບຈາກການດື່ມຂອງບຸກຄົນ: ອົງການອະນາໄມໂລກ; 2012 (ບົດລາຍງານໄດ້ຖືກນ�ຳສະເໜີໃນເດືອນຕຸລາ 
2013, ວຽງຈັນ).

"ໃນເວລາທີ່ລາວເມົາ, ລາວຈະຕີຂ້ອຍ." 
ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຜູ້ຊາຍບາງຄົນຕິດເຫຼົ້າ. ຕອນລາວບໍ່ເມົາ ລາວກໍ່ເປັນຄົນດີ, ແຕ່ຕອນທີ່ລາວເມົາ 
ຖ້າເມຍຂອງລາວເວ້ົາບາງຢ່າງທີລ່າວບໍ່ມກັ,    ລາວຈະຕີ ຫຼ ືປ້ອຍດ່າເມຍຂອງລາວ." 

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ 

"ຂ້ອຍບໍ່ເຄີຍໄດ້ຍິນວ່າຜົວຈະຕີເມຍໃນເວລາເມົາ, ເຄີຍໄດ້
ຍິນແຕ່ລາວຈະຕີເມຍໃນເວລາທີ່ລາວມີເມຍນ້ອຍ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"…ຍ້ອນຄວາມຫຶງຫວງໂດຍບໍ່ມີຂອບເຂດ ແລະ ຫຶງຫວງເມຍຫຼາຍເກີນໄປ, ເຮັດໃຫ້ເມຍບໍ່ 
ສາມາດອອກໄປດື່ມກິນຂ້າງນອກໄດ້,   ເຂົາເຈົ້າບໍ່ເຊື່ອໃຈເຊິ່ງກັນ ແລະ ກັນ ເຮັດໃຫ້ເສຍຄວາມ 
ຮູ້ສຶກຕໍ່ກັນທັງສອງຝ່າຍ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ເວລາລາວດື່ມເຫຼົ້າ, ລາວບໍ່ສາມາດຄວບຄຸມອາລົມຂອງລາວໄດ້. ຂ້ອຍບໍ່ສາມາດເວ້ົາຫຍັງ 
ກັບລາວໄດ້ເລີຍ ເພາະວ່າຈະເຮັດໃຫ້ລາວໃຈຮ້າຍແລ້ວເລ່ີມທ�ຳລາຍເຄື່ອງຂອງຕ່າງໆໃນ 
ເຮືອນ. ຕັ້ງແຕ່ມີລູກຊາຍ ຜົວຂ້ອຍກໍ່ໃຈເຢັນລົງ, ແຕ່ກໍ່ບໍ່ຫຼາຍປານໃດ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ



65

ສ�ຳລັບແມ່ຍິງ, ທີ່ສາມີທີ່ໃຊ້ເງິນໄປກັບການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາກັບໝູ່ ຫຼື ກັບແມ່ຍິງຄົນອື່ນ ຫຼື ກັບເມຍນ້ອຍ ແມ່ນໜຶ່ງໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດ
ໃຈ ແລະ ການຜິດຖຽງກັນກໍ່ມັກຈະເກີດຂຶ້ນເລື້ອຍໆ ເມື່ອສາມີກັບມາເຮືອນ. ຜູ້ຊາຍອາວຸໂສໃນກຸ່ມສົນທະນາໄດ້ວິຈານການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາກັບໝູ່ ຫຼື 
ການກ່າວຫາວ່າພວກເຂົາໄປໃຊ້ເວລາກບັແມ່ຍິງຄົນອ່ືນທ່ີເປັນການບ່ໍໃຫ້ກຽດ ແລະ ການກະທ�ຳດ່ັງກ່າວແມ່ນສາເຫດຂອງບັນຫາໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງ, ບໍ່ແມ່ນການດື່ມ.

ໃນເຂດຕວົເມືອງ, ບັນຫາສິ່ງເສບຕດິ ເຊັນ່ ຢາບ້າ, ອາດເປນັສາເຫດຫຼກັທີເ່ຮັດໃຫ້ມກີານໃຊ້ຄວາມຮນຸແຮງໃນຄອບຄວົ ອີງຕາມຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມນູຫຼກັ ແລະ 
ກຸ່ມສົນທະນາ. ການຕິດສ່ິງເສບຕິດ ແລະ ຄວາມຕ້ອງເງນິເພ່ືອໄປຊ້ືສ່ິງເຫ່ົຼານ້ັນ ນ�ຳໄປສູ່ພຶດຕິກ�ຳໃນການລັກຊັບສິນໃນຄອບຄົວ ແລະ ການຕອບໂຕ້ກບັ 
ຜູ້ທ່ີຕິດສ່ິງເສບຕິດອາດຈະເຮັດໃຫ້ເກດີມຄີວາມຮຸນແຮງໃນການຜິດຖຽງກັນ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີຮ້າຍແຮງ ແລະ ເປັນໄພທ່ີຂ່ົມຂູ່ຕ່ໍຊີວິດ, ໂດຍ 
ລວມແລ້ວ ແມ່ນພົວພັນເຖິງຜູ້ທີ່ຕິດຢາບ້າ.

6.3.4 ການວ່າງງານ ແລະ ຄວາມກົດດັນທາງການເງິນ

ການວ່າງງານ ແລະ ຄວາມກົດດັນທາງການເງິນ ພົວພັນເຖິງຄວາມບໍ່ປອດໄພ ຫຼື ການຫຶງຫວງ ຫຼື ຄວາມບໍ່ເຊື່ອໃຈກັນ ລະຫວ່າງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ການ 
ມີລາຍໄດ້ທີ່ຈ�ຳກັດ ແລະ ພາລະອັນໜັກໜ່ວງຂອງແມ່ຍິງໃນການບໍລິຫານຄ່າໃຊ້ຈ່າຍພາຍໃນເຮືອນ ແມ່ນສະພາບການທີ່ໄດ້ອະທິບາຍເມື່ອຜູ້ຊາຍບໍ່ 
ເຊື່ອໝັ້ນແມ່ຍິງໃນການໃຊ້ຈ່າຍເງິນທີ່ຜົວຫາມາ ຫຼື ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ແມ່ຍິງຕ້ອງເອົາຄ່າຈ້າງທີ່ເມຍຫາມາໄດ້ໃຫ້ຜົວ ເພື່ອໃຊ້ໃນສິ່ງທີ່ແມ່ຍິງບໍ່ເຫັນດີນ�ຳ. 
ໃນອີກສະພາບການໜ່ຶງແມ່ນ ຜູ້ຊາຍມຄີວາມອິດສາໃນວຽກທ່ີແມ່ຍິງເຮັດ ແລະ ໄດ້ມກີານໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຕອນທ່ີແມ່ຍິງກບັມາເຮືອນ. ເຊ່ັນຕົວ 
ຢ່າງອ່ືນ,  ຜູ້ຊາຍທ່ີບ່ໍມເີງນິກໍ່ຈະໄປດ່ືມສ່ິງມນຶເມາົກບັໝູ່ຂອງລາວທ່ີ "ລ້ຽງ" ລາວ ແລະ ກ່ໍໄດ້ລົມກັບ "ສາວເບຍ" ແລະ ເຮັດໃຫ້ເກີດພຶດຕິກ�ຳແບບເກົາ່ຊ�້ຳໆ 
ເຊິ່ງເຮັດເພື່ອຮັກສາໜ້າຕາ. ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກໄດ້ເວົ້າວ່າ ສະຖານະພາບເສດຖະກິດຄອບຄົວ ເຮັດໃຫ້ເກີດມີການຜິດຖຽງກັນໃນເລື່ອງບັນຫາການເງິນ 
ໂດຍສະເພາະຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທີ່ເພີ່ມຂຶ້ນຍ້ອນການລ້ຽງລູກ. ຄວາມບໍ່ໄວ້ວາງໃຈກັນໃນການໃຊ້ເງິນ, ລາຍໄດ້ ແລະ ນິໄສໃນການໃຊ້ເງິນ ກໍ່ໄດ້ຖືກຍົກຂຶ້ນ 
ມາສົນທະນາ ໂດຍຜູ້ຊ່ຽຍຊານຈາກ ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ-ເດັກນ້ອຍ ແລະ ນາຍບ້ານ.

 

 

ເຫດການສະເພາະທ່ີສ່ົງຜົນກະທົບຕ່ໍຄວາມກົດດັນທາງດ້ານການເງິນ ແລະ ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງປ່ັນປ່ວນຄືເລ່ີມຈາກສາມີໄດ້ສ້າງໜ້ີສິນໄປກັບເມຍນ້ອຍ, 
ເອົາເງນິທ່ີຄອບຄົວສະສົມໄປຊ້ືລົດ ແລະ ເຮືອນ ແລະ ເດີນທາງໄປຫາແມ່ຍິງອ່ືນ. ແມ່ຍິງ ຫືຼ ຄອບຄົວຂອງລາວໄດ້ຂໍ ເງນິຈາກສາມທ່ີີ "ຕິດ" ເມຍນ້ອຍ, 
ສຸດທ້າຍກໍ່ສົ່ງຜົນໃຫ້ເກິດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ເຖິງວ່າຫຼັງຈາກການຢ່າຮ້າງ, ແມ່ຍິງອາດຈະຍັງຄົງແບບຮັບພາລະໜີ້ສິນດັ່ງກ່າວ ທີ່ເກີດຂຶ້ນຈາກສາ
ມີທ່ີກ່ໍໄວ້ທ່ີໄປມີເມຍນ້ອຍກ່ອນການຢ່າຮ້າງ. ແມ່ຍິງທ່ີໃຫ້ສ�ຳພາດຄົນໜ່ຶງເວ້ົາວ່າ ລາວຮູ້ວ່າສາມີຂອງລາວໄດ້ຄົບຫາ ແລະ ພົວພັນກັບແມ່ຍິງທ່ີຢູ່ 
ແຂວງອ່ືນມາສອງປີແລ້ວ. ການຢ່າຮ້າງເຮັດໃຫ້ຜູ້ເປັນເມຍຕ້ອງແບກຮັບພາລະໜ້ີສິນຂອງສາມເີຄ່ິງໜ່ຶງ ແລະ ຍັງຕ້ອງໄດ້ແບ່ງເຮືອນ ແລະ ທ່ີດິນຄົນເຄ່ິງ 
ເຊິ່ງເປັນຊັບຂອງພໍ່ເມຍ, ເຊິ່ງເປັນບັນຫາທາງການເງິນທີ່ໃຫຍ່ຫຼວງຂອງຜູ້ເປັນເມຍ.    

"ຖ້າຜົວຕີເມຍ, ເມຍມີສິດທີ່ຈະເອົາຜົວເຂົ້າຄຸກ. 
ກໍລະນີສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນຜົວທີ່ຕິດຢາເສບຕິດ." 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, ປກສ ບ້ານ, 
ເພດຊາຍ, ເຂດຕົວເມືອງ

"ຜູ້ຊາຍບາງຄົນມີເງິນ ແລະ ລາວກໍ່ມັກທີ່ຈະໄປດື່ມກິນກັບໝູ່ຂອງລາວ. ຖ້າລາວບໍ່ໄປ, 
ໝູ່ຂອງລາວກໍ່ຈະໂທມາຊວນ. ຖ້າເຂົາເຈົ້າບໍ່ມີເງິນ, ເຂົາເຈົ້າຈະຖາມເອົາເງິນນ�ຳເມຍ 
ແລະ ຖ້າວ່າເມຍບໍ່ມີໃຫ້, ກໍ່ຈະມີການຜິດຖຽງ ແລະ ຕີກັນ."

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, 
ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ 
ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ

"ລູກຫຼາຍຄົນກໍ່ມີຄວາມຕ້ອງການຫຼາຍອັນ. ພໍ່ແມ່ມີການຜິດຖຽງກັນ. ເມຍຕ້ອງການຊ້ືສ່ິງ 
ຂອງຕ່າງໆ ແຕ່ຜົວບໍ່ຍິນຍອມ. ລວມທັງບັນຫາທີ່ພໍ່ແມ່ບໍ່ມີເວລາສ�ຳລັບລູກ ແລະ ຜົວເມຍກໍ່
ມີການຈົ່ມວ່າໃຫ້ກັນໃນການລ້ຽງລູກຂອງເຂົາເຈົ້າ. ອີກເຫດຜົນໜຶ່ງສ�ຳລັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນ
ແຮງແມ່ນບັນຫາຄວາມທຸກຍາກ ແລະ ບັນຫາທາງດ້ານເສດຖະກິດ. ລູກເຕົ້າມີຄວາມຕ້ອງ 
ການ, ແຕ່ບໍ່ມີເງິນພຽງພໍໃນການສະໜອງໃຫ້."
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ເຖິງວ່າແມ່ຍິງຈະມີວຽກເຮັດ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງກໍ່ຍັງສົ່ງຜົນກະທົບທັງທາງກົງ ແລະ ທາງອ້ອມໃນດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ. ການສ�ຳ 
ຫຼວດນີ້ພົບວ່າສ່ວນໃຫຍ່ ຄືແມ່ຍິງ(ຫຼາຍກວ່າ 80%) ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມໃນບາງກິດຈະກ�ຳທີສ້າງເສດຖະກິດທີ່ເປັນທາງການ ຫຼື ບໍ່ເປັນທາງການ. ເຖິງຢ່າງ 
ໃດກໍ່ຕາມ, ຖ້າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງສ້າງຄວາມເສຍຫາຍຢ່າງຮ້າຍແຮງໃນດ້ານສຸຂະພາບ ແລະ ຊີວິດປະຈ�ຳວັນຂອງແມ່ຍິງ, ກິດຈະກໍາສ້າງເສດຖະ 
ກດິ-ສັງຄົມ ຂອງແມ່ຍິງຄົນນ້ັນກໍ່ຈະຖືກຜົນກະທົບໄປນ�ຳ. ຕົວຢ່າງ ການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງບ່ໍສາມາດໄປເຮັດວຽກ 
ໄດ້, ຍ້ອນໄດ້ຮັບບາດເຈັບ ແລະ ຄວາມຢ້ານກົວ ແລະ ອັບອາຍວ່າຮອຍບາດແຜຕ່າງໆ ຈະສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່ບຸກຄະລິກກະພາບໃນເວລາອອກສູ່ສາທາ
ລະນະຂອງລາວ. ທາງດ້ານຈິດໃຈ ກໍ່ຈະເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງຄົນນັ້ນເກີດຄວາມໂສກເສົ້າ, ເສຍໜ້າ ແລະ ເສຍຄວາມໝັ້ນໃຈຕົນເອງໃນການເຂົ້າສັງຄົມ,  
ເຊິ່ງສະກັດກັ້ນການເຮັດວຽກຂອງແມ່ຍິງ. ສະຖານະການນີ້ ຍິ່ງເຮັດໃຫ້ມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກຫຼາຍສ�ຳລັບແມ່ຍິງ ໂດຍສະເພາະຖ້າເຮັດວຽກໃນຕະຫຼາດ 
ຫຼື ເປັນພະນັກງານຂາຍ ເພາະວ່າອາຊີບຂອງເຂົາເຈົ້າຈະຕ້ອງມີບຸກຄະລິກກະພາບທີ່ດີຕະຫຼອດຢູ່ຕໍ່ໜ້າລູກຄ້າ ເພື່ອເຮັດໃຫ້ການຂາຍປະສົບຄວາມສ�ຳ
ເລັດ. ແມ່ຍິງທີ່ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຍ້ອນຄວາມຫຶງຫວງຂອງສາມີ ສ່ວນຫຼາຍຈະຖືກບັງຄັບໃຫ້ອອກຈາກວຽກຍ້ອນການເມົາ ແລະ ອາລະວາດຂອງ 
ສາມີໃນບ່ອນເຮັດວຽກ. 

6.4 ທັດສະນະຄະຕິຕໍ່ສິດໃນການປົກປ້ອງຕົນເອງທາງເພດ 

6.4.1 ຄວາມແຕກຕ່າງໃນແຕ່ລະພາກ

ທັດສະນະຄະຕິຂອງແມ່ຍິງຕ່ໍສິດໃນການປົກປ້ອງຕົນເອງທາງເພດ ໄດ້ຖືກປະເມີນໂດຍການຖາມວ່າ ແມ່ຍິງວ່າສາມາດປະຕິເສດການມີເພດສ�ຳພັນ 
ຖ້າວ່າລາວບໍ່ເຕັມໃຈ ຫຼື ບໍ່ສະບາຍ, ຖ້າວ່າສາມີເມົາ ຫຼື ທໍລະມານລາວ (ຮູບທີ 6.5). ແມ່ຍິງ 76.5% ເຫັນດີວ່າ ສາມາດປະຕິເສດບໍ່ມີເພດສ�ຳພັນໄດ້ 
ຖ້າວ່າລາວບໍ່ມີອາລົມຮ່ວມ ຫຼື ບໍ່ສະບາຍ (87.1%), ໃນເວລາທີ່ສາມີເມົາ (80.8%) ແລະ ຖ້າວ່າຖືກທໍລະມານ (86.6%). ຜົນສ�ຳຫຼວດດັ່ງກ່າວ
ເຫັນວ່າບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນລະຫວ່າງຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ, ແຕ່ພາກໃຕ້ ມີອັດຕາສ່ວນຫຼາຍກວ່າ ພາກເໜືອ ແລະ ພາກກາງເລັກໜ້ອຍ. ບໍ່ມີ 
ຫຼັກຖານໃນດ້ານກຸ່ມອາຍຸ ຫຼື ລະດັບການສຶກສາ ທີ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນຫຼາຍໃນການຕອບຄ�ຳຖາມຂອງບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖກື ຫຼື ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. 

"ບາງເທື່ອທີ່ລາວບໍ່ໄດ້ເຮັດວຽກ, ລາວກໍ່ດ່ືມສ່ິງມຶນເມົາຕ້ັງແຕ່ຕອນສວາຍ. ຖ້າລາວບໍ່ໄດ້ເຮັດວຽກ ລາວ 
ກໍ່ຈະໄປກວດເບິ່ງຂ້ອຍ ຢູ່ບ່ອນເຮັດວຽກຂອງຂ້ອຍ. ຂ້ອຍບອກໃຫ້ລາວກັບເມືອເຮືອນ, ມັນເປັນຕາອາຍ 
ແຂກອາຍຄົນຫຼາຍທີ່ລາວເມົາຈົນຍ່າງບໍ່ທ່ຽງແລ້ວ ແລະ ຍັງມາຮ້ອງໂວຍວາຍສຽງດັງໃສ່ຂ້ອຍອີກ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

76
.5

75
.9

76
.4

79
.8

73
.3

74
.5

86
.1

80
.8

76
.6

82
.9

83
.0

75
.2

79
.0

93
.0

87
.1

82
.6

88
.9

92
.6

81
.7

86
.4

96
.2

86
.6

81
.6

88
.5

93
.2

81
.7

85
.6

96
.0

0

20

40

60

80

100

%

ຖ�າເມຍບ�່ຕ�ອງການ ຖ�າຜົວເມົາ

ຖ�າເມຍບ�່ສະບາຍ ຖ�າຜົວເຮັດຜິດ

ຮູບທີ 6.5 ທັດສະນະຄະຕິຂອງແມ�ຍິງ ຕ�່ການປົກຄອງຕົນເອງໃນດ�ານເພດ ຂອງ��ນວນຜູ�ຕອບແບບສອບຖາມທັງໝົດ 
ໂດຍພາກ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,997) ແມ�ຍິງທີ່ເຫັນດີວ�າ ‘ແມ�ຍິງທີ່ສາມາດປະຕິເສດການມີເພດ��ພັນ ຖ�າວ�າ:

ລວມ ຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດທີ່ບ�່ 
ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ

ພາກເໜືອ ພາກກາງ ພາກໃຕ�
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6.4.2 ການຂົ່ມຂືນໃນຄູ່ບ່າວສາວ ແລະ ການທ�ຳຮ້າຍທາງເພດ

ເຖິງແມ່ນວ່າມພີຽງບາງກໍລະນີຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃກ້ຊິດ ທ່ີໄດ້ຖືກລາຍງານໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, 
ເຊິ່ງໄດ້ສຸມໃສ່ "ການຂົ່ມຂືນໃນຄູ່ບ່າວສາວ" ຫຼື "ການທ�ຳ ຮ້າຍທາງເພດ ຫຼື ການຂົ່ມຂືນ" ເຊິ່ງເກີດຂຶ້ນໂດຍຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ.

ໄວໜຸ່ມຍິງໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນຮູ້ສຶກວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດເກດີຂ້ຶນສ່ວນຫຼາຍແມ່ນຂ່ົມຂືນໃນຄູ່ບ່າວສາວ (ເບ່ິງເອກະສານຊ້ອນທ້າຍ 
ທີ III) ເຊ່ິງມສີາເຫດມາຈາກການທ່ີໄວໜຸ່ມຍິງນຸ່ງເຄ່ືອງທ່ີ "ເຊັກຊີ" ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ແຟນທ່ີເປັນຜູ້ຊາຍເຂ້ົາໃຈວ່າແມ່ຍິງຄົນນ້ັນຕ້ອງການມເີພດສ�ຳພັນກບັ 
ລາວ. ໄວໜຸ່ມຍິງໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດຮູ້ສຶກວ່າ ການຂົ່ມຂືນໃນຄູ່ບ່າວສາວ ແມ່ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ແຕ່ໄວໜຸ່ມຍິງໃນ 
ເຂດຊົນນະບົດບ່ໍເຄີຍໄດ້ຍິນເລ່ືອງນ້ີມາກ່ອນ ແລະ ການມເີພດສ�ຳພັນກ່ອນແຕ່ງງານເປັນສ່ິງທ່ີຮັບບ່ໍໄດ້. ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ໄວໜຸ່ມຍິງໃນເຂດຕົວເມອືງ 
ຮູ້ສຶກວ່າການມີເພດສ�ຳພັນກ່ອນແຕ່ງງານລະຫວ່າງໜຸ່ມສາວເປັນເລື່ອງທ�ຳມະດາ.

 

ບັນດາຜູ້ຊາຍເຫັນດີວ່າ ທັງສອງຝ່າຍຜິດໃນກໍລະນີຂອງການຂ່ົມຂືນໃນຄູ່ບ່າວສາວ ເຊ່ິງໄດ້ມີການສົນທະນາໃນການສ�ຳຫຼວດນ້ີ, ແຕ່ກໍ່ໄດ້ຖ້ິມໂທດ 
ໃຫ້ກັບແມ່ຍິງ ຍ້ອນວ່າເຂົາເຈ້ົາແຕ່ງຕົວ ເຊັກຊີ ແລະ ຍັງມກີານດ່ືມສ່ິງມນຶເມາົຫຼາຍຈົນເກນີໄປ. ໄວໜຸ່ມຊາຍໃນເຂດຕົວເມອືງ ແລະ ຊົນນະບົດໄດ້ເວ້ົາວ່າ 
ແມ່ຍິງບໍ່ໄດ້ຂັດຂືນຢ່າງເຕັມທີ່ ແລະ ຄວນຮ້ອງສຽງດັງເພື່ອເຮັດໃຫ້ຄົນອື່ນໄດ້ຍິນ. ໃນເຂດຊົນນະບົດ, ໄວໜຸ່ມຊາຍຮູ້ສຶກວ່າມັນບໍ່ເໝາະສົມທີ່ແມ່ຍິງ 
ຈະອອກໄປຫ້ິຼນນອກເຮືອນໃນເວລາກາງຄືນຖ້າບ່ໍມຄົີນໃນຄອບຄົວໄປນ�ຳ. ໄວຫນຸ່ມຊາຍໃນເຂດຕົວເມອືງເວ້ົາວ່າມນັເປັນເລ່ືອງປົກກະຕິທ່ີແມ່ຍິງຈະ
ມີເພດສ�ຳພັນກັບແຟນຂອງລາວ.    

ບັນດາໄວໜຸ່ມຊາຍ, ທີ່ເຂົ້າຮ່ວມໃນການສົນທະນາໃນເຫດການຕ່າງໆ, ຮັບຮູ້ວ່າມັນມີຄວາມສ່ຽງຖ້າວ່າແມ່ຍິງເກີດຂັດຂືນ ແລະ ຜົນທີ່ຕາມມາອາດ 
ຈະຮ້າຍແຮງໄດ້. 

"ຜູ້ຊາຍຜິດທີ່ຄິດວ່າແມ່ຍິງລ້ໍໃຈຕົນ, ແຕ່ແມ່ຍິງ 
ກໍ່ຜິດທີ່ແຕ່ງຕົວ ເຊັກຊີ ໂພດ."

ໄວໜຸ່ມຍິງ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ໃນສັງຄົມຂອງພວກເຮົາ ເວລາທີ່ຜູ້ຊາຍຮູ້ວ່າໝູ່ຂອງເຂົາເຈົ້າໄປມີ
ເພດສ�ຳພັນ, ເຂົາກໍ່ຢາກຈະເຮັດແບບນັ້ນເຊັ່ນກັນ." 

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

ໄວໜຸ່ມຍິງ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຖ້າເຈົ້ານຸ່ງກະໂປ່ງສ້ັນ, ຄືເຈົ້າຕ້ອງການໃຫ້ຄົນອ່ືນ
ເຫັນຮ່າງກາຍຂອງເຈົ້າ." 

ໄວໜຸ່ມຍິງ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ໃນທຸກມື້ນີ້, ຖ້າເຂົາເຈົ້າເປັນແຟນກັນ, ຖ້າເຂົາເຈົ້າຢາກມີເພດສ�ຳພັນນ�ຳກັນ 
ກ່ອນແຕ່ງງານ ມັນກໍ່ບໍ່ແມ່ນບັນຫາໃຫຍ່. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຖ້າເຂົາເຈົ້າບໍ່ຮູ້ຈັກ 
ກັນ ນັ້ນກໍ່ອາດຈະເປັນການຂົ່ມຂືນ." 

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ເປັນເລ່ືອງປົກກະຕິທີ່ຈະມີເພດສ�ຳພັນ ເພາະວ່າເຂົາເຈົ້າເປັນແຟນກັນ." 

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຊາຍຄົນນັ້ນອາດຈະຄິດວ່າລາວຈະຕ້ອງບັງຄັບແຟນລາວເລັກໜ້ອຍ 
ເພື່ອໃຫ້ແຟນຂອງລາວຍອມ." 
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ຄືດ່ັງທ່ີໄດ້ລະບຸໄວ້ໃນບົດທີ 5, ຖ້າວ່າແມ່ຍິງຖືກຂ່ົມຂືນໂດຍຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ກ່ໍຈະມຫຼີາຍໆຂະບວນການເຈລະຈາ ລະຫວ່າງຜູ້ກະທ�ຳຜິດ, 
ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຄອບຄົວຂອງຍິງຄົນນ້ັນ. ໃນກໍລະນີສ່ວນໃຫຍ່, ການຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການແຕ່ງງານກັນຈະເປັນການແກ້ໄຂບັນຫາຢູ່ໃນເຂດ 
ຊົນນະບົດ ເພື່ອບໍ່ໃຫ້ມີມົນທິນ ແລະ ຮັກສາໜ້າຕາຂອງຄອບຄົວຜູ້ເສຍຫາຍ. ແຕ່ຖ້າວ່າຍິງຄົນນັ້ນອາໄສຢູ່ຫ່າງໄກຈາກຄອບຄົວ ມາຢູ່ໃນຕົວເມືອງ, 
ອາດຈະບໍ່ມີການລົງໂທດຕໍ່ຊາຍຄົນນັ້ນເລີຍຍ້ອນຄວາມອັບອາຍຈົນເກີນໄປ ແລະ ບໍ່ກ້າດ�ຳເນີນຄະດີ. 

6.5 ທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ຄວາມຄິດເຫັນຂອງຜູ້ຊາຍ

6.5.1 ເຫດຜົນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ

 

ການສ�ຳຫຼວດນ້ີໄດ້ຄ້ົນພົບຄວາມແຕກຕ່າງກັນທາງດ້ານເຫດຜົນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ກຸ່ມສົນທະນາຂອງເພດຊາຍອາວຸໂສ 
ໄດ້ເວົ້າວ່າ ເງິນ ຫຼື ການທີ່ບໍ່ມີເງິນແມ່ນບັນຫາພື້ນຖານໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ໃນຂະນະທີ່ເພດຊາຍໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດໄດ້ເວົ້າບັນ 
ຫາຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທີ່ສູງຂຶ້ນຍ້ອນການລ້ຽງລູກ ເຮັດໃຫ້ເກີດມີການຜິດຖຽງກັນໃນຄອບຄົວ. ໄດ້ມີການເວົ້າເລື້ອຍໆວ່າ ຮູບຮ່າງ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິຂອງ 
ແມ່ຍິງຕໍ່ສາມີ ກໍ່ແມ່ນປັດໃຈໜຶ່ງທີ່ສ�ຳຄັນທີ່ເຮັດໃຫ້ສາມີໄປມີເມຍນ້ອຍ ຫຼື ໄປກັບແມ່ຍິງອື່ນ. ທັດສະນະທີ່ວ່າເມຍບໍ່ໃຫ້ກຽດຜົວກໍ່ແມ່ນສາເຫດຫຼັກ
ອັນໜຶ່ງທີ່ເຮັດໃຫ້ມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ຊາວບ້ານທີ່ເປັນເພດຊາຍ ແລະ ປກສ ບ້ານໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດກໍ່ໄດ້ກ່າວວ່າ ການດື່ມສິ່ງ 
ມຶນເມົາ ແລະ ການໃຊ້ຈ່າຍຂອງຜູ້ຊາຍເປັນສາເຫດພື້ນຖານໃນການຜິດຖຽງກັນລະຫວ່າງຜົວເມຍ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນສາມີໃຊ້ຈ່າຍເງິນຫຼາຍໃຫ້ກັບ
ມີເມຍນ້ອຍ. ຜູ້ຊາຍກໍ່ໄດ້ເວົ້າເຂົາເຈົ້າມີຄວາມຕ້ອງການທີ່ແຕກຕ່າງຈາກແມ່ຍິງ. 

   

ການຍອມຮັບໃນການມີເມຍນ້ອຍ ສ່ວນຫຼາຍຜູ້ເປັນເມຍກໍ່ຈ�ຳໃຈຍອມຮັບສະພາບ ຖ້າວ່າສາມີຍັງສືບຕໍ່ສະໜັບສະໜູນ ແລະ ລ້ຽງດູຄອບຄົວ.

"ແມ່ຍິງຄົນນັ້ນເມົາ ແລະ ກ�ຳລັງໂປ້ເປືອຍຢູ່. ຖ້າວ່າລາວຮ້ອງ, ທຸກໆຄົນຈະມາເຫັນລາວກ�ຳລັງ 
ໂປ້ເປືອຍ ເຊິ່ງມັນເປັນຕາອາຍຫຼາຍສ�ຳລັບລາວ. ນອກຈາກນັ້ນແລ້ວ, ຖ້າລາວສ່ົງສຽງດັງ, ຊາຍຄົນ
ນັ້ນຈະເຮັດໃຫ້ລາວເຈັບປວດສາຫັດເຖິງແມ່ນວ່າຈະເປັນແຟນກັນກໍ່ຕາມ." 

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຊາຍຄົນນັ້ນແຂງແຮງຫຼາຍ, ຖ້າແມ່ຍິງຂັດຂືນ, 
ລາວອາດຈະຖືກຕີໄດ້."

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຖ້າບາງຄົນຈະຕີຄົນອ່ືນ, ເຂົາເຈົ້າບໍ່ 
ຈ�ຳເປັນຕ້ອງມີເຫດຜົນຫຍັງດອກ."

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ເມຍໜ້າດ�ຳ ແລະ ຂ້ີລ້າຍ [ໜ້າແຫຼ້ໜ້າດ�ຳ], ເຈົ້າບໍ່ສາມາດຫາຄວາມງາມ 
ຈາກລາວໄດ້ເລີຍ. ສະນັ້ນ ຖ້າຕອນໃດທ່ີລາວເຮັດໃຫ້ເຈົ້າໃຈຮ້າຍ ເຈົ້າກໍ່ຕີ 
ລາວເລີຍ ເພື່ອຈະໄດ້ປະກັນ." 

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ບໍ່ວ່າຈະມີເກີດຫຍັງຂຶ້ນກໍ່ຕາມ, ມັນຕ້ອງມີເຫດຜົນທີ່ຜູ້ຊາຍ 
ເຮັດແນວນັ້ນ. ເມຍອາດຈະໃຈຮ້າຍ ແລະ ຮ້ອງສຽງດັງໃສ່ລາວ." 
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ຜູ້ຊາຍອາວຸໂສແມ່ນມີຕ�ຳແໜ່ງທີ່ມີຄວາມຮັບຜິດຊອບ, ເຊັ່ນ ປກສ, ຮູ້ສຶກວ່າ ສິ່ງມຶນເມົາມີອິດທິພົນ ແລະ ມີບົດບາດຫຼາຍ.

 

ໃນການສ�ຳພາດຜູ້ຊາຍ, ຄືກັບກຸ່ມແມ່ຍິງ, ຮູ້ສຶກວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ຄວາມວຸ້ນວາຍຕ່າງໆ ຈະຖືກແກ້ໄຂໄດ້ດີທ່ີສຸດໂດຍຄອບຄົວ, 
ບໍ່ແມ່ນໂດຍອ�ຳນາດການປົກຄອງ.

 

ດ້ວຍເຫດນີ້, ແມ່ຍິງຈຶ່ງຖືກຊຸກຍູ້ໃຫ້ຈັດການກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກສາມີ ດ້ວຍຕົວຂອງລາວເອງ.

ໃນກໍລະນີມີການຂົ່ມຂືນໃນຄູ່ບ່າວສາວ, ໄວໜຸ່ມຊາຍໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ ມີຄວາມກັງວົນເລື່ອງການຖືພາ ຫຼື ການຕິດເຊື້ອພະຍາດຕິ
ດຕໍ່ທາງເພດສ�ຳພັນ. ຖ້າແມ່ຍິງຖືພາຈາກການຖືກຂົ່ມຂື່ນ, ການເອົາລູກອອກເຖື່ອນ ຫຼື ການຂ້າຕົວຕາຍ ເຊິ່ງແມ່ນສິ່ງທີ່ກຸ່ມໄວໜຸ່ມຊາຍໃນເຂດຕົວເ
ມືອງກ່າວເຖິງວ່າອາດຈະເປັນຜົນທີ່ຕາມມາ. ໃນເຂດຊົນນະບົດກໍ່ໄດ້ມີການເວົ້າເຖິງການຂ້າຕົວຕາຍ, ແຕ່ການໃຫ້ແຕ່ງງານກັນແມ່ນສິ່ງທີ່ຖືກຊຸກຍູ້ໃ
ຫ້ປະຕິບັດໃນກໍລະນີທີ່ມີການຖືພາ, ບັງຄັບໃຫ້ຄູ່ດັ່ງກ່າວອອກຈາກໂຮງຮຽນ ແລະ ທ�ຳລາຍອະນາຄົດຂອງເຂົາ.

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ສາມີຄວນເປັນຫຼັກໃນການຮັບຜິດຊອບຄອບຄົວຂອງລາວ. ເວລາທີ່ລາວອອກນອກ [{{{   [ [ [ [ [ [ [ [[ໄປຫາ 
ເມຍນ້ອຍ]}] ແລະ ໃຊ້ຈ່າຍຫຼາຍຈົນເກີນໄປ, ລາວບໍ່ໄດ້ເສຍແຕ່ເງິນເທົ່ານັ້ນ, ແຕ່ຍັງເສຍຫົວໃຈອີກ 
ດ້ວຍ, ຫົວໃຈຂອງຄອບຄົວ, ລູກ ແລະ ເມຍ. ພຶດຕິກ�ຳນີ້ຈະທ�ຳລາຍອະນາຄົດຂອງຄອບຄົວ." 

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"[[ເມື່ອ]] ເຈົ້າໄດ້ພົວພັນກັບຜູ້ສາວ, ມັນຄືກັບການພົວພັນກັບຢາເສບຕິດ. 
ເຈົ້າບໍ່ສາມາດຢຸດໄດ້ຍ້ອນເຈົ້າຕິດແລ້ວ."  

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, 
ປກສ ບ້ານ, 
ເພດຊາຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ການຜິດຖຽງກັນແມ່ນເລ່ືອງປົກກະຕິໃນບ້ານນີ້, ຍ້ອນວ່າ [[ນີ້ແມ່ນເລ່ືອງຂອງ]] ຜົວເມຍ. ພວກເຮົາບໍ່ສາມາດ 
ເຮັດຫຍັງໄດ້. ສ່ິງທີ່ເຮົາສາມາດເຮັດໄດ້ຄື ໃນມື້ຕໍ່ໄປ, ຫຼັງຈາກເຂົາເຈົ້າຜິດຖຽງກັນແລ້ວໆ, ຄືການເຊີນພວກ 
ເຂົາຂ້ຶນຫ້ອງການບ້ານເພື່ອກ່າວຕັກເຕືອນ ແລະ ບໍ່ໃຫ້ເຮັດອີກ. ກໍລະນີສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນບໍ່ມີການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງໃນລະດັບຮ້າຍແຮງ. ນອກຈາກການດື່ມສ່ິງມຶນເມົາແລ້ວ ກໍ່ບໍ່ມີກໍລະນີອ່ືນ. ໃນເວລາ 20 ປີ ທີ່ຂ້ອຍ 
ເປັນ ປກສ, ຂ້ອຍຫາກໍ່ເຫັນກໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຍ້ອນເມົາເຫຼົ້າພຽງແຕ່ໜຶ່ງກໍລະນີເທົ່ານັ້ນ." 

"ການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາແມ່ນບັນຫາຫຼັກ. ຖ້າບໍ່ມີການດື່ມສ່ິງມຶນເມົາ, ກໍ່ຈະບໍ່ມີບັນຫາ. ຂ້ອຍຄິດ
ວ່ານີ້ກໍ່ແມ່ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເຊ່ັນກັນ. ຫຼັງຈາກການດ່ືມສ່ິງມຶນເມົາ, ເມຍອາດຈະເວ້ົາ 
ບາງຢ່າງ ແລະ ຜົວກໍ່ອາດຈະເວ້ົາບາງຢ່າງ. ສ່ິງເຫຼົ່ານີ້ເຮັດໃຫ້ເກີດມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ໃນຄອບຄົວ." 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, 
ປກສ ບ້ານ, 
ເຂດຊົນນະບົດ, 
ເພດຊາຍ

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຖ້າແມ່ຍິງຄົນນັ້ນຖືພາໃນໄລຍະຮຽນໜັງສື, ມັນທ�ຳລາຍອະນາຄົດຂອງລາວ. ຖ້າລາວເວ້ົາວ່າຊາຍຄົນນັ້ນ 
ແມ່ນພໍ່ຂອງເດັກໃນທ້ອງ, ຊາຍຄົນນັ້ນກ່ໍຕ້ອງອອກໂຮງຮຽນເຊ່ັນ, ດ່ັງນັ້ນທັງສອງຄົນແມ່ນຈະເສຍອະນາ
ຄົດ. ແມ່ຍິງຄົນນັ້ນຈະອັບອາຍຍ້ອນວ່າລາວຖືພາ. ບາງຄົນກໍ່ອາຍ ແລະ ບໍ່ກ້າໄປເຮັດວຽກ ເຊິ່ງຖ້າລາວບໍ່ໄປ 
ເຮັດວຽກລາວກໍ່ຈະບໍ່ມີເງິນ ແລ້ວລາວກໍ່ຈະຕົກຢູ່ໃນສະຖານະການທີ່ລ�ຳບາກ." 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, ປກສ ບ້ານ, 
ເພດຊາຍ, ເຂດຕົວເມືອງ

"ຖ້າຜົວເມຍຕີກັນ ແລະ ຕ�ຳຫຼວດບ້ານບໍ່ໄດ້ເຂ້ົາມາຫຍຸ້ງກ່ຽວ, ເຈົ້າກໍ່ບໍ່ຄວນເຂ້ົາໄປຫຍຸ້ງ. 
ເຂົາເຈົ້າຮັບຜິດຊອບເລ່ືອງຂອງເຂົາເຈົ້າເອງໄດ້. ເຂົາເຈົ້າເວ້ົາວ່າມັນເປັນຍ້ອນເຂົາເຈົ້າເມົາ."
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6.6 ການສົນທະນາ

ເຖິງແມ່ນວ່າຈະມີການປ່ຽນຄ�ຳຂວັນ "3 ດີ" (ເປັນແມ່ທີ່ດີ, ເປັນເມຍທີ່ດີ ແລະ ເປັນພົນລະເມືອງດີ) ມາເປັນ "ພົນລະເມືອງດີ, ພັດທະນາດີ ແລະ ມີ 
ຄອບຄົວວັດທະນະທ�ຳດີ" ໃນການຕອບສະໜອງຕໍ່ການປ່ຽນແປງທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການສົ່ງເສີມຄຸນຄ່າທາງສັງຄົມ, ເຊິ່ງກໍ່ມີການປ່ຽນ
ແປງພຽງແຕ່ເລັກໜ້ອຍເທ່ົານ້ັນໃນສັງຄົມລາວ. ແນວຄວາມຄິດເບ້ືອງຕ້ົນຂອງຄ�ຳຂັວນ "3 ດີ" ແມ່ນຖືກຍອມຮັບ ແລະ ຢູ່ໃນສັງຄົມລາວຢ່າງເລິກເຊ່ິງ. 
ຄວາມເຊື່ອຕ່າງໆ ຍັງຄົງຝັງຢູ່ໃນແຕ່ລະບຸກຄົນ ເຊັ່ນວ່າ "ເມຍທີ່ດີຄວນຊື່ສັດຕໍ່ຜົວ ແລະ ເຮັດໃຫ້ຜົວໝັ້ນໃຈ", "ເມຍຄວນແນະນ�ຳໃຫ້ຜົວເອົາຊະນະ 
ແລະ ຜ່ານຜ່າອຸປະສັກຕ່າງໆໃຫ້ໄດ້", "ແມ່ທີ່ດີຄວນສອນລູກ", ແລະ "ແມ່ຍິງຄວນຮຽນວິທີໃນການເບິ່ງແຍງລູກ, ໃນເຊິ່ງເຂົາເຈົ້າຕ້ອງເຂົ້າໃຈຈິດ 
ຕະສາດຂອງເດັກ" (Ngaosyvathn, 1995). ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, ຄ�ຳຂວັນ "3 ດີ" ບໍ່ເຄີຍຈະຖືກຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໂດຍຜູ້ຊາຍໃນການປະພຶດຄື 
ການເປັນ "ສາມີທີ່ດີ" (Ibid.). ຄ�ຳຂວັນ "3 ດີ" ໄດ້ປຸກລະດົມໃຫ້ແມ່ຍິງມີຄວາມຮູ້ ແລະ ທັກສະຫຼາຍຂຶ້ນ, ແຕ່ບໍ່ໄດ້ສົ່ງເສີມອິດສະຫຼະພາບຂອງ 
ແມ່ຍິງ. ແທນທີ່ຈະສົ່ງເສີມອິດສະຫຼະພາບຂອງແມ່ຍິງ, ແຕ່ໄດ້ສົ່ງເສີມໃຫ້ແມ່ຍິງທີໜ້າທີ່ຮັບຜິດຊອບໃນວຽກເຮືອນທີ່ເພີ່ມຂຶ້ນ, ໃນຂະນະທີ່ແມ່ຍິງ
ທີ່ມີອິດສະຫຼະໃນການອອກໄປເຮັດວຽກນອກບ້ານ (Ireson-Doolittle & Moreno-Black, 2004). ບັນຫານີ້ອາດເຮັດໃຫ້ເກີດມີຂໍ້ຂັດແຍ່ງ
ກັນໃນດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ໃນຄ�ຳຂວັນ "3 ດີ" ເຊ່ິງອາດຈະເຮັດໃຫ້ເພ່ີມການຍອມຮັບ ແລະ ອົດກັ້ນຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ. 
ດັ່ງທີ່ໄດ້ລະບຸໃນບົດທີ 1, ແມ່ຍິງ, ຜູ້ຊາຍ ແລະ ໄວໜຸ່ມທີ່ຍອມຮັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງຖ້າວ່າລາວຫາກປະຕິບັດຕາມພາລະໜ້າທີ່ບໍ່ສ�ຳ 
ເລັດ ເຊິ່ງອາດຈະເປັນພື້ນຖານຂອງຄຸນຄ່າຂອງຄ�ຳຂວັນ "3 ດີ" (ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ & ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, 2012). 

ການສ�ຳຫຼວດໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ແມ່ຍິງ 1/3 ຄິດວ່າ ເມຍທ່ີດີຕ້ອງເຊ່ືອຟັງສາມ,ີ ເຖິງວ່າຈະບ່ໍເຫັນດີກບັລາວກ່ໍຕາມ, ໂດຍສະເພາະໃນເຂດຊົນນະບົດ 
ແລະ ເຂດພາກເໜືອ. ນອກຈາກນີ້ແລ້ວ ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງທີ່ຈະເຫັນດີໃນການທີ່
ຕ້ອງໃຫ້ສາມີມີເພດສ�ຳພັນນ�ຳຕະຫຼອດ ເຊິ່ງກຸ່ມນີ້ເຫັນດີຫຼາຍກວ່າກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງດັ່ງກ່າວ. ແມ່ຍິງທີ່ເຮັດຜິດຮີດຄອງປະເພນີກໍ່
ຈະມຄີວາມດ້ວຍໂອກາດໃນການຂັດຂືນ ແລະ ຮູ້ສຶກວ່າເປັນໜ້າທ່ີໃນການປະຕິບັດຕາມຮີດຄອງປະເພນີສ�ຳລັບຍິງ-ຊາຍ, ຕາມໜ້າທ່ີ ແລະ ສາຍພົວພັນ. 
ຕົວຢ່າງ ແມ່ຍິງທີ່ໃຫ້ສ�ຳພາດ ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບໄດ້ເວົ້າວ່າ ຖ້າແມ່ຍິງບໍ່ເຮັດວຽກເຮືອນຕາມໜ້າທີ່, ສາມີຈະໄປຫາແມ່ຍິງຄົນໃໝ່ 
ແລະ ກໍ່ໃຫ້ເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍຜູ້ເປັນເມຍ. ໃນດ້ານທັດສະນະຄະຕິທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍໂດຍ
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ແມ່ຍິງພຽງ 5.6% ທີ່ຖືກສ�ຳພາດເວົ້າວ່າ ຈະຖືກສາມີ ຕີ ຖ້າແມ່ຍິງບໍ່ເຮັດວຽກເຮືອນຕາມໜ້າທີ່, ຜົນສ�ຳຫຼວດນີ້ແມ່ນບໍ່ກົງກັບການ 
ຄົ້ນຄວ້າທີ່ຜ່ານມາ, (MICS/DHS, 2011-2012) ເຊິ່ງໄດ້ບອກວ່າເຄິ່ງໜຶ່ງຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ຍອມຮັບ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຖ້າແມ່ຍິງ
ຄົນນັ້ນບໍ່ປະຕິບັດຕາມຮີດຄອງປະເພນີ ແລະ ໜ້າທີ່. ອີກຂໍ້ມູນໜຶ່ງແມ່ນ ເຄິ່ງໜຶ່ງຂອງແມ່ຍິງທີ່ໃຫ້ສ�ຳພາດເຫັນດີວ່າ ສາມີສາມາດຕີເມຍຂອງຕົນໄດ້
ຖ້າພົບວ່າເມຍບໍ່ຊື່ສັດຕໍ່ຕົນ ເຊິ່ງມີການຍອມຮັບກັນໃນທຸກກຸ່ມອາຍຸ ແລະ ທຸກໆ ພາກ, ໂດຍສະເພາະໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ຮ່າງກາຍ ທຽບກັບກຸ່ມທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. "ຄວາມບໍ່ຊື່ສັດ" ລວມທັງການນອກໃຈຜົວ, ແຕ່ການສ�ຳຫຼວດນີ້ບົ່ງບອກຢ່າງຈະແຈ້ງວ່າແມ່ຍິງ 
ຈະຍອມຮັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຖ້າມີເຫດຜົນສະເພາະໃນການຍອມຮັບຕໍ່ພຶດຕິກ�ຳນັ້ນໂດຍຄົນສ່ວນໃຫຍ່ໃນສັງຄົມ.

ທັດສະນະຄະຕິຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ແມ່ຍິງ 1/3 ເຫັນດີວ່າ ແມ່ຍິງມໜ້ີາທ່ີໃນການມເີພດສ�ຳພັນກັບສາມຂີອງຕົນ ແລະ ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ເຫັນດີຫຼາຍກວ່າກຸ່ມທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ການບໍລິຫານເອງທາງດ້ານເພດ, 
ແມ່ຍິງ 8/10 ໄດ້ຕອບວ່າ ແມ່ຍິງທີ່ແຕ່ງງານແລ້ວກໍ່ສາມາດປະຕິເສດການມີເພດສ�ຳພັນໄດ້ຖ້າວ່າລາວບໍ່ຕ້ອງການ, ບໍ່ສະບາຍ ຫຼື ໃນເວລາທີ່ສາມີເມົາ. 
ມີການໂຕ້ຖຽງກັນຕະຫຼອດກ່ຽວກັບການທີ່ແມ່ຍິງຖືກບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສ�ຳພັນທີ່ບໍ່ຕ້ອງການ ຫຼື ການມີເພດສ�ຳພັນໃນບາງສາສະໜາ, ວັດທະນະທ�ຳ ຫຼື 
ຮີດຄອງປະເພນີ ຂອງຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ແລະ ຄວາມກົດດັນທາງດ້ານເສດຖະກິດໂດຍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. 
ການບໍລິຫານຕົນເອງໃນທາງເພດ ໝາຍເຖິງ ລະດັບຂອງຄວາມອິດສະຫຼະຂອງແມ່ຍິງໃນການຕັດສິນໃຈທີ່ຈະອອກຈາກຄວາມດ້ອຍໂອກາດທັງຫຼາຍ
ຈາກການຖືກບັງຄັບໃຫ້ມີເພດສ�ຳພັນທີ່ບໍ່ຕ້ອງການ ເຊິ່ງເປັນບັນຫາທາງດ້ານຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ແລະ ສິດທິມະນຸດຂອງແມ່ຍິງ 
(Day, 1996). ແມ່ຍິງທີ່ໃຫ້ສ�ຳພາດໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້ເຫັນດີທີ່ວ່າເມຍຈະຕ້ອງສະໜອງການມີເພດສ�ຳພັນໃຫ້ກັບສາມີ, ແຕ່ໃນຄວາມເປັນຈິງແລ້ວ
ນີ້ແມ່ນຄວາມເຊື່ອທີ່ບໍ່ຖືກຕ້ອງ, ແມ່ຍິງສາມາດປະຕິເສດການມີເພດສ�ຳພັນໃນກໍລະນີທີ່ມີສິ່ງມຶນເມົາມາກ່ຽວຂ້ອງ, ໃນເວລາທີ່ພວກເຂົາບໍ່ສະບາຍ ຫຼື 
ບໍ່ຍິນຍອມ. ການອະທິບາຍນີ້ເຮັດໃຫ້ພາບທີ່ປະປົນກັນ, ແຕ່ຜົນໄດ້ຮັບໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນແລ້ວວ່າ ແມ່ຍິງລາວແມ່ນສາມາດປົກຄອງຕົນເອງ ແລະ 
ມີອິດສະຫຼະ ໃນການປະຕິເສດການມີເພດສ�ຳພັນທີ່ບໍ່ປາຖະໜາ ກັບສາມີ ແລະ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງເຂົາເຈົ້າໄດ້. ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, 
ການຂົ່ມຂືນຄູ່ແຕ່ງງານ ຫຼື ພຶດຕິກ�ຳທາງເພດທີ່ບໍ່ຕ້ອງການໃນລະຫວ່າງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ກໍ່ໄດ້ຖືກສົນທະນາ. "ການຂົ່ມຂືນໃນຄູ່ບ່າວສາວ" ແມ່ນບັນຫາ
ທ່ີໄດ້ສຸມໃສ່ໃນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທ່ີເປັນໄວໜຸ່ມ. ໄວໜຸ່ມຍິງ-ຊາຍສ່ວນໃຫຍ່ໄດ້ເນ້ັນໜັກໄປທາງດ້ານທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ພຶດຕິກ�ຳຂອງໄວໜຸ່ມຍິງ 
ໃນການນຸ່ງເຄື່ອງ "ເຊັກຊີ" ຫຼື ການເມົາ. ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມເພດຊາຍບາງຄົນໄດ້ບອກເລົ່າຄວາມເຊື່ອວ່າ ການຂົ່ມຂືນຈະເກີດຂຶ້ນເມື່ອແມ່ຍິງບໍ່ປ້ອງກັນຕົວ 
ເອງໃນເວລາຢູ່ກັບຜູ້ຊາຍ. ການຕອບໃນລັກສະນະນີ້ໄດ້ບົ່ງບອກຢ່າງຊັດເຈນແລ້ວວ່າແມ່ຍິງຍັງຄົງຕ້ອງ ຮັບຜິດຊອບ ສ�ຳລັບການຖືກຂົ່ມຂືນ ຫຼື ການ 
ທ�ຳຮ້າຍທາງເພດອື່ນໆ. 

"ຍ້ອນເຂົາເຈົ້າບໍ່ເຂ້ົາໃຈວ່ານ້ີແມ່ນຄວາມເຊ່ືອທາງດ້ານຮີດຄອງປະເພນີ. [[ແມ່ຍິງທ່ີຢູ່ໃນເຫດການດ່ັງກ່າວ]]         
ອາດຈະຄິດໃນແງ່ລົບວ່າເປັນຫຍັງເລ່ືອງນີ້ຈຶ່ງເກີດຂ້ຶນກັບລາວ. ລາວບໍ່ຄວນທ່ີຈະໄປກັບຊາຍຄົນນັ້ນ, ລາວສູນ 
ເສຍທຸກສ່ິງທຸກຢ່າງ ແລະ ສູນເສຍໂອກາດໃນການທ່ີຈະເປັນຄົນທ່ີດີກວ່ານີ້. ລາວອາດຕ້ອງການເອົາລູກອອກ 
ຫຼື ເຮັດໃນສິ່ງທີ່ຮ້າຍຮ້າຍກວ່ານັ້ນ, ຂ້າຕົວຕາຍ ແລະ ຄິດວ່າສູນເສຍທຸກສ່ິງທຸກຢ່າງໄປໝົດແລ້ວ." 

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ
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ສິ່ງມຶນເມົາ ແລະ ການນອກໃຈ ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ແມ່ນປັດໄຈທີ່ເຊື່ອມໂຍງເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ບວກ
ກັບການທີ່ສັງຄົມຍອມຮັບໃນການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ, ຍ້ອນການເພີ່ມຂຶ້ນຂອງຮ້ານອາຫານ ແລະ ຮ້ານເບຍ ທີ່ຂາຍສິ່ງມຶນເມົາໃນ ສປປ ລາວ. ການດື່ມ 
ສິ່ງມຶນເມົາໂດຍຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ສາມາດນ�ຳໄປສູ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ບາງຄັ້ງອາດເປັນຍ້ອນເຂົາເຈົ້າບໍ່ສາມາດຄວບຄຸມສະຕິຂອງຕົນເອງໄດ້. ໃນປະ 
ເທດຫວຽດນາມ, ຕົວຢ່າງ ການເມົາແລ້ວຂັບລົດ ອາດກໍ່ໃຫ້ເກີດຄວາມຮຸນແຮງ, ຜູ້ຊາຍທີ່ມີຄວາມຄຽດກໍ່ໄດ້ໃຊ້ສິ່ງມຶນເມົາໃນການແກ້ຕົວວ່າເຂົາເຈົ້າ 
ບ່ໍສາມາດຄວບຄຸມຕົນເອງໄດ້ (ລັດຖະບານຂອງປະເທດຫວຽດນາມ, 2010). ການຫຶງຫວງ ແລະ ຄວາມບ່ໍໄວ້ວາງໃຈກັນ ເຊ່ິງພົວພັນເຖິງການນອກໃຈ 
ກັນ ໄດ້ຮັບການແກ້ໄຂໃນການສ�ຳພາດແບບເຈາະເລິກ ແລະ ການສົນທະນາກຸ່ມ, ແຕ່ກໍລະນີນີ້ແມ່ນການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ ແລະ ສ້າງໂອກາດໃຫ້ຕົນເອງ 
ໄປພົບກັບແມ່ຍິງອື່ນ ເຊັ່ນ "ສາວເບຍ". ສິ່ງມຶນເມົາ ແລະ ການນອກໃຈ ບໍ່ແມ່ນບັນຫາໂດຍກົງໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ແຕ່ມີຫຼາຍປັດໄຈເຮັດໃຫ້ 
ມຄີວາມສ່ຽງໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຫຼາຍຂ້ຶນ ສ�ຳລັບຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ແລະ ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ. ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານການເງນິກໍ່ໄດ້ຖືກຍົກຂ້ຶນມາວ່າ 
ມກີານພົວພັນຢ່າງໃກ້ຊິດກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ. ການວິໄຈສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ໃນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທ່ີຮູ້ສຶກວ່າມບັີນຫາທາງດ້ານການເງນິໃນ 
ລະດັບສູງ, ອັດຕາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຄອບຄົວແມ່ນ 9.5% ທຽບກັບ 2.7% ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ຮູ້ສຶກວ່າມີບັນຫາທາງດ້ານການເງິນໃນລະດັບ
ຕ�່ຳ (Benson & Fox, 2004). ບັນຫານີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າຄວາມຕຶງຄຽດທາງເສດຖະກິດເຮັດໃຫ້ມີຄວາມສ່ຽງໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່
ແມ່ຍິງສູງຂ້ຶນ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວກໍ່ເຮັດໃຫ້ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານການເງິນ ແລະ ຍັງເປັນກັບດັກໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາ 
ຈົມຢູ່ກັບຄວາມທຸກຍາກ  ແລະ ການຖືກລ່ວງລະເມດີ (Renzetti, 2009). ການສ�ຳຫຼວດນ້ີບ່ໍສາມາດສະແດງຫັຼກຖານໃນການພົວພັນກັນທາງ ດ້ານ 
ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານການເງິນ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ, ແຕ່ກໍ່ແມ່ນບັນຫາຖັດມາໃນການເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມສ່ຽງໃນການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງ. 

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງແມ່ນຖືກຂັບເຄ່ືອນໂດຍບັນດາປັດໄຈທ່ີມີການພົວພັນກັບຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ, ປະສົບການ 
ໃນໄວເດັກ ແລະ ຮູບແບບໃນດ້ານລົບຂອງຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ (Fulu ພ້ອມຄະນະ., 2013). ການສ�ຳຫຼວດນີ້ມີເປົ້າໝາຍແມ່ນການໃຫ້ຄວາມ
ຮູ້ກ່ຽວກັບທ�ຳມະຊາດຂອງການການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍສະເພາະທັດສະນະຄະຕິຂອງຜູ້ຊາຍໃນຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ, ຄວາມເຊື່ອໃນສັງຄົມ, 
ການຈັດຕັ້ງ ແລະ ກົດລະບຽບສັງຄົມ ແລະ ລະບົບໃນການສົ່ງເສີມການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ. ໃນຂະນະທີ່ຜູ້ຊາຍບາງຄົນທີ່ເຂົ້າຮ່ວມໃນການ 
ສົນທະນາກຸ່ມເຫັນດີວ່າບໍ່ແມ່ນຜູ້ຊາຍທຸກຄົນຈະໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ເຫດຜົນສ�ຳລັບພຶດຕິກ�ຳດັ່ງກ່າວໄດ້ຖືກຈ�ຳແນກ ຕົວຢ່າງ: ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງ 
ດ້ານການເງິນ, ຮູບຮ່າງ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິຂອງເມຍ, ສິ່ງມຶນເມົາ ແລະ ການນອກໃຈ. ບາງທັດສະນະເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າສາເຫດຂອງ 
ຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນມາຈາກແມ່ຍິງ ຫຼາຍກວ່າຜູ້ຊາຍ. ປັດໄຈອື່ນໆ ກໍ່ໄດ້ຖືກຍົກຂຶ້ນໂດຍຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ ເຊັ່ນ ການປະຕິບັດກິດຈະວັດປະຈ�ຳວັນ ກໍ່ໄດ້ 
ຖືກນ�ຳມາສົນທະນາ, ແຕ່ກໍ່ບໍ່ໄດ້ເນັ້ນໃນດ້ານຮີດຄອງປະເພນີຕໍ່ຍິງ-ຊາຍ, ຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ ຫຼື ປັດໄຈທີ່ກ່ຽວພັນເຖິງລະບົບສັງຄົມອື່ນໆ. ນອກ 
ຈາກນັ້ນ ບັນດາຜູ້ນ�ຳທ້ອງຖິ່ນຫຼາຍໆ ທ່ານກໍ່ຍັງລາຍງານວ່າບໍ່ເຄີຍພົບເຫັນກໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ຮ້າຍແຮງຈັກເທື່ອ ແລະ ຫຼາຍທ່ານກໍ່ເນັ້ນ
ໜັກວ່າຄວນເປັນການແກ້ໄຂພາຍໃນຄອບຄົວ ຫຼາຍກວ່າການແຊກແຊງຈາກພາຍນອກ.
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ພາກທີ 7. ຄວາມສ�ຳພັນລະຫວ່າງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ທີ່ເກີດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ສຸຂະພາບຮ່າງກາຍ,                

ຈິດໃຈ ແລະ ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນຂອງແມ່ຍິງ

7.1 ພາກສະເໜີ

ດ່ັງທ່ີໄດ້ສົນທະນາໃນບົດທີ 1, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ໄດ້ພົວພັນເຖິງຜົນກະທົບທ່ີຮ້າຍແຮງ ແລະ ມີຜົນກະທົບຫຼາຍຕ່ໍສຸຂະພາບ ແລະ 
ຄຸນນະພາບຊີວິດ ໃນຊ່ວງຊີວິດ. ນີ້ເປັນບັນຫາໃຫຍ່ຕໍ່ມະນຸດ ແລະ ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ. ບົດນີ້ແມ່ນໄດ້ທົດສອບເພີ່ມເຕີມທາງດ້
ານຜົນກະທົບຕ່ໍສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງ. ການວິເຄາະທ�ຳອິດແມ່ນວິເຄາະທາງດ້ານຜົນກະທົບໂດຍກົງໃນຮູບແບບຂອງການບາດເຈັບທ່ີມີສາເຫດມາຈາ
ກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ຈາກນັ້ນກໍ່ສ�ຳຫຼວດການພົວພັນກັນລະຫວ່າງແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ແລະ ສຸຂະພາບທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຫຼື ຈິດໃຈ ກັບມາດຕາສ່ວນການສ�ຳຫຼວດ ເພື່ອວັດແທກສະຖານະພາບທາງດ້
ານສຸຂະພາບໃນປັດຈຸບັນ. ພາກສຸດທ້າຍໃນບົດນ້ີໄດ້ນ�ຳສະເໜີທາງດ້ານສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ, ລວມທັງຜົນໄດ້ຮັບທ່ີພົວພັນເຖິງການຖືພາ ແລະ 
ການໃຊ້ວິທີຄຸມກ�ຳເນີດ.

7.2 ການບາດເຈັບ ແລະ ຜົນກະທົບທາງກົງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ

7.2.1 ອັດຕາສ່ວນ, ຄວາມຖີ່ ແລະ ຄວາມຮ້າຍແຮງຂອງການບາດເຈັບ 

ຄືດັ່ງທີ່ສະແດງໃນຮູບທີ 7.1, ແມ່ຍິງ ທີ່ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ທີ່ເກີດບາດເຈັບໃນຊ່ວງຊີວິດເຖິງ 43.1%. ແມ່
ຍິງທີ່ອາໄສຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ ມີອັດຕາສ່ວນຂອງການບາດເຈັບແບບຖາວອນຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ (45.9%) ເຊິ່ງຫຼ
າຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເຂດຕົວເມືອງ (40.5%). ແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເຂດພາກເໜືອ ມີອັດຕາການບາດເຈັບ (46.7%) ສູງກວ່າ ແມ່ຍິງໃນເຂດພາກກາງ 
(41.8%). ໂດຍລວມແລ້ວ, ເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນເຈັບປວດກັບການຖືກບາດເຈັບ. 

ຜົນໄດ້ຮັບຫຼັກຂອງການສ�ຳຫຼວດ:

•• 43.1% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີລາຍງານກ່ຽວກບັ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດ ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແມ່ນໄດ້ຮັບ 
ບາດເຈັບຈາກເຫດການຄວາມຮຸນແຮງດັ່ງກ່າວ, ໃນນັ້ນ ມີ 20.2% ທີ່ຖືກບາດເຈັບຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ. 

•• ແມ່ຍິງທ່ີ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນມສຸີຂະພາບບ່ໍແຂງແຮງ (22.1%), ມບັີນຫາໃນການຍ່າງ 
(9.7%), ພົບຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການເຮັດກິດຈະວັດປະຈ�ຳວັນ (7.8%), ມີຄວາມເຈັບປວດ (6.2%) ແລະ ສູນເສຍ 
ຄວາມຊົງຈ�ຳ ແລະ ສະມາທິ (10.9%) ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍປະເຊີນເຫດການຄວາມຮຸນແຮງເຫ່ົຼານ້ີ (14.0%, 5.9%, 
4.7%, 3.5% ແລະ 6.7%, ຕາມລ�ຳດັບ).

•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນຈະມຄີວາມຄິດໃນການຂ້າຕົວຕາຍເຖິງ (10.5%) 
ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນກັບເຫດການຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້ (2%)

•• ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ແມ່ນຈະມີຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ (ວັດແທກ 
ໂດຍແບບສອບຖາມການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ-SRQ) ສະເລ່ຍ 5.7 % ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນກັບເຫດການ 
ຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້ (3.8 %).

•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືພາ ແລະ ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນຈະມີຄວາມສ່ຽງໃນການຫຼຸລູກ 
ຫຼາຍກວ່າ (30.6%) ແລະ ການເອົາລູກອອກ (18.5%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນເຫດການຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່າ
ນີ້ (20.4% ແລະ 8.7 %, ຕາມລ�ຳດັບ).

•• ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ແມ່ນຈະມີທ່າອ່ຽງໃນການດື່ມເຫຼົ້າໃນລະຫວ່າງການຖື
ພາ (25.6%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນກັບເຫດການຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້ (13.3%).

•• ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ແມ່ນຈະມີທ່າອ່ຽງໃນການຄຸມກ�ຳເນີດ (12.3%, ໃຊ້ 
ຖົງຢາງອະນາໄມເປັນສ່ວນໃຫຍ່) ແລະ ຮ້ອງຂໍໃຫ້ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງເຂົາເຈ້ົາໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມ (11.6%) ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ 
ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນກັບເຫດການຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້ (5.5% ແລະ 5.7%, ຕາມລ�ຳດັບ).
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ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກບາດເຈັບ, 20.2% ແມ່ນເຄີຍຖືກ 
ບາດເຈັບຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ (ຮູບທີ 7.2). ໃນປະເພດຂອງ 
ການບາດເຈັບ, 37.9% ໄດ້ລາຍງານການບາດເຈັບເລັກ 
ນ້ອຍ ເຊັ່ນ ຮອຍຂູດ, ຮອຍເຫຼີນ ແລະ ຮອຍພົກຊ�້ຳ. ໃນ 
ການບາດເຈັບທ່ີຮ້າຍແຮງຂ້ຶນ, 8.7% ມກີານບາດເຈັບໃນຫູ 
ແລະ ຕາ, 2 .1% ບາດເຈັບທາງຊ່ອງຄອດ ຫຼື ຮູທະວານ, 
ຖືກຕັດ ແລະ ເປັນບາດແຜເລິກ, 1.6% ແມ່ນ ກະດູກແຕກ 
ແລະ ກະດູກຫັກ. ໂດຍລວມແລ້ວ, 8.6% ຂອງແມ່ຍິງທີ່
ເຄີຍຖືກບາດເຈັບໄດ້ລາຍງານວ່າ ເຮັດໃຫ້ເຂົາເຈົ້າສູນເສຍ 
ຄວາມຈ່ືຈ�ຳ ຫືຼ ຂາດສະມາທິ ແລະ 11.5% ແມ່ນຕ້ອງການ 
ປິ່ນປົວຈາກຄວາມເຈັບປວດດັ່ງກ່າວ.

ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບໄດ້ ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ແມ່ຍິງທ່ີຖືກເຄາະຮ້າຍ ບາງຄ້ັງກໍ່ມກີານບາດເຈັບຮ້າຍແຮງ ແລະ ຍາວນານ, ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ຕ້ອງ 
ໄດ້ປິ່ນປົວຫຼາຍຄັ້ງ, ກະດູກແຕກ, ຖືກຕັດ ແລະ ເປັນຮອຍຊ�້້ຳ. ເຖິງວ່າບາດແຜທາງຮ່າງການຈະສາມາດຮັກສາໃຫ້ເຊົາໄດ້, ແຕ່ຄວາມຢ້ານກົວໃນການ 
ຖືກທ�ຳຮ້າຍນັ້ນ ສົ່ງຜົນທາງດ້ານພຶດຕິກ�ຳຂອງແມ່ຍິງ ຕໍ່ສາມີຂອງລາວ.

 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ລາວໃຊ້ທ່ອນໄມ້ຕີຂ້ອຍ ຈົນຂ້ອຍ 
ຕ້ອງໄດ້ເຂົ້າໂຮງໝໍ."

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ເມື່ອພວກເຮົາກັບຮອດເຮືອນ ຂ້ອຍບໍ່ມີເວລາເວ້ົາຫຍັງເລີຍ, ຍັງບໍ່ທັນໄດ້ມອດຈັກລົດຈັກຊ້ໍາ, 
ລາວກໍ່ເຂົ້າມາຫາ ແລ້ວໃຊ້ໝວກກັນນັອກຕີຫົວຂ້ອຍ. ຕອນນັ້ນໜ້າຂ້ອຍມີແຕ່ຮອຍຊ�້ຳ ແລະ 
ຂ້ອຍກໍ່ບໍ່ສາມາດໄປຂາຍເສ້ືອຜ້າໄດ້ໃນມື້ຕ່ໍໄປ. ຂ້ອຍອາຍ. ໜ້າຂ້ອຍມີແຕ່ຮອຍຊ�້ຳ, ຄໍກໍ່ມີແຕ່ 
ຮອຍຊ�້ຳ ແລະ ຮອຍບີບຍ້ອນລາວບີບຄໍຂ້ອຍ." 
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ຮູບທີ 7.1  ການລາຍງານຂອງແມ�ຍິງວ�າໄດ�ຮັບບາດເຈັບ ເຊິ່ງເປັນຜົນມາຈາກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
ຫຼື ທາງເພດ ໃນຊ�ວງໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ =470)

ລວມ ຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດທີ່ບ�່ມີ
ເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ

ພາກເໜືອ ພາກກາງ ພາກໃຕ�

ຮູບທີ 7.2 ຄວາມຖີ່ຂອງການໄດ�ຮັບບາດເຈັບຈາກການຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=470)

58.9 %20.9 %

20.2 %

ໜຶ່ງເທື່ອ 2-5 ເທື່ອ ຫຼາຍກວ�າ 5 ເທື່ອ

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຂ້ອຍມີຮອຍຊ�້ຳຕະຫຼອດເວລາ, ແຕ່ຂ້ອຍກໍ່ບໍ່ໄດ້ໄປ 
ໂຮງໝໍ. ຂ້ອຍເຈັບປວດໄປໝົດທັງຮ່າງກາຍ."
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7.3 ສະພາບດ້ານສຸຂະພາບທົ່ວໄປ ແລະ ສຸຂະພາບຈິດ

7.3.1 ການພົວພັນກັນລະຫວ່າງ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ຈິດໃຈ ກັບສຸຂະພາບທົ່ວໄປ ແລະ 
ສຸຂະພາບຈິດໃຈ

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ, 32.3% ແມ່ນມີຜົນກະທົບຕໍ່ສຸຂະພາບໂດຍທົ່ວໄປຂອງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ລາຍງານການຖືກຄວາມຮຸນ
ແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ລາຍງານບັນຫາສຸຂະພາບໃຫຍ່ໆ, ໃນຂະນະທີ່ 27.5% ໄດ້ລາຍງານ ບັນຫາສຸຂະພາບ 
ທີ່ບໍ່ຮ້າຍແຮງ ແລະ 40.2% ເວົ້າວ່າບໍ່ໄດ້ຮູ້ສຶກວ່າມີຜົນກະທົບຫຍັງ. ນອກຈາກການລາຍງານສ່ວນບຸກຄົນແລ້ວ, ບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນ
ແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດຍັງໄດ້ຖືກປຽບທຽບກັບກຸ່ມທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້. ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງດັ່ງກ່າວໄດ້
ປະເຊີນກບັບັນຫາສຸຂະພາບທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ. ການສ�ຳຫຼວດໄດ້ມຄີ�ຳຖາມອີງຕາມ 5 ມາດຖານກ່ຽວກັບສຸຂະພາບໂດຍທ່ົວໄປ (ຄ�ຳຖາມຍ່ອຍ): 
ສຸຂະພາບບໍ່ດີ, ບັນຫາໃນການຍ່າງ, ຜົນກະທົບຕໍ່ຊີວິດປະຈ�ຳວັນ, ອາການເຈັບ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການສູນເສຍຄວາມຊົງຈ�ຳ ຫຼື ສະມາທິສັ້ນ.

ຮູບທີ 7.3 ແມ່ນການປຽບທຽບທາງດ້ານສຸຂະພາບທົ່ວໄປຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກ ແລະ ບໍ່ເຄີຍ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍ 
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຈະມບັີນຫາທາງສຸຂະພາບໃນທຸກ ດ້ານເຊ່ັນ: ສຸຂະພາບບ່ໍດີ (p<0.01), ບັນຫາໃນການຍ່າງ (p<0.05), ຜົນກະທົບຕ່ໍຊີວິດປະຈ�ຳ 
ວັນ (p<0.05), ອາການເຈັບ (p<0.05) ແລະ ການສູນເສຍຄວາມຊົງຈ�ຳ ຫຼື ສະມາທິສັ້ນ. (p<0.01). 

ການສ�ຳຫຼວດນີ້ຍັງໄດ້ວິເຄາະຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ, ເຊິ່ງໄດ້ວັດແທກໂດຍແບບສອບຖາມການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ (SRQ) ທີ່ພັດທະ 
ນາໂດຍອົງການອະນາໄມໂລກ.19 ຮູບທີ 7.4 ສະແດງເຖິງຄະແນນ SRQ ໂດຍສະເລ່ຍໃນສະພາບຈິດໃຈຂອງຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດທ່ີເປັນແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍ ແລະ 
ບໍ່ເຄີຍ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດໃນໄລຍະເວລາ 4 ອາທິດກ່ອນການສ�ຳພາດ. ຄະແນນສະເລ່ຍຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກ
ຄວາມຮຸນແຮງ (5.7%) ແມ່ນຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ (3.8%), ລວມທັງຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິທີ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງ 
ກັນທັງສອງກຸ່ມ (p<0.001). ເມື່ອເບິ່ງອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງໂດຍແບບສອບຖາມການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ (SRQ) ທີ່ມີຄະແນນ 10 ຫຼື ຫຼາຍ 
ກວ່າ (ຮູບທີ 7.5), ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງມີອາການຂອງຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ (21.5%) ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍປະ 
ເຊີນກັບບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ (9.5%), ສະແດງໃຫ້ເຫັນໃນຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິທີ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນທັງສອງກຸ່ມ (p<0.001).

19	SRQ ແມ່ນເຄ່ືອງມທ່ີືຖືກອອກແບບມາເພ່ືອການທົດສອບການຖືກລົບກວນທາງດ້ານຈິດໃຈ, ໂດຍສະເພາະ ໃນບັນດາປະເທດກ�ຳລັງພັດທະນາ, ເຊ່ິງມຄີ�ຳຖາມປິດ "ແມ່ນ" ຫືຼ "ບ່ໍແມ່ນ" 
20 ຄ�ຳຖາມ, ເຊິ່ງຄະແນນສູງສຸດແມ່ນ 20, ຖ້າໄດ້ຄະແນນຫຼາຍສະແດງວ່າມີຄວາມເປັນໄປໄດ້ສູງໃນການມີສະພາວະໂສກເສົ້າ. ວິທີດັ່ງກ່າວສາມາດເຮັດໄດ້ດ້ວຍຕົນເອງ ຫຼື ໃຫ້ຜູ້ສ�ຳ 
ພາດຖາມ. ສ�ຳລັບລາຍລະອຽດ, ກະລຸນາເບິ່ງ http://whqlibdoc.who.int/hq/1994/WHO_MNH_PSF_94.8.pdf

**

**

***

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍໂດຍປົກກະຕິແລ້ວ ແມ່ນການໃຊ້ມື ຫຼື ກ�ຳປັ້ນຕີ. 
ເວລາທີ່ມັນຮຸນແຮງຫຼາຍ, ສ�ຳລັບຂ້ອຍແມ່ນຕອນທີ່ເຈັບຫຼາຍຈົນຂ້ອຍໄດ້ເຂົ້າໂຮງໝໍ."
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ບ�່ມີຄວາມຮຸນແຮງ (��ນວນ=2,377) ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ(��ນວນ=470) * p<0.05  **p<0.01

ຮູບທີ 7.3 ສະພາບດ�ານສຸຂະພາບໂດຍລວມຂອງແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ທີ່ເຄີຍ ແລະ ບ�່ເຄີຍ 
ຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

*
* *

**

**

ສຸຂະພາບບ�່ດີ 
ແລະ ອ�ອນເພຍຫຼາຍ

ມີບັນຫາ
ໃນການຍ�າງ

ມີບັນຫາໃນການເຮັດ
ກິດຈະວັດປະ��ວັນ

ການເຈັບປວດ ມີບັນຫາໃນການຈື່ 
ແລະ ຂາດສະມາທິ
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ໃນການປຽບທຽບລະຫວ່າງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍ ຫຼື ບໍ່ເຄີຍ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ (ຮູບທີ 7.6), ຄະແນນສະເລ່ຍຂອງ SRQ ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍ
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ ແມ່ນ 4.8 ແລະ 3.6 ສ�ຳລັບແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້, ໂດຍຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິທີ່ມີຄວາມ 
ແຕກຕ່າງກັນທັງສອງກຸ່ມ (p<0.001). ການຂ້າຕົວຕາຍ, ຄືໄດ້ສະແດງໃນຮູບທີ 7.7, ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ ມີທ່າອ່ຽງມີ 
ແນວຄດິຢາກຂ້າຕວົຕາຍເຖງິ (3.9%) ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີບ່ໍ່ເຄຍີຖກືຄວາມຮນຸແຮງເຫຼົາ່ນີ ້(1.4%) (p<0.001), ແມ່ຍິງທີເ່ຄີຍຖກືຄວາມຮນຸແຮງ 
ທາງຈິດໃຈ ພະຍາຍາມທີ່ຈະຂ້າຕົວຕາຍ (1.1%) ທຽບກັບແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນກັບບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ (0.5%) (p<0.05).

ການສ�ຳຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້ຍັງໄດ້ປຽບທຽບລະຫວ່າງກຸ່ມທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ແລະ ກຸ່ມທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນກັບບັນ
ຫາເຫຼົ່ານີ້. ດັ່ງທີ່ສະແດງໃນຮູບທີ 7.8, ກຸ່ມທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແມ່ນມີຄະແນນສະເລ່ຍSRQ ແມ່ນ 6.2 ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າກຸ່ມທີ່ບໍ່່ເຄີຍ 4.2 
(p<0.001).

ການຄິດຂ້າຕົວຕາຍ (ຮູບທີ 7.9), ແມ່ຍິງທີ່ຄິດຂ້າຕົວຕາຍໃນບາງຄັ້ງ ມີເຖິງ 10.5%, , ໃນຂະນະທີ່ 2.0% ແມ່ນກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງ (p<0.001). ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ ເຊິ່ງໄດ້ພະຍາຍາມຂ້າຕົວຕາຍ ມີເຖິງ3.8%, ໃນຂະນະທີ່ແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງບ່ໍເຄີຍພະຍາຍາມຂ້າຕົວຕາຍເລີຍຈັກຄ້ັງ, ເຊ່ິງສະແດງໃນຄວາມແຕກຕ່າງທາງສະຖິຕິ (p=0.04). ນອກຈາກທັງໝົດນ້ີແລ້ວ, ສ່ິງທ່ີເຂ້ົາ 
ໃຈຢ່າງຈະແຈ້ງແລ້ວວ່າ ຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິທ່ີມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັທັງສອງກຸ່ມມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັຫຼາຍ ລະຫວ່າງກຸ່ມທ່ີເຄີຍ ແລະ ບ່ໍເຄີຍ 
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ, ເຖິງແມ່ນວ່າທັງສອງກຸ່ມຈະເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດມາແລ້ວກໍ່ຕາມ.

3.8

5.7

0

1

2

3

4

5

6

ແມ�ຍີິງທີ່ບ�່
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ

ແມ�ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງຮ�າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ
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e

P<0.001

ຮູບທີ 7.4 ການປຽບທຽບຄະແນນສະເລ�ຍຂອງ SRQ 
��ລັບຄວາມເຈັບປວດທາງດ�ານຈິດໃຈໃນໄລຍະເວລາ 4 ອາທິດ

ທີ່ຜ�ານມາຂອງແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ທີ່ເຄີຍ/ບ�່ເຄີຍ 
ຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, 

ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,846) 

ບ�່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ຮ�າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ

ຮູບທີ 7.5 SRQ ໃນຄະແນນ 10 ຫຼືສູງກວ�າ 
ໃນໄລຍະເວລາ 4 ອາທິດທີ່ຜ�ານມາຂອງແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍ/ບ�່ເຄີຍ 
ຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, 

ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,846)
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ບ�່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງຈິດໃຈ (N=1,943)

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງຈິດໃຈ (N=434)
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P<0.001

ຮູບທີ 7.6 ການປຽບທຽບຄະແນນສະເລ�ຍຂອງ SRQ 
��ລັບຄວາມເຈັບປວດທາງດ�ານຈິດໃຈຂອງແມ�ຍິງ 

ທີ່ເຄີຍ/ບ�່ເຄີຍ ຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຈິດໃຈ, 
ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,377)
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ເຄີຍຂ�າຕົວຕາຍເຄີຍຄິດຂ�າຕົວຕາຍ

%

* p<0.05
** p<0.001

*

ຮູບທີ 7.7 ການປຽບທຽບຂອງການມີແນວຄິດໃນ
ການຂ�າຕົວຕາຍລະຫວ�າງແມ�ຍິງ ທີ່ເຄີຍ/ບ�່ເຄີຍ 

ຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຈິດໃຈ, 
ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,377)

**

ບ�່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງຈິດໃຈ (N=1,943)

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງຈິດໃຈ (N=434)
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ການໃຊ້ບໍລິການໃນການປິ່ນປົວ ຫຼື ນ�ຳໃຊ້ຢາປົວ ເຊັ່ນ ການຜ່າຕັດ ຫຼື ການປິ່ນປົວຢູ່ໂຮງໝໍ, ເຫັນວ່າບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງໃນຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະ
ຖິຕິຂອງທັງທັງສອງກຸ່ມ (p=0.448 ແລະ p=0.140, ຕາມລ�ຳດັບ) ລະຫວ່າງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານ 
ຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ. ໃນກຸ່ມນີ້, ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງສູງໃນການໄປປຶກສາກັບທ່ານໝໍມີ (42.1%) ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າກຸ່ມ
ທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້ຄື (31%),ໃນລະດັບຄວາມສ�ຳຄັນແມ່ນ (p<0.001).  

ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງ ກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ ແມ່ນຈະໃຊ້ເວລາໃນການຮັກສາບາດແຜທາງ 
ດ້ານຈິດໃຈ ດົນກວ່າທາງດ້ານຮ່າງກາຍ.

  

"ໃນດ້ານສຸຂະພາບຈິດຂອງຂ້ອຍ, ຂ້ອຍຄິດວ່າຂ້ອຍບໍ່ປົກກະຕິ. ເວລາທີ່ລາວຕີຂ້ອຍ, ແມ່ນແລ້ວ ມື້ນັ້ນ 
ຂ້ອຍເຈັບ. ແຕ່ກໍ່ເຊົາ, ແຕ່ທາງດ້ານຈິດໃຈຂ້ອຍຕ້ອງໃຊ້ເວລາດົນເພື່ອທີ່ຈະຮັກສາໄດ້. ມີຫຼາຍໆເຫດ 
ການກ່ຽວກັບສ່ິງທ່ີລາວໄດ້ກະທ�ຳກັບຂ້ອຍແມ່ນມີໃນຫົວຂອງຂ້ອຍຕະຫຼອດເວລາ ລາວເຮັດຄືຂ້ອຍ 
ບໍ່ມີຄ່າຫຍັງ, ໃຈຮ້າຍ ແລະ ປ້ອຍດ່າຂ້ອຍທຸກຄັ້ງທີ່ລາວກັບມາເຮືອນ. ແຕ່ເວລາທີ່ຜູ້ສາວເມຍນ້ອຍ 
ຂອງລາວໂທມາ, ລາວກໍ່ເວ້ົາສຽງອ່ອນສຽງຫວານ ເຊ່ັນວ່າ "ໂດຍ, ຂ້ອຍຮອດເຮືອນແລ້ວ, ຂອບໃຈທ່ີ 
ໂທມາ". ເຫດການເຫຼົ່ານັ້ນມັນຕິດຕາຂ້ອຍຢູ່ຕະຫຼອດເວລາ."

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

0

2

4

4.2

6.2

6

8

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ 
ທີ່ບ�່ຖືກທາລຸນທາງຈິດໃຈ

(��ນວນ=130)

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ

ທີ່ຖຶກທາລຸນທາງຈິດໃຈ
(��ນວນ=340)

%

P<0.001

ຮູບທີ 7.8 ອັດຕາສະເລ�ຍຂອງການຕອບ SRQ 
ສ�າລັບຄວາມເຈັບປວດທາງດ�ານຈິດໃຈລະຫວ�າງແມ�ຍິງ 

ທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ ຫຼື ທາງເພດ  
ທີ່ເຄີຍ ແລະ ບ�່ເຄີຍຖືກລ�ວງລະເມີດທາງດ�ານຈິດໃຈ, 

ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=479)
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ຮູບທີ 7.9 ແນວຄິດໃນການຂ�າຕົວຕາຍ ລະຫວ�າງແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍ
ຖືກການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, 

ເຄີຍ ແລະ ບ�່ເຄີຍຖືກລ�ວງລະເມີດທາງດ�ານຈິດໃຈ, 
ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=479)

* p=0.04

** <0.001

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ ທີ່ບ�່ຖືກທາລຸນທາງຈິດໃຈ (��ນວນ=130)

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ ທີ່ຖຶກທາລຸນທາງຈິດໃຈ (��ນວນ=340)

ເຄີຍພະຍາຍາມຂ�າຕົວຕາຍເຄີຍຄິດຂ�າຕົວຕາຍ

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຖ້າລາວຕີ, ນັ້ນຄືການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ແຕ່ເຖິງວ່າລາວຊິດ່າ ຫຼື ຮ້ອງ 
ໃສ່ ຂ້ອຍລ້າໆ ຂ້ອຍກະຄິດວ່ານັ້ນກໍ່ແມ່ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເຊັ່ນກັນ 
ເພາະວ່າມັນເຮັດໃຫ້ຂ້ອຍເສຍໃຈ ແລະ ບໍ່ມີຄວາມສຸກ." 

"ຂ້ອຍຢ້ານ ເວລາທີ່ລາວໃຈຮ້າຍ. ຂ້ອຍຢ້ານລາວຊິຈູດເຮືອນໃນຕອນກາງຄືນ ຄືດັ່ງທີ່ລາວເຄີຍຂົ່ມ 
ຂູ່ໄວ້. ເຖິງແມ່ນວ່າ ຂ້ອຍຈະໄປເຮັດວຽກໄດ້ ແລະ ຍ້ິມຫົວໄດ້ຄືຄົນປົກກະຕິ. ບໍ່ມີໃຜຮູ້ດອກວ່າພາຍ
ໃນໃຈຂອງຂ້ອຍມັນເຈັບປວດຫຼາຍສ�່ຳໃດ."  

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ
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ຜູ້ຊາຍໃນບ້ານບາງຄົນ ເວົ້າເລື່ອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍທີ່ຮູ້ສຶກໂສກເສົ້າ, ເສຍໃຈ ແລະ ໝົດຫວັງ.

7.4 ການພົວພັນກັນລະຫວ່າງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນຂອງແມ່ຍິງ 

ດ່ັງທ່ີໄດ້ສະແດງໃນຮູບທີ 7.10, 30.6% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືພາທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດໄດ້ລາຍງານກ່ຽວກບັ 
ການຫຼຸລູກ, ສ�ຳລັບແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫ່ົຼານ້ີແມ່ນມ2ີ0.4% (p<0.001). ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 18.5% ແມ່ນເຄີຍຫຼຸລູກ 
ຖ້າທຽບກັບແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນ 8.7% (p<0.001), ເຊິ່ງໄດ້ຊີ້ບອກເຖິງຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິທີ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ 
ຂອງທັງສອງກຸ່ມ ຕໍ່ການຫຼຸລູກ ແລະ ການເອົາລູກອອກ. ນອກຈາກນັ້ນຍັງມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ ໃນການປະເຊີນບັນຫາລູກຕາຍຄາທ້ອງໃນລະຫວ່າງ 
ສອງກຸ່ມດັ່ງກ່າວ, ເຖິງວ່າຈະບໍ່ມີຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິກໍ່ຕາມ.

　　　　　

ຮູບທີ 7.11 ສະແດງບັນດາປັດໄຈທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການຖືພາຄັ້ງສຸດທ້າຍຂອງແມ່ຍິງທີ່ເກີດລູກໃນໄລຍະ 5 ປີທີ່ຜ່ານມາ. ຮູບນີ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ 
ແມ່ຍິງເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດ ມທ່ີາອ່ຽງໃນການດ່ືມສ່ິງມນຶເມາົໃນລະຫວ່າງຖືພາ (25.6%), ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງ 
ທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້ (13.3%) (P<0.05). 

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ແມ່ຍິງຄົນນັ້ນທຸກທໍລະມານຫຼາຍທີ່ຜົວຂອງລາວໄປມີເມຍນ້ອຍ ແລະ ປ່ອຍໃຫ້ລາວຮັບພາລະ 
ລ້ຽງລູກຄົນດຽວ. ບາງເທື່ອລາວອາດຈະຫາທາງອອກໄດ້ຖ້າລາວຂ້າຕົວຕາຍ. ລາວບໍ່ມີໃຜໃຫ້ 
ຖາມ, ຄວາມຮູ້ລາວກໍ່ຈ�ຳກັດ. ໃນຄອບຄົວຂອງລາວ, ຜົວມີເມຍນ້ອຍ." 
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ຮູບທີ 7.10 ຜົນໄດ�ຮັບດ�ານການຈະເລີນພັນຂອງແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍຖືພາ, ອີງຕາມປະສົບການທີ່ 
ຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງຈາກສາມີ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,744)

ເຄີຍລຸລູກ

ບ�່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ

ຖືພາຈົນເກີດ ເຄີຍເອົາລູກອອກ
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ການພົວພັນຢ່າງໃກ້ຊິດລະຫວ່າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດ (ຮູບທີ 7.12). ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ໃຊ້ຢາຄຸມ
ກໍາເນີດ ເຖິງ 61.9% ຖ້າທຽບໃສ່ແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນມີ 51.3% (p<0.001). ຄູ່ຊີວິດຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
4.4% ໄດ້ປະຕິເສດການໃຊ້ຢາຄຸມ ເຊ່ິງທຽບກັບ 1.5% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍປະເຊີນກບັຄວາມຮຸນແຮງເຫ່ົຼານ້ີ (p<0.001). ໃນການໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມ, 
12.3% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນປັດຈຸບັນ ຫືຼ ອາດີດ, ແຕ່ແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງແມ່ນໃຊ້ພຽງ 5.5% (p<0.001) ແລະ 11.6% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ຂໍໃຫ້ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນປັດຈຸບັນ ຫຼື ອາດີດ ໃຊ້ຖົງ 
ຢາງອະນາໄມ ທຽບກັບ 5.7% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້ (p<0.001).
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ຮູບທີ 7.11 ປັດໄຈທີ່ກ�ຽວຂ�ອງກັບການຖືພາຄັ້ງສຸດທ�າຍຂອງແມ�ຍິງທີ່ມີການເກີດລູກໃນໄລຍະ 5 ປີ ທີ່ຜ�ານມາ, 
ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (N=968)

ບ�່ໄດ�ກວດຫຼັງເກີດຢ�າງຄົບຖ�ວນ

ຜູ�ຕອບສູບຢາໃນເວລາຖືພາ

ຜູ�ຕອບຖາມດື່ມເຫຼົ້າໃນເວລາຖືພາ

ຄູ�ຮັກຕ�ອງການລູກຊາຍ

ຄູ�ຮັກບ�່ຕ�ອງການຖືພາ

ຜູ�ຕອບຖາມບ�່ຢາກສືບຕ�່ຖືພາ

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍຫຼື ທາງເພດ (��ນວນ=189) ບ�່ຖຶກຄວາມຮຸນແຮງ (N=779)
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ຮູບທີ 7.12  ການໃຊ�ການຄຸມ��ເນີດໃນກຸ�ມແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮັກທີ່ຖືກ ແລະ ບ�່ຖືກ
ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ແລະ ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ, 2014 (��ນວນ=2,845)

ຄູ�ຮັກປະຈຸບັນຫຼືຄູ�ຮັກລ�າສຸດປະຕິເສດການໃຊ�ຖົງຢາງ

ເຄີຍຖາມຄູ�ຮັກປະຈຸບັນຫຼືຄູ�ຮັກຜ�ານມາໃຫ�ໃຊ�ຖົງຢາງ

ເຄີຍໃຊ�ຖົງຢາງ��ຄູ�ຮັກປະຈຸບັນຫຼື ຄູ�ຮັກຜ�ານມາ

ຄູ�ຮັກເຄີຍປະຕິເສດ ຫຼື ຢຸດໃຊ�ການຄຸມ��ເນີດ

ປະຈຸບັນແມ�ນໃຊ�ການປ�ອງກັນຫຼື ເລື່ອນການຖືພາ

ເຄີຍໃຊ�ການປ�ອງກັນ ຫຼື ເລື່ອນການຖືພາ

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຫຼື ທາງຮ�າງກາຍ ບ�່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ
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7.5 ພາກສົນທະນາ

ການສ�ຳຫຼວດຫຼາຍຢ່າງ​ທີ່ຜ່ານມາໄດ້ສະແດງຫຼັກຖານອັນຈະແຈ້ງແລ້ວວ່າ ຜົນ​ກະທົບ​ທາງ​ລົບ​ທີ່​ສ�ຳຄັນ​ຂອງ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ​ແມ່ນຜົນ
ກະທົບຕ່ໍສຸຂະພາບທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈຂອງແມ່ຍິງ (Campbell, 2002). ເຫດຜົນທາງດ້ານສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ທິດສະດີ ໄດ້ແນະນໍາວ່າ 
ບັນຫາທາງດ້ານສຸຂະພາບແມ່ນຜົນກະທົບຕົ້ນຕໍຂອງການລະເມີດຫຼາຍກວ່າບັນດາປັດໄຈອື່ນທີ່ຜ່ານມາ (Ibid.), ເຖິງວ່າການສ�ຳຫຼວດດັ່ງກ່າວບໍ່ໄດ້ 
ເນັ້ນໜັກໃນດ້ານວິທີການແກ້ໄຂບັນຫາສາຍພົວພັນເຫຼົ່ານັ້ນ. 

ຈຸດປະສົງຫຼັກສ�ຳລັບບົດນີ້ ແມ່ນການຈ�ຳແນກບັນດາຜົນກະທົບສະເພາະຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ທາງຈິດໃຈ ຕໍ່ 
ສຸຂະພາບທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ ແລະ ສຸຂະພາບຈິດຂອງແມ່ຍິງ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ຜົນໄດ້ຮັບຂອງການສ�ຳຫຼວດນີ້ ມີການເຊື່ອມ
ໂຍງກນັລະຫວ່າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ສຸຂະພາບ ເຊ່ິງຄ້າຍຄືບົດສ�ຳຫຼວດທ່ີຜ່ານມາ (Ibid, Campbell ພ້ອມຄະນະ, 2002), ລວມທັງການ 
ສ�ຳຫຼວດໃນຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ. ໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້, ແມ່ຍິງເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງຄື (43.1%) ທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງ 
ກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນຖືກບາດເຈັບ, ໂດຍສະເພາະກຸ່ມທ່ີອາໄສຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດທ່ີບ່ໍມເີສ້ັນທາງເຂ້ົາເຖິງ. ອັດຕາສ່ວນແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ນຫຼາ ຍກວ່າປະເທດອ່ືນຖ້າທຽບກັບບັນດາປະເທດໃນລາຍຊ່ືທ່ີໄດ້ສ�ຳຫຼວດແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ. 
ແລະ ເທົ່າກັນກັບແຂວງໃນປະເທດໄທ (43.9%) ແລະ ບັນດາເມືອງຂອງປະເທດເປຣູ (45.9%), ແລະ ແຂວງຂອງປະເທດເປຣູ (55.4%) ຫຼາຍ 
ທີ່ສຸດ (Garcia-Moreno ພ້ອມຄະນະ., 2005). ໃນການສໍາຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ໃນການສໍາພາດແບບເຈາະຈິ້ມ ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ 
ໄດ້ເປີດເຜີຍກ່ຽວກັບການຖືກຕີຈາກຜົວຂອງເຂົາເຈົ້າ ໂດຍການໃຊ້ສິ່ງຂອງທຸບຕີຈົນເປັນຮອຍຊ�້ຳ ແລະ ບາງຄັ້ງຈົນເຖິງຂັ້ນເຂົ້າໂຮງໝໍ.

ການພົວພັນກັນລະຫວ່າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ອາການເຈັບປ່ວຍທາງຮ່າງກາຍ ແມ່ນມີການສ�ຳຫຼວດໃນລະດັບສາກົນ (Campbell ພ້ອມ 
ຄະນະ., 2002, Plichta & Falik, 2001, Plichta & Abraham, 1996,). ໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້, ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໄດ້ລາຍ 
ງານບັນຫາສຸຂະພາບທີ່ບໍ່ດີ ຫຼື ບໍ່ດີຫຼາຍ, ມີຄວາມເຈັບປວດ, ບັນຫາໃນການໃຊ້ຊີວິດປະຈ�ຳວັນ, ການຍ່າງ ລວມທັງຄວາມສາມາດໃນການຈື່ຈ�ຳ ແລະ 
ສະມາທິສັ້ນ ທຽບກັບແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້. ໃນດ້ານຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ສຸຂະພາບຈິດ, ອາການທີ່ຈະແຈ້ງທີ່
ສຸດແມ່ນອາການໂສກເສົ້າ, ອາການຫຼັງການເກີດຄວາມຄຽດໃນຈິດໃຈ ແລະ ຄວາມກັງວົນ (Woods, 2000, Golding, 1999, Campbell 
ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 1996). ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງມີການພົວພັນກັນຢ່າງສະໜິດແໜ້ນຕໍ່ພຶດຕິກ�ຳການຂ້າຕົວຕາຍ, ກິນບໍ່ໄດ້ ນອນບໍ່ຫຼັບ, ການບໍ່ 
ເຂ້ົາສັງຄົມ ແລະ ການເພ່ີມຂ້ຶນໃນການຖືກລະເມີດຊ�້ຳເລ້ືອຍໆ (Kaslow ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2002, Golding, 1999, Campbell & 
Lewandowski, 1997, Bergman & Brismar, 1991). ການສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີພົບວ່າແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ມຄີະແນນແບບສອບຖາມ 
ການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ (SRQ) ໃນລະດັບສູງ, ໃນການວັດແທກຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ ແມ່ນລວມທັງການຄິດຂ້າຕົວຕາຍນ�ຳ, ເຊ່ິງທຽບ 
ກັບແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້. ນອກຈາກນີ້, ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈເລື້ອຍໆມີຄະແນນແບບສອບຖາມການລາຍ
ງານດ້ວຍຕົນເອງ (SRQ) ແລະ ການຄິດຂ້າຕົວຕາຍໃນລະດັບສູງກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫ່ົຼານ້ີ. ຄ່າກາງຂອງຄະແນນແບບສອບຖາມ 
ການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ (SRQ) ຂອງບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນສູງກວ່າ ໃນເມືອງຂອງຍີ່ປຸ່ນທີ່ມີ (2.6) ແລະ ປະເທດຊາມົວ 
(3.6), ແຕ່ຕ�່ຳກວ່າໃນເມືອງ (6.9) ແລະ ແຂວງຂອງປະເທດໄທ (7.9). ການສ�ຳຫຼວດຂອງ ສປປ ລາວ ໃນດ້ານຜົນກະທົບທາງດ້ານສຸຂະພາບຈິດ 
ແມ່ນຄ້າຍຄືກັນກັບຜົນສ�ຳຫຼວດຂອງບັນດາປະເທດກ�ຳລັງພັດທະນາ ແລະ ບັນດາປະເທດອຸດສາຫະກ�ຳອ່ືນໆ ລວມທັງການສ�ຳຫຼວດແບບຫຼາຍປະເທດ 
ຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ ແລະ ການວິໄຈອື່ນໆ (Jewkes, 2013, Oram & Howard, 2013). ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທີ່ຖືກສ�ຳ
ພາດໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບກໍ່ໄດ້ລາຍງານກ່ຽວກັບການຄິດຂ້າຕົວຕາຍ, ຄວາມໂສກເສົ້າ, ເສຍໃຈ ແລະ ໝົດຫວັງ.

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ກໍ່ຍັງສ່ົງຜົນກະທົບທາງເພດ ແລະ ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນຂອງແມ່ຍິງ. ເຖິງວ່າ ສປປ ລາວ ຈະບ່ໍມຂ້ໍີມນູຂອງການຫຼຸລູກ 
ແລະ ການ​ເອົາລູກອອກທ່ີຜິດກົດໝາຍກໍ່ຕາມ, ຜົນການສ�ຳຫຼວດນ້ີສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າມອັີດຕາການຫຼຸລູກ ແລະ ການ​ເອົາລູກອອກ ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍ 
ຖືພາທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດໃນໄລຍະຖືພາ ຫຼາຍກວ່າບັນດາແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫ່ົຼານ້ີ. ສາຍພົວພັນນ້ີ 
ບໍ່ສາມາດໄດ້ຮັບການພິສູດໃນການສຶກສາດັ່ງກ່າວ. ສະນັ້ນ ຈຶ່ງມີຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການໃຫ້ມີການວິ​ໄຈເພີ່ມເຕີມໃນດ້ານການພົວພັນກັນລະຫວ່າງ
ຜົນກະທົບທາງລົບຕໍ່ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ (ໂດຍສະເພາະໃນລະຫວ່າງຖືພາ) ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນສະພາບການຂອງ 
ສປປ ລາວ. 

ໃນການໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດ, ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງມທ່ີາອ່ຽງໃນການໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດຫຼາຍກວ່າ ແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ, ໂດຍສະ 
ເພາະການໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມ. ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ຂໍໃຫ້ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນ
ແຮງ ເຖິງແມ່ນວ່າການສ�ຳຫຼວດດ້ານນີ້ແມ່ນໄດ້ກວມເອົາກຸ່ມອາຍຸລະດັບກວ້າງ ຕັ້ງແຕ່ໄວໜຸ່ມ ຈົນຮອດ 64 ປີ, ອັດຕາການໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດແມ່ນສູງ 
ຫຼາຍ ທຽບກບັຂ້ໍມນູປະຊາກອນໃນການສ�ຳຫຼວດດັດຊະນີໝາຍທາງສັງຄົມລາວໃນປີ 2011-2012, ທ່ີກວມ 49.8% ຂອງແມ່ຍິງໃນໄວຈະເລີນພັນ. 
ເຫດຜົນໃນ ການໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນຍັງບ່ໍທັນຈະແຈ້ງ, ແຕ່ຫຼາຍໆ ການສ�ຳຫຼວດສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງ  
ຄວາມກັງວົນໃນການຖືພາແບບບ່ໍຕ້ອງການ ແລະ ການຕິດເຊ້ືອພະຍາດຕິດຕ່ໍທາງເພດສ�ຳພັນ, ຍ້ອນຜູ້ຊາຍສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນມຄູ່ີນອນຫຼາຍຄົນ (Garcia-
Moreno ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2005). ອີກຄຸນລັກສະນະໜຶ່ງຂອງຜົນກະທົບຕໍ່ສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງຄືແມ່ຍິງໄດ້ລາຍງານກ່ຽວກັບການດື່ມສິ່ງມຶນ 
ເມົາໃນລະຫວ່າງການຖືພາຄັ້ງສຸດທ້າຍ. ຜົນການສ�ຳຫຼວດທີ່ຄ້າຍຄືກັນ ໄດ້ຖືກລາຍງານໃນຫຼາຍໆການສ�ຳຫຼວດ (Eaton ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2012, 
Jewkes, 2013). ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຍ້ອນການສ�ຳຫຼວດດັ່ງກ່າວບໍ່ໄດ້ທົດສອບປະຫວັດຂອງແມ່ຍິງກ່ຽວກັບບັນຫາທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບສິ່ງມຶນເມົາ, 
ແລະ ບໍ່ແນ່ໃຈວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນມີສາເຫດມາຈາກພຶດຕິກ�ຳການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ 
ຫຼື ບໍ່.
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ພາກທີ 8. ສາຍພົວພັນລະຫວ່າງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ທີ່ເກີດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ເດັກ

8.1 ພາກສະເໜີ

ບົດນ້ີສະແດງເຖິງ ຄວາມສ�ຳພັນກນັລະຫວ່າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງເດັກ 
ແລະ ການຮ ຽນຂອງເດັກ. ພ້ອມນ້ັນຍັງໄດ້ນ�ຳສະເໜີຜົນຂອງການສ�ຳຫຼວດຈາກແມ່ຍິງທ່ີລູກຂອງເຂົາເຈ້ົາໄດ້ເຫັນເຫດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງ 
ຮ່າງກາຍ. ນອກຈາກນັ້ນ, ຍັງໄດ້ຖາມກ່ຽວກັບປະສົບການຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ໃນເວລາທີ່ເຕີບໃຫຍ່. ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ຍັງໄດ້ສ�ຳຫຼວດກ່ຽວກັບພຶດຕິກ�ຳ ແລະ ການໂຕ້ຕອບຂອງເດັກທີ່ພົບເຫັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງ, ແລະ ສິ່ງທີ່ເປັນຜົນກະທົບຕໍ່ເດັກໃນອະນາຄົດຂອງເຂົາເຈົ້າ.

8.2 ຜົນກະທົບຕໍ່ຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງເດັກ

ຮູບທີ 8.1 ສະແດງເຖິງ ຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງເດັກ ອາຍຸ 6-11 ປີ ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ທຽບກັບແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ກັບ ແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນກັບບັນຫາເຫຼົ່ານີ້. ບັນດາມາດຖານແມ່ນລວມທັງການຕອບໂຕ້ທາງ 
ດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈຂອງເດັກ ລວມທັງພຶດຕິກ�ຳໃນໂຮງຮຽນ. ຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິທ່ີມຄີວາມແຕກຕ່າງກັນໃນປາກດົການຂອງພຶດຕິກ�ຳ 
'ຝັນຮ້າຍ', 'ບໍ່ມັກປາກ ຫຼື ອາຍ', 'ມັກຕໍ່ຕ້ານ' ແລະ 'ການຕອບໂຕ້ທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ອາລົມ ປະມານສອງ ຫຼື ຫຼາຍຮູບແບບ' ໃນບັນດາເດັກ ແລະ 
ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍ ແລະ ບໍ່ເຄີຍ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ (p<0.001). ເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ (43.4%) ໄດ້ລາຍງານວ່າເຂົາເຈົ້າ 
ກາຍເປັນຄົນບໍ່ມັກເວົ້າ, ມິດງຽບ ຫຼື ມີພຶດຕິກ�ຳທີ່ອຽງອາຍ. ນອກຈາກນີ້ ຍັງມີຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິທີ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ ໃນການ 'ຍ່ຽວໃສ່ 
ບ່ອນນອນ', 'ຄ້າງຫ້ອງ ຫຼື ຮຽນຊ�້ຳຊັ້ນ' ແລະ 'ອອກໂຮງຮຽນ' ລະຫວ່າງສອງກຸ່ມດັ່ງກ່າວ (p<0.05).

ໃນກຸ່ມເດັກທ່ີເຫັນເຫດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງພາຍໃນເຮືອນ ເຊ່ິງໄດ້ລາຍງານໂດຍແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດ 
(ຮູບທີ 8.2), 40.6% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ລາຍງານວ່າລູກຂອງເຂົາເຈົ້າເຄີຍເຫັນເຫດການ ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ໜຶ່ງ ຫຼື ສອງຄັ້ງ, 10% ແມ່ນເຫັນຫຼາຍຄັ້ງ ແລະ 13% ນັບບໍ່ໄດ້. ແມ່ຍິງທີ່ອາໄສໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນ
ມີທ່າອ່ຽງທີ່ມີລູກທີ່ເຄີຍເຫັນເຫດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າບັນດາແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ, ໃນ
ຂະນະທີ່ແມ່ຍິງເຄິ່ງໜຶ່ງຈາກພາກເໜືອໄດ້ລາຍງານວ່າ ລູກຂອງເຂົາເຈົ້າເຄີຍເຫັນເຫດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ.

 

ຜົນໄດ້ຮັບຫຼັກຂອງການສ�ຳຫຼວດ:

•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງສ່ວນຫຼາຍ ລາຍງານວ່າ ລູກຂອງເຂົາເຈ້ົາແມ່ນມບັີນຫາຫຼາຍຢ່າງເຊ່ັນ: ນອນຝັນຮ້າຍ, ຍ່ຽວໃສ່ 
ບ່ອນ, ເປັນເດັກທ່ີບ່ໍມກັປາກ, ໃຈຮ້າຍງ່າຍ, ເສັງຕົກ ຫືຼ ຄ້າງຫ້ອງ ແລະ ຂາດຮຽນ ຫືຼ ອອກໂຮງຮຽນ ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍ 
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫຼົ່ານີ້.

•• ປະມານ 40% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ລາຍງານວ່າ ລູກຂອງເຂົາເຈ້ົາເຫັນເຫດ 
ການຄວາມຮຸນແຮງຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ.

•• ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນມທ່ີີທ່າອ່ຽງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງເຫ່ົຼານ້ີ ເຊ່ັນ: 1) ມແີມ່ເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍທ່ີຖືກຄູ່ຊີວິດທ�ຳຮ້າຍ, 2) ມຜົີວ ຫືຼ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທ່ີມແີມ່ທ່ີເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ 
ທີ່ຖືກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕີ ແລະ 3) ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ເປັນຜູ້ເຄາະຮ້າຍທີ່ຖືກຕີຕອນຍັງເປັນເດັກ.
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ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງມກີານພົວພັນຢ່າງໃກ້ຊິດກບັປະສົບການຊີວິດຂອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຜູ້ກະທ�ຳຜິດໃນໄລຍະທ່ີເຂົາເຈ້ົາເປັນໄວໜຸ່ມ. ແມ່ຍິງ 
11.6% ເຄີຍໄດ້ຍິນ ຫືຼ ເຄີຍເຫັນແມ່ຂອງຕົນຖືກ​ແມ​່ຜົວຕີ, 4.0% ລາຍງານວ່າ ແມ່ຜົວຂອງຕົນຖືກຜົວ​ຕີ ແລະ ແມ່ຍິງ 5.3% ລາຍງານວ່າ  ຜົວຂອງ​ 
ຕົນ​ຖືກຕີຕອນຍັງນ້ອຍ.

​ເມື່ອ​ປຽບທຽບກັນລະຫວ່າງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍ ແລະ ບໍ່ເຄີຍ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ (ຮູບທີ 8.3), ເຊິ່ງມີຄວາມແຕກ 
ຕ່າງກັນຫຼາຍກ່ຽວ​ກັບການ​ສ�ຳ​ພັດ​​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຂອງ​ແມ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ. ໃນຂະນະທີ່ 9.9% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງລາຍງານວ່າ 
ແມ່ຕົນເຄີຍຖືກຜົວຕີ, 20.6% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງກໍ່ລາຍງານວ່າແມ່ຂອງຕົນກໍ່ເຄີຍຖືກຜົວ​ຕີເຊັ່ນກັນ (p<0.001).ໃນຂະນະ​ທີ່, 
ແມ່ຍິງ 6.7% ທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ 3.5% ທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໄດ້ລາຍງານວ່າແມ່ຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງພວກເຂົາ ກໍ່ເຄີຍຖືກຜົວ 
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ຮູບທີ 8.1 ການເປັນຢູ�ທີ່ດີຂອງເດັກອາຍຸ 6-11 ປີ ທີ່ໄດ�ລາຍງານໂດຍແມ�ຍິງ ທີ່ເຄີຍ ແລະ ບ�່ເຄີຍ
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

ບ�່ໄປໂຮງຮຽນ/ອອກໂຮງຮຽນ
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ພາກເໜືອ
(N=90)

ພາກກາງ
(=180)

ພາກໃຕ�
(N=78)

ລວມ 
(N=348)

%

ບ�່ເຄີຍ 1 ຫຼື 2 ຄັ້ງ ສອງຄັ້ງຂຶ້ນໄປ ຫຼາຍຄັ້ງ ບ�່ຮູ�/ປະຕິເສດ

ຮູບທີ 8.2 ເດັກທີ່ເຫັນການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ ທີ່ລາຍງານໂດຍແມ�ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ
ໂດຍຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=348) 
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ຕີເຊ່ັນກັນ (p<0.001). ຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັໃນປະສົບການຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ, 13.9% ຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ຂອງແມ່ຍິງ ທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ 3.8% ຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ ທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ ​ເຄີຍຖືກຕີ​ໃນ​ເວລາ​
ທີ່​​ໃຫຍ່​ຂຶ້ນມາ (p<0.001).

    

ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ບ່ໍໄດ້ຖືກຖາມສະເພາະກ່ຽວກບັຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວຕ່ໍເດັກ. ເຖິງຢ່າງ 
ໃດກໍ່ຕາມ, ແມ່ຍິງທ່ີເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍບາງຄົນຄືກັນກັບຜູ້ຊາຍ ແລະ ແມ່ຍິງໃນກຸ່ມສົນທະນາໄດ້ສະແດງຄວາມເຫັນກ່ຽວກັບຜົນກະທົບຂອງການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

" ລູກຊາຍຂອງຂ້ອຍບໍ່ເຊ່ືອຟັງຂ້ອຍ ແລະ ຕີຂ້ອຍເວລາທ່ີບໍ່ໄດ້ໃຈລາວ. ຂ້ອຍບໍ່ຮູ້ວ່າເປັນຫຍັງລາວ 
ຈຶ່ງເຕະ ແລະ ຕີຂ້ອຍ, ຂ້ອຍພະຍາຍາມເຮັດທຸກຢ່າງ ລວມທັງທ່ານໝໍກໍ່ພະຍາຍາມຊ່ວຍ. ທຸກໆ 
ຄົນໃນສາລະວັນ ເວ້ົາວ່າເຂົາເຈົ້າບ່ໍເຄີຍເຫັນເດັກນ້ອຍຄົນໃດດ້ືສ�່ຳລູກຂ້ອຍມາກ່ອນ. ເວລາທ່ີຂ້ອຍ 
ໄດ້ຍິນຄົນອ່ືນເວ້ົາແນວນັ້ນຂ້ອຍຮູ້ສຶກເສຍໃຈ. ເຂົາເຈົ້າບໍ່ຮູ້ວ່າຂ້ອຍຜ່ານຫຍັງມາແດ່. ຂ້ອຍຢ້ານສ່ິງ
ທີ່ລູກຂ້ອຍຈະເປັນເມື່ອຕອນລາວໃຫຍ່ຂຶ້ນ.."

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ເວລາທີ່ພວກເຮົາຜິດກັນ ແລະ ຕີກັນ, ຂ້ອຍຄິດວ່າລູກຕ້ອງຮູ້ ຍ້ອນວ່າລູກ​
ໄຫ້ທຸກໆຄັ້ງ, ໂດຍສະເພາະລູກຊາຍຂ້ອຍທີ່ຍັງກິນນົມແມ່ຢູ່." 
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ຮູບທີ 8.3 ແມ�ຍິງທີ່ລາຍງານການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງກັບແມ�ຂອງລາວ, ຫຼື ແມ�ຍ�າຂອງລາວ, 
ແລະ ກັບຄູ�ຮ�ວມຊີວິດຂອງລາວໃນຕອນທີ່ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດລາວຍັງນ�ອຍ ໃນແມ�ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ 
ທີ່ເຄີຍ ແລະ ບ�່ເຄີຍມີປະສົບການໃນການຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (N=2,847)

ແມ�ຂອງລາວເຄີຍຖືກຕີ
ໂດຍຄູ�ຮ�ວມຊີວິດຂອງແມ�

ແມ�ຂອງຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ
ເຄີຍຖືກຄູ�ຮ�ວມຊີວິດລາວຕີ

ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດເຄີຍຖືກຕີ
ໃນຕອນທີ່ລາວຍັງນ�ອຍ
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ໄວໜຸ່ມຊາຍກໍ່ໄດ້ສະແດງຄວາມກັງວົນຂອງຕົນຕໍ່ຜົນກະທົບທີ່ຈະເກີດຂຶ້ນກັບເດັກ.

ກຸ່ມຜູ້ຊາຍອາວຸໂສ ບໍ່ສົນໃຈວ່າຈະ​ເກີດຜົນກະທົບແນວໃດຕໍ່ດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈຂອງແມ່ຍິງ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ພວກເຂົາຮູ້ສຶກວ່າພຶດຕິກ�ຳ
ເຫຼົ່ານີ້ຈະເຮັດໃຫ້ເດັກມີບັນຫາ ແລະ ເຮັດໃຫ້ຄອບຄົວແຕກແຍກ, ເຮັດໃຫ້ເດັກກາຍເປັນຜູ້ໃຫຍ່ທີ່ມີບັນຫາໃນອະນາຄົດ.

ຜູ້ຊາຍສູງອາຍຸໄດ້ເວົ້າວ່າ ເດັກຈະອາຍຖ້າວ່າຄອບຄົວຜິດກັນ ແລະ ຈະນ�ຳໄປສູ່ບັນຫາສັງຄົມ ແລະ ຈະແຍກອອກຈາກຄອບຄົວ.

ໄວໜຸ່ມຍິງຄົນໜຶ່ງໃນກຸ່ມສົນທະນາ, ເຊິ່ງເປັນຄົນທີ່ເຕີບໃຫຍ່ຂຶ້ນມາໃນເຮືອນທີ່ມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ກໍ່ຍັງເບິ່ງໂລກໃນແງ່ດີໃນສະຖານະການ             
ຂອງລາວ.

ແມ່ຍິງບາງຄົນເວົ້າຢ່າງໝັ້ນໃຈວ່າເຂົາເຈົ້າຈະປົກປ້ອງລູກຂອງເຂົາໄດ້, ຍ້ອນລູກບາງຄົນກໍ່ບໍ່ຢູ່ເຮືອນເວລາພໍ່ແມ່ຜິດກັນ ຫຼື ມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຫຼື ອາໄສຢູ່ບ່ອນອື່ນແຍກຈາກພໍ່ແມ່.

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

" ປະຊາຊົນໃນບ້ານບໍ່ສາມາດເຂ້ົາໄປຫຍຸ້ງກັບເລ່ືອງຄອບຄົວ. ມັນບໍ່ດີ. ຕົວຢ່າງ, ຖ້າພໍ່ແມ່ຕີກັນ, 
ລູກຂອງເຂົາເຈົ້າກໍ່ຈະອ່ອນແອ ແລະ ອາລົມບໍ່ດີ. ເດັກຈະຄິດວ່າການຜິດຖຽງກັນ ແລະ ການຕີກັນ
ໃນຄອບຄົວເປັນເລ່ືອງປົກກະຕິ, ເຂົາເຈົ້າກໍ່ຈະເຮັດແບບດຽວກັນກັບຄອບຄົວຂອງເຂົາ." 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, 
ນາຍບ້ານ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

" ຄອບຄົວທີ່ມີບັນຫາຈະເຮັດໃຫ້ເດັກກາຍເປັນຄົນ
ຂີ້ລັກ ແລະ ໃຊ້ສ່ິງເສບຕິດ, ຍ້ອນວ່າເຂົາເຈົ້າບໍ່ໄດ້ຮັບ 
ຄວາມອົບອຸ່ນຈາກຄອບຄົວ." 

ໄວໜຸ່ມຊາຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ເວລາທີ່ເຂົາເຈົ້າ [[ເດັກ]] ເຮັດຜິດ, ຫຼັງ​ຈາກ​ນັ້ນເຂົາເຈົ້າກໍ່ຈະຖືກ​ຕີ.        
ເວລາທີ່ເຂົາເຈົ້າມີຄອບຄົວເປັນຂອງຕົນເອງ, ເຂົາເຈົ້າກໍ່ຈະເຮັດຄືເກົ່າ." 

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ມັນຈະມີຜົນກະທົບຕໍ່ເດັກ, ເຂົາຈະມີບັນຫາ ແລະ ຈະ​ຮູ້ສຶກ​ດູ​ຖູ​ກ. ບາງຄັ້ງເຂົາເຈົ້າ
ອາດຈະເຫັນພໍ່ແມ່ຂອງເຂົາຕີກັນ ແລະ ໄປລ້ີ ແລະ ໄຫ້. ເວລາເຂົາເຈົ້າໄປໂຮງຮຽນ, 
ເຂົາເຈົ້າອາດຈະບອກໝູ່ວ່າພໍ່ແມ່ຂອງ​ຕົນຕີກັນ." 

ໄວໜຸ່ມຍິງ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ເຖິງວ່າແມ່ຂອງຂ້ອຍຈະຢູ່ພາຍໃຕ້ອ�ຳນາດຂອງພໍ່, ມັນເປັນແຮງດົນບັນດານໃຈໃຫ້ 
ຂ້ອຍຕ້ອງມີການສຶກສາ ແລະ ຫາເງິນເພື່ອຕົນ​ເອງ ແລະ ຊ່ວຍແມ່." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ໃນເວລາທີ່ລູກຍັງນ້ອຍ, ລາວເຄີຍຕີລູກ. ແຕ່ຕອນນີ້ລູກໃຫຍ່ແລ້ວ ລາວເລີຍບໍ່ຕີ ຍ້ອນ 
ເຂົາເຈົ້າເປັນໄວໜຸ່ມແລ້ວ. ການຕີລູກຕໍ່ໜ້າຄົນອ່ືນເປັນສ່ິງທີ່ໜ້າອັບອາຍຫຼາຍ." 
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ໂດຍລວມແລ້ວ ເຫັນວ່າເດັກບໍ່ໄດ້ຮັບຜົນກະທົບຮ້າຍແຮງໃນຫຼາຍກໍລະນີໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ເກີດຂຶ້ນໃນເວລາທີ່ເດັກບໍ່ຢູ່ໃນເຮືອນ ຫຼື ນອນຢູ່ຫ້ອງ 
ອື່ນ. ມີແມ່ຍິງພຽງຈ�ຳນວນໜຶ່ງເທົ່ານັ້ນທີ່ກັງວົນເລື່ອງລູກຂອງເຂົາຈະຮັບຮູ້ເລື່ອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

8.3 ພາກສົນທະນາ

ໃນການສ�ຳຫຼວດນ້ີ, ມ ີ7 ມາດຖານປະກອບ​ເຂ້ົາ​ໃນ​ການຕອບໂຕ້ທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ ຄືກນັກບັກັບບັນຫາໃນໂຮງຮຽນ ເຊ່ິງໄດ້ໃຊ້ເປັນຕົວຊ້ີວັດ 
ເ ພ່ືອການປະເມີນຜົນກະທົບຕ່ໍເດັກ. ພວກ ເຂົາໄດ້ເປີດເຜີຍວ່າ ເດັກທ່ີອາໄສຢູ່ກັບແມ່ທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວມີທ່າອ່ຽງໄດ້ຮັບຄວາມ 
ເຈັບປວດຈາກການຝັນຮ້າຍ, ຍ່ຽວໃສ່ບ່ອນນອນ, ອາລົມບ່ໍດີ ແລະ ຫຍຸ້ງຍາກໃນການຮ່ໍາຮຽນ. ນອກຈາກນ້ັນ, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຍັງມຜົີນກະທົບ 
ທາງລົບ ຕໍ່ສຸຂະພາບຂອງເດັກ ແລະ ຂະບວນການພັດທະນາຂອງເຂົາເຈົ້າ. 

ແມ່ຍິງເກືອບເຄ່ິງໜ່ຶງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ມລູີກທ່ີຮັບຮູ້ໃນກໍລະນີຖືກຄວາມຮຸນແຮງຫຼາຍກວ່າໜ່ຶງຄ້ັງ. ໂດຍການເຫັນເຫດການເຫ່ົຼາ 
ນັ້ນ, ເດັກອາດຈະຖືກພິຈາລະນາວ່າເປັນຜູຸ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຄົນທີສອງທີ່ຖືກທ�ຳຮ້າຍທາງຈິດໃຈ ແລະ ດ້ານອາລົມ. ເຖິງແມ່ນວ່າເມື່ອເວລາທີ່ເດັກໃຫຍ່
ຂຶ້ນ ເຂົາເຈົ້າກໍ່ຈະບໍ່ເຫັນເຫດການ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວແລ້ວກໍ່ຕາມ, ຜົນກະທົບຈະຢູ່ໃນຊ່ວງຊີວິດການເປັນຜູ້ໃຫຍ່ຂອງເຂົາເຈົ້າ. ຫຼັກ 
ຖານສະແດງໃຫ້​ເຫັນວ່າເດັກຊາຍທີ່ເຫັນເຫດການທີ່ພໍ່ທ�ຳຮ້າຍແມ່ ຈະເຮັດໃຫ້ເດັກຊາຍຄົນນັ້ນມີຄວາມສ່ຽງໃນການທີ່ຈະໄປໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ຄູ່ 
ຮັກຂອງລາວໃນໄວໜຸ່ມ ແລະ ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນຕອນເປັນຜູ້ໃຫຍ່.20 ເດັກຍິງທີ່ເຫັນເຫດການ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ 
ຈະເຊື່ອວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເປັນສິ່ງທີ່ຍອມຮັບໄດ້ ແລະ ອາດຈະບໍ່ສາມາດປົກປ້ອງຕົນເອງຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລ້ວ 
ແມ່ຍິງເຫຼົ່າ ນັ້ນອາດຈະໂທດຕົວເອງທີ່ ເປັນຜູ້ເຮັດໃຫ້ມີສະຖານະການທີ່ມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເກີດຂຶ້ນ ແລະ ຍັງອົດກັ້ນຕໍ່ພຶດຕິກ�ຳຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີ 
ວິດທີ່ບໍ່ໃຫ້ກຽດຕົນເອງ. ການວິໄຈສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າແມ່ຍິງທີ່ເຕີບໃຫຍ່ຂຶ້ນມາໃນເຮືອນທີ່ມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແມ່ນຈະມີອັດຕາ 
ສ່ວນດ້ານຄວາມສ່ຽງທີ່ສູງຂຶ້ນທີ່ຈະກາຍເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຕອນເປັນຜູ້ໃຫຍ່.21

ການເຊ່ືອມໂຍງກັນລະຫວ່າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ປະສົບການໃນໄວເດັກກໍ່ໄດ້ຖືກຍົກຂ້ຶນມາໃນການສ�ຳຫຼວດນ້ີ. ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງທີ່ມີແມ່ທີ່ເຄີຍຖືກຕີຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ຜົວ ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ແມ່ຂອງລາວເຄີຍຖືກຕີໂດຍ 
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທ່ີເຄີຍຖືກຕີໃນຕອນເປັນເດັກ. ເດັກທ່ີເຕີບໃຫຍ່ຂ້ຶນໃນຄອບຄົວທ່ີມກີານໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/
ຫຼື ທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຈະຮຽນຮູ້ໃນການຍອມຮັບພຶດຕິກ�ຳການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງນີ້ ແລະ ອາດຈະກາຍເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ (ອົງການອະນາ 
ໄມໂລກ, 2010). ນອກຈາກນີ້ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນໄວເດັກກໍ່ຍັງພົວພັນເຖິງຜູ້ກະທ�ຳຜິດໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື 
ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ທາງຈິດໃຈ, ການປ່ອຍປະລະເລີຍ ແລະ ການເຫັນເຫດການທີ່ແມ່ 
ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ (Fulu ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2013). ດ່ັງນ້ັນ ທຸກຮູບການໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນໄວເດັກ, ລວມທັງເດັກຊາຍທ່ີມທ່ີາອ່ຽງ 
ທ່ີຈະກາຍເປັນຜູ້ກະທ�ຳຜິດໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ດ່ັງນ້ັນ ຈ່ຶງຄວນມກີານປ້ອງກັນຕ້ັງແຕ່ໃນໄວເດັກ ແລະ ໄວໜຸ່ມ. ຄອບຄົວທ່ີດີ, ແລະ ການສ້າງ 
ສະພາບແວດລ້ອມທີ່ປາສະຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງພາຍໃນໂຮງຮຽນຈຶ່ງເປັນສິ່ງທີ່ຕ້ອງສົ່ງເສີມ.  

ແມ່ຍິງທີ່ໃຫ້ ສ�ຳພາດໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບໄດ້ເວົ້າວ່າ ມີຜົນກະທົບຫຼາຍຢ່າງຕໍ່ລູກຊາຍຂອງລາວເຊິ່ງເຮັດໃຫ້ ລູກຮ້ອງໄຫ້, ໂດຍສະ 
ເພາະໃນເວລາທ່ີລາວ ແລະ ຜົວ ຕີກນັ. ແມ່ຍິງອີກຄົນໜ່ຶງສະແດງຄວາມກງັວົນສ�ຳລັບບັນຫາພຶດຕິກ�ຳຂອງລູກຊາຍຂອງລາວ, ຍ້ອນສະພາບແວດລ້ອມ 
ທີ່ມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ຢູ່ອ້ອມຕົວລາວໃນຊີວິດປະຈ�ຳວັນ. ຜູ້ຊາຍທີ່ຢູ່ໃນກຸ່ມສົນທະນາ ກໍ່ໄດ້ສະແດງຄວາມກັງວົນໃນເລື່ອງວົງຈອນຂອງການ
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີຈະທ�ຳຮ້າຍຄົນຮຸ່ນຕ່ໍໄປ. ເຖິງວ່າບັນດາກໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈະຍັງຖືກພິຈາລະນາວ່າ "ເປັນບັນຫາໃນຄອບຄົວ" ກໍ່ຕາມ, 
ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມເຫັນວ່າ ມັນຮ້າຍແຮງກວ່ານັ້ນເມື່ອມີເດັກມາກ່ຽວຂ້ອງ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຍັງບໍ່ມີການປະຕິບັດງານສະເພາະໃນການປົກປ້ອງເດັກ ແລະ 
ປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ທີ່ໄດ້ຮັບການແກ້ໄຂ ແລະ ມີຂໍ້ແນະນ�ຳ. 

20	Swerdlow-Freed, D. H. ມາດຕະການຄຸ້ມຄອງເດັກ: 'ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ', ສາມາດເຂົ້າເບິ່ງໄດ້ທີ່: http://www.drswerdlow-freed.
com/pdf/child-custody/DOMESTIC%20VIOLENCE%20AGAINST%20WOMEN%20AND%20CHILDREN.2011.pdf

21  Ibid.

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຂ້ອຍບໍ່ເຫັນວ່າຈະມີຜົນກະທົບຫຍັງຕໍ່ວຽກ ແລະ ລູກຂອງຂ້ອຍ. 
ລູກຍັງນ້ອຍຢູ່, ຂ້ອຍຄິດວ່າເຂົາເຈົ້າຍັງບໍ່ຮູ້ຫຍັງ."

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຂ້ອຍຄິດວ່າມັນບໍ່ສ່ົງຜົນກະທົບກັບລູກຂ້ອຍດອກ ຍ້ອນຂ້ອຍເບິ່ງແຍງລາວຢ່າງດີ ແລະ  
ບໍ່ເຄີຍເຮັດໃຫ້ລາວຮູ້ສຶກວ່າລາວດ້ອຍກວ່າເດັກທີ່ມີທັງພໍ່ ແລະ ແມ່. ບໍ່ມີແຕ່ຂ້ອຍທີ່ພົບ 
ບັນຫານີ້. ຂ້ອຍຈະເວ້ົາກັບລູກຂ້ອຍເວລາທີ່ລາວໃຫຍ່ຂຶ້ນ, ລາວຈະເຂົ້າໃຈ." 
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ພາກທີ 9. ຍຸດທະສາດການຈັດການ ແລະ ແກ້ໄຂ            
ຂອງແມ່ຍິງຕໍ່ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

9.1 ພາກສະເໜີ

ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງຂໍຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໄດ້ຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່າງໆດ້ວຍຫຼາຍວິທີ ເຊ່ັນ: ຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ, ຮຽກຮ້ອງການ 
ປົກປ້ອງ ແລະ ຢູ່ໃຫ້ຫ່າງຈາກຜູ້ກະທ�ຳຜິດ (Sabina & Tindale, 2008). ໃນບົດສ�ຳຫຼວດທີ່ຜ່ານມາໄດ້ສຸມໃສ່ວິທີການທີ່ແຕກຕ່າງກັນຂອງແມ່
ຍິງໃນການໃຊ້ບໍລິການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ ເຊັ່ນ ບ່ອນລີ້ໄພ, ບ້ານພັກສຸກເສີນ ຫຼື ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ, ເຊິ່ງມີພຽງສ່ວນໜ້ອຍໜື່ງເທົ່ານັ້ນທີ່ຈະຮູ້ຈັກຍຸດ
ທະສາດໃນການຮັບມ,ື ຫືຼ ການຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໃນຊີວິດປະຈ�ຳວັນ, ແລະ ພິເສດ, ການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກຄອບຄົວ ຫືຼ ເຄືອຄ່າຍຂອງໝູ່ເພ່ືອນ 
ລວມທັງອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ເປັນທາງການ ເຊັ່ນ:ອົງການຈັດຕັ້ງຂອງ ລັດຖະບານ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ບໍ່ສັງກັດລັດ (Garcia-Moreno et al., 
2005).

ບົດນ້ີໄດ້ຄ້ົນຄວ້າ ກ່ຽວກບັການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອເພ່ືອແກ້ໄຂບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຂອງແມ່ຍິງ ຖ້າໄດ້ຂໍການຊ່ວຍເຫືຼອ ແມ່ຍິງຈະຂໍການຊ່ວຍ 
ເຫືຼອຈາກໃຜ ແລະ ມປັີດໄຈຫຍັງແດ່ທ່ີເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງຕັດສິນໃຈໄປຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ? ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ, ແມ່ຍິງທ່ີໜີອອກຈາກເຮືອນ 
ຖືກຖາມກ່ຽວກັບຄວາມຖີ່ ແລະ ເຫດຜົນໃນການໜີອອກຈາກເຮືອນ ແລະ ການກັບຄືນມາເຮືອນ. ຫຼັງຈາກຄ�ຳຖາມເຫຼົ່ານີ້ ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດກໍ່ຖືກຖາມ 

ຜົນໄດ້ຮັບຫຼັກຂອງການສ�ຳຫຼວດ:

•• ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ຫືຼ ທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 43.2% ບ່ໍເຄີຍບອກຄົນອ່ືນ. 
ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທັງໝົດທ່ີລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ບຸກຄົນທ່ີເຂົາເຈ້ົາໄປຫາຄື ສະມາຊິກຄອບຄົວ ເຊ່ັນ ພ່ໍແມ່ (34.2%) 
ແລະ ອ້າຍເອື້ອຍນ້ອງ (36.9%), ຫຼື ໝູ່ເພື່ອນ (19.5%). 

•• ພຽງ 28.6% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ທີ່ໄປຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກອ�ຳນາດ
ການປົກຄອງທ້ອງຖິ່ນ, 18.9% ໄປຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກຜູູ້ນ�ຳຂັ້ນທ້ອງຖິ່ນ ແລະ 11.7% ຈາກໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂໍ້ຂັດແຍ່ງ
ຂັ້ນບ້ານ. ມີແມ່ຍິງຈ�ຳນວນໜ້ອຍເທົ່ານັ້ນທີ່ເຂົ້າຫາອົງການຈັດຕັ້ງຂອງແມ່ຍິງ, ຕ�ຳຫຼວດ ຫຼື ແພດໝໍ. 

•• ເຫດຜົນຫັຼກທ່ີຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໄປຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ ແມ່ນຍ້ອນເຂົາເຈ້ົາ "ບ່ໍສາມາດອົດທົນກບັ [ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງອີກຕ່ໍໄປ]" 
ມີ (64.2%) ແລະ ຍ້ອນ "ໄດ້ຮັບການຊຸກຍູ້ຈາກຄອບຄົວ ຫຼື ໝູ່ເພື່ອນ" (39.7%). ບາງຄົນຖືກຜົວ ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຂົ່ມ 
ຂູ່ວ່າຈະຂ້າໃຫ້ຕາຍ ຫຼື ບາດເຈັບສາຫັດ. ເຫດຜົນຕົ້ນຕໍທີ່ບໍ່ໄດ້ໄປຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ນຍ້ອນ "ຄວາມອັບອາຍ" (36.6%) 
ແລະ "ເຫັນວ່າເປັນເລື່ອງເລັກນ້ອຍ" (ຄິດວ່າມັນບໍ່ຮ້າຍແຮງ) (35.3%). ແມ່ຍິງບາງຄົນຖືກບັງຄັບໃຫ້ຍຸຕິຄວາມສ�ຳພັນກັບ
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ໂດຍລວມແລ້ວແມ່ຍິງຫຼາຍໆ ຄົນ, ໂດຍສະເພາະໃນເຂດຊົນນະບົດ, ຖືກຄອບຄົວບອກ ຫຼື ຜູ້ນ�ຳຊຸມຊົນບອກ 
ໃຫ້ອົດທົນ ແລະ ໃຫ້ແກ້ໄຂບັນຫາດັ່ງກ່າວພາຍໃນຄອບຄົວ. 

•• 15.2% ຂອງແມ່ຍິງທີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ຫຼື ທາງເພດໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ ໄດ້ໜີ 
ອອກຈາກເຮືອນໜ່ຶງຄ້ັງ, ໃນຂະນະທ່ີ 3.1% ຂອງແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນນະບົດທ່ີບ່ໍມເີສ້ັນທາງເຂ້ົາເຖິງ ໄດ້ໜີອອກຈາກເຮືອນໜ່ຶງຄ້ັງ. 
ເຫດຜົນຫັຼກທ່ີໜີອອກຈາກເຮືອນແມ່ນຍ້ອນເຂົາເຈ້ົາບ່ໍສາມາດທົນໄດ້ອີກຕ່ໍໄປເຖິງ (74.5%) ແລະ ຢ້ານທ່ີຈະຖືກຂ້າ 
(17.9%). ໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີໜີອອກຈາກເຮືອນ, ເຫດຜົນຫັຼກທ່ີເຂົາເຈ້ົາກັບມາກໍ່ຍ້ອນບ່ໍຢາກແຍກຈາກລູກ (66.1%) 
ແລະ ຫວັງວ່າຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຈະມີການປ່ຽນແປງ (38.6%).

•• ມີແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຖິງ21.2% ໄດ້ສູ້ຄືນຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ ແລະ ແມ່ຍິງຫຼາຍກວ່າເຄິ່ງໜຶ່ງຄື(51%) ໄດ້ລາຍງານ
ວ່າຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ຫຼຸດລົງພາຍຫຼັງທີ່ໄດ້ຕໍ່ສູ້ຄືນ. 

•• ກ່ຽວກັບຄວາມຮັບຮູ້ລະບົບກົດໝາຍທ່ີກ່ຽວຂ້ອງເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມຍິ່ງແລ້ວ, , ມີແມ່ຍິງເຂດຊົນນະບົດພຽງ 
16.9% ແລະ ແມ່ຍິງເຂດຊົນ ພຽງ 5.4% ແລະ ແມ່ຍິງເຂດຊົນນະບົດບ່ໍມເີສ້ັນທາງພຽງ 1.5% ທ່ີຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍພັດທະນາ 
ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ. ແມ່ຍິງທີ່ມີການສຶກສາສູງກວ່າມີຄວາມຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍອື່ນທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ, ແມ່ຍິງທີ່ມີການສຶກສາສູງ
ຂັ້ນໄປລະດັບຊັ້ນສູງ ຫຼື ທຽບເທົ່າແມ່ນມີຄວາມຮູ້້ານກົດໝາຍດີກວ່າຄືມີຄວາມຮູ້ (33.4%) ເຊິ່ງສູງກວ່າແມ່ຍິງທີ່ມີການສຶກ
ສາລະດັບປະຖົມທ່ີມີພຽງ (5%) ແລະ ແມ່ຍິງບ່ໍມີການສຶກສາ (1.1%). ລະດັບຄວາມຮູ້ດ້ານກົດໝາຍຂອງແມ່ຍິງແມ່ນ 
ກ່ຽວຂ້ອງກັບເຂດທີ່ແມ່ຍິງຢູ່ ແລະ ລະດັບການສຶກສາທີ່ມີຍິງມີ. 
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ວ່າ ພວກເຂົາຮັບຮູ້ບັນດາກດົໝາຍທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ ໃນການປົກປ້ອງ ແລະ ຊ່ວຍເຫືຼອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ລູກຂອງເຂົາເຈ້ົາ ຫືຼ ບ່ໍ. ຜົນການສ�ຳຫຼວດເຫ່ົຼານ້ີ 
ມຄີວາມສ�ຳຄັນຫຼາຍຕ່ໍຄວາມເຂ້ົາໃຈເຖິງຊ່ອງຫວ່າງໃນກດົໝາຍທ່ີມຢູ່ີ, ຄວາມຮັບຮູ້ ແລະ ການນ�ຳໃຊ້ກົດໝາຍ ແລະ ລະບົບສານ ເຊ່ິງຈະເປັນປະໂຫຍດ 
ຫຼາຍໃນການພັດທະນາລະບົບກົດໝາຍ ແລະ ແຜນດ�ຳເນີນງານປ້ອງກັນ ແລະ ຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ທ່ີຈະຖືກປັບປຸງເພ່ືອໃຫ້ສອດຄ່ອງ 
ກັບຄວາມຕ້ອງການຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ.

9.2 ໃຜຈະຮັບແຈ້ງຄວາມໃນກໍລະນີມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງເກີດຂື້ນ?

ເພື່ອຍົກສູງການຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບການລາຍງານຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ພາກສ່ວນທີ່ໄດ້ຮັບການລາຍງານ, ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳ 
ພາດໄດ້ຮັບຄ�ຳຖາມ ທີ່ມີຄ�ຳຕອບທີ່ມີຫຼາຍທາງເລືອກ. ເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດຈາກຄູ່ 
ຮ່ວມຊີວິດເຖິງ (43.2%) ແມ່ນບໍ່ເຄີຍບອກໃຜ (ຮູບທີ 9.1). ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ບອກໃຫ້ບາງຄົນຮູ້, ບຸກຄົນທ�ຳອິດແມ່ນສະມາຊິກໃນຄອບຄົວ 
ເຊັ່ນ ພໍ່ແມ່ເຖິງ (34.2%) ແລະ ອ້າຍເອື້ອຍນ້ອງ (35.9%), ຮອງລົງມາແມ່ນໝູ່ຄູ່ມີ (19.5%), ນ້າບ່າວ,ລຸງ ຫຼື ນ້າສາວ, ປ້າ (17.9%) ແລະ 
ສະມາຊິກຂອງຄອບຄົວຜົວ ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ປະມານ 10% ໄດ້ບອກອ�ຳນາດການປົກຄອງທ້ອງຖິ່ນ ແລະ ເພື່ອນບ້ານ (11.9% ແລະ 9.6%, 
ຕາມລໍາດັບ). ມແີມ່ຍິງຈ�ຳນວນໜ້ອຍໜ່ຶງເທ່ົານ້ັນທ່ີແຈ້ງຕ�ຳຫຼວດ, ອົງການຈັດຕ້ັງຂອງແມ່ຍິງ ຫືຼ ອົງການຈັດຕ້ັງທາງສັງຄົມຫືຼ ໂຮງໝໍ. ກໍລະນີສ່ວນໃຫຍ່, 
ສະມາຊິກຄອບຄົວໂດຍກົງແມ່ນທາງເລືອກທ�ຳອິດທີ່ແມ່ຍິງບອອກໃນເວລາມີບັນຫາກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ.

ເຊ່ິງຄ້າຍຄືກັບກຸ່ມແມ່ຍິງທ່ີຮ້ອງຂໍການຊ່ວຍເຫືຼອ, ຄື 34.3% ແມ່ນໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກພ່ໍແມ່, 34.5% ຮັບການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກ ອ້າຍເອ້ືອຍນ້ອງ, 
ຮອງລົງມາແມ່ນຈາກໝູ່ເພື່ອນມີ (20.2%), ນ້າບ່າວ,ລຸງ ຫຼື ນ້າສາວ,ປ້າ (16.4%) ແລະ ສະມາຊິກຄອບຄົວຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (16.2%). ປະ 
ມານ 10% ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກນາຍບ້ານ ແລະ ເພື່ອນບ້ານໃກ້ຄຽງ (10.6% ແລະ 9.8%, ຕາມລ�ຳດັບ), ບັນດາພະນັກງານອື່ນໆ ເຊັ່ນ 
ຕ�ຳຫຼວດ, ອົງຂອງຈັດຕ້ັງຂອງແມ່ຍິງ, ແລະ ແພດທ່ີຢູ່ໃນສຸກສາລາ ຫືຼ ໂຮງໝໍ ບ່ໍໄດ້ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫືຼອຕ່ໍແມ່ຍິງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຫຼາຍພໍເທ່ົາໃດ ເຊ່ິງມພີຽງ 
(2.8% ແລະ 0.9%). 

ຮູບທີ 9.2 ໄດ້ສະແດງອັດຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທ່ີໄດ້ຂໍການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກອ�ຳນາດການປົກຄອງທ້ອງຖ່ິນເມື່ອຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ. ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍທັງໝົດທີ່ຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກອ�ຳນາດການປົກຄອງບ້ານແມ່ນ 18.9%, ຖັດມາແມ່ນຈາກໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂໍ້ຂັດ 
ແຍ່ງຂັ້ນບ້ານມີ (11.7%). ແມ່ຍິງຈໍານວນໜຶ່ງເຂົ້າຫາອົງການຈັດຕັ້ງຂອງແມ່ຍິງເຊິ່ງມີ (4.3%), ຫາຕ�ຳຫຼວດ (3.8%) ແລະ ສຸກສາລາ (2.6%). 
ຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ເກືອບບໍ່ມີໃຜເລີຍທີ່ນ�ຳຄະດີດັ່ງກ່າວຂຶ້ນສູ່ສານ ຫຼື ເຂົ້າຫາການແນະນ�ຳທາງດ້ານກົດໝາຍ. ເຖິງແມ່ນວ່າ ການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກ
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ຮູບທີ 9.1 ອັດຕາສ�ວນຂອງແມ�ຍິງທີ່ໄດ�ບອກໃຫ�ຄົນອື່ນກ�ຽວກັບປະສົບທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ 
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ອ�ຳນາດການປົກຄອງຈະມີຈ�ຳກັດ, ການລາຍງານທັງໝົດທີ່ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອທີ່ໜ້າພໍໃຈ. ສິ່ງທີ່ສ�ຳຄັນແມ່ນ ແມ່ຍິງສ່ວນໃຫຍ່ ເຖິງ (71.4%) ທີ່
ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ບໍ່ໄດ້ຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກອ�ຳນາດການປົກຄອງບ້ານ.            

 

         

ຫຼັງຈາກເຫດການຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ແມ່ຍິງທີ່ເຂົ້າຮ່ວມການສ�ຳພາດແບບເຈາະຈີ້ມໄດ້ເວົ້າວ່າ ເຂົາເຈົ້າຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກຄອບຄົວ ແລະ 
ໝູ່ເພື່ອນ. ຖ້າຜົວຍັງສືບຕໍ່ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ແມ່ຍິງສາມາດໄປຫາຄອບຄົວຍາດພີ່ນ້ອງ ຫຼື ພໍ່ແມ່ຂອງຜົວ ກໍ່ຈະເຮັດໃຫ້ມີການຍຸຕິການປະທະ 
ດັ່ງກ່າວໄດ້.

ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, ເວລາທີ່ແມ່ຍິງທີ່ແຕ່ງດອງແລ້ວໄດ້ເວົ້າເລື່ອງສະພາບການຂອງຕົນເອງໃຫ້ຄົນໃດຄົນໜຶ່ງຟັງ, ມີຫຼາຍກໍລະນີ ຄອບຄົວ ແລະ ໝູ່ 
ເພື່ອນ ມັກຈະບອກໃຫ້ເຂົາເຈົ້າອົດທົນ ແລະ ຢູ່ກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕໍ່ໄປ. ເຖິງແມ່ນວ່າຈະຖືກຄວາມຮຸນແຮງທີ່ໜັກໜ່ວງ, ແມ່ຍິງຍັງຖືກປຸກລະດົມໃຫ້
ສືບຕໍ່ຢູ່ຮ່ວມກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງເຂົາເຈົ້າຕໍ່ໄປ.

	
ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ເຂົາເຈົ້າແນະນ�ຳໃຫ້ຂ້ອຍອົດທົນ ແລະ 
ພະຍາຍາມລົມກັນດີໆ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຂ້ອຍໄປລົມກັບອ້າຍ ແລະ ເອ້ືອຍຂອງຂ້ອຍ. ເຂົາເຈົ້າຊ່ວຍຂ້ອຍໄດ້. ພວກເຮົາບໍ່ໄດ້ບອກເລ່ືອງນີ້ໃຫ້ຄົນ 
ອ່ືນຮູ້ເລີຍ, ຕັ້ງແຕ່ມີເຫດການດັ່ງກ່າວເກີດຂຶ້ນ ພຽງຄັ້ງດຽວ ແລະ ລາວກໍ່ບໍ່ໄດ້ຕີ ຫຼື ເຮັດຫຍັງໃສ່ຂ້ອຍ 
ອີກເລີຍ. ລາວຕີປະຕູຊື່ໆ, ອ້າຍເອ້ືອຍ ບອກໃຫ້ພວກຂ້ອຍໄປລົມກັນເພື່ອຈະປັບຄວາມເຂົ້າໃຈເຊິ່ງກັນ 
ແລະ ກັນ. ອ້າຍຂອງຂ້ອຍບໍ່ຢາກໃຫ້ບັນຫານີ້ບານປາຍ, ພຽງແຕ່ພະຍາຍາມໃຫ້ອະໄພ ແລະ ປັບຕົວ 
ເຂົ້າຫາກັນເພື່ອຄອບຄົວ." 
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ໝາຍເຫດ: ສາມາດໃຊ�ຫຼາຍ��ຕອບໄດ�

ຮູບທີ 9.2 ອັດຕາສ�ວນຂອງແມ�ຍິງທີ່ຮຽກຮ�ອງການຊ�ວຍເຫຼືອ ຈາກອົງການ/ບຸກຄົນ ໃນ��ນາດການປົກຄອງ, 
ໃນບັນດາແມ�ຍິງທີ່ລາຍງານທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ ຫຼື ທາງເພດ, 

ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=470)
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ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຕອນທ�ຳອິດທີ່ຂ້ອຍຮູ້ບັນຫານີ້ [[ເມຍນ້ອຍ]] ແລະ ລາວກໍ່ຕີຂ້ອຍ, ຂ້ອຍບອກໝູ່ຂ້ອຍ ແລະ ເຂົາເຈົ້າ 
ບອກຂ້ອຍວ່າໃຫ້ອົດທົນ ແລະ ບໍ່ຕ້ອງບອກໃຜ, ຍ້ອນວ່າມັນເປັນເລ່ືອງໜ້າອາຍ, ຂ້ອຍເລີຍເກັບສ່ິງ 
ເຫຼົ່ານີ້ໄວ້ໃນໃຈ ຈົນເຮັດໃຫ້ຂ້ອຍກິນບໍ່ໄດ້ນອນບໍ່ຫຼັບ. ຖ້າຂ້ອຍກິນເຂ້ົາໄປ, ຂ້ອຍກໍ່ຮາກອອກມາ. 
ຂ້ອຍຮູ້ສຶກຄືຂ້ອຍຊິຕາຍ." 
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9.3 ເຫດຜົນທີ່ແມ່ຍິງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ ຫຼື ບໍ່ຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ

ເຫດຜົນຫັຼກຂອງແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຕັດສິນໃຈຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ ຍ້ອນວ່າເຂົາເຈ້ົາບ່ໍສາມາດທົນໄດ້ອີກຕ່ໍໄປ ເຖິງ (64.2%) ແລະ 
ຍ້ອນຖືກຊຸກຍູ້ຈາກຄອບຄົວ ຫືຼ ໝູ່ເພ່ືອນໃຫ້ໄປຂໍການຊ່ວຍເຫືຼອ ມ(ີ39.7%). ເຫດຜົນອ່ືນແມ່ນຍ້ອນຖືກຂ່ົມຂູ່ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ (14.6%) ແລະ 
ຍ້ອນຖືກບາດເຈັບສາຫັດ (11.4%) (ຕາລາງທີ  9.1). ສາເຫດທີ່ບໍ່ໄດ້ຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ນ ຍ້ອນຄວາມອັບອາຍໃນການເປີດເຜີຍການໃຊ້ຄວາມ
ຮຸນແຮງ (36.6%), ເຫັນວ່າເປັນເລື່ອງບໍ່ສ�ຳຄັນ (ບໍ່ຮ້າຍແຮງ)(35.3%), ຢ້ານເປັນມົນທິນຕໍ່ຄອບຄົວ (16.4%), ຢ້ານໄດ້ແຍກຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
(16.3%) ແລະ ບໍ່ຢາກແຍກຈາກລູກ (8.5%).

ຕາລາງທີ 9.1 ເຫດຜົນໃນການຂໍ ຫຼື ບໍ່ຂໍ ຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກອົງການຈັດຕັ້ງຕ່າງໆ ໃນກຸ່ມແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ໃນ ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=346)

ເຫດຜົນຫຼັກທີ່ໄປຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ (ຈ�ຳນວນ=123) ເຫດຜົນຫຼັກທີ່ບໍ່ຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ

ຖືກຊຸກຍູ້ຈາກໝູ່ເພື່ອນ ຫຼື ຄອບຄົວ 39.7% ບໍ່ຮູ້ ຫຼື ບໍ່ຕອບ 2.6%

ບໍ່ສາມາດທົນໄດ້ອີກຕໍ່ໄປ 64.2% ຢ້ານການຂົ່ມຂູ່/ຜົນທີ່ຕາມມາ 7.3%

ຖືກບາດເຈັບສາຫັດ 11.4% ເຫັນເປັນເລື່ອງບໍ່ສ�ຳຄັນ 35.3%

ຖືກຂົ່ມຂູ່ຈະຂ້າໃຫ້ຕາຍ 14.6% ຄວາມອັບອາຍ 36.6%

ຖືກຂົ່ມຂູ່ວ່າຈະຕີລູກ 6.3% ບໍ່ເຊື່ອວ່າຈະມີໃຜຊ່ວຍໄດ້ 3.4%

ເຫັນລູກເຈັບ 6.4% ຢ້ານຄວາມສ�ຳພັນຢຸດຕິລົງ 16.3%

ຖືກໄລ່ອອກຈາກເຮືອນ 2.4% ຢ້ານເສຍລູກ 8.5%

ຢ້ານຕົນເອງຈະຂ້າສາມີ 3.7% ຢ້ານຄອບຄົວເສື່ອມເສຍຊື່ສຽງ 16.4%

ຢ້ານຜົວຈະຂ້າຕົນເອງ 11.7% ບໍ່ຮູ້, ບໍ່ມີທາງອອກ 2.6%

ອື່ນໆ 14.7% ອື່ນໆ 20.1%

ໝາຍເຫດ: ສາມາດຕອບໄດ້ຫຼາຍຂໍ້

ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ກໍ່ພົບຜົນການສ�ຳຫຼວດທີ່ໃກ້ຄຽງກັນ. ໃນຫຼາຍໆ ກໍລະນີ, ບໍ່ໄດ້ມີການຮ້ອງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອສຸກເສີນຈາກອົງ
ການຈັດຕ້ັງທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ ຍ້ອນຢ້ານມມີນົທິນໃນຊີວິດການແຕ່ງດອງ. ຕ່າງກັບຜົນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ, ໄວໜຸ່ມຍິງບ່ໍມກັບອກໝູ່ຂອງລາວ 
ຍ້ອນຢ້ານຖືກຈ່ົມຂວັນ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ ແມ່ຍິງສ່ວນຫຼາຍຈ່ຶງຮູ້ສຶກປອດໄພທ່ີສຸດໃນການລົມກັບພ່ໍແມ່, ແຕ່ບາງຄົນກໍ່ບ່ໍແນ່ໃຈວ່າພ່ໍແມ່ຈະເຊ່ືອ ຫືຼ ບ່ໍ 
ໃນກໍລະນີການຂົ່ມຂືນໃນຄູ່ບ່າວສາວ.

ແມ່ຍິງບາງຄົນເປີດເຜີຍໃນການສ�ຳພາດແບບເຈາະຈ້ີມ ວ່າບ່ໍໄດ້ເວ້ົາກ່ຽວກັບປະສົບການຂອງພວກເຂົາມາຫຼາຍເດືອນແລ້ວ ຫືຼ ບາງຄົນບ່ໍເຄີຍເວ້ົາ         
ເລີຍ (ກ່ອນການໃຫ້ສ�ຳພາດ), ຢ້ານຈະເຮັດໃຫ້ພາບລັກຂອງຕົນເອງ ຫຼື ຂອງຜົວບໍ່ດີ. ຄວາມອັບອາຍຂາຍໜ້າຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນ 
ມີຫຼັກຖານ ແລະ ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍບາງຄົນບໍ່ເປີດເຜີຍປະສົບການດັ່ງກ່າວໃນການສ�ຳພາດ ຫຼື ບໍ່ບອກໝົດ. ບັນດາອົງການຈັດຕັ້ງຂອງແມ່ຍິງສັງເກດ 
ເຫັນເລື້ອຍໆ.  

ເຖິງວ່າຈະມີຄົນອ່ືນເຫັນເຫດການໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງກ່ໍຕາມ, ຄົນສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນໃຊ້ເວລາດົນທ່ີຈະເວ້ົາກ່ຽວກັບບັນຫາດ່ັງກ່າວ. ຄວາມອັບ 
ອາຍແມ່ນສິ່ງສ�ຳຄັນທີ່ແມ່ຍິງໄດ້ປະເຊີນເຊັ່ນດຽວກັບການຢາກຊ່ວຍປົກປ້ອງຄົນອື່ນໆ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນຕໍ່ບຸກຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄົນໃນຄອບຄົວ, ເພື່ອ 
ປ້ອງກັນ ແລະ ບໍ່ໃຫ້ຂາຍໜ້າໃນຊຸມຊົນນັ້ນ.

 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, ເພດຍິງ, 
ອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ບໍ່ສັງກັດ
ລັດຖະບານ

"ຄົນສ່ວນຫຼາຍແມ່ນຢ້ານເຮັດໃຫ້ພໍ່ແມ່ອັບອາຍ ຖ້າເຂົາເຈົ້າແຈ້ງເຫດ
ການດ່ັງກ່າວຫາໜວ່ຍໄກ່ເກ່ຍຂ້ໍຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານ. ທຸກສ່ິງທຸກຢ່າງ 
ຄວນລົມກັນຢູ່ໃນເຮືອນ." 



92

    

ເວລາບອກຄົນອ່ືນໆ, ຖ້າມທີາງເລືອກໃນການຢ່າຮ້າງແມ່ຍິງຈະຖືວ່ານ້ັນແມ່ນຜົນໄດ້ຮັບທ່ີຮ້າຍແຮງທ່ີສຸດ ແລະ ໝູ່ເພ່ືອນ ແລະ ສະມາຊິກຄອບຄົວກໍ່ຊຸກຍູ້ 
ໃຫ້ຮັກສາສະຖານະພາບແຕ່ງດອງນັ້ນໄວ້ ເພາະວ່າການຢ່າຮ້າງຖືວ່າເປັນສິ່ງທີ່ໜ້າອັບອາຍຂາຍໜ້າຫຼາຍ.

ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ໃນຫຼາຍກໍລະນີ ແມ່ຍິງໄດ້ຂໍໃຫ້ຄົນອື່ນ ຊ່ວຍນ�ຳສົ່ງເລື່ອງຂອງລາວໄປຫາໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂໍ້ຂັດແຍ່ງຂັ້ນບ້ານຍ້ອນເຂົາເຈົ້າຢ້ານຜົວ 
ກັບມາແກ້ແຄ້ນ ແລະ ທ�ຳຮ້າຍ. ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມສ່ວນໃຫຍ່ເວົ້າວ່າ ນອກຈາກຈະແມ່ນສະມາຊິກຂອງຄອບຄົວ ແລະ ຍ້ອນການຮ້ອງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ 
ຈ່ຶງຈະມບີາງຄົນເຂ້ົາມາຊ່ວຍໃນເວລາທ່ີແມ່ຍິງຕົກຢູ່ໃນອັນຕະລາຍ. ທັດສະນະຄະຕິຕ່ໍການຊ່ວຍເຫືຼອໂດຍທ່ົວໄປ - ທ່ີໄດ້ອະທິບາຍໃນກຸ່ມສົນທະນາ, 
ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍທ່ີໃຫ້ສ�ຳພາດ ແລະ ຄ�ຳຄິດເຫັນຂອງຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມນູຫັຼກ - ເລ່ືອງຂອງຄອບຄົວກ່ໍຄວນເກບັໄວ້ໃນຄອບຄົວ ແລະ ນ້ີຈະເຮັດໃຫ້ເກີດສະຖານະ 
ການທີ່ເປັນອັນຕະລາຍຕໍ່ແມ່ຍິງ ຜູ້ທີ່ບໍ່ສາມາດເຂົ້າເຖິງການຊ່ວຍເຫຼືອຂອງອ�ຳນາດການປົກຄອງບ້ານ.

ຖ້າເປັນຄອບຄົວຂອງຄູ່ໜຸ່ມສາວ ທີ່ບໍ່ສາມາດຫາທາງອອກໃນການແກ້ໄຂບັນຫາ ຫຼື ໃນກໍລະນີຂອງຄູ່ຜົວເມຍ, 
ພ່ໍແມ່ ແລະ ຄູ່ແຕ່ງງານ ຕ່າງກໍ່ຮູ້ສຶກວ່າເຂົາເຈ້ົາຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ ແມ່ນປຶກສານ�ຳຕາງໜ້າສະຫະພັນ 
ແມ່ຍິງລາວ ແລະ ຫຼື ນາຍບ້ານ. ສ່ວນໃຫຍ່ກໍລະນີໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂໍ້ຂັດແຍ່ງຂັ້ນບ້ານ 
ຈະຕັກເຕືອນ, ປັບໃໝ ແລະ ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ຜູ້ກະທ�ຳຜິດປ່ຽນແປງພຶດຕິກ�ຳ ທີ່ປະຕິບັດຕໍ່ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. 
ສ່ວນໃຫຍ່ກໍ່ຈະມກີານແບ່ງບົດບາດ ແລະ ໜ້າທ່ີກນັລະຫວ່າງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ຜູ້ເປັນເມຍຈະຮຽກຮ້ອງໃຫ້ 
ເຂ້ົາໃຈສະພາບ ແລະ ຊອກຫາຈຸດທ່ີເຮັດໃຫ້ເກດີຄວາມສາມກັຄີກັນ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕ້ອງ 
ເຂ້ົາພົບໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂ້ໍຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານເພ່ືອປຶກສາຫາລື ແລະ ໄກເກ່ຍ ຢ່າງໜ້ອຍ 3 ຄ້ັງ ກ່ອນຈະຖືກອະນຸ 
ມັດໃຫ້ຢ່າງຮ້າງໄດ້.

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ພວກເຮົາບໍ່ສາມາດບອກຄົນອ່ືນໄດ້ກ່ຽວກັບບັນຫາຄອບຄົວ. ພວກເຮົາຕ້ອງ 
ຮັກສາເປັນຄວາມລັບ, ມັນເປັນເລ່ືອງທີ່ໜ້າອາຍຖ້າບອກຄົນອ່ືນໝົດ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຖ້າຂ້ອຍຄິດຫຼາຍຂ້ອຍຈະກິນບໍ່ໄດ້ ນອນບໍ່ຫຼັບ. 
ຂ້ອຍຢ້ານເປັນແມ່ຮ້າງ. ຂ້ອຍບໍ່ຮູ້ວ່າຂ້ອຍຊິເຮັດແນວໃດ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ແມ່ຂອງຊາຍຄົນນ້ັນເຄີຍເປັນນາຍບ້ານ. ລາວຈຶ່ງບໍ່ຢາກໃຫ້ພວກເຂົາເຂ້ົາ
ມາກ່ຽວຂ້ອງ ເພາະມັນຈະເຮັດໃຫ້ຄອບຄົວເກີດຄວາມອັບອາຍຂາຍໜ້າ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຂ້ອຍຄິດວ່າມັນເປັນເລ່ືອງຂອງຄອບຄົວ ແລະ ເປັນເລ່ືອງສ່ວນຕົວ. ຖ້າເຮົາລົມກັບຄົນດີ,                
ເຮົາຈະ ໄດ້ຮັບຄ�ຳແນະນ�ຳທີ່ດີ, ແຕ່ຖ້າເຮົາລົມກັບຄົນບໍ່ດີ, ຄົນໆນັ້ນຈະຍຸແຍ່ໃຫ້ພວກເຮົາປະກັນ." 

 

"ມັນງ່າຍທີ່ບອກໃຫ້ຄົນ 
ອ່ືນອົດທົນ ແລະ ອົດກັ້ນ, 

ແຕ່ພາຍໃນໃຈຂອງຂ້ອຍມັນຕາຍແລ້ວ".

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

ແມ່ຍິງອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຖ້າແມ່ຍິງຄົນນັ້ນແມ່ນຄົນໃນຄອບຄົວຂອງຂ້ອຍ, ຂ້ອຍສາມາດບອກ 
ແລະ ຫ້າມເຂົາເຈົ້າໄດ້. ແຕ່ຖ້າລາວບໍ່ແມ່ນຄົນໃນຄອບຄົວຂອງຂ້ອຍ, 
ຂ້ອຍກໍ່ບໍ່ສາມາດຊ່ວຍຫຍັງໄດ້." 
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9.4 ການໜີອອກຈາກເຮືອນ ຍ້ອນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ

ດັ່ງທີ່ໄດ້ສະແດງໃນຮູບທີ 9.3, 13.3% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໄດ້ໜີອອກຈາກເຮືອນຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ. ໃນເຂດຕົວເມືອງ, ມີແມ່ຍິງ 
15.2% ທ່ີໜີອອກຈາກເຮືອນຢ່າງໜ້ອຍໜ່ຶງຄ້ັງ ແລະ 17.3% ທ່ີແມ່ຍິງໜີອອກຈາກເຮືອນຢ່າງໜ້ອຍສອງຄ້ັງ. ສ່ິງທ່ີໜ້າສົນໃຈຄື ແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນ 
ນະບົດຈ�ຳນວນພຽງໜ້ອຍດຽວທ່ີໜີອອກຈາກເຮືອນ, ໂດຍສະເພາະໃນເຂດຊົນນະບົດທ່ີບ່ໍມີເສ້ັນທາງເຂ້ົາເຖິງແມ່ນມີແມ່ຍິງຫຼາຍກວ່າ 90% 
ທີ່ບໍ່ເຄີຍໜີອອກຈາກເຮືອນເລີຍ. ເມື່ອສັງເກດເບິ່ງໃນແຕ່ລະພາກ, ມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນເລັກໜ້ອຍລະຫວ່າງພາກເໜືອ ແລະ ພາກກາງ, ໃນຂະນະ 
ທີ່ສ່ວນໃຫຍ່ໃນເຂດພາກໃຕ້ ແມ່ຍິງແມ່ນບໍ່ເຄີຍໜີອອກຈາກເຮືອນ. 

ເຫດຜົນຫັຼກທ່ີແມຍິ່ງໜີອອກຈາກເຮືອນຫັຼງຈາກທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນຄ້າຍຄືກັບກໍລະນີທ່ີແມ່ຍິງຂໍການຊ່ວຍເຫືຼອໃນພາກທ່ີຜ່ານມາ. 
ເຫດຜົນຕ່າງໆ ນີ້ລວມທັງ "ບໍ່ສາມາດທົນອີກຕໍ່ໄປ [ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ] ອີກຕໍ່ໄປ" (74.5%), ຮອງລົງມາແມ່ນ "ຢ້ານຖືກຂ້າ" (17.9%) ແລະ 
"ຂ່ົມຂູ່ວ່າຈະຂ້າ" (16.4%). ເຖິງແມ່ນວ່າ ແມ່ຍິງ 110 ຄົນທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫືຼ ທາງເພດ ເຂົາເຈ້ົາໜີອອກຈາກເຮືອນ 
ແລະ ສຸດທ້າຍກໍ່ກັບມາ; ແມ່ຍິງ 66.1% ລາຍງານວ່າເຂົາເຈົ້າບໍ່ຢາກໜີປະລູກ, 38.6% ຄິດວ່າຜົວ ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຈະປ່ຽນແປງຕົນເອງ, 26.5% 
ແມ່ນຜົວບອກໃຫ້ກັບມາເຮືອນ ແລະ 21.7% ຍັງຮັກຜົວຢູ່. ສະຫຼຸບແລ້ວ, ຄວາມຜູກພັນກັບລູກ ແລະ ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນປັດໄຈຫຼັກໃນການ
ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງກັບຄືນມາເຮືອນ.  

ສ�ຳລັບແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍສ່ວນຫຼາຍ ໃນການສ�ຳພາດຂອງການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ເຫັນວ່າ ການຢ່າຮ້າງເປັນຜົນໄດ້ຮັບທີ່ໂຫດຮ້າຍທີ່
ສຸດ ຍ້ອນວ່າເຂົາເຈົ້າຖືກໂນ້ມນ້າວໂດຍໝູ່ເພື່ອນ ແລະ ຄອບຄົວ ໃຫ້ຮັກສາສະຖານະພາບແຕ່ງດອງເອົາໄວ້ຍ້ອນຄວາມອັບອາຍໃນການຢ່າຮ້າງ.

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍບາງຄົນເວົ້າວ່າ ເຂົາເຈົ້າຮູ້ສຶກເຂັ້ມແຂງຂຶ້ນຫຼັງຈາກມີການຕໍ່ຕ້ານຜົວຂອງເຂົາເຈົ້າ, ໃນຂະນະທີ່ບາງຄົນລາຍງານ ໄດ້ກັບຄືນໄປສູ່ 
ຊີວິດກ່ອນແຕ່ງດອງ ແຕ່ມີລູກເພີ່ມເຂົ້າມາ. ບາງຄົນຮູ້ສຶກພູມໃຈທີ່ໄດ້ສົ່ງເສີມຄອບຄົວ ແລະ ເຫັນລູກຂອງເຂົາເຈົ້າຮຽນຈົບ. ໃນຂະນະທີ່ກ້າວໄປເຖິງ 
ຈຸດທີ່ມີຄວາມສຸກ ແລະ ສະຫງົບ, ເຂົາເຈົ້າຮັບຮູ້ວ່າສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ຕ້ອງໃຊ້ເວລາ. 
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ບ�່ເຄີຍ ໜຶ່ງຄັ້ງ 2-5 ຄັ້ງ

ຮູບທີ 9.3 ສ�ວນຮ�ອຍຂອງແມ�ຍິງທີ່ໜີອອກຈາກເຮືອນ ແລະ ຄວາມຖີ່ຂອງການໜີອອກຈາກເຮືອນ, 
ໃນບັນດາແມ�ຍິງທີ່ລາຍງານການຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, 

ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=470)

ລວມຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດທີ່ບ�່ມີ 
ເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ

ພາກເໜືອ ພາກກາງ ພາກໃຕ�

ນາຍບ້ານ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຖ້າຜົວເມຍຜິດຖຽງກັນ ແລະ ຜົວໜີໄປໂດຍບໍ່ເວ້ົາຫຍັງ, ເຂົາເຈົ້າຍັງບໍ່ທັນໄດ້ຢ່າຮ້າງກັນ. ຖ້າຜົວໜີປະຄອບ 
ຄົວເຖິງ 3 ເດືອນ ແລະ ກັບມາ, ຄອບຄົວສາມາດປັບໃໝລາວໄດ້. ເມຍອາດຈະໃຫ້ຜົວມາແຕ່ງເອົາອີກເທື່ອ
ໜຶ່ງ. ເຂົາເຈົ້າເອ້ີນວ່າ "ຂັນຫ້າ", ການຂໍໂທດພໍ່ແມ່ຂອງເມຍ. ຖ້າເມຍໃໝ ໝູ, ຜົວຕ້ອງຫາໝູມາໃຫ້ ຫຼື 
[ເພື່ອໃຫ້ຄອບຄົວຝ່າຍເມຍກິນ]. ລາວອາດຈະຕ້ອງໄດ້ແຕ່ງ "ຂັນຫ້າ" ຫຼື "ຂັນແປດ" (ການຂໍຄະມາທີ່ສູງກວ່າ 
ຂັນຫ້າ) ໃຫ້ກັບພໍ່ເຖົ້າ ແມ່ເຖົ້າ. ນີ້ຄືການປັບໃໝ ຜົວ ອີງຕາມຮີດຄອງປະເພນີ. ຖ້າລາວແມ່ນຄົນມັກຫຼິ້ນມັກ 
ທ່ຽວ ແລະ ມີເມຍນ້ອຍ, ລາວເຮັດຄວາມຜິດແປດປະການ, ດ່ັງນັ້ນລາວຈຶ່ງຕ້ອງແຕ່ງ "ຂັນຫ້າ" ແລະ 
"ຂັນແປດ". 
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9.5 ການປົກປ້ອງຕົນເອງຂອງແມ່ຍິງ

ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໄດ້ຖືກຖາມກ່ຽວກັບການທ່ີເຂົາເຈ້ົາໄດ້ເຄີຍຕ່ໍສູ້ໂດຍໃຊ້ຮ່າງກາຍຕອບໂຕ້ ຫືຼ ປົກປ້ອງ 
ຕົນເອງ. ຮູບທີ 9.4 ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າເກືອບ 40% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໄດ້ຕໍ່ສູ້ກັນຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ, ໃນຂະນະທີ່ຫຼາຍກວ່າ 
60% ໄດ້ພະຍາຍາມ. ແມ່ຍິງໃນເຂດຕົວເມືອງ ແລະ ຊົນນະບົດ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການປົກປ້ອງຕົນເອງ (23% ແລະ 21.5%, ຕາມລ�ຳດັບ) ທີ່ຕໍ່ 
ຕ້ານຜົວໜຶ່ງ ຫຼື ສອງຄັ້ງ ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດມີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ (13.2%).  

ແມຍິ່ງທ່ີຖືກເຄາະຮ້າຍບາງຄົນທ່ີເຄີຍໄດ້ຕ່ໍສູ້ກບັ ໄດ້ລາຍງານໃນການສ�ຳພາດແບບເຈາະຈ້ີມວ່າ ໃນເວລາທ່ີປະເຊີນໜ້າກັບຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທ່ີກ�ຳລັງໂມໂຫ, 
ເຂົາເຈົ້າຈະພະຍາຍາມບໍ່ເຮັດໃຫ້ສະຖານະການຮຸນແຮງຂຶ້ນ. ເວລາທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ໃນລະຫວ່າງການຕົບຕີ, ແມ່ຍິງຈະພະຍາ 
ຍາມໜີໄປສະຖານທີ່ ທີ່ປອດໄພ ເຊັ່ນ ເຮືອນຂອງພໍ່ແມ່ ຫຼື ສະມາຊິກໃນຄອບຄົວ. 

ຮູບທີ 9.5 ສະແດງເຖິງຜົນກະທົບຂອງການຕ່ໍສູ້ຕ້ານຄືນຜົວ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ຫຼາຍກວ່າເຄ່ິງໜ່ຶງຂອງແມ່ຍິງທ່ີໄດ້ຕອບວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຫຼຸດ 
ລົງ (51%). ພຽງ 15% ທີ່ເວົ້າວ່າບໍ່ມີການປ່ຽນແປງຫຍັງເລີຍ, ເກືອບ 60% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງລາຍງານວ່າ 
ບໍ່ມີການປ່ຽນແປງ ແລະ ¼ລາຍງານວ່າ ມີການປ່ຽນແປງ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ເປັນສິ່ງທີ່ສ�ຳຄັນຫຼາຍໃນການຮັບຮູ້ຢ່າງຈະແຈ້ງວ່າ ການຕໍ່ສູ້ກັບຄືນແມ່ນ
ມີສ່ວນເຮັດໃຫ້ຜົວຫຼຸດຜ່ອນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຫຼື ຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຂອງຜົວເລີຍ.
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ບ�່ເຄີຍ ໜຶ່ງ ຫຼື 2 ຄັ້ງ ຫຼາຍຄັ້ງ ຫຼາຍໆຄັ້ງ

ຮູບທີ 9.4 ສ�ວນຮ�ອຍຂອງແມ�ຍິງທີ່ຕ�່ສູ�ຄືນ, ໃນບັນດາແມ�ຍິງທີ່ລາຍງານການຖືກໃຊ�
ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=357)

ລວມ ຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດ
ທີ່ບ�່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

"ຂ້ອຍບໍ່ໄດ້ເວ້ົາຫຍັງ, ຂ້ອຍບໍ່ໄດ້ຖຽງ.            
ຂ້ອຍພຽງແຕ່ລ້ີຢູ່ເຮືອນພໍ່ແມ່ຂອງຂ້ອຍ." 



95

9.6 ຄວາມຮູ້ທາງດ້ານລະບົບກົດໝາຍ ແລະ ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງສານ ໃນການຊ່ວຍເຫຼືອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ

ການສ�ຳຫຼວດໃນພາກນ້ີແມ່ນ ໄດ້ສ�ຳຫຼວດວ່າແມ່ຍິງຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບລະບົບການຊ່ວຍເຫືຼອ ອີງຕາມກົດໝາຍ ແລະ ລະບົບຍຸຕິທ�ຳ. 32.5% 
ຂອງແມ່ຍິງໃນເຂດຕົວເມືອງ ຮູ້ຈັກກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, 19.7% ໃນເຂດຊົນນະບົດ ແລະ 
5.0% ໃນເຂດຊົນນະບົດທ່ີບ່ໍມີເສ້ັນທາງເຂ້ົາເຖິງ. ໃນຂະນະທ່ີ 16.8% ໃນເຂດຕົວເມືອງ ຮູ້ກົດໝາຍອ່ືນໆ ເຊ່ັນ ກົດໝາຍອາຍາ, 
ເຊິ່ງໃນເຂດຊົນນະບົດມີໜ້ອຍກວ່າ (6.2%) ແລະ ໃນເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ (1.6%).

ຮູບທີ 9.6 ສະແດງວ່າ 16.9% ຂອງແມ່ຍິງໃນເຂດຕົວເມືອງ ຮູ້ຈັກກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ກົດໝາຍອື່ນໆ, 
ໃນຂະນະທ່ີມພີຽງ 5.4% ໃນເຂດຊົນນະບົດ ແລະ 1.5% ໃນເຂດຊົນນະບົດທ່ີບ່ໍມເີສ້ັນທາງເຂ້ົາເຖິງ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ, ແມ່ຍິງໃນເຂດຕົວເມອືງ ມຄີວາມ 
ຮູ້ທ່ີກ່ຽວຂ້ອງທາງດ້ານກົດໝາຍ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນນະບົດ. ການມີການສຶກສາໃນລະດັບສູງກວ່າ ກ່ໍເຮັດໃຫ້ມີຄວາມຮູ້ທາງດ້ານກົດໝາຍ 
ຫຼາຍກວ່າ, 3.4% ສ�ຳລັບການສຶກສາໃນຊັ້ນສູງ, 12.8% ໃນຊັ້ນມັດທະຍົມ, 5% ສ�ຳລັບຊັ້ນປະຖົມ ແລະ 1.1% ສ�ຳລັບແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮຽນໜັງສື. 
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ບ�່ປ�ຽນແປງ ຄວາມຮຸນແຮງຮ�າຍແຮງຂື້ນ ຄວາມຮຸນແຮງຫ�ດຜ�ອນລົງ ຄວາມຮຸນແຮງຢຸດ

ຮູບທີ 9.5 ຜົນກະທົບຂອງການຕ�່ສູ�ກັບ ໃນບັນດາແມ�ຍິງຜູ�ທີ່ມີການຕ�່ສູ�ໃນກ�ລະນີຖືກໃຊ�
ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ, ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (N=137)

ລວມ ຕົວເມືອງ ຊົນນະບົດ ຊົນນະບົດ
ທີ່ບ�່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ
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ຮູບທີ 9.6 ສ�ວນຮ�ອຍຂອງຄວາມຮູ�ຂອງແມ�ຍິງກ�ຽວກັບ 
LDPW ແລະ ກົດໝາຍທີ່ກ�ຽວຂ�ອງອື່ນໆ ໃນບັນດາແມ�ຍິງ 

ທີ່ເຄີຍ/ບ�່ເຄີຍ ມີປະສົບການຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ, 
ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,997)
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ຮູບທີ 9.7 ສ�ວນຮ�ອຍຂອງຄວາມຮູ�ຂອງແມ�ຍິງກ�ຽວກັບ 
LDPW ແລະ ກົດໝາຍທີ່ກ�ຽວຂ�ອງອື່ນໆ ລະຫວ�າງແມ�ຍິງ 

ທີ່ເຄີຍ/ບ�່ເຄີຍ ມີປະສົບການຖືກໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ, 
ສປປ ລາວ, ປີ 2014 (��ນວນ=2,847)

17.1

8.3
5.6

24.5

9.1
7.2

0

5

10

15

20

25

ຮູ�ກົດໝາຍອື່ນ ຮູ�ທັງສອງ

%

ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ
ບ�່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ

ຮູ�ກົດໝາຍພັດທະນາ
 ແລະ ປົກປ�ອງແມ�ຍິງ
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ຮູບທີ 9.7 ປຽບທຽບຄວາມຮູ້ຂອງແມ່ຍິງໃນດ້ານກົດໝາຍກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໂດຍອີງໃສ່ວ່າ ເຂົາເຈົ້າເຄີຍ ຫຼື ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ. ຜົນສ�ຳຫຼວດສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຮູ້ຈັກກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ 
ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ໜ້ອຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ (p<0.01). ເມື່ອເອົາຄວາມຮູ້ຂອງແມ່ຍິງກ່ຽວກັບກົດໝາຍ 
ອ່ືນໆ ຫືຼ ກດົໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ກດົໝາຍອ່ືນມາປຽບທຽບກນັ, ຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິ ບ່ໍໄດ້ມຄີວາມແຕກ 
ຕ່າງກັນຫວ່າງທັງສອງກຸ່ມ.

ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ມີຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດພຽງໜ້ອຍດຽວ ທ່ີມີຄວາມຮູ້ກ່ຽວກັບເນ້ືອໃນຂອງກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ 
ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ແຕ່ມີຄວາມສັບສົນລະຫວ່າງ ສົນທິສັນຍາວ່າດ້ວຍສິດ ແລະ ການປົກປ້ອງເດັກ, ຄິດວ່າມັນພົວພັນເຖິງການໃຊ້ແຮງງານເດັກ. 
ໄວໜຸ່ມຊາຍໃນກຸ່ມສົນທະນາ ໄດ້ຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍໃນໂຮງຮຽນ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ແມ່ຍິງທ່ີສາມາດອະທິບາຍແນວຄິດໃນການພັດທະນາ 
ຂອງແມ່ຍິງ ໂດຍຜ່ານການພົວພັນເຖິງການມີສິດສະເໝີພາບກັບເພດຊາຍ, ການເຂົ້າເຖິງການສຶກສາ ແລະ ໂອກາດໃນການໄດ້ຮັບຕ�ຳແໜ່ງທາງສາຍ
ລັດ, ໂດຍສະເພາະຕ�ຳແໜ່ງເຈ້ົາເມືອງ. ຫຼາຍຄົນຍັງເຊ່ືອວ່າກົດໝາຍຊ່ວຍສ່ົງເສີມໃຫ້ແມ່ຍິງບ່ໍເຫັນດີກັບຜູ້ຊາຍ, ແຕ່ຜູ້ທ່ີຮັບຜິດຊອບໂດຍກົງຕ່ໍການ 
ປົກປ້ອງແມ່ຍິງບາງຄົນ ບໍ່ໄດ້ມີຄວາມຮູ້ໃນດ້ານກົດໝາຍ. 

ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດໃນເຂດຊົນນະບົດຮູ້ສຶກວ່າກົດໝາຍບໍ່ໄດ້ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ຍ້ອນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວແມ່ນເລື່ອງຂອງຄອບຄົວ ແລະ ອ�ຳ
ນາດການປົກຄອງບໍ່ມີສິດເຂົ້າມາຫຍຸ້ງກ່ຽວ. 

ແມ່ຍິງທ່ີໃຫ້ສ�ຳພາດສ່ວນໃຫຍ່ ເຊ່ືອວ່າເຂົາເຈ້ົາ ແລະ ຄອບຄົວ ບ່ໍໄດ້ຮັບຄວາມຍຸຕິທ�ຳຈາກສານ. ໃນການສ�ຳພາດແພດໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ໄດ້ມີ 
ການບັນທຶກວ່າແມ່ຍິງທ່ີຕ້ອງການທົດສອບທາງດ້ານພະຍານຫັຼກຖານທາງອາດຊະຍາກ�ຳ ຕາມການກ່າວຫາໃນການຂ່ົມຂືນ ຕ້ອງຈ່າຍຄ່າບໍລິການນ້ັນດ້ວຍ 
ຕົນເອງ. ຄ�ຳແນະນ�ຳຂອງອົງການຈັດຕັ້ງໃນການຊ່ວຍໃຫ້ແມ່ຍິງເຂົ້າໃຈສິດຂອງເຂົາເຈົ້າ, ແລະ ຍ້ອນວ່າລະບົບການສ້າງກົດໝາຍລະບຸແນວນັ້ນ.

 

ເພດຊາຍອາວຸໂສ, 
ເຂດຊົນນະບົດ 

"ຖ້າເມຍຕາຍ, ມັນກະເປັນອີກເລ່ືອງໜຶ່ງ. 
ສ່ິງເຫຼົ່ານີ້ແມ່ນຂຶ້ນກັບແຕ່ລະບ້ານ." 

"ຂ້ອຍບໍ່ເຄີຍເຫັນ [[ກົດໝາຍທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ]]. ຂ້ອຍໄປປະຊຸມເລ້ືອຍໆ 
ແຕ່ກໍ່ບໍ່ເຄີຍໄດ້ຍິນຈັກເທື່ອ. ຂ້ອຍບໍ່ຮູ້ວ່າກົດໝາຍນີ້ຖືກນ�ຳໃຊ້ຕອນໃດ." 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, 
ປກສ, ເພດຊາຍ, 
ເຂດຊົນນະບົດ

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, 
ປກສ, ເພດຊາຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຂ້ອຍເຄີຍເຫັນ [[ກົດໝາຍທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ]]. ແຕ່ຂ້ອຍບໍ່ເຄີຍໄດ້ອ່ານ. 
ຂ້ອຍບໍ່ຮູ້ວ່າຈະຕອບແນວໃດເພາະຂ້ອຍບໍ່ໄດ້ອ່ານມັນ." 

ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດຫຼັກ, 
ເພດຍິງ, ອົງການຈັດຕັ້ງ
ທີ່ບໍ່ຂຶ້ນກັບລັດຖະບານ

"ເຖິງວ່າພວກເຮົາຈະມີກົດໝາຍ, ຖ້າບໍ່ມີການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຢ່າງມີປະສິດທິພາບ ມັນກໍ່ຈະບໍ່ມີຜົນ 
ຫຍັງ. ກົດໝາຍຄວນຈະແຈ້ງ ແລະ ສະເພາະເຈາະຈົງ. ທຽບກັບປະເທດອ່ືນ, ກົດໝາຍຂອງພວກ
ເຮົາມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການປະຕິບັດຕາມ." 

ແມ່ຍິງທີ່ຖືກເຄາະຮ້າຍ, 
ເຂດຕົວເມືອງ

"ຂ້ອຍຢາກໃຫ້ມີອົງການຈັດຕ້ັງ ທ່ີຊ່ວຍແມ່ຍິງໃນການນ�ຳທາງໄປສູ່ຄວາມຍຸຕິທ�ຳ 
ແລະ ລະບົບສານ, ດັ່ງນັ້ນການຕັດສິນຂອງສານຈຶ່ງຈະມີຄວາມເທົ່າທຽມກັນຂອງແມ່
ຍິງໃນສະຖານະການເຫຼົ່ານີ້." 
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9.7 ພາກສົນທະນາ

ຜົນການສ�ຳຫຼວດໃນບົດນີ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງຄວາມຫຍຸ້ງຍາກ ແລະ ບັນຫາທີ່ສັບຊ້ອນ ທີ່ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງໄດ້ຊອກຫາຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ 
ແລະ ຂ້ໍມູນທ່ີຈ�ຳເປັນໃນການແກ້ໄຂຄວາມລ�ຳບາກຂອງພວກເຂົາ. ເກືອບເຄ່ິງໜ່ຶງຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດບ່ໍເຄີຍລາຍ 
ງານຈັກເທື່ອ ແລະ ຄົນທີ່ຮ້ອງຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ນ ຍ້ອນເຂົາເຈົ້າບໍ່ສາມາດທົນໄດ້ອີກຕໍ່ໄປ, ເຖິງແມ່ນວ່າຈະໄດ້ຮັບການຊຸກຍູ້ຈາກຄອບຄົວ ແລະ 
ໝູ່ເພື່ອນ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ແມ່ຍິງຫຼາຍຄົນທີ່ບໍ່ໄດ້ໄປຫາໃຜເລີຍຍ້ອນຄວາມອັບອາຍ, ຄວາມຢ້ານ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິທີ່ຄິດວ່າເປັນເລື່ອງບໍ່ສ�ຳ
ຄັນ. ຜົນການສ�ຳຫຼວດນ້ີ ມຄີວາມໃກ້ຄຽງກັນກບັການສ�ຳຫຼວດອ່ືນໆ ທ່ີຜ່ານມາ ກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ໂດຍກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-
ຊາຍ. ການທ່ີແມ່ຍິງຕັດສິນໃຈໃນການຂໍ ຫືຼ ບ່ໍຂໍການຊ່ວຍເຫືຼອແມ່ນມກີານພົວພັນຢ່າງສະໜິດແໜ້ນກັບຄວາມຖ່ີ ແລະ ຄວາມຮ້າຍແຮງຂອງການລ່ວງ 
ລະເມີດ. ການຢືນຢັນຢ່າງໜ່ຶງແມ່ນແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຮູ້ສຶກໝົດຫວັງໃນການປ່ຽນແປງ ແລະ ບ່ໍຄາດຫວັງໃນການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອ 
(Walker, 1979). ອີກໜຶ່ງສົມມຸດຖານແມ່ນສາຍພົວພັນທີ່ກົງກັນຂ້າມກັນ - ແມ່ຍິງຫຼາຍຄົນຈະຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອເວລາການລ່ວງລະເມີດມີຄວາມ
ອັນຕະລາຍຫຼາຍ (Gondolf, & Fisher, 1988). ໃນສະພາບການຂອງ ສປປ ລາວ, ແມ່ຍິງຮູ້ສຶກໝົດຫວັງ ແລະ ບໍ່ມີອ�ຳນາດ ຍ້ອນຮີດຄອງປະ 
ເພນີທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິໃນການເຂ້ົາເຖິງການລາຍງານຖືກຈ�ຳກດັຍ້ອນ ມນົທິນ ແລະ ການເສຍໜ້າ ສ�ຳລັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ 
ແລະ ຄອບຄົວ. ພ້ອມກັນນັ້ນ, ຍ້ອນສາຍພົວພັນທາງອ�ຳນາດທີ່ບໍ່ເທົ່າທຽມກັນໃນດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ທີ່ຍັງມີແນວຄວາມຄິດວ່າແມ່ຍິງຄວນຢູ່ພາຍ 
ໃຕ້ຜູ້ຊາຍ, ແມ່ຍິງຢ້ານການແກ້ແຄ້ນຈາກຜົວ ຖ້າວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງມກີານລາຍງານ, ເຊ່ິງອາດຈະມແີນວໂນ້ມ ເຮັດໃຫ້ກ້າວໄປເຖິງການຢ່າຮ້າງ 
ຫຼື ການແຍກກັນຢູ່.

ແມ່ຍິງສ່ວນໃຫຍ່ທີ່ຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອ, ທ�ຳອິດແມ່ນເຂົ້າຫາຄອບຄົວ ແລະ ໝູ່ເພື່ອນ, ຫຼາຍກວ່າເຄືອຄ່າຍ ແລະ ການບໍລິການທີ່ເປັນທາງການຈາກຜູ້ນ�ຳ 
ທ້ອງຖິ່ນ, ຕ�ຳຫຼວດ ຫຼື ອົງການຈັດຕັ້ງອື່ນໆ ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ຄືດັ່ງທີ່ໄດ້ລາຍງານໃນການສ�ຳຫຼວດໂດຍກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ (GDG, 2005) 
ແລະ ການສ�ຳຫຼວດແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ (Garcia-Moreno ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2005). ທ່າອ່ຽງທ່ີຄ້າຍຄືກນັແມ່ນການ 
ພົບວ່າ ການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອໂດຍສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກຄອບຄົວ ແລະ ໝູ່ເພື່ອນ, ໃນຂະນະທີ່ມີການເຂົ້າມາມີສ່ວນຮ່ວມຈາກ
ຜູ້ນ�ຳທ້ອງຖິ່ນ, ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂັ້ນບ້ານ ແລະ ສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ. ເມື່ອເກີດບັນຫາຂຶ້ນລະຫວ່າງຄູ່ຜົວເມຍ, ໃນຂັ້ນເບື້ອງຕົ້ນແມ່ນຂໍຄ�ຳແນະ
ນ�ຳຈາກຄອບຄົວ ຫຼື ຜູ້ໃຫຍ່ທີ່ເຄົາລົບ. ໃນເຂດຊົນນະບົດ, ຈະມີພຽງແຕ່ພໍ່ແມ່, ໝູ່ສະໜິດ ແລະ ສະມາຊິກໃນຄອບຄົວທີ່ໄວ້ວາງໃຈ ເຊິ່ງຈະບໍ່ເອົາ 
ເລື່ອງພາຍໃນ ໄປເວົ້າພາຍນອກ. ໄວໜຸ່ມຍິງ ແລະ ຊາຍ ທີ່ເຂົ້າຮ່ວມໃນກຸ່ມສົນທະນາເວົ້າວ່າ ພໍ່ແມ່ ແມ່ນຄົນທີ່ຈະຂໍຄ�ຳປຶກສາ ທີ່ໄວ້ໃຈໄດ້ກວ່າໝູ່ 
ເພື່ອວ່າຈະບໍ່ເອົາຂໍ້ມູນຄວາມລັບຂອງເຂົາເຈົ້າໄປເປີດເຜີຍ ເຊິ່ງມີຄວາມສ່ຽງທີ່ຈະເຮັດໃຫ້ຄູ່ແຕ່ງດອງ ແລະ ຄອບຄົວເກີດຄວາມອັບອາຍ.

ພາຍໃຕ້ກດົໝາຍແພ່ງ, ການຜິດຖຽງກນັພາຍໃນຄອບຄົວຈະຖືກໄກ່ເກ່ຍໂດຍໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂ້ັນບ້ານ 
ຍ້ອນບັນຫາດັ່ງກ່າວບໍ່ແມ່ນບັນຫາ "ໃນລະດັບໃຫຍ່", ດັ່ງທີ່ໄດ້ລະບຸວ່າ: "ຂໍ້ຂັດແຍ່ງເລັກນ້ອຍ ຫຼື 
ຂ້ໍຂັດແຍ່ງທ່ີມມີນູຄ່າບ່ໍສູງ ເຊ່ັນ ການຜິດຖຽງກນັໃນຄອບຄົວ, ການຜິດຖຽງກັນກ່ຽວກັບສັດລ້ຽງ, 
ສິດທິຕໍ່ເສັ້ນທາງ ແລະ ຂໍ້ຂັດແຍ່ງດ້ານອ່ືນໆ ຕ້ອງໄດ້ຮັບການແກ້ໄຂໂດຍໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີ
ຂ້ັນບ້ານ".22 ໃນກໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມຍິ່ງ, ນອກຈາກກໍລະນີທ່ີຮຸນແຮງ ຫືຼ 
ຈົນເຖິງຂັ້ນເສຍຊີວິດ, ກໍລະນີດັ່ງກ່າວຈະຖືກຊ່ວຍເຫຼືອໃນຂັ້ນບ້ານ. ຖ້າມີການຕໍ່ສູ້ເຊິ່ງມີຫຼັກ 
ຖານ ແລະ ພະຍານຈາກເພ່ືອນບ້ານ ຫືຼ ຊາວບ້ານຄົນອ່ືນໆ, ປກສ ບ້ານຈະຖືກແຈ້ງໃຫ້ມາຢຸຕິການຕ່ໍສູ້ 
ໃນທັນທີ, ຖ້າບໍ່ດັ່ງນັ້ນ ກໍລະນີດັ່ງກ່າວຈະຖືກສົ່ງຕໍ່ເຖິງໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂັ້ນບ້ານ. ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍ
ຄະດີຂ້ັນບ້ານປະກອບມສີະມາຊິກ 6 ທ່ານ ເຊ່ິງປະກອບມ ີນາຍບ້ານ, ຕົວແທນສະຫະພັນແມ່ຍິງບ້ານ, ປກສ 
ຫຼື ຕ�ຳຫຼວດ, ແນວໂຮມ ແລະ ບັນດາໜ່ວຍງານບໍລິຫານຂັ້ນບ້ານຄົນອື່ນໆ. ຄູ່ກໍລະນີດັ່ງກ່າວມີສິດນ�ຳເອົາຂໍ້ຂັດແຍ່ງໄປໄກ່ເກ່ຍ ໂດຍໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍ 
ຄະດີຂັ້ນບ້ານ 3 ຄັ້ງ ເຊິ່ງມີອ�ຳນາດໃນການກ�ຳນົດການປັບໃໝ ແລະ ຂະບວນການຕັດສິນໃຈໃນການຢ່າຮ້າງ ທີ່ຢູ່ນອກເໜືອຈາກຄ�ຳເຫັນຂອງອ�ຳນາດ 
ການປົກຄອງຂັ້ນເມືອງ ແລະ ຂັ້ນແຂວງ. ຖ້າບໍ່ມີຂໍ້ຕົກລົງເຫັນດີນ�ຳກັນໃນຂັ້ນບ້ານ, ຄູ່ແຕ່ງດອງຕ້ອງນ�ຳກໍລະນີດັ່ງກ່າວຂຶ້ນສູ່ອ�ຳນາດການປົກຄອງຂັ້ນ 
ເມືອງ ແລະ ສານ ເພື່ອທົບທວນ ແລະ ໄກ່ເກ່ຍ. ຮູບທີ 9.8 ສະແດງເຖິງຂະບວນການທາງການໃນການຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອ ຖ້າຄູ່ແຕ່ງດອງບໍ່ສາມາດຄືນ 
ດີກັນໄດ້ເອງ. ໃນກໍລະນີທີ່ຮ້າຍແຮງ, ເຊັ່ນ ການຄາດຕະກ�ຳ, ປກສ ບ້ານ, ຕ�ຳຫຼວດເມືອງ ແລະ ສານ ຈະເປັນຜູ້ຮັບຜິດຊອບ. ໃນເຂດຕົວເມືອງ, ປກສ 
ແລະ ນາຍບ້ານ ແມ່ນ "ພະນັກງານ" ຄົນທ�ຳອິດທີ່ຈະເປັນຜູ້ຊ່ວຍ ແລະ ສະມາຊິກຄອບຄົວມີຄວາມສ�ຳຄັນໜ້ອຍກວ່າໃນເຂດຊົນນະບົດ. 

ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂ້ັນບ້ານ ຈະໃຊ້ວິທີການແບບອານຸລັກນິຍົມ ແລະ ຫີຼກລ່ຽງການແຊກແຊງທ່ີຫຼາຍຈົນເກນີໄປ ເພ່ືອໃຫ້ໄດ້ຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງ 
ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ. ເຖິງແມ່ນວ່າ ຈະມກີານອອກກດົໝາຍໃໝ່ວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກດັກັນ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ທ່ີມປີະສິດ 
ທິພາບໃນການຊ່ວຍເຫືຼອຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ, ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂ້ັນບ້ານ ຍັງເປັນຈຸດສູນກາງສ�ຳລັບແມ່ຍິງໃນການຊອກຫາ 
ທາງອອກ. ແນ່ນອນວ່າ ຫຼັກການ ແລະ ຂະບວນການຂອງໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂັ້ນບ້ານ ໄດ້ລະບຸພິເສດຢູ່ໃນກົດໝາຍໃໝ່ວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ກັດ 
ກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ເພື່ອການຊ່ວຍເຫຼືອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ເຊິ່ງຄ້າຍຄືກັນກັບລະບົບທີ່ມີຢູ່ (ຮູບທີ 9.8) ແລະ ຄາດວ່າຈະມີ 
ການປ່ຽນແປງເລັກນ້ອຍ. ໝາຍຄວາມວ່າຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຄົງບໍ່ມີຫຼາຍທາງເລືອກໃນການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ. ໃນຂະນະທີ່ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງດ້ານສາ
ທາລະນະສຸກ ສາມາດເປັນຜູ້ຕິດຕ່ໍຄົນທ�ຳອິດ, ແຕ່ເຂົາເຈ້ົາຈະເນ້ັນແຕ່ການຊ່ວຍເຫືຼອທາງດ້ານການແພດ ຫືຼ ສຸຂະພາບຈິດ. ສະນ້ັນ, ຖ້າວ່າມກີານໄກ່ເກ່ຍ 
ຫືຼ ການຕົກລົງກັນ, ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ຄວນສ່ົງຕ່ໍຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໄປຫາອົງການຈັດຕ້ັງທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ ເຊ່ັນ ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂ້ັນບ້ານ.

22	ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການດ�ຳເນີນຄະດີແພ່ງ, ມາດຕາທີ 79 (2004).

 
"ໃນປະເທດອ່ືນໆ, ປະຊາຊົນ 

ຈະໄປແຈ້ງຕ�ຳຫຼວດໂດຍກົງ ຖ້າມຄົນຕີ         
ຫຼື ເຕະກັນ. ແຕ່ວ່າໃນບ້ານຂອງພວກເຮົາ, 

ເຮົາບໍ່ສາມາດເຮັດແບບນັ້ນໄດ້."  

ແມ່ຍິງໄວໜຸ່ມ, ເຂດຕົວເມືອງ
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ຮູບທີ 9.8 ຂະບວນການໃນການຊອກຫາການສະໜັບສະໜູນທີ່ເປັນທາງການ ເພື່ອການໄກ່ເກ່ຍ

ເຖິງວ່າໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປະລິມານ ຈະມີຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຫຼາຍກວ່າ 50 ຄົນ ທີ່ໄດ້ຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂັ້ນບ້ານ. ສ່ວນ 
ຫຼາຍແມ່ນພໍໃຈກັບການຊ່ວຍເຫືຼອ, ແຕ່ກ່ໍຂັດແຍ່ງກບັຜົນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ. ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມຫຼາຍໆ ຄົນໃນການການສ�ຳພາດແບບເຈາະຈ້ີມ 
ແລະ ໃນການສົນທະນາກຸ່ມ ຮູ້ສຶກວ່າໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂັ້ນບ້ານ ບໍ່ສາມາດຊ່ວຍແມ່ຍິງໃນການແກ້ໄຂບັນຫາໃນໄລຍະຍາວໄດ້. ໃນຂະນະທີ່ ໜ່ວຍ 
ໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂ້ັນບ້ານ ຮັບຟັງ ແລະ ໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາກບັຄູ່ຜົວເມຍ, ເຂົາເຈ້ົາພະຍາຍາມທ່ີຈະໄກ່ເກ່ຍທັງສອງຝ່າຍໃຫ້ກບັມາຄືນດີກນັ, ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງ 
ກັບໄປຢູ່ໃນສະພາບແວດລ້ອມທີ່ມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຄືເກົ່າ. ວິທີການຂອງຜູ້ນ�ຳຊຸມຊົນໃນການຄຸ້ມຄອງກໍລະນີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ປະກອບ
ດ້ວຍຄວາມພະຍາຍາມຫຼາຍຢ່າງທ່ີຫ້ົຼມເຫຼວໃນການຊຸກຍູ້ໃຫ້ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ອີກບັນຫາໜ່ຶງທ່ີສ�ຳຄັນແມ່ນກ່ຽວກັບຂະ 
ບວນການສືບທອດຂອງສະຖາບັນ. ໃນ ສປປ ລາວ, ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂ້ັນບ້ານຈະໄດ້ຮັບການຍ້ອງຍໍຈາກລັດຖະບານ ຖ້າບ່ໍມກີານລາຍງານກ່ຽວກບັ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຊຸມຊົນ ຫຼື ຄອບຄົວ ແລະ ບັນຫາອື່ນໆ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ ຈຶ່ງເຮັດໃຫ້ມີທັດສະນະຄະຕິໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດທີ່ 'ບໍ່ລາຍງານ' 
ແລະ 'ປິດລັບໄວ້' ເຊ່ິງເປັນປົກກະຕິຂອງອົງການຈັດຕ້ັງທ້ອງຖ່ິນ. ຜົນທ່ີຕາມມາກໍ່ຄື, ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນຈະ 
ພະຍາຍາມແກ້ໄຂບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ຢ່າງມິດງຽບ ເຖິງວ່າເຂົາເຈົ້າຈະຢາກລາຍງານ ແລະ ຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກທາງການ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມການ
ຄ້ົນຄວ້າບາງຄົນຍົກປະເດັນຂອງການມບົີດບາດ ແລະ ຂີດຄວາມສາມາດທ່ີຈ�ຳກດັໃນການຈູງໃຈ, ຄຸນນະທ�ຳ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິຂອງຜູ້ນ�ຳ ທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ 
ກັບຮີດຄອງປະເພນີທາງວັດທະນະທ�ຳ-ສັງຄົມ ເພື່ອການປົກປ້ອງຄວາມສະຫງົບໃນ ສປປ ລາວ.

ເພື່ອແກ້ໄຂຂໍ້ຄົງຄ້າງໃນດ້ານນີ້, ການສົ່ງເສີມ ການຝຶກອົບຮົມ ຫຼື ການໃຫ້ຄວາມຮູ້ແກ່ອົງການຈັດຕັ້ງຂອງຊຸມຊົນ ໃນການປ່ຽນແປງທັດສະນະຄະຕິ 
ອາດຈະເປັນການປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງຂ້ັນພ້ືນຖານທ່ີມີປະສິດທິພາບ. ມັນເປັນສ່ິງລະອຽດອ່ອນສ�ຳລັບໜ່ວຍໄກ່        
ເກ່ຍຄະດີຂ້ັນບ້ານທ່ີຈະເຂ້ົາໃຈຄວາມສະຫັຼບສັບຊ້ອນໃນບັນຫາທ່ີພົວພັນເຖິງຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ ເພື່ອການປ່ຽນແປງທາງພຶດຕິກ�ຳ ແລະ ການຫັນປ່ຽນທາງສັງຄົມ. ຄວາມຮັບຮູ້ໃນບັນຫາທີ່ເກືອບຈະຖືກປິດລັບທັງໝົດ 
ຈະເສີມຂະຫຍາຍຄຸນນະພາບໃນການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ ການແກ້ໄຂການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວຢ່າງຈິງຈັງ. ການຝຶກອົບຮົມດ່ັງກ່າວຈະຊ່ວຍ 
ຊຸກຍູ້ໃຫ້ກຸ່ມທ່ີມອິີດທິພົນໃນສັງຄົມເກດີຄວາມເຂ້ົາໃນຮີດຄອງປະເພນີທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເຊ່ັນດຽວກນັກບັອ�ຳນາດທ່ີບ່ໍເທ່ົາທຽມກນັໃນສາຍ
ພົວພັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ເຊ່ິງພົວພັນກັບການເປັນຫົວໜ້າຄອບຄົວ ແລະ ຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ຜູ້ຊາຍມີອ�ຳນາດເໜືອແມ່ຍິງ 
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ໃນການມີອ�ຳນາດ  ເໜືອກວ່າ ແລະ ສາມາດຄວບຄຸມໄດ້, ຍ້ອນວ່າສິ່ງນີ້ແມ່ນກົກເຫງົ້າຂອງບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ. ນອກຈາກນີ້, ໂຄງ 
ການດ່ັງກ່າວຄວນສ່ົງເສີມໃຫ້ມຫຼີາຍໆ ການຕອບໂຕ້ ແລະ ທາງອອກໃຫ້ກບັຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໃນບັນຫາທ່ີມຄີວາມລະອຽດອ່ອນນ້ີ, ມກີານສະໜອງທັກ 
ສະ ແລະ ຄວາມຮູ້ໃນວິທີການທີ່ສາມາດປົກປ້ອງ ແລະ ຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ ຫຼື ອະນາຄົດໄດ້ ແລະ ຊ່ວຍເຫຼືອ 
ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ເພື່ອໃຫ້ຟື້ນຟູຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

ໃນຂະນະດຽວກັນ, ທາງອອກໂດຍກົງໃນການຫຼີກໜີຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນການໜີອອກຈາກເຮືອນ. ໃນຂະນະທີ່ 1/3 
ຂອງຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດໄດ້ໜີອອກຈາກເຮືອນຍ້ອນບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, 2/3 ຕັດສິນໃຈບໍ່ໜີ ຍ້ອນຍັງເປັນຫ່ວງລູກ ແລະ ຍັງຮັກຜົວຂອງຕົນຢູ່. 
ແມ່ຍິງຈ�ຳນວນຫຼາຍທີ່ຕັດສິນໃຈຢູ່ເຮືອນຄືເກົ່າ ດ້ວຍຄວາມຫວັງທີ່ວ່າຜົວຂອງເຂົາເຈົ້າຈະມີການປ່ຽນແປງ ຫຼື ເຂົາເຈົ້າຍັງຮັກຜົວຢູ່. ໃນຄວາມເປັນຈິງ 
ແລ້ວ, ສະພາບການໃນປະເທດລາວ ແມ່ນແມ່ຍິງບ່ໍສາມາດຕັດສິນໃຈໃນການຢຸດຕິຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍການໜີອອກຈາກເຮືອນ. ໃນທາງກງົກນັຂ້າມ 
ກນັ, ການສ�ຳຫຼວດຫຼາຍໆ ຄ້ັງທ່ີຜ່ານມາໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ແມ່ຍິງທ່ີຖືກລ່ວງລະເມດີຫຼາຍຄົນ ເລືອກທ່ີຈະບ່ໍຢູ່: ການສ�ຳຫຼວດໜ່ຶງສະແດງ ໃຫ້ເຫັນວ່າ 
88% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ໜີອອກຈາກເຮືອນຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງຫຼັງຈາກມີເຫດການລ່ວງລະເມີດ (Dobash & Dobash, 1979), ແລະ ອີກສອງການ 
ສ�ຳຫຼວດໃຫ້ເຫັນວ່າ 50% (Campbell ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ, 1998) ແລະ 41% (Ellsberg ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2001), ຕາມລ�ຳດັບ. ການຫຼົບ 
ໜີແມ່ນຂະບວນການ ແລະ ກໍ່ບໍ່ໄດ້ເກີດຂຶ້ນພຽງແຕ່ຄັ້ງດຽວເທົ່ານັ້ນ (Ibid.). ແມ່ຍິງໃນການສ�ຳຫຼວດໄດ້ອະທິບາຍວ່າການໜີອອກຈາກເຮືອນເປັນ
ວິທີການທ່ີຈະປະເຊີນກບັຄວາມຫຍຸ້ງຍາກ, ລ�ຳບາກ, ໂດດດ່ຽວ ແລະ ທຸກຍາກ (Steutel, 1998). ສ�ຳລັບຜົນການສ�ຳຫຼວດ ແລະ ປະເດັນຫັຼກໃນການ 
ສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີ, ເຊ່ິງສາມາດຄາດເດົາໄດ້ວ່າ ແມ່ຍິງລາວທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຈະຖືກບັງຄັບໃຫ້ຢູ່ເຮືອນ ຍ້ອນມນົທິນທາງສັງຄົມ ແລະ ຄວາມອັບອາຍ 
ທ່ີພົວພັນເຖິງການຢ່າຮ້າງ ຫືຼ ການແຍກກັນຢູ່ ລວມກັບຄວາມກັງວົນໃນຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານເສດຖະກິດ ທ່ີອາດຈະເຮັດໃຫ້ເກດີຄວາມເຈັບປວດ 
ໃນຫຼາຍໆ ທາງທີ່ແຕກຕ່າງກັນ, ແທນທີ່ຫຼຸດພົ້ນອອກຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.  

ອີກໜ່ຶງບັນຫາທ່ີສ�ຳຄັນຄືລະດັບການຊ່ວຍເຫືຼອຂອງໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂ້ັນບ້ານ. ບ້ານພັກສຸກເສີນສ�ຳລັບແມ່ຍິງ, ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ-
ເດັກນ້ອຍ ທີ່ໄດ້ສ້າງຕັ້ງຂຶ້ນໂດຍສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ຢູ່ທີ່ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ໃນປີ 2006 ໂດຍໄດ້ຮັບການສະໜັບສະໜູນຈາກລັດຖະ
ບານລາວ ແລະ ບັນດາຜູ້ໃຫ້ທຶນ. ນອກຈາກການເນັ້ນໜັກ ທາງດ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ, ໄດ້ມີການໃຫ້ການບໍລິການສ�ຳລັບບັນດາກໍ
ລະນີການຄ້າມະນຸດ ແລະ ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດ. ການໃຫ້ບໍລິການພິເສດ ລວມມີການສະໜອງທີ່ພັກເຊົາຊົ່ວຄາວ, ການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາທາງດ້ານ 
ກົດໝາຍ, ການສົ່ງຕໍ່ທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ, ການຝຶກວິຊາຊີບ ແລະ ການສົ່ງກັບເມືອເຮືອນຢ່າງປອດໄພ. ນອກຈາກສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ 
ແລ້ວ ກໍ່ບ່ໍມອົີງການຈັດຕ້ັງອ່ືນທ່ີສະໜອງທ່ີພັກເຊົາຊ່ົວຄາວໃຫ້ກບັແມ່ຍິງທ່ີຖືກເຄາະຮ້າຍໃນ ສປປ ລາວ ທ່ີຈະຫົຼບໜີອອກຈາກສະຖານະການໃນການ 
ລ່ວງລະເມີດ, ເຊັ່ນ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະ ການຂົ່ມຂືນ. ຕົວຢ່າງ ທີ່ພັກເຊົາຊົ່ວຄາວ ສາມາດຊ່ວຍແມ່ຍິງໄດ້ໃນຫຼາຍທາງ, ແຕ່ການ 
ເຂ້ົາເຖິງສາຍດ່ວນກໍ່ມກີານບໍລິການທ່ີບ່ໍສະໝ�່ຳສະເໝີ. ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ບັນດາອົງການຈັດຕ້ັງທ່ີເຮັດວຽກກ່ຽວກັບບັນຫາທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ 
ແລະ ແມ່ຍິງທີ່ດ້ອຍໂອກາດ ທີ່ໄດ້ເວົ້າວ່າ ການບໍລິການແມ່ນຫົນທາງດຽວໃນການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງທີ່ຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ. 

ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ຊັບພະຍາກອນທີ່ມີຢູ່ເປັນສິ່ງຈ�ຳກັດປະສິດທິພາບຂອງມັນ. ການທີ່ບໍ່ໄດ້ສ�ຳພາດແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນບ້ານພັກຊົ່ວຄາວໂດຍກົງ, ການສ�ຳ
ຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີຈ່ຶງບ່ໍສາມາດເກບັກ�ຳຄວາມຄິດເຫັນ ແລະ ຄ�ຳແນະນ�ຳໃນການບໍລິການ ແລະ ການຊ່ວຍເຫືຼອທ່ີມຄຸີນນະພາບ. ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ມຄີວາມ 
ຕ້ອງການໃນການແກ້ໄຂບັນຫາໂດຍຂໍຄວາມຮ່ວມມືຈາກຫຼາຍພາກສ່ວນ ແລະ ທົ່ວປະເທດ ເພື່ອການແບ່ງປັນພາລະຫນ້າທີ່ໃນການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງ 
ທ່ີດ�ຳລົງຊີວິດໃນສະຖານທ່ີ ທ່ີມກີານໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ນອກຈາກນ້ີ, ນອກຈາກຊັບພະຍາກອນທ່ີມຢູ່ີແລ້ວ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ຄວນປ່ຽນ 
ຈາກວິທກີານທີມ່ີຄວາມເປນັອະນລຸັກນຍິມົ ທີຈ່�ຳກັດຄວາມສາມາດໃນການປ່ຽນແປງຮດີຄອງປະເພນທີາງດ້ານບດົບາດຍງິ-ຊາຍ ແລະ ທດັສະນະຄະ 
ຕິໃນການຍອມຮັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ. ເສີມຂະຫຍາຍການໂຄສະນາເພື່ອສົ່ງເສີມການຕອບໂຕ້ທີ່ຫ້າວຫັນ. 

ໃນດ້ານການຊ່ວຍເຫືຼອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໂດຍພາກສ່ວນອ່ືນໆທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ, ການໃຫ້ບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ແມ່ນຈຸດການຕິດຕ່ໍທ�ຳອິດສ�ຳລັບ 
ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະ ການທ�ຳຮ້າຍທາງເພດ, ເຖິງວ່າເຂົາເຈົ້າຈະບໍ່ເປີດເຜີຍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງນັ້ນກໍ່ຕາມ (ອົງການອະ 
ນາໄມໂລກ, 2013ຂ). ເຊ່ັນດຽວກນັ, ເຫັນວ່າແມ່ຍິງທ່ີຖືກລ່ວງລະເມດີ ໄດ້ນ�ຳໃຊ້ການບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍປະ 
ເຊີນກັບບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ (Ibid.), ດັ່ງກໍລະນີໃນ ສປປ ລາວ ນີ້ແມ່ນມີຄວາມຈ�ຳເປັນຫຼາຍໃນການສ້າງຂີດຄວາມສາມາດຂອງຜູ້ສະໜອງການບໍລິການ    
ທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກໃຫ້ມີການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງຢ່າງຖືກຕ້ອງ ແລະ ເໝາະສົມ. ການຈ�ຳແນກ, ປິ່ນປົວ ແລະ ສົ່ງ 
ຕໍ່ຢ່າງທັນເວລາ ໄປເຖິງຜູ້ຊ່ຽວຊານສະເພາະ ຫຼື ສະຖາບັນຕ່າງໆ ແມ່ນຫົວໃຈສ�ຳຄັນ. ອົງການອະນາໄມໂລກໄດ້ພັດທະນາຄູ່ມືການປິ່ນປົວ ເຊິ່ງໄດ້ 
ຮ່ວມມືກັບ UNFPA ແລະ UN Women ເພື່ອຜູ້ສະໜອງການບໍລິການດ້ານສາທາລະນະສຸກ ໃຫ້ເປັນຄູ່ມືໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ (ອົງການອະນາ 
ໄມໂລກ, 2013ຂ). ຄູ່ມືນີ້ສາມາດຊ່ວຍ ຜູ້ສະໜອງການບໍລິການດ້ານສາທາລະນະສຸກ ໃນ ສປປ ລາວ ພັດທະນາຂີດຄວາມສາມາດ ໃນການປູກຈິດ 
ສ�ຳນຶກ ໃນເລື່ອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເພີ່ມຄວາມຮູ້ ແລະ ທັກສະໃນການຕອບໂຕ້ທີ່ເໝາະສົມເພື່ອແມ່ຍິງໃນການປິ່ນປົວ. 

ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ, ເພດຍິງ, 
ອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ບໍ່ສັງກັດລັດ

"ພວກເຮົາກໍ່ສ່ົງຕ່ໍເຂົາເຈົ້າໄປທ່ີພັກຊ່ົວຄາວຂອງສູນກາງສະຫະພັນ 
ແມ່ຍິງລາວ, ເຂົາເຈົ້າສາມາດໂທຫາເບີສາຍດ່ວນໂດຍບໍ່ເສຍຄ່າ. ເຖິງ 
ວ່າການໃຫ້ບໍລິການຈະຊັກຊ້າ, ແຕ່ກໍ່ເຮັດວຽກໄດ້ດີ."  
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ອີກໜ່ຶງອຸປະສັກສ�ຳລັບແມ່ຍິງ ໃນການແກ້ໄຂບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນການຂາດຂ້ໍມນູໃນຂະບວນການທາງດ້ານກດົໝາຍ. ໂດຍລວມແລ້ວ, 
ຄວາມຮູ້ຂອງແມ່ຍິງໃນດ້ານກດົໝາຍ ແລະ ລະບົບຍຸຕິທ�ຳກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງຍັງບ່ໍທັນລະອຽດ ໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມ 
ຊີວິດ, ຈ�ຳນວນ 1/3 ໃນເຂດຕົວເມືອງ ຮູ້ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ໃນຂະນະທີ່ອັດຕາສ່ວນໃນເຂດຊົນນະບົດ ມີພຽງ 
10%. ນອກຈາກນີ້ ຄວາມຮູ້ທາງດ້ານກົດໝາຍ ແລະ ລະບົບຍຸຕິທ�ຳກ່ຽວຂ້ອງກັບລະດັບການສຶກສາ. 1/3 ຂອງແມ່ຍິງທີ່ສ�ຳເລັດການສຶກສາຊັ້ນສູງ 
ຮັບຮູ້ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ທຽບກັບ 1% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮຽນໜັງສື ແລະ 5% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ຮຽນຊັ້ນປະຖົມ. 
ນອກຈາກນ້ັນແລ້ວ, ແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນບ່ໍໄດ້ຮັບການແຈ້ງກ່ຽວກບັກດົໝາຍທ່ີສະໜອງການປົກປ້ອງ ແລະ ຊ່ວຍເຫືຼອບຸກຄົນ ແລະ ສັງ 
ຄົມ ຄືດ່ັງບັນດາແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍປະເຊີນກັບບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ, ການສະໜອງໂຄງການ ແລະ ການບໍລິການທ່ີຈ�ຳເປັນ, ໂດຍສະເພາະ ຄວນມກີານ 
ເອົາໃຈໃສ່ຕໍ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ໃນການເຂົ້າເຖິງການຊ່ວຍເຫຼືອ ແລະ ການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາທີ່ທັນເວລາ. ນີ້ເປັນຕົວຊີ້ວັດວ່າມັນເປັນສິ່ງທີ່ຈ�ຳເປັນເລັ່ງດ່ວນ     
ຫຼາຍໃນການປູກຈິດສ�ຳນຶກໃນລະບົບກົດໝາຍ, ໂດຍສະເພາະປະຊາຊົນທ່ີຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດ, ເພ່ືອຄວາມເຂ້ົາໃຈທ່ີພຽງພໍຂອງສິດທິທາງດ້ານກົດ 
ໝາຍ ລວມທັງການປົກປ້ອງ, ປ້ອງກັນ ແລະ ການບັງຄັບໃຊ້ກົດໝາຍຕໍ່ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ. 

ໃນຂະນະດຽວກນັ, ຄືດ່ັງໃນບົດທີ 1, ກົດໝາຍປັດຈຸບັນ ທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ (ກົດໝາຍອາຍາ, ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະ 
ນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ) ບໍ່ໄດ້ສະໜອງຄວາມຕ້ອງການທງັໝົດຂອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ. ຕົວຢ່າງບໍ່ໄດ້ລວມຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີບ່ໍ່ໄດ້ແຕ່ງດອງຖກືຕ້ອງຕາມ 
ກົດໝາຍ ເຂົ້າໃນກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ບໍ່ມີແນວຄິດກ່ຽວກັບການຂົ່ມຂືນຄູ່ສົມລົດ, ບໍ່ມີມາດຕະການປະເມີນ    
ການສ່ົງຕ່ໍໄປສູ່ບັນດາທ່ີພັກຊ່ົວຄາວ ຫືຼ ສະຖານທ່ີ ທ່ີປອດໄພອ່ືນ, ລະບົບການຫຼຸດຜ່ອນໂທດທ່ີເຂ້ົາໃຈຍາກ ແລະ ຄວາມສະຫັຼບສັບຊ້ອນໃນຂະບວນການ 
ຕຸລາການ. ດ້ວຍສະພາບດັ່ງກ່າວ, ການພັດທະນາ ກົດໝາຍໃໝ່ວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກໄດ້ມີ
ບົດບາດທີ່ສ�ຳຄັນໃນການບຸກທະລຸບັນດາຂໍ້ຈ�ຳກັດທາງດ້ານກົດໝາຍທີ່ມີຢູ່ ແລະ ປັບປຸງວິທີການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດເພື່ອການສະໜອງຄວາມຕ້ອງການທີ່ 
ແທ້ຈິງຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ທີ່ເຈັບປວດຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການຖືກລ່ວງລະເມີດ. 





102

ພາກທີ 10. ປັດໄຈຕ່າງໆທີ່ກ່ຽວພັນກັບການຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງ ທີ່ເກີດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

10.1 ພາກສະເໜີ

ໃນພາກນ້ີແມ່ນສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງປັດໃຈທ່ີມີ
ການພົວພັນກບັການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ຫືຼທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ ປະຈຸບັນ (12 ເດືອນຜ່ານ 
ມາ) ຂອງແມ່ຍິງເດີຍການນ�ຳໃຊ້ຄ່າຖົດຖອຍ 
ແບບຫຼາຍຕົວປ່ຽນ. ຍ້ອນມກີານເບ່ິງໃນຫຼາຍມິ 
ຕິ ແລະ ຫຼາຍໜ່ວຍງານ ໃນການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້, 
ການວິເຄາະນ້ີບ່ໍໄດ້ນ�ຳສະເໜີຜົນກະທົບລະ 
ຫວ່າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ບັນດາຕົວຊ້ີ 
ວັດອ່ືນໆ ທ່ີຖືກເລືອກ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ບົດ 
ແນະນ�ຳຂອງການສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີແມ່ນຊ່ວຍໃຫ້ 
ພວກເຮົາໃຈ້ແຍກວິທີການປ້ອງກັນ ແລະ ການ
ແຊກແຊງເພ່ືອນ�ຳໃຊ້ເຂ້ົາໃນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ 
ກດົໝາຍ ແລະ ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດ ເພ່ືອ 
ປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ 
(2020-2014) ແລະ ເດັກນ້ອຍ. ເບື້ອງຕົ້ນ, 

ຜົນໄດ້ຮັບຫຼັກຂອງການສ�ຳຫຼວດ:

•• ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ຜູ້ທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດ 
ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 
ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 3.9 ເທົ່າ.

•• ແມຍິ່ງທ່ີຖືກລ່ວງລະເມດີ ຫືຼ ຖືກທ�ຳຮ້າຍທາງເພດ ຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຕ້ັງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງທ່ີຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 2.9 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງທີ່ຖືກລ່ວງລະເມີດ ຫຼື ຖືກທ�ຳຮ້າຍທາງເພດ ຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 2.4 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງທ່ີມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທ່ີເຄີຍມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງກັບຜູ້ຊາຍຄົນອ່ືນ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ 
ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 4 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ມີຄວາມສ�ຳພັນກັບແມ່ຍິງຄົນອື່ນ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນ 
ໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 2.5 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ມີການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາເປັນຈ�ຳນວນຫຼາຍ ໃນທຸກໆມື້ ຫຼື ທຸກໆອາທິດ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າຄົນທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເກືອບສອງທົບ.

•• ແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ເຄີຍຖືກທຸບຕີໃນຕອນຍັງນ້ອຍ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນ 
ໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ບໍ່ເຄີຍປະເຊີນສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 3.8 ເທົ່າ.

•• ແມ່ຍິງທ່ີອາໄສຢູ່ໃນບ້ານທ່ີບ່ໍມລີະບົບການຊ່ວຍເຫືຼອໃນເວລາຕ້ອງການ ເຊ່ັນ: ໃນເວລາເຈັບເປັນ ຫືຼ ເກີດອຸບັດເຫດໃນຄອບຄົວ 
ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີອາໄສຢູ່ໃນບ້ານທ່ີມລີະບົບການຊ່ວຍເຫືຼອ ເຖິງ 
3.5 ເທົ່າ.

ກັບທີ. 10.1 ຄ່າທົດຖອຍທີ່ມີຫຼາຍຕົວແປຜົນ ແມ່ນຫຍັງ?

ຄ່າທົດຖອຍສະໜອງຂ້ໍມູນ ຫືຼ ຄ່າຖົດຖອຍ ວັດແທກສາຍພົວພັນລະຫວ່າງເງື່ອນໄຂ 
(ສອງເງືອ່ນໄຂ) ຕົວປ່ຽນຕາມ (ຜົນໄດ້ຮັບ) ແລະ ການຕ່ໍ, ເງືອ່ນໄຂ ຫືຼ ຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະ 
(ການສ�ຳຫຼວດ), ໂດຍຜັນປ່ຽນຕົວປ່ຽນຕາມ ມາເປັນຄະແນນຄວາມເປັນໄປໄດ້. ມັນມີ 
ຕົວປ່ຽນດຽວ ແລະ ຫຼາຍຕົວປ່ຽນ. ໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້, ຄ່າຖົດຖອຍຂອງຫຼາຍຕົວປ່ຽນ 
ຖືກນ�ຳໃຊ້ເພື່ອກ�ຳນົດ ປັດໄຈ (ຄຸນລັກສະນະ ຫຼື ປະສົບການຂອງແມ່ຍິງທີ່ໃຫ້ສ�ຳພາດ) 
ແມ່ນມີການພົວພັນກັບແມ່ຍິງທີ່ຖືກ ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ຖ້າ p-value 
ໜ້ອຍກວ່າ 0.05, ຄ່າຄວາມສ�ຳຄັນທາງສະຖິຕິແມ່ນຖືກຍອມຮັບ ເວລາທີ່ສ່ວນຮ້ອຍ 
ຂອງແມ່ຍິງທ່ີຖືກ ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າກຸ່ມອ່ືນ, ຕົວຢ່າງ, ການ 
ຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກ ຫຼື ໄວໜຸ່ມ ທຽບກັບກຸ່ມທີ່ບໍ່ເຄີຍ. ຄ່າຖົດຖອຍ 
ຫຼາຍຕົວປ່ຽນ ຈະຜະລິດ 'ອັດຕາຄວາມຜິດພາດ Odds Ratio', ເຊິ່ງແມ່ນອັດຕາສ່ວນ 
ຂອງຄວາມເປັນໄປໄດ້ຂອງປະກົດການ ຂອງເຫດການ ຫືຼ ບ່ໍມີປະກົດການ (ເບ່ິງກັບ 
10.2). 



103

ບົດນີ້ໄດ້ສະເໜີວິທີການໃນການວິເຄາະ, ລວມມີ ກຸ່ມຕົວຢ່າງ ແລະ ປັດໄຈ ທີ່ພົວພັນເຖິງການເພີ່ມຂຶ້ນຂອງຄວາມສ່ຽງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໃນໄລຍະປັດຈຸບັນ.

10.2 ວິທີການໃນການວິເຄາະ

ຮູບແບບຄ່າຖົດຖອຍແບບຫຼາຍຕົວປ່ຽນ (ກັບທີ 10.1) ໄດ້ຖືກນ�ຳໃຊ້ເພ່ືອສ�ຳຫຼວດປັດໄຈທ່ີພົວພັນເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 
ດັດປັບເພື່ອປັດໄຈທີ່ອາດຈະສັບສົນ. ກຸ່ມຕົວຢ່າງທີ່ໃຊ້ໃນການວິເຄາະແມ່ນ ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ.23

ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, 470 ຄົນ ໄດ້ລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດຈາກຜົວ ຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງ 
ໃນຊ່ວງຊີວິດ, ໃນຂະນະທ່ີ 2,377 ຄົນ ບ່ໍເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫ່ົຼານ້ີ. ສ�ຳລັບຮູບແບບທາງດ້ານສະຖິຕິ, ການນ�ຳໃຊ້ກຸ່ມຕົວຢ່າງສ�ຳຮອງແມ່ນ ແມ່ຍິງ 
187 ຄົນ ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ລວມທັງກຸ່ມທີ່ເປີດເຜີຍການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
(ກຸ່ມ 8 ໃນຮູບທີ 10.1). ກຸ່ມນ້ີຖືກປຽບທຽບກບັແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ 2,377 ຄົນ ທ່ີບ່ໍເຄີຍລາຍງານກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຈາກຄູ່ 
ຮ່ວມຊີວິດ (ກຸ່ມ 4 ໃນຮູບທີ 10.1).

ມພີຽງແຕ່ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນປັດຈຸບັນ ຫືຼ ໄລຍະທ່ີຜ່ານມາ (ບ່ໍພຽງແຕ່ຜູ້ທ່ີລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກ 
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທ່ີຜ່ານມາພຽງເທ່ົານ້ັນ), ຍ້ອນວ່າຂ້ໍມູນຄຸນລັກສະນະຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຖືກເກັບກ�ຳຂ້ໍມູນທາງດ້ານຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ທ່ີ 
ຜ່ານມາເທົ່ານັ້ນ. ດ້ວຍເຫດນີ້, ແມ່ຍິງ 17 ຄົນ ທີ່ລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນອະດີດ 
ເທົ່ານັ້ນ ທີ່ບໍ່ໄດ້ນັບເອົາເຂົ້າໃນການວິເຄາະ ທີ່ຄຸນລັກສະນະຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໄດ້ຖືກພິຈາລະນາ. ແມ່ຍິງ 187 ຄົນ ທີ່ລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ທີ່ຜ່ານມາ ໄດ້ຖືກລວມເຂົ້າໃນການວິເຄາະຂອງການເປີດເຜີຍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ. 

ຮູບທີ 10.1 ຈ�ຳນວນຂອງແມ່ຍິງໃນການສ�ຳຫວຼດ ອີງຕາມສະຖານະພາບຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງເຂົາເຈົາ້ ແລະ ປະສົບການຂອງເຂົາ 
ເຈົ້າ ທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

 

23	ການວິເຄາະປັດໄຈສ່ຽງ ໄດ້ເຮັດຕາມແຜນຕົວແບບທ່ີໄດ້ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດສ�ຳລັບການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງຂອງປະເທດຫວຽດນາມ ໃນປີ 2010. 
Jansen H. ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ. "ເປັນຫຍັງແມ່ຍິງບາງຄົນໃນປະເທດຫວຽດນາມປະເຊີນກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຜົວມີ ຫຼາຍກວ່າກຸ່ມອື່ນ? ປັດໄຈສ່ຽງທີ່ພົວພັນເຖິງການໃຊ້
ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຜົວ ໂດຍການສ�ຳຫຼວດຫຼາຍຂະແໜງການໃນລະດັບຊາດ." ວິທະຍາສາດສັງຄົມ ແລະ ການຢາ (ສົ່ງ ປີ 2015).

(1) ແມ�ຍິງ 2997 ຄົນ ອາຍຸ 18-60 ປີ 
ທີ່ໃຫ���ພາດຢ�າງຄົບຖ�ວນ

ກັບທີ່ທາສີ 
ຊີ້ບອກການໃຊ�ກຸ�ມຕົວຢ�າງ��ຮອງ 
ເພື່ອການວິເຄາະປັດໄຈສ�ຽງ

(2) 2847 ຄົນ ທີ່ເຄີຍມີ 
ຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ

(4) 2377 ຄົນ ບ�່ເຄີຍລາຍງານການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ ໃນໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ

(5) 470 ຄົນລາຍງານການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ ໃນໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ

(3) 150 ຄົນ ທີ່ບ�່ເຄີຍມີ 
ຜົວ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ

(6) 453 ຄົນ ລາຍງານ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ 
ຈາກຄູ�ຮ�ວມຊີວິດຄົນ ປັດຈຸບັນ ຫຼື ຄົນຫຼ້າສຸດ ໃນໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ

(8) 187 ຄົນ ລາຍງານການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ ໃນໄລຍະ 
12 ເດືອນ ທີ່ຜ�ານມາ ຈາກຄູ�ຮ�ວມຊີວິດທີ່ຫາກ�່ຜ�ານມາ

(9) 283 ຄົນ ລາຍງານການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ 
ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນ ທີ່ຜ�ານມາ

(7) 17 ຄົນ ລາຍງານ ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື 
ທາງເພດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ�ານມາ ຈາກຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ
ຄົນທີ່ຜ�ານມາ ຫຼື ຄົນຫຼ້າສຸດ (ບ�່ແມ�ນຄູ�ຮ�ວມຊີວິດປັດຈຸບັນ)
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ການວິເຄາະ ໄດ້ມກີານປຽບທຽບປັດໄຈສ່ຽງສ�ຳລັບແມ່ຍິງ 
ທ່ີລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນ 
ປັດຈຸບັນ ຫຼື ຄົນຫຼ້າສຸດ, ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ, 
ກບັແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງ 
ດ້ານຮ່າງກາຍ ຫືຼ ທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ການວິເຄາະ 
ສຸມໃສ່ປັດໄຈທ່ີຈະເພ່ີມຄວາມສ່ຽງ ("ຕົວປ່ຽນອິດສະ 
ຫຼະ" ຫຼື "ຕົວປ່ຽນຕາມ"), ເລືອກຕາມແບບແຜນແນວ 
ຄວາມຄິດ (ກອບວຽກທາງດ້ານຄວາມສ�ຳພນັ, ເບິ່ງບົດທີ 
1) ແລະ ການເຜີຍແຜ່ຜົນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານປັດໄຈ
ສ່ຽງ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບ ສົມມຸດຖານ ໃນສະພາບການສະ 
ເພາະ ທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມ 
ຊີວິດ ໃນສະພາບການຂອງ ສປປ ລາວ. 40 ປັດໄຈ ກ່ຽວ 
ກບັແມ່ຍິງ, ຜົວຂອງເຂົາເຈ້ົາ, ພ່ີນ້ອງ ແລະ ໝູ່ບ້ານ ໄດ້ຮັບ 
ການທົດສອບ. ປັດໄຈທ່ີລວມທັງ ຄຸນລັກສະນະທາງດ້ານ 
ສັງຄົມ-ປະຊາກອນ ຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ຜົວ (ອາຍຸ ແລະ 
ການສຶກສາ), ປະສົບການອື່ນໆ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນ 
ແຮງ, ທັດສະນະຄະຕິ, ພຶດຕິກ�ຳຂອງຜົວ, ຄຸນລັກສະນະ 
ຂອງຄູ່ແຕ່ງດອງ ແລະ ການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກ ຄອບຄົວ ແລະ 
ເຄືອຄ່າຍໃກ້ຊິດ. 40 ຕົວປ່ຽນ ຫຼື ປັດໄຈ ແລະ ປະເພດ 
ຂອງເຂົາ ແມ່ນຢູ່ໃນເອກະສານຊ້ອນທ້າຍທີ V. ສ�ຳລັບ 
ແຕ່ລະປັດໄຈ, ການແຍກປະເພດ (ກຸມ່ສ�ຳຮອງ) ເຊ່ັນ 
ດຽວກັນກັບ ອັດຕາສ່ວນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງ 
ດ້ານຮ່າງກາຍ ຫືຼ ທາງເພດ ໃນປັດຈຸບັນສ�ຳລັບກຸ່ມສ�ຳຮອງ 
ໃນກຸ່ມຕວົຢ່າງທງັໝດົ ຂອງແມ່ຍງິທີ່ເຄຍີມີຄູ່ຮ່ວມຊີວດິ 
ໄດ້ຖືກທົບທວນກ່ອນການວິເຄາະສາເຫດທີ່ນ�ຳໄປສູ່ປັດໄຈສ່ຽງຂອງກຸ່ມຕົວຢ່າງສ�ຳຮອງ. 

ເຖິງວ່າການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນໄລຍະປັດຈຸບັນ ແລະ ໃນຊ່ວງຊີວິດ ໄດ້ວັດແທກໃນບົດອື່ນໆ, ການວິເຄາະຫຼາຍຕົວປ່ຽນນີ້ ໄດ້ເລືອກພຽງແຕ່ການ
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນໄລຍະປັດຈຸບັນເທ່ົານ້ັນ ຍ້ອນວ່າຂ້ໍເສຍຂອງ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ ແມ່ນຈະກວມເອົາແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງໃນເວລາດົນນານມາແລ້ວ, ກ່ອນປັດໄຈສ່ຽງ (ໃນປັດຈຸບັນ) ຈະກ່ຽວຂ້ອງ. ຂ້ໍເສຍອ່ືນໆ ໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ ແມ່ນ 
ອາດຈະເຮັດໃຫ້ຮ້ືຟ້ືນຄວາມລ�ຳອຽງ. ນອກຈາກນ້ັນ, ການພົວພັນກັນຂອງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ອາດຈະເບົາບາງລົງ ຍ້ອນແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງໃນຊ່ວງຊີວິດ ອາດຈະບ່ໍໄດ້ອາໄສຢູ່ໃນສະພາບທ່ີມກີານໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງດ່ັງກ່າວແລ້ວ, ເຊ່ິງອາດຈະເຮັດໃຫ້ການພົວພັນດ່ັງກ່າວເບົາບາງລົງ. 
ໃນບັນດາຂ້ໍດີຂອງການພົວພັນກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ ຫຼາຍກວ່າໃນຊ່ວງຊີວິດ, ແມ່ນມກີານພົວພັນທ່ີແນ່ນອນກວ່າ. ມນັຍັງມກີານກ່ຽວ 
ຂ້ອງກັນຫຼາຍກວ່າສ�ຳລັບການແຊກແຊງໃນການແກ້ໄຂບັນຫາໃນປັດຈຸບັນຂອງແມ່ຍິງ. 

ຂະບວນການວິເຄາະ, ຄ່າຖົດຖອຍຕົວປ່ຽນດຽວ ແມ່ນໄດ້ຄິດໄລ່ເພ່ືອປະເມີນຄວາມຜິດພາດເບ້ືອງຕ້ົນເທ່ົານ້ັນ ເຊ່ິງຈະພິຈາລະນາພຽງແຕ່ປັດໄຈທ່ີ 
ສົນໃຈເທ່ົານ້ັນ. ຕົວປ່ຽນທ່ີເຫັນວ່າພົວພັນກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຄູ່ຊີວິດ. ຕົວປ່ຽນທ່ີເຫັນວ່າພົວພັນກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຄູ່ຊີວິດ 
ໃນ ຕົວແບບຄ່າຖົດຖອຍຕົວປ່ຽນດຽວ. ກດົວິເຄາະນ້ີໄດ້ພິຈາລະນາຕົວປ່ຽນທາງດ້ານອາຍຸ, ຊົນເຜ່ົາ ແລະ ພາກ ເພ່ືອຊອກຫາ ຄ່າດັດປັບອັດຕາຄວາມຜິດພາດ 
(AOR), ໃນລະຫວ່າງຂ້ັນຕອນໃນການຊອກຫາຕົວປ່ຽນ ໃນຮູບແບບຖານຂ້ໍມນູສຸດທ້າຍ. ຮູບແບບສຸດທ້າຍລວມມຕົີວປ່ຽນທັງໝົດກັບ P-value 
ຂອງ 0.05 ຫຼື ໜ້ອຍກວ່າ, ພິຈາລະນາວ່າມີຄວາມສ�ຳຄັນໃນການກ�ຳນົດປັດໄຈ ທີ່ອິດສະຫຼະພົວພັນກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ.

	

10.3 ປັດໄຈທີ່ພົວພັນເຖິງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ

3 ປັດໄຈຕ້ົນຕໍ (ຄວາມເປັນມາ ແລະ ຄຸນລັກສະນະຂອງແມ່ຍິງ, ຄວາມເປັນມາ ແລະ ປະຫວັດໃນໄວເດັກຂອງຜູ້ຊາຍ ເຊ່ັນດຽວກນັກັບ ປັດໄຈອ່ືນໆ) 
ແລະ 8 ປັດໄຈສະເພາະ ໄດ້ຖືກກ�ຳນົດໃນການພົວພັນກບັການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທ່ີແມ່ຍິງຖືກ 
(ຮູບທີ 10.2 ແລະ ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍທີ V). ຄ່າກາງ ແລະ ຄ່າສຸດທ້າຍ ແມ່ນຖືກນ�ຳສະເໜີໃນ ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍທີ V.

(1)  ຄວາມເປັນມາ ແລະ ຄຸນລັກສະນະຂອງແມ່ຍິງ:

¾¾ ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນ 3.9 ທົບ ທີ່ມີທ່າອ່ຽງປະເຊີນ
ກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ (p<0.001).

¾¾ ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍທາງເພດ ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ 
ແມ່ນ 2.9 ທົບ ທີ່ມີທ່າອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ (P<0.02).

ກັບທີ 10.2 ອັດຕາສ່ວນທີ່ບໍ່ສອດຄ່ອງກັນ ແລະ 
ປັດໄຈທີ່ກໍ່ໃຫ້ເກີດຄວາມສັບສົນ 

ຜົນຂອງຄ່າຖົດຖອຍຫຼາຍຕົວປ່ຽນ ໄດ້ສ້າງ 'ອັດຕາຄວາມຜິດພາດ', ແປຜົນຈ�ຳ
ນວນທ່ີແມ່ຍິງຈະຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໃນປັດໄຈສະເພາະ. ຕົວຢ່າງ, ອັດຕາຄວາມ 
ຜິດພາດຂອງການເກີດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ປະສົບ 
ການທ່ີຜ່ານມາໃນການຖືກລ່ວງລະເມດີທາງເພດ ແມ່ນ 2.5 ໝາຍຄວາມວ່າແມ່ 
ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນໄວເດັກ ແມ່ນ 2.5 ທົບ ຫຼາຍກວ່າການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທຽບ 
ກັບແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງເຫ່ົຼານີ້. ນີ້ແມ່ນອັດຕາສ່ວນ ທີ່ບໍ່ສາມາດ 
ດັດແປງ ຫືຼ ອັດຕາຄວາມຜິດພາດ, ໝາຍຄວາມວ່າປັດໄຈອ່ືນໆ ນອກເໜືອຈາກ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດນ້ີ ແມ່ນຈະບ່ໍພິຈາລະນາວ່າແມ່ນການພົວພັນ
ກັນ. 

ໃນທາງກງົກນັຂ້າມ, ປັດໄຈອ່ືນເຊ່ັນ ອາຍຸ, ການສຶກສາ, ສະພາບເສດຖະກດິ-ສັງ 
ຄົມ, ຫຼື ລັກສະນະຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊິ່ງອາດສົ່ງຜົນເຖິງຜົນໄດ້ຮັບ. ບັນດາປັດ 
ໄຈອື່ນໆ ເຫຼົ່ານີ້ ເອີ້ນວ່າປັດໄຈທີ່ເຮັດໃຫ້ສັບສົນ (ຕົວປ່ຽນ), ເຊິ່ງແມ່ນ 'ສິ່ງອື່ນ' 
ຫືຼ ຕົວປ່ຽນທ່ີເບ່ິງບ່ໍເຫັນ ທ່ີເຊ່ືອມໂຍງກັນກັບຜົນໄດ້ຮັບ. ການດັດປັບອັດຕາຄວາມ 
ຜິດພາດ (AOR) ໃນບັນດາປັດໄຈທີ່ເຮັດໃຫ້ສັບສົນ ໃນຂະນະດຽວກັນ ແລະ 
ຄ່າຂອງການເຊ່ືອມໂຍງກັນລະຫວ່າງປັດໄຈທ່ີຕ່າງກັນ, ເພາະສະນ້ັນ ຈ່ຶງເຫັນພາບ 
ທ່ີຈະແຈ້ງຂ້ຶນໃນທ�ຳມະຊາດທ່ີສັບຊ້ອນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມ 
ຊີວິດ.
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¾¾ ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຫືຼ ການທ�ຳຮ້າຍທາງເພດ ຕ້ັງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ແມ່ນ 2.4 ທົບ ທ່ີມທ່ີາອ່ຽງໃນການ​ປະ​ເຊີນ​ກບັການຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ (P<0.04)

(2) ຄວາມເປັນມາຂອງຜູ້ຊາຍ ແລະ ປະຫວັດໃນໄວເດັກ ຂອງຜົວ ຫຼື ຄູ່​ຮ່ວມ​ຊີວິດ:

¾¾ ແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ ​ແມ່ນ​ມີ ເກືອບສອງທົບ ທີ່ມີທ່າອ່ຽງໃນການປະ​ເຊີ​ນກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ຫຼາຍ ກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້. (p<0.03).

¾¾ ແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ຕິີກັບຊາຍອື່ນ ແມ່ນມີ 4.2 ທົບ ທີ່ມີທ່າອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍ
ຖືກ ບັນຫາເຫຼົ່ານີ້. (P<0.01)

¾¾ ແມ່ຍິງທ່ີມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດທ່ີມແີມ່ຍິງອ່ືນ ແມ່ນມ ີ2.5 ທົບ ທ່ີມທ່ີາອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກ 
ບັນຫາເຫຼົ່ານີ້. (P<0.03)

¾¾ ແມ່ຍິງທ່ີມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດທ່ີເຄີຍຖືກຕີໃນຕອນເປັນເດັກ ແມ່ນມ ີ3.8 ທົບ ທ່ີມທ່ີາອ່ຽງໃນການປະ​ເຊີນ​ກ​ັບ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້. (p<0.001)

(3) ປັດໄຈອື່ນໆ:

¾¾ ແມ່ຍິງທ່ີມເີພ່ືອນບ້ານທ່ີບ່ໍຊ່ວຍ​ເຫືຼອໃນເວລາເຫັນບາງຄົນໃນຄອບຄົວເຈັບປ່ວຍ ຫືຼ ເກດີອຸບັດເຫດ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການປະ​ເຊີນ​ກບັການຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ 3.5 ທົບ (p<0.03)

ໝາຍເຫດ: 95% ຄ່າຄວາມເຊື່ອໝັ້ນ (CI) ໃຊ້ໃນການຄາດຄະເນ ຄ່າຄວາມຖືກຕ້ອງຂອງອັດຕາຄວາມຜິດພາດ. ນີ້ແມ່ນລ�ຳດັບຂອງຄ່າ (ຄ່າຕໍ່າກວ່າ 
ແລະ ສູງກວ່າ) ທີ່ຈະບັນລຸຄວາມເຊື່ອໝັ້ນ 95% ເຊິ່ງເປັນຄ່າທີ່ແທ້ຈິງຂອງອັດຕາຄວາມຜິດພາດ. ຖ້າຄ່າຄວາມເຊື່ອໝັ້ນ ບໍ່ແມ່ນ 1, ຜົນວິເຄາະແມ່ນ 
ມີຄວາມສ�ຳຄັນທາງດ້ານສະຖິຕິ. ຖ້າມີຄ່າເທົ່າ 1, ອັດຕາຄວາມຜິດພາດ ແມ່ນບໍ່ມີຄວາມສ�ຳຄັນທາງດ້ານສະຖິຕິ.

10.4 ພາກສົນທະນາ 

ບົດນີ້ໄດ້ທົດສອບປັດໄຈທີ່ເພີ່ມຄວາມສ່ຽງຂອງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ປັດໄຈທີ່ມີ 
ຄວາມສ�ຳຄັນທີ່ເພີ່ມຄວາມສ່ຽງຂອງແມ່ຍິງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ, ພຶດຕິກ�ຳຂອງຜູ້ຊາຍທີ່ຕໍ່ຕ້ານສັງຄົມ ເຊັ່ນ 
ການຕີກັນ, ສິ່ງມຶນເມົາ, ການນອກໃຈ, ປະສົບການທີ່ຜ່ານມາໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ບໍ່ມີລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກເພື່ອນບ້ານ ຫຼື ບ້ານ.

ປັດໄຈທ່ີພົວພັນກບັການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ສາມາດຈ�ຳແນກໂດຍ ກອບວຽກໃນຕົວແບບທາງດ້ານ 
ສາຍພົວພັນລະຫວ່າງຜູ້ຊາຍ ແລະ ແມ່ຍິງ, ເຊັ່ນ ຄຸນລັກສະນະຂອງບຸກຄົນ (ອາຍຸ, ການສຶກສາ, ລາຍໄດ້, ການ​ທາລຸນເດັກ, ພຶດຕິກ�ຳທີ່ຕໍ່ຕ້ານສັງຄົມ, 
ອາການເຈັບປ່ວຍທາງຈິດ, ການໃຊ້ເປັນປະຈ�ຳ, ການຍອມຮັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ), ສາຍພົວພັນ (ການມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດຫຼາຍຄົນ ຫືຼ ການນອກໃຈ), 
ບ້ານ (ການລົງໂທດທີ່ເບົາບາງໃນບ້ານ, ຄວາມທຸກຍາກ) ແລະ ສັງຄົມ (ຮີດຄອງທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ຮີດຄອງປະເພນີສັງຄົມໃນການສົ່ງ​
ເສີມການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ) (ອົງການອະນາໄມໂລກ, 2010). ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງຂອງຜູ້ຊາຍທ່ີພົວພັນກບັຄວາມສ�ຳພັນກນັ ທ່ີມຄີວາມ 
ສະຫຼັບສັບຊ້ອນໃນລະດັບບຸກຄົນ, ສາຍພົວພັນ, ບ້ານ ແລະ ສັງຄົມ. ບັນດາປັດໃຈເຫຼົ່ານີ້ບໍ່ສາມາດຕີຄວາມຢ່າງໂດດດ່ຽວໄດ້ ແລະ ຄວນທີ່ຈະນ�ຳໃຊ້ 

ຮູບທີ 10.2. ບັນດາປັດໄຈທີ່ກ�ຽວຂ�ອງກັບ ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ�ານຮ�າງກາຍ 
ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ�ານມາ
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ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍຈາກຄົນທີ່ບ�່ແມ�ນຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ> 15 ປີ
ການລ�ວງລະເມີດທາງເພດ >15 ປີ
ການລ�ວງລະເມີດທາງເພດ <15 ປີ
ການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາຂອງຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ
ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດຕີກັບຊາຍອື່ນ
ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດມີແມ�ຍິງຄົນອື່ນ
ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດເຄີຍຖືກຕີໃນຕອນເປັນເດັກ
ເພື່ອນບ�ານຊ�ວຍເວລາເຫັນຄອບຄົວ 
ເຈັບປ�ວຍ/ອຸບັດເຫດ

AOR  95% CI   P-Value

3.87  1.79-8.35  <0.001
2.86  1.17-6.95    0.02
2.41  1.04-5.58    0.04
1.97  1.07-3.63    0.03
4.21  1.46-12.21   0.01
2.51  1.11-5.68    0.03
3.81  1.95-7.45  <0.001
3.51  1.14-10.7    0.03
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ສະພາບແວດລ້ອມທ່ີເປັນຢູ່ໃນວົງກວ້າງຂອງອັດຕາສ່ວນໃນຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ (Fulu ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2014). 
ຄວາມເທົ່າທຽມກັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ຮີດຄອງທາງສັງຄົມໄດ້ປະຕິເສດ ແລະ ສະກັດ​ກັ້ນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງເປັນປັດໄຈ 
ປົກປ້ອງເບ້ືອງຕ້ົນ. ບັນດາປັດໄຈປົກປ້ອງອ່ືນໆ ຂອງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແມ່ນ 'ການສຶກສາ', 'ສະພາບແວດລ້ອມໃນຄອບຄົວ ແລະ ການ 
ລ້ຽງດູ', 'ການຈາກໄປຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ','ການສະໜັບສະໜູນຂອງ​ຄອບຄົວ','ການອາໄສຢູ່ໃນຄອບຄົວໃຫຍ່','ການຢູ່ຮ່ວມກັນ​ເປັນສະມາຄົມ' ແລະ 
'ຄວາມສາມາດຂອງແມ່ຍິງໃນການຮັບຮູ້ຄວາມສ່ຽງຂອງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ' (ອົງການອະນາໄມໂລກ, 2010, Gidycz ພ້ອມດ້ວຍຄະ 
ນະ.2007, Schwartz ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2006, Ellsberg ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ.,1999).

ການສ�ຳຫຼວດພົບວ່າໃນລະດັບບຸກຄົນ, ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກກັບການລ່ວງລະເມດີຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນຕອນຍັງນ້ອຍ ແລະ ກໍຍັ່ງມທ່ີາອ່ຽງ 
ໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທຽບກັບແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີ.  ຜົນການສ�ຳຫຼວດນ້ີໄປໃນທິດທາງດຽວກນັກບັການສ�ຳຫຼວດ 
ຈາກປະເທດອິນເດຍ ທ່ີແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກການລ່ວງລະເມດີຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການລາຍງານ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ ເຖິງ 3.8 ທົບ (Boyle ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2009).

ສ�ຳລັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ, ປະຫວັດຂອງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຫຼາຍເຊ່ັນຄົນ ແມ່ນເປັນການຄາດຄະເນທ່ີສ�ຳຄັນ ສ�ຳລັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ 
ໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ໃນຊ່ວງຊີວິດ. ເມື່ອແມ່ຍິງເຕີບໃຫຍ່ໃນຄອບຄົວທີ່ແມ່ຂອງລາວຖືກຕີ, ລາວຈະຮຽນຮູ້ວ່າການຖືກຄວາມຮຸນແຮງເປັນເລື່ອງ "ທ�ຳ 
ມະດາ" ມັນແມ່ນສ່ວນໜຶ່ງຂອງຄວາມສ�ຳພັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ (ສູນຊ່ວຍ​ເຫຼືອສຸກເສີນສ�ຳລັບແມ່ຍິງຂອງປະເທດ ຟິຈິ, 2013). ດ້ວຍເຫດນີ້, ໜຶ່ງ 
ປັດໄຈໃນການປົກປ້ອງ ແມ່ນຮັບປະກັນວ່າວິທີການລ້ຽງລູກ ແລະ ສະພາບແວດລ້ອມທີ່ສົ່ງ​ເສີມທາງເລືອກໃນການມີຊີວິດທີ່ດີ ແລະ ແຂງແຮງໃນ 
ຄອບຄົວ ແລະ ບ້ານ.

ສ�ຳລັບມາດຕະການໃນການປ້ອງກນັເບ້ືອງຕ້ົນ, ໃນກໍລະນີທ່ີເດັກຖືກ​ທາລຸນ ລວມທັງການລ່ວງລະເມດີທາງເພດ, ໄດ້ມກີານແນະນ�ຳຫຼາຍທາງເລືອກໃນວິທີ 
ການປ້ອງກນັ. ສ່ິງເຫ່ົຼານ້ີແມ່ນເພ່ືອກ�ຳນົດ ແລະ ປ່ິນປົວ​ເດັກທ່ີມອີາການທາງຈິດ, ສະໜອງການຊ່ວຍເຫືຼອສ�ຳລັບເດັກ ແລະ ໄວໜຸ່ມທ່ີຖືກທາລຸນ ແລະ/
ຫຼື ຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ການຈັດຫາການຝຶກອົບຮົມໃນໂຮງຮຽນ ສ�ຳລັບການພັດທະນາທັກສະທາງສັງຄົມ ແລະ ອາລົມ ແລະ 
ປ້ອງກັນການຂົ່ມເຫງ ແລະ ທຸກຮູບແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ (ອົງການອະນາໄມໂລກ, 2010). ຍ້ອນການລ່ວງລະເມີດທາງເພດ ຫຼື ກໍລະນີ 
ການທ�ຳຮ້າຍຕ່າງໆ ແມ່ນບ່ໍໄດ້ຮັບການລາຍງານ ໃນ ສປປ ລາວ ຄືດ່ັງທ່ີໄດ້ເປີດເຜີຍໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ການປ່ຽນແປງທາງດ້ານຮິດຄອງ 
ປະເພນີວັດທະນະທ�ຳ ແລະ ສັງຄົມໃນປັດຈຸບັນເປັນສິ່ງທີ່ສ�ຳຄັນຫຼາຍ ໂດຍເນັ້ນໃສ່​ການ​ຮັກສາກຽດສັກສີຂອງຄອບຄົວ ແລະ ຄວາມບໍລສິຸດທາງເພດ, 
ເຊ່ັນດຽວກັນກັບ ຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ ທ່ີສະແດງອອກໃນທາງເພດ, ການເປັນຫົວໜ້າທ່ີເຂ້ັມແຂງຂອງເພດຊາຍ, ການມສິີດ ອ�ຳນາດເໜືອກວ່າແມ່ຍິງ, 
ຄວາມເຂັ້ມແຂງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ສັກສີຂອງຜູ້ຊາຍ, ເຊິ່ງມັກມີການພົວພັນເຖິງການຂົ່ມຂືນ.

ອີກໜ່ຶງປັດໄຈສ່ວນບຸກຄົນ ທ່ີກ່ຽວກບັຜູ້ຊາຍ​ໃນການສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີ ແມ່ນອັດຕາສ່ວນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຂອງແມ່ຍິງທ່ີຕີກບັຜູ້ຊາຍຄົນອ່ືນ. ຄວາມໂມໂຫງ່າຍ 
ທີ່ນ�ຳໄປສູ່ການຕໍ່ສູ້ ຊຶ່ງ​ກາຍ​ເປັນ​ບັນຫາ​ຮ້າຍ​ແຮງ​ຂຶ້ນ​ຍ້ອນ​ສະພາບຄວາມເປັນມາຂອງຄອບຄົວ, ​ເຊິ່ງເດັກຊາຍຖືກກັບສາຍພົວພັນທີ່ບໍ່ຄົງທີ່ຍ້ອນການ
ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. ໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້, ພຶດຕິກ�ຳຕໍ່ຕ້ານຂອງຜູ້ຊາຍທີ່ພົວພັນເຖິງການຕໍ່ສູ້ ແມ່ນການຄາດຄະເນທີ່ເຂັ້ມແຂງທີ່ສຸດໃນ ການຖືກຄວາມ
ຮຸນແຮງທຽບກັບປັດໄຈອື່ນໆ, ບັນທຶກ AOR ຂອງ 4.21. ບາງການສ�ຳຫຼວດທ່ີຜ່ານມາ ໄດ້ແນະນ�ຳກ່ຽວກັບການພົວພັນກັນ ລະຫວ່າງອາການຂອງ 
ບຸກຄະລິກທີ່ຕໍ່ຕ້ານສັງຄົມ ແລະ ຄຸນລັກສະນະທີ່ກ່ຽວຂ້ອງອື່ນໆ (ເຊັ່ນ ເຮັດໂດຍບໍ່ຄິດ ແລະ ການບໍ່ເຫັນໃຈຄົນອື່ນ) ແລະ ຜູ້ທີ່ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ຕ່ໍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫືຼ ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ (Ibid.). ທັດສະນະຄະຕິສ່ວນບຸກຄົນກໍ່ແມ່ນອີກວິທີໜ່ຶງໃນການປົກປ້ອງ ແລະ ແຊກແຊງ. ເຖິງຢ່າງໃດ 
ກໍ່ຕາມ, ມັນຄົງຈະເປັນໄປບໍ່ໄດ້ທີ່ຈະເຫັນຜົນກະທົບທີ່ສ�ຳຄັນໃນຄວາມຖີ່ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງດ້ວຍຕົນເອງ (Fulu ພ້ອມດ້ວຍ ຄະນະ., 
2013). ໃນການປ້ອງກັນເບື້ອງຕົ້ນ, ສິ່ງທີ່ອາດຈະເປັນຈິງທີ່ສຸດຄືການອອກແບບ ແລະ ແນະນ�ຳມາດຕະການສ�ຳລັບໄວໜຸ່ມຊາຍ ແລະ ເດັກຊາຍທີ່ມີ
ເປົ້າໝາຍໃນການພັດທະນາທັກສະທາງສັງຄົມ ແລະ ອາລົມ ເພື່ອເຂົ້າໃຈການສື່ສານກັບຫຼາຍໆຄົນ, ສາຍພົວພັນທີ່ມີການໃຫ້ກຽດເຊິ່ງກັນ ແລະ ກັນ 
ແລະ ການເຈລະຈາຕໍ່ລອງໃນໂຮງຮຽນ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບໃນບ້ານ ເຊິ່ງເປັນຫົວຂໍ້ການຝຶກອົບຮົມທີ່ລະອຽດອ່ອນ. ເຊັ່ນດຽວກັນ, ຜູ້ຊາຍທີ່​ຖືກລ່ວງ 
ລະເມີດ​ໃນເວລາທີ່​ເປັນເດັກ ມີທ່າອ່ຽງໃນການ ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ນີ້ແມ່ນຫຼັກຖານທີ່ສ�ຳຄັນຂອງປະສົບການໃນໄວເດັກ. ຖ້າຜູ້ຊາຍ 
ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຕອນເປັນເດັກ, ລາວບ່ໍພຽງແຕ່ມຄີວາມສ່ຽງທ່ີຈະຖືກກບັບັນຫາທາງດ້ານຊີວິດການເປັນຢູ່, ສຸຂະພາບ ແລະ ການຮຽນເທ່ົານ້ັນ, 
ແຕ່ຍັງມີຄວາມສ່ຽງໃນການທີ່ຈະກາຍເປັນຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນຕອນທີ່ລາວກາຍເປັນຜູ້ໃຫຍ່ (ສູນຊ່ວຍ​ເຫຼືອສຸກເສີນ 
ສ�ຳລັບແມ່ຍິງຂອງ ປະເທດ ຟິຈິ, 2013).

ສິ່ງມຶນເມົາກໍ່ໄດ້ຖືກຄົ້ນພົບໃນການສຶກສາໃນຄັ້ງນີ້ ວ່າເປັນສາເຫດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ການວິເຄາະແບບຫຼາຍຕົວປ່ຽນ ແລະ ການສ�ຳຫຼວດ 
ທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ສະແດງໃຫ້ເຫັນຄວາມເສຍຫາຍໃນການໃຊ້ສ່ິງມນຶເມາົ ເຊ່ິງພົວພັນເຖິງການກະທ�ຳຜິດໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ. ໃນບາງກໍລະນີ, ຜູ້ຊາຍໄດ້ໃຊ້ສິ່ງມຶນເມົາໃນການກະຕຸ້ນຕົນເອງລ່ວງໜ້າ ເພື່ອຈະຕົບຕີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຍ້ອນຄິດ 
ວ່າການກະທ�ຳນີ້ ເປັນສິ່ງທີ່ສັງຄົມຄາດຫວັງ ແລະ ຍອມຮັບໄດ້ (Jewkes, 2002). ມີຫຼາຍໆ ການສ�ຳຫຼວດທີ່ຄົ້ນພົບການພົວພັນກັນລະຫວ່າງການ 
ຖືກຄວາມຮຸ ນ ແຮງຈາກຄູ່ ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ຄວາມເສຍຫາຍຈາດການໃຊ້ສ່ິງມຶນເມົາ ແລະ ຢາເສບຕິດ 
ໃນປະເທດກ�ຳລັງພັດທະນາ ແລະ ປະເທດທີ່ພັດທະນາແລ້ວ (ອົງການອາຫານໂລກ, 2010). ນອກຈາກຜົນການສ�ຳຫຼວດນີ້ແລ້ວ, ມີການຖົກ​ຖຽງວ່າ 
ຕ້ອງມກີານທົບທວນຄືນຢ່າງລະມດັລະວັງໃນການເຊ່ືອມໂຍງດ່ັງກ່າວ ຍ້ອນວ່າຫັຼກຖານສ�ຳລັບສາຍພົວພັນລະຫວ່າງການໃຊ້ສ່ິງມນຶເມາົ ແລະ ການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນຍັງອ່ອນແອ (Gil-Gonzalez ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2006). ຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ສິ່ງມຶນເມົາໃນປະສົບການໃນການຖືກຄ
ວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ບໍ່ໄດ້ຮັບການອະທິບາຍ ແລະ ຢັ້ງຢືນຢ່າງ​ຈະ​ແຈ້ງ. ການທີ່ຜູ້ຊາຍໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ກໍ່ມກີານພົວພັນກບັຫຼາຍໆ ປັດໄຈທ່ີມຄີວາມສະຫັຼບສັບຊ້ອນ ແລະ ບ່ໍສາມາດແຍກອອກຈາກກັນໄດ້. ທ່ີຈິງແລ້ວ, ບັນດາປັດໄຈ 
ເຫ່ົຼານ້ີແມ່ນຈະເຊ່ືອມໂຍງກບັຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກນັທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ, 'ການຢຸດຕິພຽງແຕ່ປັດໄຈດຽວ - ເຊ່ັນ ການໃຊ້ສ່ິງມນຶເມາົ 
- ຈຶ່ງບໍ່ສາມາດຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໄດ້ (Fulu ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2013)'.
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ໃນລະດັບຂອງສາຍພົວພັນ, ຜູ້ຊາຍທີ່ມີຄູ່ນອນຫຼາຍຄົນ ຄືດັ່ງທີ່ໄດ້ຮັບການລາຍງານຈາກແມ່ຍິງ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການເປັນຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ໃນການໃຊ້
ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼື ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ. ບັນຫາຂອງການມີຄູ່ນອນຫຼາຍຄົນ ກໍ່ຍັງໄດ້ລະບຸຢ່າງຈະແຈ້ງໃນການວິເຄາະ 
ແບບຫຼາຍຕົວປ່ຽນ ແລະ ການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ. ຜູ້ຊາຍຈະຊອກຫາຄູ່ນອນຫຼາຍໆຄົນ ເພື່ອການເຂົ້າສັງຄົມກັບໝູ່ເພື່ອນ ແລະ ເພື່ອສັກສີ 
ຂອງຕົນ, ໃນຂະນະທີ່ບໍ່​ມີ​ອາລົມ​ຄວາມ​ຮູ້ສຶກ​ເຂົ້າ​ມາພົວພັນ ແລະ ປາສະຈາກ​ຂໍ້​ຜູກ​ມັດ​ທາງຄວາມຮູ້ສຶກ ກັບ​ຄູ່​ນອນ​ເຫຼົ່ານັ້ນ (Jewkes ພ້ອມດ້ວຍ 
ຄະນະ., 2006). ເຊັ່ນກັນກັບ ທັດສະນະຄະຕິໃນການມີຄູ່ນອນຫຼາຍຄົນ ຫຼື ການມີເພດສ�ຳພັນກັບໂສເພນີ ເຊິ່ງ​ເປັນຜົນມາ​ຈາກການລວມກັນຂອງ
ຄວາມວຸ້ນວາຍຢູ່ກບັສ່ິງເຫ່ົຼານ້ີຫຼາຍຈົນເກນີໄປ (hetero) ການມເີພດສ�ຳພັນ ຫືຼ ອ�ຳນາດທາງເພດເໜືອກວ່າແມ່ຍິງ (Malamuth, 2003). ຂະບວນ 
ການດ່ັງກ່າວແມ່ນລວມຢູ່ໃນຄວາມເປັນບຸລຸດທ່ີຕ້ອງມຄີວາມເຂ້ັມແຂງ, ແຂງກະດ້າງ ແລະ ການມອີ�ຳນາດເໜືອຊາຍອ່ືນເຊ່ັນກັນ (Knight & Sims-
Knight, 2003). ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ ານຄຸນນະພາບ, ບັນຫາເມຍນ້ອຍແມ່ນໄດ້ຮັບການລາຍງານເຊິ່ງພົວພັນກັບການດື່ມສິ່ງມຶນເມົ າ ແລະ 
"ສາວເບຍ" ໃນສະຖານບັນເທີງ. ການນອກໃຈ ລວມທັງການບ່ໍເຊ່ືອໃຈກັນ ເຊ່ິງເປັນສາເຫດໃນການເຮັດໃຫ້ມກີານຜິດຖຽງກັນໃນຄູ່ຜົວເມຍ. ຄວາມ 
ບ່ໍເພ່ິງພໍໃຈໃນຊີວິດແຕ່ງດອງ ແລະ ການບ່ໍລົງຮອຍກນັ ແມ່ນຍ່ິງເຮັດໃຫ້ເກດີການກະທ�ຳຜິດ ແລະ ປະສົບການໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມ 
ຊີວິດ (Tang & Lai, 2008, Morrison ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2004, Stith ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ., 2004). ຄ້າຍຄືກັນກັບບັນຫາທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບ 
ສິ່ງມຶນເມົາ, ການນອກໃຈຂອງ ຜົວ ຫຼື ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ພຽງຢ່າງດຽວບໍ່ແມ່ນຮາກເຫງົ້າຂອງບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ການສ�ຳຫຼວດເພີ່ມເຕີມກ່ຽວ 
ກັບຄວາມແຕກແຍກກັນ ແລະ ຜິດຖຽງກັນ ເຊິ່ງພົວພັນກັບການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊິ່ງອາດຈະຕ້ອງເບິ່ງວ່າ ​ເປັນພຽງ​ແຕ່​ເປັນບາງ 
ພາກສ່ວນຂອງຜົນໄດ້ຮັບ ຫຼື ຂະບວນການເຫຼົ່ານີ້ຈະນ�ຳໄປສູ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ (Fulu ພ້ອມດ້ວຍ ຄະນະ., 2013).

ໃນຂັ້ນບ້ານ, ການສະໜັບສະໜູນແມ່ນອີງຕາມການຊ່ວຍເຫຼືອ ແລະ ຄວາມສາມັກຄີ, ເຊັ່ນດຽວກັບປັດໄຈທີ່ຈ�ຳເປັນໃນການປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ 
ເດັກຈາກການຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. ການສ�ຳຫຼວດນີ້ໄດ້ພົບວ່າ ແມ່ຍິງທີ່ອາໄສຢູ່ໃນບ້ານທ່ີມີການຊ່ວຍເຫຼືອຄົນທີ່ຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ, ເຊັ່ນໃນ 
ເວລາເຈັບເປັນ ຫືຼ ເກດີອຸບັດເຫດ, ຄອບຄົວທ່ີບ້ານມກີານຊ່ວຍເຫືຼອກນັນ້ັນ ຈະມຄີວາມສ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໜ້ອຍກວ່າ 
ບ້ານທີ່ບໍ່ມີການຊ່ວຍເຫຼືອກັນ. ໃນຄວາມເປັນຈິງ, ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນຈະພົບຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ ແລະ ນີ້ກໍ່ 
ເຮັດໃຫ້ມຄີວາມຫຍຸ້ງຍາກຕ່ໍເພ່ືອນບ້ານໃນການທ່ີຈະຊ່ວຍແມ່ຍິງເຫ່ົຼານ້ັນໃຫ້ທັນເວລາ ໃນ​ເວ​ລາ​ທ່ີມກີານໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ. ເຖິງຢ່າງໃດ 
ກໍ່ຕາມ, ການສ�ຳຫຼວດນີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກເພື່ອນບ້ານທີ່ເຂັ້ມແຂງ ສາມາດເປັນປັດໄຈສ�ຳຄັນໃນການຢຸດຕິການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ສ້າງສະພາບແວດລ້ອມທີ່ຈະບໍ່ອົດກັ້ນຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ການຊ່ວຍເຫຼືອດັ່ງກ່າວ ຄວນທີ່ຈະໄດ້ຮັບການສ້າງຄວາມເຂັ້ມ
ແຂງ ໂດຍອ�ຳນາດການປົກຄອງໃນບ້ານທ່ີສາມາດເຂ້ົາເຖິງໄດ້ ແລະ ການປຸກລະດົມ ທ່ີສະໜອງບັນດາກິດຈະກ�ຳ ແລະ ການແຊກແຊງຕ່າງໆ ເຊ່ັນ ການ 
ປະຊຸມໃນບ້ານ, ການຝຶກອົບຮົມ ແລະ ຄວາມລະອຽດອ່ອນໃນການປ່ຽນແປງຮີດຄອງປະເພນີ ແລະ ຄຸນຄ່າທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ທ່ີນ�ຳໄປສູ່ການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງໃນບ້ານ. ການຝຶກອົບຮົມສາມາດຈັດໄດ້ໂດຍ ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຄະດີຂັ້ນບ້ານ ເພື່ອເສີມຂະຫຍາຍຂີດຄວາມສາມາດ ແລະ ສົ່ງເສີມການ
ແກ້ໄຂບັນຫາໂດຍບ້ານຢ່າງກວ້າງຂວາງ ເພ່ືອການລົບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ (Jewkes, 2002). ໃນຂະນະດຽວກັນ, ບັນດາກິດຈະກ�ຳ 
ໃນການສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງໃຫ້ແມ່ຍິງ ສາມາດເຮັດໄດ້ໃນຂ້ັນບ້ານ ເພ່ືອບັນລຸການປູກຈິດສ�ຳນຶກ, ການສ່ົງເສີມສິດທິແມ່ຍິງ, ການ​ສະໜອງຂ້ໍມນູກ່ຽວ​
ກັບສະຖານທີ່ ທີ່ປອດໄພ​ໃຫ້ແມ່ຍິງມີສ່ວນຮ່ວມ, ສົ່ງ​ເສີມການບັງຄັບໃຊ້ການລົງໂທດທີ່ເຄັ່ງຄັດຕໍ່ຜູ້​ກະທ�ຳ​ຜິດ ແລະ ການລົງໂທດ ທາງກົດໝາຍ​ເພື່ອ​
ຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນສັງຄົມລາວ.
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ພາກທີ 11. ພາກສະຫຼຸບ

11.1 ພາກສະເໜີ

ການສ�ຳຫຼວດນີ້ມີເປົ້າໝາຍໃນການສະໜອງຫຼັກຖານທີ່ເຂັ້ມແຂງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ລວມທັງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ, 
ເພ່ືອການສ້າງນະໂຍບາຍ ແລະ ການເປັນກະບອກສຽງ ເພ່ືອການແກ້ໄຂບັນຫາຢ່າງມປີະສິດທິພາບໃນ ສປປ ລາວ. ໂດຍການເຮັດການສ�ຳຫຼວດທ່ີອີງຕາມ 
ປະຊາກອນໃນຂອບ ເ ຂ ດທ່ົວປະເທດ, ຕາມດ້ວຍວິທີການສຶກສາແບບຫຼາຍປະເທດຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ, ຜົນການສ�ຳຫຼວດໃນຄ້ັງນ້ີ ໄດ້ສະ 
ໜອງຂ້ໍມນູທ່ີແຂງແຮງ ເຊ່ິງສະແດງໃຫ້ເຫັນສະຖານະການທ່ີແມ່ຍິງຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. ຜົນການສ�ຳຫຼວດຈະປະກອບສ່ວນຢ່າງແທ້ຈິງຕ່ໍບັນດານະໂຍ
ບາຍ ແລະ ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ເຊ່ັນ ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດ ກ່ຽວກບັການປ້ອງກນັ ແລະ ລຶບລ້າງ ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍເດັກ 
ໃນ ສປປ ລາວ (2014-2020), ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ, ບົດລາຍງານສົນທິສັນ
ຍາວ່າດ້ວຍການລຶບລ້າງທຸກຮູບການ ຈ�ຳແນກຕໍ່ແມ່ຍິງ (CEDAW) ແລະ ການໂຄສະນາອື່ນໆ. 

ບົດນີ້ໄດ້ມີການສະຫຼຸບສັງລວມໂດຍຫຍໍ້ ກ່ຽວກັບຜົນການສຶຶກສາ ລວມເຖິງ ການປະເມີນບັນດາທ່າແຮງ ແລະ ຂໍ້ຈ�ຳກັດຕ່າງໆ. 

11.2 ອັດຕາສ່ວນ, ປະເພດ ແລະ ຄວາມຖີ່ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 

ໃນບັນດາແມ່ຍິ ງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ອັດຕາສ່ວນໂດຍລວມ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແມ່ນ 11.6% ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 
4.0% ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທ່ີຜ່ານມາ. ຜົນການສ�ຳຫຼວດນ້ີ ແມ່ນບ່ໍແຕກຕ່າງຈາກການສ�ຳຫຼວດທ່ີຜ່ານມາ, ເຊ່ັນ ການສ�ຳຫຼວດການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນ 
ຄອບຄົວ ແລະ ບົດບາດຍິງຊາຍໃນເຂດຊົນນະບົດ (17% ໃນຊ່ວງຊີວິດ) ເຊິ່ງໄດ້ດ�ຳເນີນການສ�ຳຫຼວດໂດຍ ກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ໃນປີ 
2013. ໃນດ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນທາງເພດ, ອັດຕາໂດຍລວມແມ່ນ 7.2% ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 3.1% ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ,  
ເຊິ່ງສູງກວ່າຜົນການສ�ຳຫຼວດຈາກກຸ່ມພັດທະນາບົດບາດຍິງ-ຊາຍ (1.6%). ໃນຂະນະທີ່ບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງໃນບັນດາພູມສັນຖານທີ່ແຕກຕ່າງກັນ 
ໃນການສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີ, ແມ່ຍິງກຸ່ມໄວໜຸ່ມ ແລະ ໃນກຸ່ມອາຍຸ 30 ປີຂ້ຶນໄປ ທ່ີມກີານສຶກສາໃນລະດັບສູງກວ່າກຸ່ມອ່ືນ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງເພດ. ການສ�ຳຫຼວດພົບວ່າແມ່ຍິງໄດ້ຖືກການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຫຼາຍຮູບແບບ, ໂດຍແຍກກັນ ຫືຼ ລວມກັນ, ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າການຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງເພດພຽ ງ ຮູບແບບດຽວ ຄື 15.3% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໄດ້ລາຍງານການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື 
ທາງເພດ. ອັດຕາສ່ວນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນ 26.2% ໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 10.5% 
ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ. ບັນຫານີ້ກໍ່ຍັງເກີດຂຶ້ນຫຼາຍທີ່ສຸດຈາກ 3 ຮູບແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ແມ່ຍິງຫຼາຍໆ ຄົນທີ່ໃຫ້ສ�ຳພາດ 
ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ໄດ້ລາຍງານວ່າເຂົາເຈ້ົາເຈັບປວດຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ. ໂດຍທ�ຳມະຊາດຂອງການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ​ແມ່ນ​ບໍ່ສາມາດເບິ່ງ​ເຫັນ ​ແລະ ຖືກເບິ່ງຂ້າມ, ເຊິ່ງຕ່າງຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງ​ເພດ, ແຕ່ການຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈກໍ່ມີຜົນກະທົບຫຼາຍຕໍ່ຊີວິດ ແລະ ສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງເຊັ່ນກັນ. ໂດຍການລວມອັດຕາການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ 
ຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ຈິດໃຈ. ເກອືບ 1/3 (30.3%) ຂອງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດຖືກຄວາມຮຸນແຮງໜ່ຶງໃນສາມປະເພດນ້ີ ຢ່າງໜ້ອຍໜ່ຶງຄ້ັງ 
ໃນຊ່ວງຊີວິດ. ປະເພດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງອ່ືນໆ, ເຊ່ັນ ການຄວບຄຸມພຶດຕິກ�ຳ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງທາງເສດຖະກິດ ກໍ່ແມ່ນບັນດາປັດໄຈສ�ຳຄັນ 
ໃນການວັດແທກລະດັບອິດສະຫຼະພາບຂອງແມ່ຍິງ ໃນບັນດາກິດຈະກ�ຳ ແລະ ຂີດຄວາມສາມາດໃນການຕັດສິນໃຈ. 34.8% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີຖືກການ 
ຄວບຄຸມພຶດຕິກ�ຳ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນບາງຊ່ວງໃນຊ່ວງຊີວິດ ແລະ 6.8% ທ່ີເຄີຍຖືກການລ່ວງລະເມດີທາງເສດຖະກິດ ໂດຍການຍຶດລາຍໄດ້ທັງໝົດ 
ແລະ ການບໍ່ໃຫ້ເງິນ. 

ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກບຸກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ປະກອບມີ ປັດໄຈທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ 
ໃນການສ�ຳຫຼວດ ຄ້ັງນ້ີ. 5.1% ຂອງແມ່ຍິງທ່ີໃຫ້ສ�ຳພາດ ໄດ້ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຈາກບຸກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຈາກຄົນອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນ 
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ ອາຍຸ 15 ປີ, ເຊິ່ງມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນເລັກນ້ອຍ ລະຫວ່າງ ເຂດຕົວເມືອງ ຫຼື ຊົນນະບົດ ແລະ ໃນແຕ່ລະພາກ. ສະມາຊິກຄອບ 
ຄົວທ່ີເປັນແມ່ຍິງ, ໂດຍສະເພາະ ແມ່ ຫືຼ ແມ່ນ້າ, ແມ່ນຜູ້ກະທ�ຳຜິດໂດຍສ່ວນໃຫຍ່ ທ່ີຕາມດ້ວຍໝູ່​ເພ່ືອນທ່ີເປັນເພດຍິງ ແລະ ຄົນຮູ້ຈັກ. ການແຜ່ຫຼາຍ 
ໂດຍລວມຂອງການບັງຄັບໃນການມເີພດສ�ຳພັນແມ່ນ 1.1% ສ�ຳລັບຜູ້ຖືກສ�ຳພາດ, ໃນຂະນະທ່ີການພະຍາຍາມໃນການມເີພດສ�ຳພັນ ຫືຼ ການມເີພດສ�ຳ 
ພັນທ່ີບ່ໍຕ້ອງການ ແມ່ນ 5% ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແມ່ນ 5.3%. ໃນດ້ານການຖືກລ່ວງລະເມດີທາງເພດໃນໄວເດັກ, ອັດຕາສ່ວນໂດຍ 
ລວມໄດ້ກ�ຳນົດຈາກການສ�ຳພາດແບບໜ້າເຊ່ິງໜ້າ ແມ່ນມພີຽງ 0.9%, ແຕ່ສ່ວນຮ້ອຍໄດ້ເພ່ີມສູງຂ້ຶນເປັນ 9.9% ໃນເວລາທ່ີໃຊ້ເຕັກນິກບັດໜ້າ ແລະ 
ເພີ່ມສູງຂຶ້ນເຖິງ 10.3% ໃນການລວມທັງສອງວິທີການ. ນອກຈາກນີ້ແລ້ວ, ການສ�ຳຫຼວດຍັງໄດ້ລວມເອົາບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ  
ໂດຍຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນຕອນເປັນເດັກ ເຊິ່ງມີທ່າອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມ 
ຊີວິດ. ການສັງລວມອັດຕາສ່ວນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ແມ່ນ 20.2%, ໃນຂະນະທ່ີການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດພຽງຢ່າງດຽວແມ່ນ 10.9% ແລະ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍແມ່ນ 14.4%.

ການເກບັກ�ຳຂ້ໍມນູທ່ີມຄຸີນນະພາບກ່ຽວກບັອັດຕາສ່ວນ ແມ່ນຄວາມທ້າທາຍຢ່າງຍ່ິງໃນຫຼາຍໆປະເທດ ລວມທັງໃນ ສປປ ລາວ ເຊ່ິງບ່ໍມຄີວາມແຕກຕ່າງ ​
ເນື່ອງ​ຈາກອັດຕາທີ່ສູງຂອງການບໍ່ຍອມເປີດເຜີຍຂໍ້ມູນ, ຄືດັ່ງທີ່ໄດ້ສະແດງໃນບົດລາຍງານການລະເມີດທາງເພດໃນໄວເດັກໂດຍການໃຊ້ ບັດຮູບໜ້າ. 
ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ອາດຈະມອີີກຫຼາຍກໍລະນີທ່ີບ່ໍໄດ້ຮັບການລາຍງານ ທ່ີອາດຈະບ່ໍແມ່ນພຽງແຕ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດເທ່ົານ້ັນ, ແຕ່ການຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງໃນຮູບແບບອື່ນທີ່ໄດ້ກ່າວ​ເຖິງໃນການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້. 



110

11.3 ຄວາມຄິດ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິ ຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍຕໍ່ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ

ຮາກ​ເຫງົາ້​ຂອງຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກນັລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ເຊ່ິງແມ່ນສາເຫດພ້ືນຖານຂອງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ. ຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກນັດ່ັງກ່າວ 
ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ມີຄວາມສ່ຽງ ແລະ ງ່າຍທີ່ຈະຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ຈິດໃຈ ຈາກຜູ້ຊາຍ ພ້ອມນັ້ນ ລວມທັງ 
ຂໍ້ຈ�ຳກັດດ້ານຄວາມສາມາດໃນການລາຍງານ ແລະ ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອຢ່າງເໝາະສົມ. ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ນຖືກ 
ຍອມຮັບໂດຍວັດທະນະທ�ຳ ແລະ ມກີານບັງຄັບໂດຍອ�ຳນາດທາງດ້ານກົດປະເພນີ ຍິງ-ຊາຍ, ການເປັນຫົວໜ້າຄອບຄົວ ແລະ ການທ່ີແມ່ຍິງຢູ່ພາຍໃຕ້ອ�ຳນາດ, 
ເຊ່ິງໄດ້ສະແດງອອກຢູ່ໃນຫຼາຍໆ ການສ�ຳຫຼວດທ່ີຜ່ານມາ. ໃນການສ�ຳຫຼວດຄ້ັງນ້ີ ໄດ້ຖາມຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດທຸກໆຄົນ ກ່ຽວກບັມມຸມອງ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິ 
ຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ, 1/3 ຂອງແມ່ຍິງໄດ້ລາຍງານວ່າ "ເມຍທ່ີດີ" ຕ້ອງເຊ່ືອຟັງຄວາມຜົວ, ເຖິງວ່າຈະບ່ໍເຫັນດີນ�ຳກ່ໍຕາມ ໂດຍສະເພາະໃນເຂດ 
ຊົນນະບົດ ແລະ ໃນພາກເໜືອ. ໝາຍຄວາມວ່າ ແມ່ຍິງທີ່ຝ່າຝືນກົດປະເພນີສ�ຳລັບຍິງ-ຊາຍ ຈະກາຍເປັນຜູ້ດ້ອຍໂອກາດໃນການຕໍ່ຕ້ານ ແລະ ຮູ້ສຶກ​
ວ່າຕ້ອງເຮັດຕາມພາລະໜ້າທີ່ ແລະ ບັນທັດຖານ ຫຼື ກົດປະເພດນີສ�ຳລັບຍິງ-ຊາຍ. ນອກຈາກນັ້ນ, ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 
ແລະ ທາງເພດແມ່ນມຄີວາມເຊ່ືອສູງຕ່ໍທັດສະນະຄະຕິກ່ຽວ​ກບັອ�ຳນາດໃນການປົກຄອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ໜ້າທ່ີຂອງແມ່ຍິງທ່ີຕ້ອງມເີພດສ�ຳພັນ ເຊ່ິງ 
ຫຼາຍກວ່າບັນດາແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, ແມ່ຍິງທີ່ຖືກສ�ຳພາດສ່ວນໃຫຍ່ ໄດ້ຕອບວ່າ ແມ່ຍິງທີ່ແຕ່ງງານແລ້ວສາມາດ 
ປະຕິເສດການມີເພດສ�ຳພັນໄດ້ຖ້າບໍ່ມີອາລົມ, ຖ້າບໍ່ສະບາຍ ຫຼື ກໍລະນີຜົວຢູ່ໃນສະພາບມຶນເມົາ. ຜົນການສ�ຳຫຼວດນີ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນຫຼາຍທັດສະນະ
ຄະຕິ, ແຕ່ໃນຂະນະດຽວກນັ ກ່ໍສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງການປົກຄອງຕົນເອງຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ອິດສະຫຼະພາບໃນການເລືອກປະຕິເສດການມເີພດສ�ຳພັນ 
ທ່ີບ່ໍຕ້ອງການກບັຜົວ ຫືຼ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ອີກໜ່ຶງຄວາມແຕກຕ່າງໃນທັດສະນະຄະຕິກ່ຽວກບັບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ 
ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ເຊິ່ງເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງຂອງແມ່ຍິງ ເຫັນດີວ່າຜົວສາມາດຕີເມຍຂອງຕົນໄດ້ຖ້າເມຍບໍ່ຊື່ສັດ ໂດຍບໍ່ກ່ຽວກັບກຸ່ມອາຍຸ ຫຼື ເຂດທີ່ຢູ່ອາໃສ. 
ບັນຫານີ້ເກີດຂຶ້ນ ໂດຍສະເພາະໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ທຽບກັບແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. ການ "ບໍ່ຊື່ສັດ" 
ລວມມີ ການນອກໃຈຂອງເມຍ, ແຕ່ນີໝ້າຍຄວາມວ່າແມ່ຍິງຍອມຮັບ ແລະ ປບັຕົວຕາມພດຶຕິກ�ຳການໃຊ້ຄວາມຮນຸແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊວີດິ ຖ້າມີເຫດ 
ຜົນສະ​ເພາະທີ່ຖືກກ�ຳນົດອອກ ແລະ ພິຈາລະນາເຖິງເຫດຜົນທີ່ພຽງພໍ. 

ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ, ເຫດຜົນຫຼັກຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໄດ້ແບ່ງເປັນ 4 ພາກຄື: 1) ບົກຜ່ອງຂອງແມ່ຍິງໃນການປະ 
ຕິບັດຕາມຄວາມຄາດຫວັງດ້ານພາລະບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ລວມທັງການເຄົາລົບນັບຖື ແລະ ການສະໜອງຄວາມຕ້ອງການທາງເພດຂອງຜົວ, 2) ການ 
ຫຶງຫວງ ຫຼື ຄວາມບໍ່ເຊື່ອໃຈ ຫຼື ນອກໃຈ, 3) ການໃຊ້ສິ່ງມຶນເມົາ ຫຼື ຢາເສບຕິດແລະ 4) ບັນຫາການວ່າງງານ ຫຼື ມີບັນຫາທາງດ້ານການເງິນ. ແມ່ຍິງ 
ບາງຄົນເວ້ົາວ່າ ຜູ້ຊາຍໄປຫາແມ່ຍິງຄົນອ່ືນ ຍ້ອນເມຍຂອງຕົນບົກພ່ອງໃນການເປັນພຽງເມຍທ່ີດີ ເຊ່ິງສະ​ແດງ​ອອກ​ໃນ​ການບ່ໍຮັກສາຊັບສິນໃນ ຄອບຄົວ 
ຫືຼ ບ່ໍສາມາດສະໜອງກດິຈະວັດປະຈ�ຳວັນໃຫ້ຜົວໄດ້, ເຊ່ິງເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມໃຈຮ້າຍ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ສ່ິງມນຶເມາົ ແລະ ການນອກໃຈກໍ່ 
ຖືກລາຍງານເລ້ືອຍໆ ວ່າເປັນປັດໄຈເຊ່ືອມໂຍງເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ. ການໃຊ້ສ່ິງມນຶເມາົໂດຍຜູ້ກະທ�ຳຜິດ  ສາມາດນ�ຳໄປສູ່ການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ບາງຄັ້ງເປັນຍ້ອນລາວຮູ້ສຶກເສຍໜ້າ. ການນອກໃຈ ແລະ ການບໍ່ເຊື່ອໃຈກັນໃນຄູ່ແຕ່ງດອງ ແມ່ນພົວພັນກັບການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ, 
ໂດຍສ້າງໂອກາດໃນການຊອກຫາແມ່ຍິງອ່ືນ ເຊ່ັນ "ສາວເບຍ". ອີກຈຸດໜ່ຶງຄື ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານການເງນິທ່ີພົວພັນເຖິງການວ່າງງານ ແລະ ການ 
ໃຊ້ຈ່າຍຂອງຜົວໃນການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ ແລະ ເມຍນ້ອຍ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ການສ�ຳຫຼວດບໍ່ສາມາດສະໜອງການວິເຄາະໃນການພົວພັນກັນລະ 
ຫວ່າງຄວາມຕຶງຄຽດທາງດ້ານການເງິນ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ສິ່ງມຶນເມົາ, ການນອກໃຈ ແລະ ຄວາມຕຶງຄຽດທາງດ້ານການເງິນ ບໍ່ແມ່ນສາ 
ເຫດທາງກົງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ແຕ່ອາດເປັນປັດໄຈຂ້ັນທີສອງໃນການເພ່ີມຄວາມສ່ຽງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ສ�ຳລັບຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ແລະ 
ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

ການສ�ຳຫຼວດນີ້ ກໍ່ມີເປົ້າໝາຍໃນການເຂົ້າໃຈຢ່າງເລິກເຊິ່ງໃນມຸມມອງຂອງຜູ້ຊາຍ, ໂດຍສະເພາະ ທາງດ້ານຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ, ຄວາມເຊື່ອໃນ 
ການເປັນຫົວໜ້າຄອບຄົວ, ສະຖາບັນຕ່າງໆ ແລະ ຮີດຄອງປະເພນີທາງສັງຄົມ. ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແມ່ນຖືກຂັບເຄ່ືອນໂດຍບັນດາປັດໄຈ 
ທ່ີພົວພັນເຖິງຄວາມບ່ໍເທ່ົາທຽມກນັທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ສະພາບແວດລ້ອມໃນການຍອມຮັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນສັງຄົມ, ປະສົບການໃນ 
ໄວເດັກ ແລະ ການໃຊ້ຮູບແບບໃນທາງລົບຂອງຄວາມເປັນຊາຍ. ໃນຂະນະທີ່ບໍ່ແມ່ນຜູ້ຊາຍໝົດທຸກຄົນຈະໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ກຸ່ມສົນທະນາຂອງຜູ້
ຊາຍກ�ຳນົດບັນດາປັດໄຈເບື້ອງຫຼັງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ເຊັ່ນ ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານການເງິນ, ຮູບຮ່າງ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິຂອງແມ່ຍິງ, 
ສ່ິງມນຶເມາົ ແລະ ການນອກໃຈ, ເຊ່ິງບ່ໍແມ່ນສາເຫດໂດຍກົງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ຜູ້ຊາຍຫຼາຍໆ ຄົນຍັງເນ້ັນໜັກວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນ 
ບັນຫາຄອບຄົວທີ່ຄວນແກ້ໄຂໂດຍບໍ່ຈ�ຳເປັນຕ້ອງມີການແຊກແຊງຈາກພາຍນອກ ແລະ ການຍອມຮັບບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແມ່ນ 
ໄດ້ຝັງເລິກຢູ່ໃນບ້ານ ແລະ ສັງຄົມ. ດ້ວຍເຫດນີ້, ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ຈຶ່ງພົວພັນເຖິງຮີດຄອງທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ຄວາມບໍ່ເທົ່າ 
ທຽມກນັທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ອ�ຳນາດທ່ີບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນ ໂດຍສະເພາະໃນສະຖານະການຂອງປະເທດລາວ ເຊ່ິງບ່ໍຄ່ອຍໄດ້ຮັບການຍົກປະເດັນ 
ແລະ ສົນທະນາໃນວົງກວ້າງ. 

11.4 ການພວົພນັລະຫວ່າງການຖກືຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ບນັຫາສຸຂະພາບ ແລະ ຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ, 
ລູກ ແລະ ຄອບຄົວ

ການສ�ຳຫຼວດນີ້ ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງປະສົບການໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ທີ່ສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່ສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງ, ລູກ ແລະ 
ຄອບຄົວ. ເກອືບເຄ່ິງໜ່ຶງຂອງແມ່ຍິງ (43.1%) ທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ໄດ້ຮັບບາດເຈັບຈາກເຫດການຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງດັ່ງກ່າວ. ໂດຍສະເພາະ​ແມ່ນໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ຢູ່ໃນເຂດຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງເຂົ້າເຖິງ. ຫຼາຍກວ່າ 2/3 ຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກບາດເຈັບ ​ເຊິ່ງ 
ມີອາການບາດເຈັບສາຫັດ, ມີຄວາມອັນຕະລາຍຢ່າງຮ້າຍແຮງຕໍ່ຄວາມປອດໄພຂອງເຂົາເຈົ້າ. ດ້ານສະຖານະພາບຂອງສຸຂະພາບ, ແມ່ຍິງທີ່ຖືກ ຄວາມ 
ຮຸນແຮງແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງມສຸີຂະພາບທ່ີບ່ໍດີ ຫືຼ ບ່ໍດີຫຼາຍ, ມບັີນຫາໃນການຍ່າງ, ຄວາມເຈັບປວດ ແລະ ບັນຫາໃນການຈ່ືຈ�ຳ ທຽບກບັແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກ 
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ບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງ. ໃນດ້ານຄວາມເຈັບປວດທາງດ້ານຈິດໃຈ ທ່ີວັດແທກໂດຍແບບສອບຖາມການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ, ແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງ ແມ່ນມີຄະແນນທີ່ສູງກວ່າ ໃນການຄິດຂ້າຕົວຕາຍ ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງ. ນອກຈາກນັ້ນແລ້ວ, ແມ່ຍິງທີ່ຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງທາ ງຈິດໃຈມີຄະແນນທ່ີສູງກວ່າໃນແບບສອບຖາມການລາຍງານດ້ວຍຕົນເອງ ໃນການຄິດຂ້າຕົວຕາຍ ເຊ່ິງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍ 
ຖືກບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງ. ສິ່ງສ�ຳຄັນແມ່ນ ການບາດເຈັບ ແລະ ສຸຂະພາບທີ່ບໍ່ດີ ບໍ່ພຽງແຕ່ເປັນຄວາມກັງວົນທາງດ້ານສຸຂະພາບເທົ່ານັ້ນ, ຍັງມີຜົນກະ 
ທົບເຖິງຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງແມ່ຍິງ, ໂດຍສະເພາະ​ແມ່ນ ກິດຈະກ�ຳໃນການສ້າງເສດຖະກິດ. ແມ່ຍິງທີ່ຖືກສ�ຳພາດໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະ 
ພາບໄດ້ເວ້ົາວ່າ ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ເຮັດໃຫ້ບ່ໍສາມາດເຮັດວຽກໄດ້ ຍ້ອນຄວາມເຈັບປວດຈາກການບາດເຈັບ ແລະ ຮອຍຊ�້ຳທ່ີສ່ົງຜົນ 
ກະທົບເຖິງບຸກຄະ​ລິກຂອງເຂົາເຈົ້າ. ໃນດ້ານຈິດໃຈຄືເຂົາເຈົ້າຈະມີຄວາມໂສກເສົ້າ, ເສຍໜ້າ ແລະ ບໍ່ຢາກລົມກັບຄົນອື່ນໆ, ເຊິ່ງເຮັດໃຫ້ເກີດຂໍ້ຈ�ຳກັດ 
ໃນການຈ້າງງານ. 

ການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໄດ້ສ່ົງຜົນກະທົບທາງລົບທາງດ້ານເພດ ແລະ ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນຂອງແມ່ຍິງ. ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດ 
ທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫືຼ ທາງເພດ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການຫຼຸລູກ ແລະ ການ​ເອົາລູກອອກ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກບັນ 
ຫາຄວາມຮຸນແຮງ ໃນລະຫວ່າງການຖືພາ. ສ�ຳລັບໃນການໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດ, ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດ, 
ໂດຍສະເພາະຖົງຢາງອະນາໄມ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກບັນຫາ. ເຊ່ັນດຽວກັນກັບແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຄົນປັດຈຸບັນ 
ຫືຼ ຄົນຫ້ຼາສຸດ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດ, ໂດຍສະເພາະຖົງຢາງອະນາໄມ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກບັນຫາ. ມນັຍັງບ່ໍຈະແຈ້ງໃນເຫດ 
ຜົນວ່າເປັນຫຍັງແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈ່ຶງມີອັດຕາການຄຸມກ�ຳເນີດຫຼາຍກວ່າ, ແຕ່ຫຼາຍໆ ການ ສ�ຳຫຼວດໄດ້ຍົກປະເດັນຄວາມກັງວົນຂອງ 
ແມ່ຍິງໃນການຖືພາທ່ີບ່ໍປາຖະໜາ ແລະ ການຕິດເຊ້ືອພະຍາດຕິດຕ່ໍ ທາງເພດສ�ຳພັນ. ນອກຈາກນ້ັນ, ຍັງມຜົີນສ�ຳຫຼວດທ່ີວ່າ: ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນ 
ແຮງແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາໃນເວລາຖືພາ. ການສ�ຳຫຼວດນີ້ບໍ່ໄດ້ຖາມກ່ຽວກັບ ປະຫວັດທີ່ຜ່ານມາຂອງແມ່ຍິງກ່ຽວກັບບັນຫາທີ່ກ່ຽວ
ຂ້ອງກບັສ່ິງມນຶເມາົ, ດ້ວຍເຫດນ້ີ ຈ່ຶງຍັງບ່ໍມຄີວາມແນ່ນອນໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນລະຫວ່າງການຖືພາ ທ່ີເປັນຍ້ອນນິໄສໃນ 
ການດື່ມ. 

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ກໍ່ມີຜົນກະທົບທາງລົບຕໍ່ຊີວິດ ແລະ ການພັດທະນາຂອງເດັກ ຫຼື ລູກ ເຊັ່ນກັນ. ການສ�ຳຫຼວດສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ 
ເດັກທ່ີຢູ່ໃນຄອບຄົວທ່ີມກີານໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແມ່ນມບັີນຫາທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບບັນຫາໃນໂຮງຮຽນ. ຕົວຢ່າງ, 
ເດັກທ່ີອາໄສຢູ່ກັບແມ່ທ່ີມກີານຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການໄດ້ຮັບຄວາມເຈັບປວດໂດຍການຝັນຮ້າຍ, ຍ່ຽວໃສ່ບ່ອນ, 
ມິດງຽບ ຫືຼ ມັກຕ່ໍຕ້ານ ແລະ ມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການຮຽນໃນໂຮງຮຽນ ຫຼາຍກວ່າຄົນອ່ືນໆ. ການສ�ຳຫຼວດນ້ີໄດ້ຄ້ົນພົບການພົວພັນກັນຢ່າງຈະ   
ແຈ້ງລະຫວ່າງການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ປະສົບການໃນໄວເດັກໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງ 
ດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງຫຼາຍກວ່າ 2 ທົບ ທີ່ແມ່ເຄີຍຖືກຕີຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທຽບກັບ ແມ່ຍິງທີ່ແມ່ຂອງເຂົາເຈົ້າບໍ່ເຄີຍຖືກກັບ 
ບັນຫາດັ່ງກ່າວ. ເຊັ່ນດຽວກັນກັບແມ່ຍິງທີ່ມີຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ເຄີຍຖືກຕີໃນໄວເດັກ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ທີ່ເກີດຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້.

11.5 ການຕອບໂຕ້ຂອງແມ່ຍິງ ຕ່ໍຄວາມຮຸນແຮງ, ຍຸດທະສາດໃນການຫຼຸດຜ່ອນຜນົກະທົບ ແລະ ລະບບົການຊ່ວຍເຫຼອື 

ເກືອບເຄິ່ງໜຶ່ງຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງແມ່ນບໍ່ເຄີຍລາຍງານ. ໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານ, ສ່ວນຫຼາຍແມ່ນຈະຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກຄອບ
ຄົວ ແລະ ໝູ່ເພື່ອນ ເປັນກຸ່ມຄົນທ�ຳອິດ, ຫຼາຍກວ່າຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກອ�ຳນາດການປົກຄອງທີ່ເປັນທາງການ ເຊັ່ນ: ຜູ້ນ�ຳທ້ອງຖິ່ນ, ຕ�ຳຫຼວດ ຫຼື ອົງ 
ການຈັດຕ້ັງທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ. ແມ່ຍິງທ່ີຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອແມ່ນຍ້ອນເຂົາເຈ້ົາບ່ໍສາມາດອົດທົນໄດ້ອີກຕ່ໍໄປ ຫືຼ ເຂົາເຈ້ົາຖືກຊຸກຍູ້ຈາກຄອບຄົວ ແລະ ໝູ່ເພ່ືອນ. 
ແມ່ຍິງຄົນອ່ືນໆ ບ່ໍ​ໄປຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອຍ້ອນຄວາມອັບອາຍ, ຄວາມຢ້ານກວົ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິໃນການເຫັນວ່າບ່ໍແມ່ນເລ່ືອງສ�ຳຄັນ. ແມ່ຍິງຮູ້ສຶກ 
ໝົດຫວັງ ແລະ ບໍ່ມີອ�ຳນາດ ຍ້ອນຮີດຄອງວັດທະນະທ�ຳ ແລະ ກົດປະເພນີຕໍ່ເພດຍິງ-ຊາຍ ທີ່ຈ�ຳກັດການລາຍງານ ແລະ ການເຂົ້າເຖິງ ເຊິ່ງເຮັດໃຫ້ 
ຢ້ານກົວວ່າຈະມີມົນທິນ  ຫຼື ສ້າງຄວາມອັບອາຍຕໍ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຄອບຄົວຂອງເຂົາ. ຍ້ອນຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນໃນອ�ຳນາດການພົວພັນລະ 
ຫວ່າງເພດຍິງ-ຊາຍ ທ່ີສະໜັບສະໜູນວ່າແມ່ຍິງຕ້ອງຢູ່ໃຕ້ການນ�ຳພາຂອງຜູ້ຊາຍ, ແມ່ຍິງຢ້ານການແກ້ແຄ້ນຈາກຜົວ ຖ້າວ່າມກີານລາຍງານການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງ ແລະ ຜົນທີ່ຈະຕາມມາ ທີ່ພົວພັນເຖິງການຢ່າຮ້າງ ແລະ ການແຍກກັນຢູ່.

ໃນຂະນະທ່ີ ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂ້ໍຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານ ແລະ ສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ແມ່ນອົງການຈັດຕ້ັງຕ້ົນຕໍ ໃນການຊ່ວຍເຫືຼອຄອບຄົວ ໃນການແກ້ໄຂຂ້ໍຂັດແຍ່ງ 
ແລະ ການປົກປ້ອງສິດທິຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມປອດໄພ, ໃນຄວາມເປັນຈິງແລ້ວ ພາລະບົດບາດຂອງເຂົາເຈົ້າແມ່ນມີຈ�ຳກັດ. ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງ 
ດ້ານຄຸນນະພາບ ທີ່ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໄດ້ເປີດເຜີຍວ່າ ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂໍ້ຂັດແຍ່ງຂັ້ນບ້ານບໍ່ໄດ້ສະໜອງການຊ່ວຍເຫຼືອທີ່ມີປະສິດທິພາບ ເພື່ອຊ່ວຍແມ່ຍິງແກ້
ໄຂບັນຫາໃນໄລຍະຍາວ ແລະ ຍືນຍົງໄດ້. ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂ້ໍຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານໄດ້ຮັບຟັງ ແລະ ໃຫ້ຄ�ຳແນະນ�ຳຄູ່ແຕ່ງດອງ, ແຕ່ມກັຈະໄກ່ເກ່ຍໃຫ້ຄູ່ແຕ່ງດອງ 
ມກີານປານີປານອມກນັ ແລະ ໃຫ້ກບັໄປຢູ່ນ�ຳກນັ ເຖິງວ່າຈະຍັງມສີະພາບແວດລ້ອມຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຢູ່. ສະພາບການນ້ີ ຈະຍັງຄົງສືບຕ່ໍເກດີ 
ຂ້ຶນກບັຊີວິດ ແລະ ສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງເຮັດໃຫ້ເກດີອັນຕະລາຍ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ວິທີການຂອງໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂ້ໍຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານ ແມ່ນເນ້ັນໃສ່ການ 
ປ່ຽນແປງພຶດຕິກ�ຳ, ເຊັ່ນ ການໃຫ້ຜົວຢຸດຕິການລະເມີດ ແລະ ໃຫ້ເມຍອົດທົນ ໂດຍການເຊື່ອຟັງຜົວ ແລະ ຜູ້ໃຫຍ່. "ວິທີການແກ້ໄຂທີ່ບໍ່ເດັດຂາດນີ້" 
ຍາກທີ່ຈະຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໄດ້. 

ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ໄດ້ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫືຼອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ​ ໂດຍໃຫ້ບໍລິການທ່ີພັກເຊົາຊ່ົວຄາວ, 'ສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ-ເດັກ 
ນ້ອຍ' ໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ. ໃນຄວາມສາມາດຮອງຮັບທີ່ພັກເຊົາໃຫ້ກັບແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ຈ�ຳນວນ 50 ຄົນ, ສູນນີ້ຈະເຕັມຕະຫຼອດ ແລະ 
ສາຍດ່ວນກໍ່ບ່ໍໄດ້ຖືກຈັ ດຕ້ັງປະຕິບັດຕະຫຼອດເວລາ. ນອກຈາກນ້ັນ ຊັບພະຍາກອນແມ່ນມີຈ�ຳກັດຫຼາຍ, ບ່ໍມີອົງການຈັດຕ້ັງອ່ືນ​ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫືຼອ 
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ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໂດຍກງົ. ໂດຍລວມແລ້ວ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ໄດ້ຮັບການຊຸກຍູ້ໃຫ້ມກີານປ່ຽນວິທີການເຮັດວຽກຈາກແບບອານຸລັກ​ນິຍົມ 
ມາເປັນການບຸກທະລຸໃນການປ່ຽນແປງຮີດຄອງທາງດ້ານ ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ທັດສະນະຄະຕິໃນການຍອມຮັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.   
ບັນຫານ້ີຕ້ອງການ​ໃຫ້​ມກີານແກ້ໄຂບັນຫາໂດຍຮ່ວມກນັຂອງຫຼາຍໆຂະແໜງການ ແລະ ໃນທ່ົວປະເທດຢ່າງລະອຽດ ເພ່ືອພັດທະນາສະຖາບັນ ທ່ີແບ່ງ 
ປັນຄວາມ​ຮັບຜິດຊອບ​ໃນ​ການສະໜັບສະ​ໜູນ​ຄວາມ​ຕ້ອງການ​ຂອງບັນດາແມ່ຍິງທີ່ມີຊີວິດທີ່ອັນຕະລາຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. 

ນອກຈາກໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂ້ໍຂັດແຍ່ງຂ້ັນບ້ານ ແລະ ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ, ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການເປັນ 
ຈຸດຕິດຕໍ່ທ�ຳອິດສ�ຳລັບແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍທາງເພດ, ເຖິງວ່າເຂົາເຈົ້າຈະບໍ່ເປີດເຜີຍກ່ຽວ​ກັບການຖືກຄວາມ
ຮຸນແຮງເຫ່ົຼານ້ັນກໍ່ຕາມ. ການສ�ຳຫຼວດນ້ີຍັງຄ້ົນພົບວ່າ ແມ່ຍິງທ່ີເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ໄດ້ນ�ຳໃຊ້ການບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ຫຼາຍກວ່າແມ່ 
ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງ. ໃນບັນຫານີ້, ການສ້າງຂີດຄວາມສາມາດຂອງຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ເພື່ອການຕອບໂຕ້ໃນ 
ເຫດການທ່ີມຄີວາມລະອຽດອ່ອນ ແລະ ມກີານສະໜອງການປ່ິນປົວທ່ີເໝາະສົມຂອງແມ່ຍິງທ່ີຖືກຄວາມຮຸນແຮງ. ຄູ່ມກືານປ່ິນປົວຂອງອົງການອະນາ 
ໄມໂລກ ທ່ີຫາກ່ໍພັດທະນາ, ນ້ີແມ່ນຄູ່ມທ່ີືດີໃນການຊ່ວຍຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ໃນ ສປປ ລາວ ໃນການພັດທະນາຂີດຄວາມສາມາດ 
ໃນການຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ການຝຶກອົບຮົມຄວາມຮູ້ ແລະ ທັກສະໃນການປິ່ນປົວທີ່ເໝາະສົມໃຫ້ກັບແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມ
ຮຸນແຮງ. 

ໃນດ້ານຍຸດທະສາດການປົກປ້ອງຕົນເອງຂອງແມ່ຍິງ, ເກືອບ 40% ຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ທີ່ຕໍ່ສູ້ຄືນຢ່າງໜ້ອຍ ໜຶ່ງຄັ້ງ ຫຼື ຫຼາຍຄັ້ງໃນຊ່ວງ 
ຊີວິດ. ໃນບັນດາແມ່ຍິງທ່ີມກີານຕ່ໍສູ້ຄືນ, ຫຼາຍກວ່າເຄ່ິງໜ່ຶງໄດ້ລາຍງານວ່າການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຫຼຸດລົງ, ໃນຂະນະທ່ີມພີຽງ 15% ທ່ີເວ້ົາວ່າບ່ໍມກີານ 
ປ່ຽນແປງ. ການສ�ຳຫຼວດນ້ີບ່ໍສາມາດພິສູດປະສິດທິພາບຂອງການຕອບໂຕ້ຄືນຂອງແມ່ຍິງຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຂອງຜົວ. ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ມນັສາ 
ມາດຄາດຄະເນໄດ້ວ່າ ການຕໍ່ຕ້ານຄືນຂອງແມ່ຍິງ ຈະເຮັດໃຫ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຫຼຸດລົງ. ຍຸດທະສາດຢ່າງໜຶ່ງຄືການໜີຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫຼື ໜີ 
ອອກຈາກເຮືອນ, ແຕ່ 2/3 ຂອງແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນບໍ່ໜີຍ້ອນຍັງເປັນຫ່ວງລູກ ແລະ ຍັງຮັກຜົວຢູ່. 

ໂດຍລວມແລ້ວ, ແມ່ຍິງຍັງມີຄວາມຮູ້ໃນດ້ານກົດໝາຍ ແລະ ຂະບວນການຍຸຕິທ�ຳ ກ່ຽວກັບບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງທີ່ຈ�ຳກັດ. ໃນບັນ 
ດາແມ່ຍິງທີມ່ີຄູຮ່ວມຊີວິດ, ຈໍານວນ 1/3 ໃນເຂດຕົວເມືອງທີຮ່ັບຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການພດັທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ໃນຂະນະທີອ່ັດ 
ຕາສ່ວນຂອງແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນນະບົດມີພຽງ 10%. ເຊັ່ນດຽວກັນ ຄວາມຮັບຮູ້ທາງດ້ານກົດໝາຍ ແມ່ນພົວພັນເຖິງລະດັບການສຶກສາ, ແມ່ຍິງທີ່ມີ
ການສຶກສາຊັ້ນສູງຈະມີຄວາມຮັບຮູ້ທາງດ້ານກົດໝາຍ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮຽນໜັງສື ຫຼື ຮຽນຊັ້ນປະຖົມ. ການສ�ຳຫຼວດໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ 
ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນບໍ່ໄດ້ຖືກແຈ້ງໃຫ້ຮູ້ ກົດໝາຍກ່ຽວກັບສິດ ແລະ ການປົກປ້ອງຂອງເຂົາເຈົ້າ ເຊິ່ງໜ້ອຍກວ່າບັນດາແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍ 
ຖືກບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ, ຕ້ອງມກີານເອົາໃຈໃສ່ເພ່ີມເຕີມໃນການຊ່ວຍເຫືຼອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໃຫ້ໄດ້ຮັບການເຂ້ົາເຖິງຂ້ໍມນູຂ່າວສານ ແລະ ການໃຫ້ 
ຄ�ຳປຶກສາຢ່າງພຽງພໍ. ນອກຈາກນັ້ນ, ທຸກໆກິດຈະກ�ຳທີ່ມີເປົ້າໝາຍໃນການກະຈາຍຂໍ້ມູນຂ່າວສານຕ້ອງມີການວາງກຸ່ມເປົ້າໝາຍຄັກແນ່, ເຊັ່ນ ສຸມໃສ່ 
ເດັກໃນໂຮງຮຽນ, ແມ່ຍິງໃນເຂດຊົນນະບົດ ຫືຼ ສະມາຊິກໃນຊົນເຜ່ົາກຸ່ມນ້ອຍ. ທັງໝົດນ້ີ, ມນັມຄີວາມຈ�ຳເປັນອັນເລ່ັງດ່ວນ ໃນການໃຫ້ຄວາມຮັບຮູ້ໃນ 
ສາທາລະນະກ່ຽວກັບສິດທິທາງກົດໝາຍຂອງແມ່ຍິງ ລວມທັງການປົກປ້ອງ, ການປ້ອງກັນ ແລະ ການລົງໂທດທາງດ້ານກົດໝາຍຕໍ່ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ. ກົດ 
ໝາຍອາຍາ ແລະ ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ກໍ່ຍັງບໍ່ສາມາດບັນລຸຄວາມ 
ຕ້ອງການທັ ງໝົດຂອງ ແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຜົນກະທົບ ຍ້ອນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດທີ່ບໍ່ໄດ້ແຕ່ງດອງຢ່າງຖືກຕ້ອງຕາມກົດໝາຍບໍ່ໄດ້ຖືກລວມເຂົ້າໃນກົດໝາຍວ່າ 
ດ້ວຍ ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ການລະເວ້ັນໂທດຂອງການຂ່ົມຂືນຄູ່ແຕ່ງດອງ ແລະ ອົງປະກອບທາງວັດທະນະທ�ຳອ່ືນ ທ່ີປິດບັງຂະບວນການ 
ທາງກົດໝາຍທີ່ເໝາະສົມ. ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຂອງກົດໝາຍທີ່ມີຢູ່ໃນປັດຈຸບັນແມ່ນຍັງມີຂໍ້ຈ�ຳກັດ ແລະ ຍັງມີຄວາມທ້າທາຍຫຼາຍຢ່າງ. ຕໍ່ບັນຫາດັ່ງ 
ກ່າວ, ການພັດທະນາກົດໝາຍໃໝ່ວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກ້ັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ຈະມບົີດບາດທ່ີສ�ຳຄັນເພ່ືອເອົາ 
ຊະນະບັນຫາຂອງ ກດົໝາຍທ່ີມຢູ່ີ ແລະ ວິທິການໃນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ເພ່ືອບັນລຸຄວາມຕ້ອງການທ່ີແທ້ຈິງຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກທ່ີເຈັບປວດຈາກການ​
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການຖືກລ່ວງລະເມີດ. 

11.6 ປັດໄຈທີ່ພົວພັນກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ

ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໂດຍຜູ້ຊາຍ ແມ່ນມີການພົວພັນກັນຫຼາຍໆ ພາກສ່ວນທີ່ມີຄວາມສະຫຼັບສັບຊ້ອນກັນຂອງປັດໄຈໃນລະດັບສ່ວນບຸກ
ຄົນ, ຄວາມສ�ຳພັນ, ບ້ານ ແລະ ສັງຄົມ. ບັນດາປັດໄຈດັ່ງກ່າວ ບໍ່ສາມາດອະທິບາຍໄດ້ໂດຍການແຍກແຕ່ລະປັດໄຈອອກຈາກກັນ ກັບສະພາບແວດ 
ລ້ອມທີ່ກວ້າງຂວາງຂອງຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນລະຫວ່າງເພດຍິງ-ຊາຍ. ຄວາມເທົ່າທຽມກັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບຮີດຄອງດ້ານ
ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ທາງສັງຄົມ ທີ່ປະຕິ​ເສດ ແລະ ກີດ​ກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ​ເຊີ່ງແມ່ນປັດໄຈການປົກປ້ອງໃນຂັ້ນພື້ນຖານ. 

ໃນການສ�ຳຫຼວດນີ້ ໄດ້ສ�ຳຫຼວດບັນດາປັດໄຈທີ່ພົວພັນກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະຫຼື ທາງເພດ ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໂດຍການໃຊ້ 
ຄ່າຖົດຖອຍແບບຫຼາຍຕົວແບບ. ແມ່ຍິງທີ່ຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 
ປີ ຫຼື ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໂດຍບຸກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ທີ່ມີທ່າອ່ຽງໃນການຖືກຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມ 
ຊີວິດໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທ່ີຜ່ານມາ ແລະ ແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍຖືກບັນຫາຄວາມຮຸນແຮງ. ຍ້ອນ​ສະພາບແວດລ້ອມໃນສະຖານທ່ີ ທ່ີແມ່ຍິງເຕີບໃຫຍ່ຂ້ຶນເປັນ 
ຫົວໃຈສ�ຳຄັນ, ປັດໄຈການປົກປ້ອງທີ່ສ�ຳຄັນ ແມ່ນການຮັບປະກັນການລ້ຽງດູ ແລະ ສະພາບແວດລ້ອມທີ່ຊຸກຍູ້ຊີວິດການເປັນຢູ່ ແລະ ທາງເລືອກທາງ 
ດ້ານສຸຂະພາບໃນຄອບຄົວ ແລະ ບ້ານ. ໃນດ້ານປັດໄຈທ່ີພົວພັນກັບ ຜົວ ຫືຼ ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ແມ່ຍິງທ່ີມຄູ່ີຮ່ວມຊີວິດທ່ີຕົບຕີກັບຜູ້ຊາຍຄົນອ່ືນ ແມນ່ມທ່ີາ 
ອ່ຽງໃນການເຈັບປວດຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ເຊິ່ງຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທີ່ບໍ່ເຄີຍຖືກບັນຫາເຫຼົ່ານີ້. 
ປຽບທຽບກັບປັດໄຈອື່ນໆ, ຜູ້ຊາຍທີ່ມີພຶດຕິກ�ຳໃນການຕໍ່ຕ້ານ ທີ່ມີການພົວພັນກັບການຕໍ່ສູ້ທາງຮ່າງກາຍ ແມ່ນການຄາດຄະເນທີ່ຈະແຈ້ງທີ່ສຸດຂອງ
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ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ເຖິງວ່າມຄີວາມທ້າທາຍໃນການປ່ຽນແປງທັດສະນະຄະຕິຂອງຄົນ, ການປ້ອງກັນຂ້ັນເບ້ືອງຕ້ົນມຄີວາມສ�ຳຄັນຫຼາຍທ່ີສາມາດ 
ແນະນ�ຳ ການສຶກສາໃນການພັດທະນາທັກສະຊີວິດ ແລະ ການດ�ຳລົງຊີວິດສ�ຳລັບໄວໜຸ່ມຊາຍ ແລະ ເດັກຊາຍ. ນອກຈາກນ້ັນແລ້ວ, ແມ່ຍິງທ່ີມຄູ່ີຮ່ວມ 
ຊີວິດທີ່ມີແມ່ຍິງຄົນອື່ນ ແລະ ມີການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາ ແມ່ນມີທ່າອ່ຽງໃນການຖກືຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ ເຊິ່ງ 
ຫາຼຍກວ່າແມ່ຍິງທີບ່ໍ່ເຄີຍຖກືບັນຫາ. ຄືດັ່ງການນ�ຳສະເໜີໃນບົດທີ 6, ການນອກໃຈ ແລະ ສິ່ງມຶນເມົາໄດ້ຖກືລາຍງານເລື້ອຍໆ ໂດຍບັນດາຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ 
ໃນການສ�ຳຫຼວດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ. ໃນຂະນະທີ່ບັນດາສາເຫດເຫຼົ່ານີ້ກໍ່ໃຫ້ເກີດຄວາມສ່ຽງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ບໍ່ແມ່ນສາເຫດ 
ໂດຍກົງຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ໃນລະດັບບ້ານ, ແມ່ຍິງທີ່ອາໄສໃນບ້ານທີ່ມີການຊ່ວຍເຫຼືອເຊິ່ງກັນ ແລະ ກັນ ເຊັ່ນ ໃນເວລາເຈັບປ່ວຍ ຫຼື ເກີດ 
ອຸບັດເຫດ, ໃນຄອບຄົວແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ໜ້ອຍກວ່າບັນດາແມ່ຍິງທ່ີອາໄສຢູ່ໃນ ບ້ານທ່ີບ່ໍມກີານຊ່ວຍເຫືຼອກັນ. 
ໃນຂະນະທີ່ມີຄວາມທ້າທາຍສ�ຳລັບແມ່ຍິງໃນການລາຍງານ ແລະ ຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກເພື່ອນບ້ານ, ລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອທີ່ເຂັ້ມແຂງຈາກເພື່ອນ
ບ້ານ ສາມາດເອື້ອອ�ຳນວຍໃຫ້ເກີດປັດໄຈໃນການຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ສ້າງສະພາບແວດລ້ອມທີ່ບໍ່ໃຫ້ມີການອົດກັ້ນຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງ.
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ພາກທີ 12. ຜົນ​ສະທ້ອນ​ທາງດ້ານນະໂຍບາຍ                         
ແລະ ບັນດາຂໍ້​ສະ​ເໜີແນະ

ການສ�ຳຫຼວດລະດັບຊາດ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດ ຂອງແມ່ຍິງ ໃນ ສປປ ລາວ,  2014 ໄດ້ສະແດງຢ່າງຈະແຈ້ງວ່າ ການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແມ່ນມີອັດຕາສູງ, ເຊິ່ງຝັງເລິກໃນສັງຄົມ ແລະ ມີຜົນກະທົບຮ້າຍແຮງຕໍ່ສຸຂະພາບ ແລະ ຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງແມ່ຍິງ, ລູກ ແລະ 
ຄອບຄົວ. ການສ�ຳຫຼວດນ້ີໄດ້ຮັບການອ�ຳນວຍຄວາມສະດວກ ແລະ ປະສານງານໂດຍ ຄະນະກ�ຳມະການຊ້ີນ�ຳລະດັບຊາດ (ປະກອບມ ີຄະນະກ�ຳມາທິ 
ການເພື່ອຄວາມກ້າ ວໜ້ າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, ກະຊວງປ້ອງກັນ 
ຄວາມສະຫງົບ ແລະ ກະຊວງຍຸຕິທ�ຳ), ໂດຍໄດ້ຮັບການສະໜັບສະໜູນຈາກ ອົງການ UNFPA, UN Women ແລະ WHO. ບັນດາຜົນສະ 
ທ້ອນທາງດ້ານນະໂຍບາຍ ແລະ ຂ້ໍສະເໜີແນະ ລຸ່ມນ້ີ ແມ່ນຖືກກນົົດຂ້ຶນ ໂດຍອີງໃສ່ຜົນຂອງການສ�ຳຫຼວດທ່ີໄດ້ຮັບຈາກ ຂ້ໍມນູອັນກວ້າງຂວາງ ບວກກບັ 
ການສົນທະນາຕ່າງໆ ຂອງບັນດາຄະນະກ�ຳມະການນີ້. ຜົນສະທ້ອນທາງດ້ານນະໂຍບາຍ ແລະ ຂໍ້ສະເໜີແນະນີ້ ແມ່ນຖືກແບ່ງເປັນ 3 ໝວດໃຫຍ່ຄື: 
'ພັນທະທາງດ້ານການເມອືງ ແລະ ສະພາບແວດລ້ອມທ່ີເອ້ືອອ�ຳນວຍ'', 'ການປ້ອງກນັ ແລະ ການປົກປ້ອງຂ້ັນພ້ືນຖານ' ແລະ 'ການຕອບໂຕ້'. ຄຽງຄູ່ກັບ 
ຫຼັກການເຫຼົ່ານີ້, ຄວາມຕ້ອງການໃນການແກ້ໄຂ, ການປ້ອງກັນ ແລະ ປົກປ້ອງຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ເຊິ່ງຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີແຜນປະຕິບັດ 
ງານສະເພາະ ໂດຍມຫຼີາຍພາກສ່ວນຈາກທຸກໆ ຂະແໜງການ ແລະ ອົງການຈັດຕ້ັງເຂ້ົາຮ່ວມ. ຜູ້ສ້າງນະໂຍບາຍ, ລັດຖະບານຂ້ັນສູນກາງ ແລະ ທ້ອງຖ່ິນ, 
ຜູ້ໃຫ້ທຶນ, ອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ບໍ່ສັງກັດລັດ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງທາງສັງຄົມ ຄວນຄ�ຳນຶງ ແລະ ອີງໃສ່ບັນດາຂໍ້ສະເໜີແນະເຫຼົ່ານີ້ໃນເວລາວາງນະໂຍບາຍ 
ແລະ ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ແຜນງານ ຫຼື ໂຄງການ ໃນການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກທີ່ປະເຊີນກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

12.1 ການສົ່ງເສີມພັນທະທາງດ້ານການເມືອງ ແລະ ການສ້າງສະພາບແວດລ້ອມທີ່ເອື້ອອ�ຳນວຍຕໍໍ່ໍ່ການລຶບລ້າງ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ

12.1.1 ການຈດັຕ້ັງປະຕິບດັ ກດົໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກດັກັນ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກສະບບັໃໝ່ 
ແລະ ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບການປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ

ແຕ່ລະປະເທດມີພັນທະທີ່ຈະແຈ້ງໃນການອອກກົດໝາຍ, ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ແລະ ຕິດຕາມກວດກາ ກົດໝາຍໃນການແກ້ໄຂທຸກຮູບການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ໃນການຕອບໂຕ້ຕໍ່ກົດໝາຍສາກົນ ທາງດ້ານສິດທິມະນຸດ. ກົດໝາຍ ແລະ ນະໂຍບາຍ ໄດ້ມີບົດບາດສ�ຳຄັນໃນການປ່ຽນທັດສະ 
ນະຄະຕິ ແລະ ພຶດຕິກ�ຳ ໃນການສ່ົງເສີມ ຄວາມເທ່ົາທຽມກນັລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ເຊ່ັນດຽວກນັກບັການພັດທະນາຍຸດທະສາດ ທ່ີມຄີວາມລະອຽດອ່ອນ 
ເຊັ່ນ ການປູກຈິດສ�ຳນຶກ, ການໃຫ້ບໍລິການທີ່ ເໝາະສົມ ເພື່ອການປົກປ້ອງ ແລະ ຊ່ວຍເຫຼືອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ຮວມທັງການລົງໂທດຢ່າງຈິງຈັງຕໍ່ຜູ້ກະ
ທ�ຳຜິດ.

ເຖິງວ່າ ສປປ ລາວ ຈະພັດທະນາກດົໝາຍທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ ເຊ່ັນ ກດົໝາຍອາຍາ ແລະ ກດົໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ, ນິຍາມຂອງ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງຍັງແຄບ ແລະ ຍັງມີຫຼາຍໆຊ່ອງວ່າງທີ່ຜູ້ກະທ�ຳຜິດຈະຫຼົບຫຼີກຈາກການຖືກດ�ຳເນີນຄະດີ. ໃນການຕອບໂຕ້ກັບບັນຫາ 
ດັ່ງກ່າວ ແລະ ຂໍສະເໜີແນະຈາກຄະນະກ�ຳມະການຂອງສົນທິສັນຍາ CEDAW (ຂໍສະເໜີແນະເລກທີ 24), ລັດຖະບານແຫ່ງ ສປປ ລາວ ໄດ້ຮ່າງ 
ກົດໝາຍສະບັບຫຼ້າສຸດ ຄືກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ເຊິ່ງຄອບຄຸມທັງນິຍາມຂອງ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ວິທີການໃນການປ້ອງກັນ ແລະ ຂໍ້ຫ້າມໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການປົກປ້ອງພົນລະເມືອງ ລວມທັງລະ 
ບົບໄອຍະການ. ບັນດາອົງປະກອບເຫ່ົຼານ້ີຖືກອອກແບບເພ່ືອແກ້ໄຂຂ້ໍບົກຜ່ອງໃນກດົໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ທ່ີບ່ໍໄດ້ລວມ 
ເອົາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄູ່ຊີວິດທີ່ບໍ່ໄດ້ແຕ່ງງານກັນ ແລະ ການຂົ່ມຂືນໃນຄູ່ແຕ່ງງານ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ 
ສະກັດກ້ັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ສະບັບໃໝ່ ເຊ່ິງຫາກ່ໍເລ່ີມຂະບວນການທ່ີມຄີວາມສະຫັຼບສັບຊ້ອນ ເພ່ືອຕອບສະໜອງຄວາມ 
ຕ້ອງການຂອງແມ່ຍິງໄດ້ດີຂຶ້ນ ພ້ອມກັບການສະໜອງການບໍລິການໄປຄຽງຄູ່ກັບການປ່ຽນແປງກົດປະເພນີທາງສັງຄົມທີ່ຈະສະໜັບສະໜູນການສ້າງ
ຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດຈົນເຖິງ ການນ�ຳໄປສູ່ການໃຫ້ກຽດ ແລະ ຄວາມສ�ຳພັນທີ່ມີຄວາມເທົ່າທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ. 

ການອອກກົດໝາຍ ຈະມີການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດທີ່ມີປະສິດທິພາບຫຼາຍທີ່ສຸດ ໃນເວລາທີ່ມີກອບວຽກທາງດ້ານນະໂຍບາຍ ຮ່ວມກັບແຜນປະຕິບັດງານ 
ຫືຼ ຍຸດທະສາດ. ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກບັການປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງ ຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍເດັກ (2014-2020) 
ຂອງ ສປປ ລາວ ສະໜັບສະໜູນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດຂອງອົງປະກອບພ້ືນຖານຂອງກົດໝາຍສະບັບໃໝ່ວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກ້ັນການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ, ປະກອບມີ ການປ້ອງກັນ, ການປົກປ້ອງ, ການຮ່ວມມື, ການຊ່ວຍເຫຼືອທາງດ້ານກົດໝາຍ ແລະ ການຊ່ວຍເຫຼືອ 
ແບບເຊື່ອມສານ. ໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດທີ່ມີປະສິດທິພາບຂອງກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ 
ເດັກນ້ອຍ ສະບັບໃໝ່ ແລະ ແຜນປະຕິບັດງານແຫ່ງຊາດ ເພື່ອປ້ອງກັນ ແລະ ລົບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ໃຫ້ບັນລຸ, ໄດ້ຮຽກ 
ຮ້ອງໃຫ້ມີການຕອບໂຕ້ທີ່ມີປະສິດທິພາບ ໃນບັນດາຂໍ້ສະເໜີແນະລຸ່ມນີ້:
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•• ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ (ເຊິ່ງຕໍ່ໄປນີ້ຈະເອີ້ນວ່າ'ກົດໝາຍວ່າ 
ດ້ວຍການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່), ນະໂຍບາຍອື່ນໆ ແລະ ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບການ 
ປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງ ຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ ເພື່ອປົກປ້ອງ ແລະ ຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ຈາກ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການລ່ວງລະເມດີ ເຊ່ັນດຽວກັນກບັການລົງໂທດຢ່າງເຂ້ັມງວດຕ່ໍຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ໂດຍອີງຕາມກດົໝາຍວ່າດ້ວຍການ 
ຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່. ການປູກຈິດສ�ຳນຶກໃນທົ່ວປະເທດ ກ່ຽວກັບກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການຕ້ານການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກສະບັບໃໝ່ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນຄວາມຜິດທາງອາຍາ ແລະ ລະເມີດຕໍ່ສິດທິມະນຸດ.

•• ຮັບປະກັນວ່າຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈະສາມາດເຂົ້າເຖິງໂດຍກົງ ແລະ ທັນເວລາ ຕໍ່ການໃຫ້ຄ�ຳແນະນ�ຳທາງດ້ານກົດໝາຍ ຈາກບັນດານັກກົດໝາຍ 
ແລະ ຜູ້ໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ເພ່ືອອ�ຳນວຍຄວາມສະດວກໃຫ້ແກ່ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ແລະ ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຈາກກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການໃຊ້ 
ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່.

•• ດ�ຳເນີນການຕິດຕາມຢ່າງໃກ້ຊິດ ແລະ ເປັນໄລຍະ ເພື່ອສັງເກດວ່າ ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ສະບັບໃໝ່ 
ແມ່ນໄດ້ຖືກ 'ຮັບຮູ້ ແລະ ເຂົ້າເຖິງ' ໂດຍສາທາລະນະ ແລະ ມີການບັງຄັບໃຊ້ໂດຍອ�ຳນາດການປົກຄອງໃນຂັ້ນຕ່າງໆ.

•• ແກ້ໄຂທຸກໆ ຂໍ້ຈ�ຳກັດຂອງບັນດາມາດຕາຂອງກົດໝາຍ ເພື່ອຮັບປະກັນວ່າບັນດາຂໍ້ກົດໝາຍຕ່າງໆ ຈະສາມາດຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໄດ້ແທ້ ແລະ 
ສາມາດຕອບສະໜອງຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງສັງຄົມໄດ້.

•• ພັດທະນາແຜນແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກບັການປ້ອງກນັ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງ ຕ່ໍແມ່ຍິງ ໂດຍວິທີໃໝ່ ແລະ ມເີປ້ົາໝາຍ ທ່ີຈະ 
ສ້າງຄວາມປ່ຽນແປງ ແລະ ກ�ຳນົດຜົນໄດ້ຮັບທີ່ມີປະສິດທິພາບ, ກິດຈະກ�ຳ, ກອບເວລາ ແລະ ຊັບພະຍາກອນ (ງົບປະມານ, ຊັບພະຍາກອນ 
ມະນຸດ ແລະ ຊັບພະຍາກອນອື່ນໆ ທີ່ຈ�ຳເປັນ ເຊັ່ນ ການປະກອບສ່ວນທາງດ້ານງົບປະມານ ແລະ ສິ່ງຂອງອື່ນໆ) ໂດຍການຮວບຮວມຂໍ້ມູນ 
ຈາກນິຕິບຸກຄົນ ແລະ ຂະແໜງການທີ່ກ່ຽວຂ້ອງທັງໝົດ.

12.1.2 ການປູກຈິດສ�ຳນຶກສາທາລະນະ ແລະ ການໂຄສະນາປຸກລະດົມ 

ການເພີ່ມການປູກຈິດສ�ຳນຶກສາທາລະນະ ແລະ ການໂຄສະນາ ແມ່ນມີຄວາມຈ�ຳເປັນ ເພື່ອບັນລຸການຜັນປ່ຽນທາງສັງຄົມ ແລະ ການປະຕິຮູບລະບົບ 
ໂດຍການສົ່ງອິດທິພົນເຖິງທັດສະນະຄະຕິ, ພຶດຕິກ�ຳ, ນະໂຍບາຍ ແລະ ການປະຕິບັດການປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໃນສັງຄົມລາວ. 
ຍຸດທະສາດທ່ີສາມາດຜັນຂະຫຍາຍໄດ້ ແມ່ນມຄີວາມຕ້ອງການເພ່ືອຂັບເຄ່ືອນການໂຄສະນາຜ່ານສ່ືຕ່າງໆ ແລະ ແນວຄິດລິເລ່ີມໃນການໂຄສະນາດ້ານ 
ນະໂຍບາຍ.

•• ສ່ົງເສີມ ແລະ ປຸກລະດົມ ບັນດານັກຂ່າວ ແລະ ສ່ືຕ່າງໆ ໃຫ້ສ່ົງເສີມຄວາມເທ່ົາທຽມກັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ເພ່ືອເປັນການປ້ອງກັນຂ້ັນພ້ືນ 
ຖານ ສ�ຳລັບການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ, ໂດຍການຈັດພິມທາງອີເລັກໂຕນິກ ແລະ ສິ່ງພິມ ເພື່ອເສີມຂະຫຍາຍການ 
ປູກຈິດສ�ຳນຶກສາທາລະນະ ແລະ ຈຸດປະກາຍການສົນທະນາຢ່າງຈິງຈັງໃນບັນຫາດັ່ງກ່າວ.

•• ພັດທະນາຄູ່ມືສ�ຳລັບການປູກຈິດສ�ຳນຶກ ຜ່ານລາຍການໂທລະພາບ, DVDs ແລະ ຄູ່ມືການຮຽນການສອນໃນໂຮງຮຽນ ເພື່ອແຜ່ຂະຫຍາຍ 
ໄປທົ່ວປະເທດ.24 

•• ພັດທະນາວິທີການພົວພັນສາທາລະນະທ່ີກວມລວມ, ເຊ່ັນ ການອອກຂ່າວ ແລະ ການຈັດພິມເອກະສານ ສາທາລະນະ,  ເພ່ືອຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ທີ່ມີການແປ ແລະ ຕີຄວາມໝາຍເປັນພາສາລາວຢ່າງຖືກຕ້ອງ ໂດຍພິຈາລະນາທັງພາສາຊົນເຜົ່າ ອີງຕາມຄວາມ 
ຫຼາກຫຼາຍໃນສັງຄົມລາວ.

•• ເລ່ັງໃສ່ການໂຄສະນາທາງດ້ານນະໂຍບາຍ ເພ່ືອເຜີຍແຜ່ກດົໝາຍ ແລະ ພັດທະນາແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກບັການປ້ອງກນັ ແລະ ລຶບ 
ລ້າງຄວາມຮຸນແຮງ ຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ ເພື່ອປ້ອງກັນ ແລະ ຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ.

•• ສະໜັບສະໜູນການໂຄສະນາເພ່ືອປູກຈິດສ�ຳນຶກ, ລວມທັງການຄຸ້ມຄອງກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກ້ັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ສະບັບໃໝ່ ແລະ ແຜນດ�ຳເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບການປ້ອງກັນ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງ ຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ 
ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍເດັກ ໃນດ້ານການຈັດສັນຊັບພະຍາກອນ ເພ່ືອການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບ ການແຊກແຊງທ່ີມີປະສິດທິພາບ, 
ລວມທັງຜົນສ�ຳເລັດ ແລະ ຜົນກະທົບຂອງບັນດາໂຄງການ ແລະ ແຜນງານຕ່າງໆ.

12.1.3 ພັນທະໃນການຈັດສັນງົບປະມານ ເພື່ອການລົບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ

ຖ້າບ່ໍມງີົບປະມານທ່ີພຽງພໍ, ການອອກກດົໝາຍຈະບ່ໍສາມາດຈັດຕ້ັງປະຕິບັດຢ່າງມປີະສິດທິພາບໄດ້. ການຄ�້ຳປະກັນທາງດ້ານຊັບພະຍາກອນ, ໂດຍສະ 
ເພາະງົບປະມານທ່ີພຽງພໍ, ແມ່ນຈຸດໃຈກາງໃນການບັນລຸຄວາມພະຍາຍາມໃນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ແລະ ເຮັດໃຫ້ເກດີຄວາມຍືນຍົງ. ກດົໝາຍວ່າດ້ວຍ 

24	ຕົວຢ່າງໜຶ່ງແມ່ນ DVD ຫົວຂໍ້ ''ສາລະຄະດີຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ໂດຍໂຮງໜັງລາວຄື້ນໃຫມ່'' ພັດທະນາໂດຍຄະນະກ�ຳມະການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ ແລະ 
ຄະນະກ�ຳມາທິການເພ່ືອແມ່ ແລະ ເດັກ ແຫ່ງຊາດ ໂດຍສະໜັບສະໜູນຈາກລັດຖະບານອົດສະຕາລີ. ເບ່ິງວີດີໂອ ທ່ີ: https://www.youtube.com/watch?v=V4wtjVW5a7s
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ການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ສະບັບໃໝ່ ແມ່ນຕ້ອງມີການຈັດສັນທາງດ້ານຊັບພະຍາກອນ ເພື່ອການ 
ປະຕິບັດທຸກໆ ກິດຈະກ�ຳທີ່ກ່ຽວຂ້ອງເພື່ອລົບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

•• ລະດົມງົບປະມານ ແລະ ຊັບພະຍາກອນຈາກຫຼາກຫຼາຍແຫ່ຼງທຶນ ເຊ່ັນ ຈາກລັດຖະບານ, ຜູ້ໃຫ້ທຶນ, ອົງການຈັດຕ້ັງທາງສັງຄົມ, ຫົວໜ່ວຍທຸລະ 
ກດິ ຫືຼ ລວມທັງສາທາລະນະ ໃນຮູບແບບຂອງການເງນິ ຫືຼ ການປະກອບສ່ວນອ່ືນໆ, ລວມທັງການຊ່ວຍເຫືຼອທາງດ້ານວິຊາການ, ສ່ິງອ�ຳນວຍ 
ຄວາມສະດວກ, ອຸປະກອບ ຫືຼ ເຄ່ືອງມທ່ີືຕ້ອງການ ສ�ຳລັບການບໍລິການ ແລະ ການອອກຂ່າວໂດຍບ່ໍເສຍຄ່າໂດຍສ່ືຕ່າງໆ ເພ່ືອການປູກຈິດສ�ຳນຶກ 
ແລະ ການເຜີຍແຜ່ຂໍ້ມູນເພື່ອໃຫ້ປະໂຫຍດກັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ. 

•• ຕ້ອງຮັບປະກັນຊັບພະຍາກອນ ແລະ ງົບປະມານ ສ�ຳລັບໄລຍະຍາວ ໂດຍເລີ່ມຈາກການອອກແບບ ແລະ ວາງແຜນໂຄງການຕັ້ງແຕ່ຕອນຕົ້ນ.

•• ຮັບປະກັນ ແລະ ຈັດສັນງົບປະມານ ແບບຫຼາຍຂະແໜງການ ຫຼື ຂະແໜງການສະເພາະ ໃນຂັ້ນສູນກາງ ແລະ ທ້ອງຖິ່ນ ເພື່ອຊ່ວຍເຫຼືອຜູ້ຖືກ 
ເຄາະຮ້າຍ. ສ່ິງເຫ່ົຼານ້ີ ຄວນຮ່ວມກັບງົບປະມານທ່ີຕອບສະໜອງວຽກງານທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ເພ່ືອສ່ົງເສີມການຈັດສັນທ່ີເທ່ົາທຽມ
ກັນ ແລະ ການນ�ຳໃຊ້ຊັບພະຍາກອນຂອງລັດ ສ�ຳລັບຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ຮັບປະກັນທາງດ້ານສິດທິຂອງແມ່ຍິງ 
ແລະ ການປັບປຸງພັນທະໃນການປ້ອງກັນ ແລະ ຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

•• ຈັດການໂຄສະນາ ສ�ຳລັບການລະດົມທຶນໃນແຕ່ລະໄລຍະ ເພື່ອປ້ອງກັນ ແລະ ລົບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ໃນສັງ 
ຄົມລາວ.

12.1.4 ການພັດທະນາຖານຂໍ້ມູນ, ການວິໄຈເພີ່ມເຕີມ, ການຕິດຕາມກວດກາ ແລະ ປະເມີນຜົນ

ການເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນ, ພັດທະນາ ແລະ ປັບປຸງຖານຂໍ້ມູນໃຫ້ທັນສະໄໝ ແລະ ການວິໄຈ ຫຼື ການສ�ຳຫຼວດ ໃນແຕ່ລະໄລຍະ ແມ່ນມີຄວາມສ�ຳຄັນທີ່ສຸດ 
ເພ່ືອການຕິດຕາມສະຖານະການໃນປັດຈຸບັນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ການປ່ຽນແປງ ແລະ ຄວາມກ້າວໜ້າ ໃນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດການກົດໝາຍ 
ແລະ ແຜນປະຕິບັດງານ. ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ສະບັບໃໝ່ ແລະ ແຜນດ�ຳ
ເນີນງານແຫ່ງຊາດກ່ຽວກບັການປ້ອງກນັ ແລະ ລຶບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງ ຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍເດັກ ມກີານກ�ຳນົດຢ່າງຈະແຈ້ງກ່ຽວກບັຄວາມ 
ຕ້ອງການໃນການສ້າງ ແລະ ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງທາງດ້ານຖານຂໍ້ມູນ, ສະຖິຕິ ແລະ ລະບົບການວິໄຈ ບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ຖານຂໍ້ມູນທີ່ 
ເປັນລະບົບ ແລະ ເຂ້ົາກັນດີ ຈະເອ້ືອອ�ຳນວຍໃຫ້ລັດຖະບານມຄີວາມຮັບຜິດຊອບ ແລະ ປະກອບສ່ວນໃນການວາງແຜນ ແລະ ໃຫ້ບໍລິການທ່ີສະທ້ອນ 
ເຖິງຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ. 

•• ສ້າງຖານຂ້ໍມນູທ່ີເຂ້ົາກັນດີ ກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍ ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ທ່ີເກບັກ�ຳໂດຍຫຼາຍຂະແໜງການທ່ີແຕກຕ່າງກັນ ຈາກພາກລັດ 
ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງຕ່າງໆ. 

•• ສ້າງຂີດຄວາມສາມາດໃນການສ້າງລະບົບຖານຂ້ໍມູນທ່ີລວມທັງທັກສະໃນການເກັບກ�ຳຂ້ໍມູນ, ການວິເຄາະທາງສະຖິຕິ ແລະ ການຕີຄວາມ 
ໝາຍໃນກອບວຽກຂອງການວິໄຈ ແລະ ບັນດາໂຄງການ ຫຼື ແຜນງານ ເຊິ່ງເບິ່ງໃນດ້ານການວາງແຜນ, ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ, ການຕິດຕາມ 
ແລະ ການປະເມີນຜົນ. 

•• ສະໜອງການວິໄຈ ແລະ ກິດຈະກ�ຳເພ່ີມເຕີມ ໃນການເກັບກ�ຳຂ້ໍມູນທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ ເພ່ືອຄວາມເຂ້ົາໃຈຕ່ໍຮີດຄອງທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, 
ທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ການຂັບເຄື່ອນອື່ນໆ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປະຊາກອນກຸ່ມໃຫຍ່ ແລະ ກຸ່ມນ້ອຍ ເພີ່ມຂຶ້ນ (ຊົນເຜົ່າກຸ່ມນ້ອຍ 
ຫຼື ບ້ານດ້ອຍພັດທະນາ), ເຊິ່ງບໍ່ໄດ້ຮັບການສ�ຳຫຼວດໃນການສຶກສານີ້.

•• ປັງປຸງຂໍ້ມູນທີ່ເຊື່ອຖືໄດ້ ແລະ ເປັນໄລຍະ ກ່ຽວກັບການແຜ່ຫຼາຍ, ການເຂົ້າເຖິງລະບົບຍຸຕິທ�ຳ, ຈ�ຳນວນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ 
ທີ່ຈ�ຳແນກໂດຍສະຖານບໍລິການທາງດ້ານສຸຂະພາບ, ຕ�ຳຫຼວດ, ການແນະນ�ຳທາງກົດໝາຍ ຫຼື ການປົກປ້ອງ ແລະ ການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ, ແລະ 
ບັນດາ ກິດຈະກ�ຳ ຫຼື ໂຄງການ ຫຼື ແຜນງານ.

•• ຕິດຕາມຂໍ້ມູນດ້ານງົບປະມານ ແລະ ການໃຊ້ຈ່າຍສາທາລະນະ ສະເພາະກ່ຽວກັບການປ້ອງກັນ ແລະ ການຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່
ແມ່ຍິງ ຢ່າງໃກ້ຊິດ ເພື່ອຢັ້ງຢືນຄວາມຮັບຜິດຊອບ ແລະ ຄວາມໂປ່ງໃສ.

•• ສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງໃຫ້ການລາຍງານກ່ຽວກບັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແຕ່ຂ້ັນສູນກາງ ຮອດຂ້ັນທ້ອງຖ່ິນ ເພ່ືອຊ່ວຍເຫືຼອແມ່ຍິງ ແລະ 
ການລາຍງານສູ່ສາທາລະນະ.

•• ນ�ຳໃຊ້ຂໍ້ໄດ້ປຽບຂອງບັນດາຂໍ້ມູນ ແລະ ສະຖິຕິທີ່ມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍໃນການສ�ຳຫຼວດຄັ້ງນີ້ ເພື່ອການວິເຄາະແບບລົງເລິກໃນອະນາຄົດ. 
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12.2 ການສົ່ງເສີມການປ້ອງກັນຂັ້ນພື້ນຖານ

12.2.1 ຄວາມພະຍາຍາມໃນການປ່ຽນແປງສັງຄົມ, ວັດທະນະທ�ຳ ແລະ ຮີດຄອງທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ທີ່ສົ່ງເສີມການ 
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 

ການສ�ຳຫຼວດນ້ີ ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງຫຼາຍໆ ອຸປະສັກໃນການແກ້ໄຂການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ເຊ່ິງມີຮາກຖານມາຈາກຮີດຄອງທາງດ້ານບົດ 
ບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ສະພາບແວດລ້ອມໃນການຍົກເວ້ັນໂທດຕ່ໍການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ກັບສາຍພົວພັນທ່ີບ່ໍເທ່ົາທຽມກັນລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ. ໃນ ສປປ 
ລາວ, ເຄ່ິງໜ່ຶງຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ຄິດວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ເປັນສ່ິງທ່ີສາມາດຍອມຮັບໄດ້ ຖ້າແມ່ຍິງບ່ໍສາມາດປະຕິບັດຕາມ ຄວາມ 
ຮັບຜິດຊອບ ແລະ ພາລະບົດບາດຕາມຮີດຄອງປະເພນີ. ການປ່ຽນແປງຄວາມເຊື່ອ, ຮີດຄອງປະເພນີ, ທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ອະຄະຕິທາງດ້ານ ບົດ 
ບາດຍິງ-ຊາຍ ມຄີວາມສ�ຳຄັນ ແລະ ການເພ່ີມທະວີຄວາມຮັບຮູ້ຂອງຄວາມເທ່ົາທຽມກນັທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ທ່ີມີ 
ພື້ນຖານທາງເພດ ຈະຕ້ອງບໍ່ບັນລຸພຽງແຕ່ໃນຂັ້ນສູນກາງເທົ່ານັ້ນ, ແຕ່ຕ້ອງແມ່ນລະດັບທ້ອງຖິ່ນດ້ວຍ. ຄວາມພະຍາຍາມເຫຼົ່ານີ້ ສາມາດເຮັດໄດ້ໂດຍ 
ການຝຶກອົບຮົມໂດຍອີງໃສ່ຊຸມຊົນເປັນຫັຼກ ເນ້ັນໃສ່ດ້ານຮີດຄອງປະເພນີທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ ແລະ ຂະບວນການໃນການ 
ຜນັປ່ຽນທດັສະນະຄະຕິຕໍ່ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ອ�ຳນາດໃນສາຍພວົພນັ. ຕົວຢ່າງ, ລະບົບການວິເຄາະທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍໃນການຝກຶອົບຮົມ 
ສາມາດສະໜອງເຄ່ືອງມື ເພ່ືອຄວາມເຂ້ົາໃຈສາເຫດ ແລະ ຜົນກະທົບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ. ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມສາມາດເພ່ີມຄວາມເຂ້ົາໃຈ    
ຢ່າງເລິກເຊ່ິງຕ່ໍທ�ຳມະຊາດຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການພັດທະນາຍຸດທະສາດໃນການລົບລ້າງຄວາມຮຸນແຮງ, ແລະ ເພ່ີມຄວາມຮັບຮູ້ຂອງຊຸມ 
ຊົນກ່ຽວກັບສິດທິຂອງແມ່ຍິງ (Tumursukh et al.,2013).25 ພິຈາລະນາໜ້າທີ່ຂອງມັນ ໃນການແກ້ໄຂຂໍ້ຂັດແຍ່ງໃນຄອບຄົວ ລວມທັງການ  
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ໜ່ວຍໄກ່ເກ່ຍຂໍ້ຂັດແຍ່ງຂັ້ນບ້ານ ຄວນແມ່ນກຸ່ມທ�ຳອິດທີ່ຕ້ອງໄດ້ຮັບການຝຶກອົບຮົມ. 

•• ສົ່ງເສີມສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ທ້າທາຍຮີດຄອງປະເພນີດັ້ງເດີມກ່ຽວກັບບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ໃນອົງການຈັດຕັ້ງຂອງຊຸມຊົນ, ໂຮງຮຽນ 
ແລະ ສະຖານທີ່ເຮັດວຽກເພື່ອຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ.

•• ປຸກລະດົມໃຫ້ຊຸມຊົນນ�ຳໃຊ້ແບບແຜນ ການບ່ໍອົດກັນ້ຕ່ໍທຸກຮູບແບບຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ມກີານບັງຄັບໃຊ້ການລົງໂທດຕ່ໍຜູ້ 
ກະທ�ຳຜິດ ແລະ ຜູ້ທີ່ລະເວັ້ນໂທດໃຫ້ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ.

•• ສະໜອງການຝຶກອົບຮົມໃນຂ້ັນຊຸມຊົນ ກ່ຽວກບັສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ແລະ ວິທີການໃນການຕອບໂຕ້ກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມພ້ືີນ 
ຖານທາງເພດ, ໂດຍສະເພາະການຝຶກອົບຮົມໃຫ້ຜູ້ນ�ຳຊຸມຊົນ, ຜູ້ຊາຍໃນທຸກກຸ່ມອາຍຸ ລວມທັງຜູ້ຮັກສາກົດໝາຍ. 

•• ສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງໃຫ້ແມ່ຍິງ ແລະ ສ່ົງເສີມໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາມສ່ີວນຮ່ວມໃນການປ່ຽນແປງຮີດຄອງປະເພນີກ່ຽວກບັບົດບາດຍິງຊາຍ ແລະ ຄວາມບ່ໍ 
ເທົ່າທຽມກັນ, ໂດຍຜ່ານການຮັບຮູ້ ແລະ ບົດຮຽນຈາກປະສົບການສ່ວນຕົວຂອງແມ່ຍິງຕໍ່ການຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການຊຸກຍູ້ຕໍ່ຂະ 
ບວນການຕັດສິນໃຈ ເພື່ອການປ້ອງກັນ, ປົກປ້ອງ ແລະ ເສລີພາບໃນການເລືອກ. (ເພື່ອປ້ອງກັນການແຕ່ງງານໂດຍການບັງຄັບ ພາຍຫຼັງກໍລະ 
ນີການຂົ່ມຂືນ, ການໜີອອກຈາກເຮືອນ). 

•• ຈັດຫາຫຼາຍໆ ມາດຕະການທ່ີແຕກຕ່າງກນັ ເພ່ືອປະກອບເພ່ີມເຂ້ົາໃສ່ການຝຶກອົບຮົມທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍທ່ີເປັນທາງການ ເຊ່ັນ: ການສະ 
ແດງລະຄອນ ແລະ ບົດບາດສົມມຸດ, ໂດຍສະເພາະສ�ຳລັບຊາວບ້ານຜູ້ທີ່ມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກໃນການອ່ານ ແລະ ການຂຽນ. 

ຕົວຢ່າງໜ່ຶງຂອງການສ່ົງເສີມການປ້ອງກນັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງໃນຊຸມຊົນ ລວມມ ີວິທີການ'SASA!'ທ່ີຈະທົດລອງໃນເຂດຊົນນະບົດຂອງ 
ສປປ ລາວ (ກັບທີ 12.1).

 

25	 ວິທີການໜ່ຶງທ່ີມປີະໂຫຍດ ແມ່ນເນ້ັນໃສ່ຮີດຄອງທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມພ້ືີນຖານທາງເພດ ແມ່ນ 'ການຜັນປ່ຽນຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ ເພ່ືອຄວາມ 
ຍຸຕິທ�ຳໃນບົດບາດຍິງ-ຊາຍ'' ພັດທະນາໂດຍຊຸມຊົນໃນການຮຽນຮູ້ໃນພາກພ້ືນອາຊີຕາເວັນອອກ ແລະ ຕາເວັນຕົກສ່ຽງໃຕ້, ໂດຍການສະໜັບສະໜູນຈາກ P4P (ຄູ່ຮ່ວມເພ່ືອປ້ອງກນັ). 
ສ�ຳລັບຂໍ້ມູນ, ກະລຸນາເບິ່ງ ''ຜັນປ່ຽນຄວາມເປັນສຸພາບບຸລຸດ ເພື່ອຄວາມຍຸຕິທ�ຳໃນບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ຂໍ້ມູນພື້ນຖານເພື່ອການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ (ໂດຍ RLC)'', ສະໜັບສະໜູນໂດຍ: 
ຄູ່ຮ່ວມຊີວິດເພື່ອປ້ອງກັນ UNDP, UNFPA, UN Women ແລະ UNV ໂຄງການຮ່ວມມືລະດັບພາກພື້ນສ�ຳລັບ ການປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ ໃນ 
ພາກພື້ນອາຊີ ແລະ ປາຊິຟິກ  ສາມາດເບິ່ງອອນລາຍໄດ້ທີ່: http://www.partners4prevention.org/sites/default/files/resources/rlc_curriculum_final.pdf
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12.2.2 ການສຶກສາ ເພື່ອການບໍ່ອົດກັ້ນ ຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກໃນໂຮງຮຽນ

ເດັກຈະເຫັນເຫດການຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຄອບຄົວ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ/ຫຼື ທາງເພດ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ເປັນປະຈ�ຳ. ບາງເທ່ືອ ເດັກເຫ່ົຼານ້ັນກໍ່ກາຍເປັນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ລະເມດີຕ່ໍສິດທິເດັກ. ເຂົາເຈ້ົາອາດຈະຢູ່ໃນສະຖານະການ 
ທີ່ມີຄວາມອ່ອນແອ, ລວມທັງການປະເຊີນໂດຍກົງ ກັບການລ່ວງລະເມີດ, ການຂົ່ມຂືນ, ການຄ້າມະນຸດ ແລະ ການລວນລາມ. 

ການສ�ຳຫຼວດນີ້ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ໄດ້ສົ່ງຜົນກະທົບທາງກົງຕໍ່ການພັດທະນາຂອງເດັກ, ໂດຍສະເພາະທາງດ້ານສຸ 
ຂະພາບ, ທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ການຮຽນ. ບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີຈະສ່ົງຜົນກະທົບໃນທາງລົບຕ່ໍຜົນສ�ຳເລັດຂອງການສຶກສາ ແລະ ຄວາມຄາດຫວັງໃນໄລຍະຍາວ. 
ເພ່ືອຢຸດຕິວົງຈອນຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການເອ້ືອອ�ຳນວຍໃຫ້ເດັກ ແລະ ໄວໜຸ່ມໄດ້ຮຽນຮູ້ກ່ຽວກບັສິດທິຂອງເຂົາເຈ້ົາ ແລະ ການປົກປ້ອງ, 
ຄວາມພະຍາຍາມໃນການປ້ອງກັນໃນໂຮງຮຽນ ສາມາດເປັນຂັ້ນຕອນທີ່ມີປະສິດທິພາບໃນການກ້າວຕໍ່ໄປ. 

•• ສ່ົງເສີມ ແລະ ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ບັນດາກດິຈະກ�ຳທາງດ້ານ ສິດທິມະນຸດ ແລະ ສິດສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ເຂ້ົາໃນລະບົບການຮຽນ-ການສອນພາກ 
ບັງຄັບຢູ່ໃນໂຮງຮຽນ.

•• ເພ່ີມຄວາມເຂ້ົາໃຈຂອງນັກຮຽນ ໃນຄວາມເທ່ົາທຽມກັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ສິດທິມະນຸດໃນໂຮງຮຽນ, ລວມທັງການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງໃນໂຮງຮຽນ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບ ການເພີ່ມຄວາມຮູ້ຂອງນັກຮຽນ ແລະ ການເຂົ້າ
ເຖິງລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອໃນເວລາທີ່ພົວພັນກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ.

•• ເພ່ີມທະວີການປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນສາຍພົວພັນຂອງເພ່ືອນ ແລະ ການສ່ົງເສີມຮີດຄອງທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍທ່ີດີ ໂດຍ 
ນາຍຄູ. ສະໜອງການສອນ ແລະ ສະໜັບສະໜູນພະນັກງານ ໂດຍຊຸດຝຶກອົບຮົມ ເພື່ອການມີທັກສະທີ່ພຽງພໍສ�ຳລັບການສອນ ແລະ ການ
ສົ່ງເສີມຄວາມເທົ່າທຽມທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ສິດທິມະນຸດ.

•• ພັດທະນາຄູ່ມື ແລະ ອຸປະກອນການສອນ ກ່ຽວກັບຄວາມເທ່ົາທຽມທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ການພົວພັນທ່ີໃຫ້ກຽດເຊ່ິງກັນແລະກັນ, 
ການສື່ສານ ແລະ ທັກສະຊີວິດ.

ຄ້າຍຄືກັບ SASA! ວິທີການປ້ອງກັນຂັ້ນພື້ນຖານໂດຍອີງໃສ່ຊຸມຊົນເປັນຫຼັກ, ວິທີການນີ້ກໍ່ໄດ້ຖືກນ�ຳໃຊ້ ແລະ ປັບປຸງແຜນງານການປ້ອງກັນການໃ
ຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນໂຮງຮຽນ (ກັບທີ 12.2).

ກັບທີ 12.1 SASA! ວິທີການ: ໂຄງການລິິເລ່ີມ                                                                                   
ສ�ຳລັບການປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງຂັ້ນເບື້ອງຕົ້ນໃນຊຸມຊົນ

SASA! (Start, Awareness, Support and Action) (ເລ່ີມຕ້ົນ, ປູກຈິດສ�ຳນຶກ, ສະໜັບສະໜູນ ແລະ ປະຕິບັດການ) ແມ່ນວິທີ 
ການໃນການປຸກລະດົມຊຸມຊົນ ທ່ີອາໄສຢູ່ໃນບັນດາປະເທດໃນອາຟຣິກາ ຊັບຊາຮາຣາ ເພ່ືອປູກຈິດສ�ຳນຶກ ໃນການປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມ 
ຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ການຕໍ່ສູ້ຕ້ານ HIV/AIDS. ເຖິງແມ່ນວ່າຈະລວມທັງອົງປະກອບກ່ຽວກັບ HIV/AIDS, ລະບຽບການ ແລະ ວິ
ທີການທີ່ລະອຽດອ່ອນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍສາມາດນ�ຳໃຊ້ໃນໂຮງຮຽນ ແລະ ຊຸມຊົນ. 

ວິທີການ 'SASA!' ໄດ້ມີການແນະນ�ຳໃນການສົ່ງເສີມການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງຊຸມຊົນ ໃນດ້ານຄວາມເທົ່າທຽມກັນທາງດ້ານບົດບາດຍິງ-
ຊາຍ ແລະ ການປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ. ອົງການສະຫະປະຊາຊາດເພື່ອແມ່ຍິງ ໄດ້ມີບົດບາດສ�ຳຄັນໃນ 
ການເຜີຍແພ່ ວິທີການ SASA ໃຫ້ກັບ ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ, ຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ, 
ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ ແລະ ອົງການແຄຮ໌ສາກົນ. ການແນະນ�ຳຫັຼກສູດດັ່ງກ່າວໄດ້ຈັດຂຶ້ນໃນເດືອນ ມີນາ 2015. ດັ່ງນັ້ນ 
ອົງການແຄຮ໌ສາກົນ ຈຶ່ງໄດ້ນ�ຳໃຊ້ວິທີການ SASA ໃນປັດຈຸບັນ. ວິທີການດັ່ງກ່າວເປັນປະໂຫຍດ ແລະ ເປັນເຄື່ອງມືທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ສ�ຳລັບ
ການປ້ອງກນັທ່ີມພ້ືີນຖານຈາກຊຸມຊົນ ໃນການຕ້ານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ, ເຊ່ິງຈະມກີານທົດລອງຫຼາຍຂ້ຶນໃນລະ 
ດັບຊຸມຊົນ.
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12.3 ການກຽມລະບົບການປົກປ້ອງ ແລະ ແກ້ໄຂຢ່າງເໝາະສົມ

ການບໍລິການຂອງຫຼາຍຂະແໜງການທ່ີມຄຸີນນະພາບ ເພ່ືອຊ່ວຍເຫືຼອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແມ່ນມຄີວາມສ�ຳຄັນຫຼາຍສ�ຳລັບການ 
ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດກດົໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະ ສະກດັກັນ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກນ້ອຍ ສະບັບໃໝ່ ແລະ ແຜນປະຕິບັດງານແຫ່ງຊາດ 
ເພ່ືອປ້ອງກັນ ແລະ ລົບລ້າງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ. ເຊ່ິງລວມທັງການເພ່ີມຂ້ຶນໃນການເຂ້ົາເຖິງຕ�ຳຫຼວດ ແລະ ຄວາມຍຸຕິທ�ຳຂອງແມ່ຍິງ 
ແລະ ເດັກ, ການຊ່ວຍເຫືຼອທາງດ້ານສະຫວັດດີ-ສັງຄົມ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບການບໍລິການໃນການປ່ິນປົວ. ໂດຍສະເພາະ, ການບໍລິການເຫ່ົຼານ້ີ ຄວນຮັບປະ 
ກັນຄວາມໝັ້ນຄົງ, ຄວາມປອດໄພ, ແລະ ການປົກປ້ອງ, ຮ່ວມກັບການປິ່ນປົວການບາດເຈັບຕ່າງໆ ຢ່າງເໝາະສົມ ແລະ ຜົນກະທົບທາງຈິດໃຈ,    
ຄວາມຕ້ອງການທາງດ້ານການປ່ິນປົວທາງເພດ ແລະ ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ, ລວມທັງການສະໜອງການເບ່ິງແຍງ ແລະ ການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາຫັຼງຈາກການ 
ຖືກຂົ່ມຂືນ. ວິທີການສະເພາະຂອງຂະແໜງການ ເພື່ອການຊ່ວຍເຫຼືອ ແມ່ນມີຜົນກະທົບໂດຍຂະແໜງການ ໃນບັນດາອົງການຈັດຕັ້ງ ແລະ ຂະແໜງ 
ການທ່ີແຕກຕ່າງກນັ. ດ້ວຍເຫດນ້ີ, ລະບົບການນ�ຳສ່ົງການໃຫ້ບໍລິການ ຄວນຈະໄດ້ຮັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດໂດຍການຮ່ວມມ ືແລະ ການບ່ໍມຮີອຍຕ່ໍໃນ 
ບັນດາຄູ່ຮ່ວມງານທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ທີ່ເຂົ້າໃຈຂັ້ນຕອນຂອງການບໍລິການຕາມລ�ຳດັບ ແລະ ການສະໜອງການສົ່ງຕໍ່ທີ່ເໝາະສົມ ແລະ ທັນເວລາ. 

12.3.1 ສະຫວັດດີການ ແລະ ການບໍລິການທາງສັງຄົມອື່ນໆ 

ດ່ັງທ່ີໄດ້ອະທິບາຍໃນບົດທີ 9, ໃນປັດຈຸບັນແມ່ນມທ່ີີພັກເຊົາຊ່ົວຄາວພຽງແຕ່ແຫ່ງດຽງໃນ ສປປ ລາວ ແລະ ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ເປັນຜູ້ຈັດຕ້ັງ 
ປະຕິບັດການບໍລິການດ່ັງກ່າວ ແມ່ນຍັງມຂ້ໍີຈ�ຳກດັ, ໂດຍສະເພາະການເຂ້ົາເຖິງສາຍດ່ວນ. ການມສູີນພຽງແຫ່ງດຽວໃນທ່ົວປະເທດ ແມ່ນບ່ໍສາມາດສະ   
ໜອງຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ຖກືເຄາະຮ້າຍທີ່ຂໍການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກອົງການຈັດຕັ້ງທີ່ເປັນທາງການ. ການບໍລິການທາງດ້ານສະຫວັດດີການ ຕ້ອງ 
ມີການເພີ່ມທະວີ ແລະ ການສ້າງຂີດຄວາມສາມາດ ເພື່ອການຊ່ວຍເຫຼືອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍທີ່ມີປະສິດທິພາບ ແລະ ທັນເວລາ. 

•• ເພີ່ມຈ�ຳນວນບ້ານພັກສຸກເສີນທີ່ມີຄວາມປອດໄພໃນປະເທດ ເພື່ອສະໜອງທີ່ພັກເຊົາໃຫ້ກັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍທີ່ມີລູກຕິດມານ�ຳ ຈົນກວ່າເຂົາ
ເຈົ້າຈະສາມາດສ້າງຊີວິດຂອງຕົນເອງ ແລະ ສາມາດກັບຄືນສູ່ສັງຄົມໄດ້. 

•• ສ້າງຕັ້ງກຸ່ມສະຫະວິຊາຊີບ ໃນການຄຸ້ມຄອງກໍລະນີ ສ�ຳລັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ, ການປິ່ນປົວ, ສະຫວັດດີການ, ໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ ບໍລິການທາງ 
ດ້ານກົດໝາຍ ໃນຂັ້ນສູນກາງ ແລະ ຂັ້ນແຂວງ.

•• ເພ່ີມ ແລະ ສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງການບໍລິການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ໂດຍການຝຶກອົບຮົມໃຫ້ກບັນັກສັງຄົມສົງເຄາະ ຫືຼ ນັກຈິດຕະວິທະຍາ ເພ່ືອສະໜອງ 
ການຊ່ວຍເຫຼືອທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ແລະ ທາງດ້ານຈິດໃຈໃຫ້ແກ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບ ການສົ່ງຕໍ່ເຂົ້າໃນຂະບວນການ
ຍຸຕິທ�ຳ.

•• ຮັບປະກັນການເຂ້ົາເຖິງທ່ີມປີະສິດທິພາບຕ່ໍສາຍດ່ວນຂອງງສູນພັກເຊົາໃນປັດຈຸບັນ ໂດຍການປັບປຸງເບີໂທສາຍດ່ວນ ແລະ ເຮັດໃຫ້ເບີໂທສາຍ 
ດ່ວນມີຄວາມງ່າຍຂຶ້ນ (ມີພຽງ 3 ຫຼື 4 ຕົວເລກ), ເພື່ອຈະງ່າຍໃນການຈື່ຈ�ຳ ໂດຍຜູ້ມີທ່າອ່ຽງໃນການໃຊ້.

•• ທົບທວນ ຫຼື ມີແຜນທີ່ຂອງຂອດບໍລິການທີ່ມີຢູ່ ໂດຍສະເພາະການແກ້ໄຂ ຫຼື ຄວາມລະອຽດອ່ອນຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດທີ່ມີປະສິດທິພາບ ແລະ ມີຄວາມຮັບຜິດຊອບ ຂອງບັນດາການໃຫ້ບໍລິການເຫຼົ່ານີ້ ສາມາດພັດທະນາ ແລະ ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງ 
ຜ່ານການຮ່ວມມືທາງດ້ານວິຊາການຂອງອົງການຂອງສະຫະປະຊາຊາດ, ຜູ້ໃຫ້ທຶນ ຫຼື ຜູ້ຊ່ຽວຊານອິດສະຫຼະ ໃນການຮ່ວມມືກັນກັບລັດຖະບານຂັ້ນ
ສູນກາງ ແລະ ທ້ອງຖິ່ນ. ນອກຈາກນີ້ແລ້ວ, ມັນເປັນສິ່ງຈ�ຳເປັນທີ່ຕ້ອງຈັດຕັ້ງປະຕິບັດກ່ອນ ໃນການຄ�້ຳປະກັນງົບປະມານທີ່ພຽງພໍ ລວມທັງການວາງ 
ງົບປະມານ, ການພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດ ແລະ ການປະກອບສ່ວນດ້ານອື່ນ ເພື່ອຂະຫຍາຍການບໍລິການ. 

ກັບທີ 12.2 ໂຄງການລິເລ່ີມ ສ�ຳລັບການສຶກສາໃນໂຮງຮຽນ                                                                   
ເພື່ອການປ້ອງກັນຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ

ໂຄງການລິເລ່ີມທ່ີແນະນ�ຳ ການສຶກສາໃນໂຮງຮຽນເພ່ືອການປ້ອງກນັການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມພ້ືີນຖານທາງເພດ ໃນ ສປປ ລາວ. ກະຊວງ 
ສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ ແລະ ອົງການສະຫະປະຊາຊາດເພື່ອແມ່ຍິງ ພັດທະນາຄູ່ມືເພື່ອໃຊ້ໃນໂຮງຮຽນ ເພື່ອຍຸຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ. ຄູ 10 ຄົນທີ່ໄດ້ຮັບການຄັດເລືອກໃຫ້ໄດ້ຮັບການຝຶກໃຫ້ໃນຕົ້ນປີ 2015 ໃນແນວຄິດຂອງຄວາມເທົ່າທຽມກັນ
ໃນບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທ່ີມພ້ືີນຖານທາງເພດ ເຊ່ັນດຽວກນັກັບ ຫັຼກການ ແລະ ວິທີການພ້ືນຖານ ໃນການສອນ 
ນັກຮຽນໂດຍການໃຊ້ຄູ່ມືດັ່ງກ່າວ. ຕາມດ້ວຍການຝຶກອົບຮົມຄູ ແລະ ນັກຮຽນຍິງ 30 ຄົນ ແລະ ຊາຍ 30 ຄົນ ຈາກໂຮງຮຽນມັດທະຍົມ 
ໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ທີ່ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມໃນໂຄງການລິເລີ່ມໂດຍການໃຊ້ຄູ່ມືໃໝ່. ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ ຍັງໄດ້ເຊື່ອມສານ 
ວິທີການຂອງ SASA! ໃນການຝຶກການເຊ່ືອມສານວຽກງານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ, ເຊ່ິງໄດ້ຝຶກ 3 ຄ້ັງແລ້ວ ໂດຍພະນັກງານຈາກກະຊວງສຶກສາ 
ທິການ ແລະ ກິລາ ເຊິ່ງໄດ້ສ�ຳເລັດຄູ່ມື ສ�ຳລັບໂຮງຮຽນ ໃນການປ້ອງກັນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ລວມທັງວິທີການຂອງ SASA! 
ເຊິ່ງຄາດວ່າຈະເປັນເຄື່ອງມືສ�ຳຄັນໃນການປົກປ້ອງໂຮງຮຽນໃນທົ່ວປະເທດ.
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12.3.2 ການສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງໃຫ້ແກຂ່ະແໜງການສາທາລະນະສຸກ ເພືອ່ການຕອບໂຕ້ທີເ່ໝາະສົມສ�ຳລັບຜູ້ຖກືເຄາະຮ້າຍ

ດ່ັງທ່ີການສ�ຳຫຼວດໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ມຜົີນກະທົບທ່ີຮ້າຍແຮງທັງທາງກົງ ແລະ ທາງອ້ອມ ຕ່ໍສຸຂະພາບທາງດ້ານຮ່າງ 
ກາຍ ແລະ ຈິດໃຈຂອງແມ່ຍິງ, ທັງໃນໄລຍະສັ້ນ ແລະ ໄລຍະຍາວ. ດ້ວຍເຫດນີ້, ຂະແໜງການສາທາລະນະສຸກ ຈຶ່ງມີບົດບາດທີ່ສ�ຳຄັນໃນການພະຍາ 
ຍາມແກ້ໄຂບັນຫາເຫຼົ່ານີ້ໂດຍ (ກ) ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃນການປະກອບສ່ວນຂອງຂະແໜງສາທາລະນະສຸກ ສູ່ການຕອບໂຕ້ຂອງຫຼາຍຂະແໜງການ 
ຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ລວມທັງການວັດແທກ ແລະ ການປ້ອງກັນ ແລະ (ຂ) ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ກັບຂະແໜງການທີ່ຕອບໂຕ້ການ
ໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ລວມທັງການປິ່ນປົວສ�ຳລັບແມ່ຍິງທີ່ປະເຊີນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ຄົນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ (ທາງເພດ). ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ຄວນເປັນບຸກຄົນທ�ຳອິດທ່ີຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ 
ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຫືຼ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຕິດຕ່ໍຫາ, ດ່ັງທ່ີການສ�ຳຫຼວດໄດ້ພົບວ່າ ແມ່ຍິງທ່ີລາຍງານການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 
ແມ່ນມທ່ີາອ່ຽງໃນການຂໍຄ�ຳປຶກສາຈາກຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ຫຼາຍກວ່າແມ່ຍິງທ່ີບ່ໍເຄີຍປະເຊີນບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີ. ໃນຂະນະທ່ີການກວດ 
ໂດຍຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ແມ່ນບໍ່ໄດ້ຖືກແນະນ�ຳ, ຄ�ຳຖາມທີ່ຖືກຖາມເປັນປະຈ�ຳແມ່ນໃນສະຖານະການພິເສດ ເຊັ່ນ: ການປິ່ນປົວ 
ພິເສດ ແລະ ການກວດເຊື້ອ HIV ແລະ ການໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ເວລາປະເມີນສະພາບການທີ່ພົວພັນເຖິງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ອາດຈະຖືກພິຈາລະນາ. 
ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ສາມາດສະໜອງການຊ່ວຍເຫຼືອທີ່ສ�ຳຄັນ ໂດຍການໃຫ້ການບໍລິການໃນການປິ່ນປົວທີ່ເໝາະສົມ ແລະ ການ 
ຕິດຕາມ, ກັບການຊ່ວຍເຫຼືອ ແລະ ການສົ່ງຕໍ່ໃຫ້ອົງການຈັດຕັ້ງ ແລະ ການບໍລິການທີ່ທັນເວລາ, ເຊັ່ນ ຫ້ອງການສະຫວັດດີການ, ກຸ່ມຊ່ວຍເຫຼືອ ແລະ 
ຕ�ຳຫຼວດ. 

ສ່ິງທ່ີມີຄວາມສ�ຳຄັນເຊ່ັນກັນຄື ການຮັບຮູ້ບັນດາອຸປະສັກທ່ີແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ ອາດຈະປະເຊີນ ໃນການເຂ້ົາເຖິງການເບ່ິງແຍງ. ການສ�ຳຫຼວດ 
ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ຍົກເວັ້ນຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ມີການບາດເຈັບຢ່າງຮ້າຍແຮງ ຫຼື ເສຍຈິດ, ຖ້າບໍ່ດັ່ງນັ້ນແມ່ນຈະມີຈ�ຳນວນໜ້ອຍຫຼາຍທີ່ໄປຄລີນິກ ຫຼື 
ໂຮງໝໍ ເພ່ືອຮັບການປ່ິນປົວ ແລະ ຂໍຄ�ຳປຶກສາ. ນ້ີອາດຈະເປັນຍ້ອນບ່ໍມຄີວາມສາມາດໃນການອອກຈາກເຮືອນ ຍ້ອນວ່າຈະມກີານກວດສອບຕະຫຼອດເວລາ 
ໂດຍສາມີ ແລະ/ຫຼື ຄອບຄົວ ແລະ/ຫຼື ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານການເງິນ ໃນການເຂົ້າເຖິງສິ່ງອ�ຳນວຍຄວາມສະດວກທາງສາທາລະນະສຸກ, ໂດຍສະ 
ເພາະໃນເຂດຊົນນະບົດ. ແມ່ຍິງອາດຈະບໍ່ຮູ້ວ່າຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງງດ້ານສາທາລະນະສຸກສາມາດຊ່ວຍເຫຼືອເຂົາເຈົ້າໄດ້ແນວໃດແດ່. 

ໃນການຮັບຮູ້ບົດບາດທີ່ສ�ຳຄັນຂອງຂະແໜງການສາທາລະນະສຸກ ໃນການແກ້ໄຂຕາມຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ, ອົງການອະນາໄມໂລກ 
ໄດ້ຈັດພິມຄູ່ມືນະໂຍບາຍ ແລະ ການປິ່ນປົວ ເພື່ອຕອບໂຕ້ຕໍ່ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໂດຍຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ  (ອົງ 
ການອະນາໄມໂລກ, 2013ຂ). ຄູ່ມືເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ສະໜອງຄ�ຳແນະນ�ຳ ສ�ຳລັບຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງດ້ານສາທາລະນະສຸກ, ຜູ້ຈັດການ ແລະ ຜູ້ວາງນະໂຍບາຍ 
ໃນການເບິ່ງແຍງທີ່ສຸມໃສ່ແມ່ຍິງເປັນຫຼັກ, ການຈ�ຳແນກ ແລະ ການເບິ່ງແຍງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ, ການຝຶກຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງງດ້ານສາທາລະນະສຸກ, ນະ 
ໂຍບາຍການປ່ິນປົວ ແລະ ການສະໜອງ ລວມທັງການລາຍງານ. ໃນຂະນະດຽວກນັ, ຫຼາຍໆປະເທດໃນພາກພ້ືນນ້ີ ໄດ້ພັດທະນານະໂຍບາຍລະດັບຊາດ 
ແລະ ຄູ່ມືການປິ່ນປົວ ຫຼື ພິທີການທີ່ອະທິບາຍບົດບາດຂອງຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງງດ້ານສາທາລະນະສຸກ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ສປປ ລາວ ແມ່ນໜຶ່ງໃນ 
ບັນດາປະເທດ ທີ່ບໍ່ທັນມີລະບົບດັ່ງກ່າວ. ເພື່ອເພີ່ມທະວີການເຜີຍແຜ່ ແລະ ການປັບປຸງນະໂຍບາຍ ແລະ ຄູ່ມືການປິ່ນປົວ, ອົງການອະນາໄມໂລກໄດ້ 
ພັດທະນາຄູ່ມືການປິ່ນປົວທີ່ໄດ້ຮ່ວມມືກັບ UNFPA ແລະ UN Women ເພື່ອສະໜອງຄູ່ມືໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ເພື່ອຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງງດ້ານ
ສາທາລະນະສຸກ (ອົງການອະນາໄມໂລກ, 2014). ຄູ່ມືໄດ້ເນ້ັນໜັກຕ່ໍຄວາມສ�ຳຄັນຂອງ'ຂ້ັນທ�ຳອິດໃນການຊ່ວຍເຫືຼອ', ເຊ່ິງໄດ້ເອົາໃຈໃສ່ໃນ 4 
ປະເພດທີ່ຕ້ອງການ. ສິ່ງເຫຼົ່ານີ້ແມ່ນການປິ່ນປົວສຸກເສີນທາງດ້ານ ອາລົມ ຫຼື ຈິດໃຈ, ການປິ່ນປົວສຸກເສີນທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ຄວາມປອດໄພ ແລະ 
ການຊ່ວຍເຫຼືອ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບຄວາມຕ້ອງການໃນການປິ່ນປົວທາງຈິດໃຈ. ຄູ່ມືໄດ້ມີກອບໃນການເປັນຂັ້ນທ�ຳອິດໃນການຊ່ວຍເຫຼືອ ເຊິ່ງເປັນການ
ປິ່ນປົວທີ່ສ�ຳຄັນທີ່ສຸດ, ພະນັກງານແພດສາມາດສະໜອງການຊ່ວຍເຫຼືອແມ່ຍິງທາງດ້ານອາລົມ, ຈິດໃຈ, ຄວາມປອດໄພ ແລະ ການຊ່ວຍເຫຼືອ ທີ່ 
ຕ້ອງການ ໂດຍບ່ໍເປີດເຜີຍຄວາມລັບ. ຄູ່ມນ້ີືລວມທັງ 5 ໜ້າທ່ີໃນການຊ່ວຍເຫືຼອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍທ່ີເອ້ີນວ່າ 'LIVES' (ຮັບຟັງ, ສອບຖາມຄວາມຕ້ອງການ 
ແລະ ຄວາມກັງວົນ, ເຮັດໃຫ້ຖືກຕ້ອງ, ເສີມຂະຫຍາຍຄວາມປອດໄພ, ສະໜັບສະໜູນຊ່ວຍເຫືຼອ). ຄູ່ມນ້ີືແມ່ນຊັບພະຍາກອນທ່ີດີ ທ່ີຊ່ວຍຜູ້ໃຫ້ບໍລິການ 
ທາງງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ໃນ ສປປ ລາວ ພັດທະນາຂີດຄວາມສາມາດ ເພ່ືອການປູກຈິດສ�ຳນຶກ ໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍແມ່ຍິງ ແລະ ເພ່ີມຄວາມຮູ້ 
ແລະ ທັກສະໃນການປິ່ນປົວ ແລະ ການຊ່ວຍເຫຼືອຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຢ່າງເໝາະສົມ. 

ຂໍ້ສະເໜີແນະລຸ່ມນີ້ ແມ່ນຖືກອອກແບບເພື່ອຍຸດທະສາດໃນການຊ່ວຍເຫຼືອ ແລະ ການຕອບໂຕ້ບັນຫາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງໃນຂະແໜງ 
ການສາທາລະນະສຸກ:

•• ການປິ່ນປົວຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຄວນມີການເຊື່ອມສານກັບການບໍລິການສາທາລະນະສຸກທີ່ມີຢູ່, ຫຼາຍກວ່າການໃຫ້ບໍລິການພຽງຜູ້ດຽວ.

•• ສ້າງຕັ້ງລະບົບການດູແລທາງດ້ານສຸຂະພາບຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ ທີ່ສາມາດເຂົ້າເຖິງໄດ້ ເຊິ່ງລວມທັງການສຸມໃສ່ເປັນພິເສດຕໍ່ຜູ້ຖກືເຄາະ 
ຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ. ລະບົບນີ້ສາ ມາດເຊື່ອມສານເຂົ້າກັບສູນຊ່ວຍເຫຼືອສຸກເສີນຄົບວົງຈອນໄດ້.

•• ຝຶກອົບຮົມ ແລະ ສ້າງຂີດຄວາມສາມາດໃຫ້ກັບພະນັກງານແພດ (ພະແນກສຸກເສີນ ແລະ ການບໍລິການໄວຈະເລີນພັນ, ແລະ ຄລີນິກຈິດຕະ 
ແພດ) ເພື່ອຮັບປະກັນວ່າເຂົາເຈົ້າຈະມີຄວາມຮູ້ ແລະ ທັກສະທີ່ໄດ້ມາດຕະຖານສາກົນ 

•• ສະໜອງໂອກາດໃຫ້ກບັຜູ້ໃຫ້ບໍລິການທາງງດ້ານສາທາລະນະສຸກ ເພ່ືອຮຽນ ແລະ ນ�ຳໃຊ້ຄູ່ມກືານປ່ິນປົວຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ ໂດຍເປັນ 
ຜູ້ຊ່ວຍເຫຼືອຂັ້ນທ�ຳອິດ, ລວມທັງ 4 ປະເພດຂອງຄວາມຕ້ອງການ 'ຂັ້ນທ�ຳອິດໃນການຊ່ວຍເຫຼືອ' ແລະ 'LIVES''.

•• ການຝຶກອົບຮົມຮ່ວມກັນໃນການຕອບໂຕ້ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໃນການສຶກສາໃນການປິ່ນປົວ ແລະ ເບິ່ງແຍງ.
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•• ສ້າງຕັ້ງລະບົບການສົ່ງຕໍ່ທີ່ທັນເວລາ ເພື່ອການສົ່ງຕໍ່ຜູ່ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ໄປຍັງບັນດາຊ່ຽວຊານສະເພາະດ້ານໃນການ
ປິ່ນປົວ ຫຼື ລະບົບການຊ່ວຍເຫຼືອທາງສັງຄົມ ແລະ ການຮັກສາຄວາມປອດໄພທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ. 

•• ຮັບປະກນັວ່າ ບັນດາ ສູນ/ຄລີນິກ/ໂຮງໝໍ ມຄີວາມປອດໄພ ແລະ ສະດວກສະບາຍສ�ຳລັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຂ້ໍມນູໃນການລາຍງານເຫດການ 
ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທັງໝົດຈະຖືກປິດລັບ.

12.3.3  ການບໍລິການຂອງຕ�ຳຫຼວດ ແລະ ໄອຍະການ

ເຖິງວ່າຕ�ຳຫຼວດ ແລະ ລະບົບກົດໝາຍ ມີບົດບາດສ�ຳຄັນໃນການປົກປ້ອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍຈາກການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ, ການສ�ຳຫຼວດໃນຄັ້ງນີ້ເຫັນວ່າ 
ມີແມ່ຍິງພຽງເລັກນ້ອຍທີ່ໄດ້ນ�ຳໃຊ້ການບໍລິການດັ່ງກ່າວ. ນີ້ອາດບໍ່ແມ່ນພຽງແຕ່ຜົນຂອງຄວາມລັງເລໃຈ, ຄວາມອັບອາຍ ແລະ ມົນທິນ ເທົ່ານັ້ນ, ແຕ່ 
ຍັງເປັນຍ້ອນບ່ໍມຄີວາມຮູ້ ກ່ຽວກບັການບໍລິການ ແລະ ລະບົບການຊ່ວຍເຫືຼອທ່ີມຢູ່ີ, ເຊ່ັນດຽວກນັກບັ ຕ�ຳຫຼວດ ແລະ ໄອຍະການກ່ໍມຄີວາມຈ�ຳກດັໃນ 
ດ້ານປະສົບການ ແລະ ຄວາມສາມາດ ທີ່ຮັບປະກັນຄວາມປອດໄພ ແລະ ການປົກປ້ອງຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ.

•• ຮັບປະກັນວ່າ ຕ�ຳຫຼວດ ແລະ ໄອຍະການຈະຕອບສະໜອງ ແລະ ສືບສວນ-ສອບສວນບັນດາກໍລະນີຂອງການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການ 
ລ່ວງລະເມີດ ໃຫ້ມີປະສິດທິພາບເພີ່ມຂຶ້ນ. 

•• ສະໜອງການເຂ້ົາເຖິງຂ້ໍມນູໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ເພ່ືອເພ່ີມຄວາມຮັບຮູ້ກ່ຽວກບັສິດທິທາງດ້ານກດົໝາຍຂອງແມ່ຍິງ ພາຍໃຕ້ກົດໝາຍພາຍໃນປະເທດ 
ແລະ ກົດໝາຍສາກົນ ໂດຍຜ່ານຊ່ອງທາງທີ່ເປັນທາງການ ແລະ ບໍ່ເປັນທາງການ. 

•• ສະໜອງການຝຶກອົບຮົມໃຫ້ກັບບັນດາຜູ້ຮັກສາກົດໝາຍ ແລະ ພະນັກງານທີ່ເຮັດວຽກໃນຂັ້ນເມືອງ ແລະ ຂັ້ນບ້ານ. ການຝຶກອົບຮົມ ແລະ 
ສ້າງຂີດຄວາມສາມາດດ່ັງກ່າວ ຄວນທ່ີຈະສຸມໃສ່ທາງດ້ານບັນຫາທ່ີລະອຽດອ່ອນຕ່ໍເພດຍິງ-ຊາຍໃນລະບົບກົດໝາຍ ລວມທັງການສ້າງຄວາມ 
ເຂັ້ມແຂງໃຫ້ຕ�ຳຫຼວດ, ນັກກົດໝາຍ ແລະ ຜູ້ພິພາກສາເພື່ອຮັບປະກັນການບໍລິການທີ່ມີຄວາມລະອຽດອ່ອນທາງເພດສ�ຳລັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ 
ແລະ ມາດຕະການທີ່ເໝາະສົມ ເພື່ອການເຂົ້າຫາ ແລະ ການຈັດການກັບບັນດາຜູ້ກະທ�ຳຜິດ. 

•• ການອ�ຳນວຍຄວາມສະດວກໃຫ້້ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍໃຫ້ສາມາດເຂ້ົາເຖິງລະບົບຍຸຕິທ�ຳໂດຍງ່າຍດາຍ (ຂ້ັນຕອນ, ພະນັກງານທ່ີເຮັດວຽກກ່ຽວກບັ
ກົດໝາຍ, ນັກກົດໝາຍ), ໂດຍປາສະຈາກຄວາມກັງວົນໃນດ້ານຄ່າໃຊ້ຈ່າຍ.

•• ທົບທວນ ຂະບວນການຕັດສິນ ແລະ ຂັ້ນຕອນຕ່າງໆ ຂອງສານ ທີ່ດ�ຳເນີນການກ່ຽວກັບການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.
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ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍ I.  

ລາຍຊື່ຄະນະ ແລະ ຜູ້ປະສານງານທັງໝົດ

ຄະນະຊີ້ນໍາ ການສ�ຳຫຼວດ

ທ່ານ ດຣ. ສະໄໝຈັນ ບຸບຜາ ຫົວໜ້າສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, ທຽບເທົ່າລັດຖະມົນຕີຊ່ວຍ 

ທ່ານ ນາງ. ພອນສະຫຼີ ສຸກສະຫວັດ ຮອງຫົວໜ້າສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ທ່ານ ນາງ. ຈັນໂສດາ ພອນທິບ ຫົວໜ້າ ກອງເລຂາຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ

ທ່ານ ນາງ. ຈົງຈິດ ຈັນທະລານົນ ຮັກສາການຫົວໜ້າກອງເລຂາຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອແມ່ ແລະ ເດັກແຫ່ງຊາດ

ທ່ານ ນາງ. ຈອມແພງ ພູມປັນຍາ ຫົວໜ້າກົມຈັດຕັ້ງ-ພະນັກງານ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງ

ທ່ານ ດຣ. ບຸນແຝງ ພູມມະໄລສິດ ຮອງຫົວໜ້າຫ້ອງການ, ກະຊວງ ສາທາລະນະສຸກ

ທ່ານ ນາງ. ທຸມມະລີ ວົງພະຈັນ ຫົວໜ້າສູນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ-ເດັກນ້ອຍ ສູນກາສະຫະພັນແມ່ຍິງ

ທ່ານ. ລັດສະໝີ ເພັດລາວັນ ຮັກສາການຫົວໜ້າກົມຄຸ້ມຄອງລະບົບຍຸຕິທ�ຳ, ກະຊວງ ຍຸຕິທໍາ

ທ່ານ ນາງ. ສົມພອນ ແສງຄ�ຳຢອງ ຮອງຄະນະບໍລິຫານງານສະຫະພັນແມ່ຍິງ, ກະຊວງປ້ອງກັນຄວາມສະຫງົບ

ທີມງານວິຊາການ ແລະ ຄະນະວິຊາການ

ນາງ. ທິລະຄາ ຈັນທະລານຸວົງ ຮອງຫົວໜ້າກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ທ່ານ. ທິບສະຫວັນ ອິນທາຣັກ ຮອງຫົວໜ້າກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ນາງ. ມະໄລກັນ ແກ້ວມຸນຕີ ຫົວໜ້າພະແນກ ບໍລິຫານ-ຈັດຕັ້ງ, ກອງເລຂາ ຄກມຊ

ທ່ານ. ສຸລິສັກ ພົມມະສັກ ຮອງຫົວໜ້າພະແນກເກັບກ�ຳ, ກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ນາງ. ສຸດາລັກ ພູນສະຫວັດ ຫົວໜ້າພະແນກຄຸ້ມຄອງ-ບໍລິຫານ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ 

ນາງ. ສີປະພັນ ມູນຫາລາດ ຮອງຫົວໜ້າ ພະແນກ ຂໍ້ມູນຂ່າວສານ, ໂຄສະນາ ແລະ ຂະບວນການ, ກອງເລຂາ ຄກມຊ

ດຣ. ອ�ຳໄພວັນ ປັນຍານຸວົງ ຮອງຫົວໜ້າພະແນກຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ກະຊວງ ສາທາລະນະສຸກ

ນາງ. ຈອນສີ ຄ�ຳດອກທອງ ຮອງຫົວໜ້າພະແນກທະບຽນຄອບຄົວ, ກົມຄຸ້ມຄອງລະບົບຍຸຕິທໍາ, ກະຊວງ ຍຸຕິທ�ຳ

ນາງ. ວາດສະໜາ ພັນທະໄຊ ວິຊາການກົມຕ�ຳຫຼວດສະກັດກັ້ນ ແລະ ຕ້ານການຄ້າມະນຸດ 

ນາງ. ດາວົງ ອຸມາວົງ ວິຊາການ, ກອງເລຂາ ຄະນະກ�ຳມາທິການເພື່ອແມ່ແລະ ເດັກແຫ່ງຊາດ 

ນາງ. ວັນມະນີ ດິດຕະພົງ ວິຊາການ, ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ

ນາງ. ພວງມາລາ ລາຊາສີ ວິຊາການ, ພະແນກຄົ້ນຄວ້າ ແລະ ວິໃຈ, ກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ທ້າວ. ແຫຼວຄ�ຳ ດວງພະຈັນ ວິຊາການ, ພະແນກຄົ້ນຄວ້າ ແລະ ວິໃຈ, ກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ທ້າວ. ບຸນປັນ ອິນທະວົງທອງ ວິຊາການ, ພະແນກທະບຽນສະຖິຕິ, ກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ທີມງານເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນພາກສະໜາມ

ນາງ. ມະນີວັນ ລາດສີທອງ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ຫຼວງນໍ້າທາ

ນາງ. ປານີ ໄພແກ້ວ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ບໍ່ແກ້ວ

ນາງ. ຈັນສະໝອນ ສຸລິວັນ ສະຫະພັນແມ່ຍິງ ແຂວງ ຜົ່ງສາລີ



129

ນາງ. ສົມຈິດ ອຸແສງຄ�ຳ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ຜົ່ງສາລີ

ນາງ. ຄົວ ລີ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ຫຼວງນໍ້າທາ

ນາງ. ຕຸ່ນ ສອນດາວັນ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ຫຼວງພະບາງ

ນາງ. ທອງຈັນ ອ່ອນລາວັນ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ອຸດົມໄຊ

ນາງ. ບຸນເລື່ອມ ແກ້ວປະເສີດ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ໄຊຍະບູລີ

ນາງ. ແສງເພັດ ສຸກແສງເພັດ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ຫຼວງພະບາງ

ນາງ. ຕົ່ງ ຫວ່າງ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ຫຼວງພະບາງ

ນາງ. ບົວເງິນ ເພັດດາວົງ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ຊຽງຂວາງ

ນາງ. ທອນຈັນ ແກ້ວວົງສັກ ສະຫະພັນແມ່ຍິງ ແຂວງ ຊຽງຂວາງ

ນາງ. ແຍງເພັດ ບຸມມີໄຊ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ຫົວພັນ

ນາງ. ນິດຖະໜອນ ຄ�ຳວິໄລ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ຫົວພັນ

ນາງ. ຈຸລາວັນ ອອນສີພັນລາ ສະຫະພັນແມ່ຍິງ ແຂວງ ວຽງຈັນ

ນາງ. ສອນເພັດ ບັນນະລາດ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ

ນາງ. ຄ�ຳໄພ ຕາທິບ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ໄຊຍະບູລີ

ນາງ. ວຽງຄ�ຳ ວົງພະຈັນ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ວຽງຈັນ

ນາງ. ລີຢາງ ຢ່າງ ສະຫະພັນແມ່ຍິງ ແຂວງ ໄຊຍະບູລີ

ນາງ. ສຸດທິດາ ສຸວັນທອງ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ໄຊຍະບູລີ

ນາງ. ກຽນຕາ ວັນມະນາ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ຄ�ຳມ່ວນ

ນາງ. ເພັງພະຈັນ ໂພທິສານ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ຄ�ຳມ່ວນ

ນາງ. ສຸວັນຄ�ຳ ເມືອງວົງ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ວຽງຈັນ

ນາງ. ພອນສະຫວັນ ແກ້ວວິໄຊ ສະຫະພັນແມ່ຍິງ ແຂວງວຽງຈັນ

ນາງ. ທອງລ່ຽນ ພັນຕານຸວົງ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ບໍລິຄ�ຳໄຊ

ນາງ. ດາລາວັນ ໄຊຍະຮັກ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ສະຫວັນນະເຂດ

ນາງ. ສຸພາພອນ ໄຊສົງຄາມ ສະຫະພັນແມ່ຍິງແຂວງ ສະຫວັນນະເຂດ

ນາງ. ຈັນສຸກ ໄຕຈັກ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ

ນາງ. ກິນນາລອນ ແສງສົມບັດ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ສະຫວັນນະເຂດ

ນາງ. ບຸນສູນ ທ�ຳມະວົງ ສະຫະພັນແມ່ຍິງແຂວງ ບໍລິຄ�ຳໄຊ

ນາງ. ສົມຄິດ ຄ�ຳວິໄລສຸກ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ຈ�ຳປາສັກ

ນາງ. ເຂີງຄ�ຳ ວັນນະສິງ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ

ນາງ. ສູນໄຖ ຍະແສງ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ສາລະວັນ

ນາງ. ຈິດຕະກອນ ຫຼວງອາໄພ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ຈ�ຳປາສັກ 

ນາງ. ອິນຖະຫອມ ເຮືອງສັກ ສະຫະພັນແມ່ຍິງ ແຂວງ ຈ�ຳປາສັກ

ນາງ. ປອນ ແກ້ວດວງດີ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ເຊກອງ

ນາງ. ພູດອຍ ສຸວັນນະສີ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ສາລະວັນ

ນາງ. ວັນມະນີ ແກ້ວຄູນນາງ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ເຊກອງ 

ນາງ. ໄພວັນ ຄ�ຳມະວົງສາ ຫ້ອງການສົ່ງເສີມຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງ ແຂວງ ອັດຕະປື 

ນາງ. ຄ�ຳສຸດາ ອິນທະວົງ ຫ້ອງການສະຖິຕິ ແຂວງ ອັດຕະປື
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ທີມງານບໍລິຫານ ແລະ ການເງິນ

ນາງ. ສຸດຈະລິດ ໜໍ່ແກ້ວ ຫົວໜ້າພະແນກການເງິນ ຫ້ອງການ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ນາງ. ແຊມຕາ ສັກຕິກຸນ ວິຊາການ, ພະແນກທະບຽນສະຖິຕິ, ກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ທ້າວ. ເກດສະດາ ພົມມະຈັກ ວິຊາການ, ພະແນກທະບຽນສະຖິຕິ, ກົມສະຖິຕິສັງຄົມ, ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ

ກອງເລຂາ ຄກມຊ (ທີມງານປະສານງານ ແລະ ການເງິນ)

ນາງ. ວິໄລວັນ ບຸບຜານຸວົງ ຫົວໜ້າພະແນກ ແຜນການ ແລະ ການເງິນ, ກອງເລຂາ ຄກມຊ

ທ້າວ. ສຸວັນທອນ ສຸວັນນະສັກ ຮອງຫົວໜ້າ ພະແນກ ນິຕິກ�ຳ ແລະ ນະໂຍບາຍ, ກອງເລຂາ ຄກມຊ

ນາງ. ຈິນຕະນາ ອິນທະລືສາ ວິຊາການ, ພະແນກ ແຜນການ ແລະ ການເງິນ, ກອງເລຂາ ຄກມຊ

ນາງ. ສຸກສະຫວັນ ທະນູວຽງ ວິຊາການ, ພະແນກ ແຜນການ ແລະ ການເງິນ, ກອງເລຂາ ຄກມຊ

ນາງ. ທິບພາວອນ ພາວົງ ວິຊາການ, ພະແນກ ແຜນການ ແລະ ການເງິນ, ກອງເລຂາ ຄກມຊ

ສະຖາບັນເບີເນັທ

ນາງ. ຄີຣສຕີ  ເລນບາໂລ ອະດີດຜູ້ຕາງໜ້າ, ສະຖາບັນເບີເນັທ ປະຈໍາ ສປປ ລາວ

ນາງ. ບັນທິດາ ກົມຜາສຸກ ນັກຄົ້ນຄວ້າອາວຸໂສ

ນາງ. ພອນສະຫວັນ ສີວິໄລ ຫົວໜ້າທິມງານຄົ້ນຄວ້າ

ທ້າວ. ໜູຮັກ ແກ້ວຫາວົງ ພະນັກງານໂຄງການແມ່ ແລະ ເດັກ

ນາງ. ສຸພັດຕາ ຈັນເພັງໄຊ ທີ່ປຶກສາ

ທ້າວ. ທາລະລິນ ວົງສອນເພັດ ພະນັກງານຕ້ານເອດ ແລະ ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ

ທ້າວ. ເວສຸລິນ ແກ້ວພິລາ ທີ່ປືກສາ

ທ້າວ. ຄ�ຳຮູ້ ນັນທະລາດ ຜູ້ຊ່ວພະນັກງານໂຄງການແມ່ ແລະ ເດັກ

ຜູ້ຊ່ວຍວິຊາການ ແລະ ທີ່ປຶກສາ

ດຣ. ໂທໂມໂກະ ຮອນດາ ຫົວໜ້າທີ່ປຶກສາ, ສະຫາວິທະຍາໄລໂມນາດ

ດຣ. ເຮັນນີກ້າ  A.F.M. 
(ເຮັນຣຽດ) ເຈນເຊັນ 

ນັກຄົ້ນຄວ້າສາກົນ, ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ
UNFPA ປະຈ�ຳພາກພື້ນອາຊີປາຊີຟິກ (APRO)

ນາງ. ງວຽນ ທິ ວຽດ ງ່າ ທີ່ປຶກສາດ້ານວິຊາການ ວິເຄາະຂໍ້ມູນໂປແກລມ STATA ສ�ຳລັບການສຶກສາ 
ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ຫ້ອງການ ສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ ຫວຽດນາມ

ດຣ. ພໍລິນ ກຸນລິເວີ ທີ່ປຶກສາ ການວິເຄາະຂໍ້ມູນການສຶກສາຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ, ການວິເຄາະປັດໃຈສ່ຽງ, 
ມະຫາວິທະຍາໄລອອກແລນ

ດຣ. ຊີມາ ວີຢາດສ ທີ່ປຶກສາເອກະລາດ/ນັກສະຖິຕິສ�ຳລັບຄ�ຳນວນ ດັດສະນີຊັບສິນຂອງຄົວເຮືອນ
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ອົງການສະຫະປະຊາຊາດກອງທຶນສ�ຳລັບປະຊາກອນປະຈ�ຳ ສປປ ລາວ (UNFPA)

ດຣ. ຮາດຊັນ ໂມທາຊາມິ ຜູ້ຕາງໜ້າ

ນາງ. ຣິດສວີນາ ເດ ອາວິສ ຮອງຜູ້ຕາງໜ້າ

ນາງ. ປາຟົວລີ ລີຈືຟຸງ ຜູ້ຊ່ວຍຜູ້ຕາງໜ້າ

ທ່ານ. ພອນໄຊ ສິດທິລາດວົງສາ ພະນັກງານບົດບາດຍິງຊາຍ ແລະ ຕິດຕາມ ແລະ ປະເມີນຜົນ 

ນາງ. ດວງຈັນ ວົງນະສິຖານ ຜູ້ຊ່ວຍແຜນງານ

ນາງ. ນິໂຄ ຮໍສິນ ພະນັກງານສົ່ງເສີມບົດບາດຍິງຊາຍ

ອົງການສະຫະປະຊາຊາດເພື່ອຄວາມສະເໝີພາບດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການມອບສິດເປັນເຈົ້າໃຫ້ແມ່ຍິງ 
(UN Women)

ນາງ. ແອນເດຣຍ ນີເບີກ ນັກວິເຄາະແຜນງານປະຈ�ຳພາກພື້ນ ເພື່ອຍຸດຕິຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ

ນາງ. ສີສຸວັນ ວໍລະບຸດ ພະນັກງານແຜນງານປະຈ�ຳປະເທດ ເພື່ອຍຸດຕິຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ

ທ່ານ. ຕິ່ງທອງ ເພັດສະວົງ ພະນັກງານວິຊາການປະຈ�ຳປະເທດວຽກງານການເຄື່ອນຍ້າຍ

ອົງການອະນາໄມໂລກ (WHO)

ນາງ. ວຽງທອງ ມະນີວອນ ພະນັກງານແຜນງານປະຈ�ຳປະເທດ, ອົງການອະນາໄມໂລກປະຈ�ຳ ສປປ ລາວ

ນາງ. ແອນຢານາ ບຸສຊານ ຜູ້ປະສານງານ, ຫ້ອງການປະຈ�ຳພາກພື້ນປາຊີຟິກໃຕ້ ອົງການອະນາໄມໂລກ

ນາງ. ບລິາຕາ ແບ ວິຊາການ, ຫ້ອງການປະຈ�ຳພາກພື້ນປາຊີຟິກໃຕ້ ອົງການອະນາໄມໂລກ

ຜູ້ກວດແກ້

ທ່ານ. ໄຊມອນ ດລາທ ທີປຶກສາກວດແກ້ບົດລາຍງານ
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ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍ II.​

 ແບບສອບຖາມໃນການສ�ຳຫຼວດ

 ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ
ຮ່ວມກັບ 

ຄະນະກ�ຳມະທິການ 
ເພື່ອຄວາມກ້າວໜ້າຂອງແມ່ຍິງແຫ່ງຊາດ

ສປປ ລາວ

ການສ�ຳຫລວດກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ
 ປະສົບການໃນຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ

 
 

9 ຕຸລາ 2013
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ລະຫັດ​ທີ​ຕັ້ງ

ແຂວງ................................................................................. [      ] [      ]

​ເມືອງ.................................................................................. [      ] [      ] 

ບ້ານ................................................................................... [      ] [      ] [      ]

​ເລກ​ທີ​ບ້ານ​ຕົວ​ແທນ.................................................................. [      ] [      ]

ຕົວ​ເມືອງ=1/ຊົນນະບົດ=2, ຊົນນະບົດບໍ່ມີເສັ້ນທາງ=3 [      ]

​ເລກ​ທີ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຕົວ​ແທນ​ ........................................................... [      ] [      ]

ຊື່​ຂອງ​ຫົວຫນ້າ​ຄົວ​ເຮືອນ: ________________________________            

ການສ�ຳພາດ
1 2 3 ຄັ້ງສຸດ​ທ້າຍ

ວັນ​ທີ

ຊື່​ຜູ້​ສ�ຳພາດ

ຜົນ​ໄດ້​ຮັບ***

___________

___________

___________

___________

___________

___________

___________

___________

___________

ວັນທີ                

[    ][    ]

​ເດືອນ               

[    ][    ]

ປີ         

[    ][    ][    ][    ]

ຜູ້​ສ�ຳພາດ           

[    ][    ]

ຜົນ​ໄດ້​ຮັບ          

[    ][    ]

ການສ�ຳພາດຄັ້ງຕໍ່ໄປວັນທີ

ເວລາ

ທີ່ຕັ້ງ

___________

___________

___________

___________

___________

___________
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ສ�ຳ​ເລັດ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ?

[  ] 1. ບໍ່​ສ�ຳ​ເລັດ  

*** ລະຫັດ​ຜົນ​ໄດ້​ຮັບ

ປະຕິ​ເສດ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ):____________________11

​ເຮືອນ​ເປົ່າ/​ສະຖານທີ່ບໍ່ຖືກຕ້ອງ........................... 12

​ເຮືອນ​ໄດ້​ຖືກມ້າງ​ມົດ​ແລ້ວ................................. 13

ຊອກ​ເຮືອນ​ບໍ່່​ເຫັນ/​ບໍ່​ສາມາດ​ເຂົ້າ​ເຖິງ...................... 14

ບໍ່​ມີ​ໃຜ​ຢູ່​ເຮືອນ​ສ�ຳລັບໄລຍະໃດໜື່ງ....................... 15

ສະມາຊິກ​​ຄົວ​ເຮືອນ​ບໍ່​ຢູ່ໃນເວລາໄປ​ການ​ສ�ຳພາດ ......... 16

ຄົວ​ເຮືອນ​ເລືອນ​ການ​ສ�ຳພາດ............................... 17

​ຄົວ​ເຮືອນ​ບໍ່​ສາມາດ​ເວົ້າ​ພາສາ​ລາວ​ໄດ້​………...................... 18

 ຕ້ອງກັບ​ມາ​ອີກ​ຄັ້ງ

 ຕ້ອງກັບ​ມາ​ອີກ​ຄັ້ງ

ກວດຄືນ​ແບບ​ສອບຖາມ​

ຄົວ​ເຮືອນຕົວ​ແທນ:

ຈ�ຳນວນສະມາຊິກທັ​ງໝົດ

ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ (Q1) 

[      ][      ]

-ຈ�ຳນວນ​ແມ່ຍິງ​ເປົ້າໝາຍ ​

ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນທີ່ຖືກ

ສ�ຳພາດແມ່ຍິງ. 

(Q3) [      ][      ]

ເລກລ�ຳດັບຂອງແມ່ຍິງ

ທີ່ຖືກເລືອກເພື່ອສ�ຳພາດ

(Q3) [      ][      ]

[  ] 2. ແບບສອບຖາມຂອງຄົວເຮືອນ 
ຕົວແທນ

(ທຸກ​ກໍລະນີ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ​ຄົວ​ເຮືອນ​
ຕົວ​ແທນ)  

​ແມ່ຍິງຖືກເລືອກ​ປະຕິ​ເສດ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ): __________21

ບໍ່​ມີ​ແມ່ຍິງ​​ເປົ້າ​ມາຍ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ........................... 22

​ແມ່ຍິງຖືກເລືອກ​ບໍ່​ຢູ່​ເຮືອນ................................ 23

ແມ່ຍິງຖືກເລືອກ​​ເລື່ອນ​ການ​ສ�ຳພາດ....................... 24

​ແມ່ຍິງຖືກເລືອກ​ບໍ່ສາມາດ​ໃຫ້ການ​ສ�ຳພາດ............... 25

 ຕ້ອງກັບ​ມາ​ອີກ​ຄັ້ງ

 ຕ້ອງກັບ​ມາ​ອີກ​ຄັ້ງ

[  ] 3. ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ​         
ສ�ຳ​ເລັດ​ບາງ​ສ່ວນ  

ບໍ່​ຕ້ງການ​ດ�ຳ​ເນີນ​ການ​ສ�ຳພາດ​ຕໍ່​ໄປ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ) ________

________________________................. 31

ສ່ວນ​ທີ່​ຍັງ​ບໍ​ທັນ​ສ�ຳພາດ​ໃຫ້​ເລື່ອນ​ໄປ​ເປັນ​

ການ​ສ�ຳພາດ​ຄັງຕໍ​ໄປ........................................ 32  ຕ້ອງກັບ​ມາ​ອີກ​ຄັ້ງ

[  ] 4. ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ​             
ທີ່​ສ�ຳພາດ​ສ�ຳ​ເລັດ ⇒  ............................................................. 41

ພາສາ​ຂອງ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ

ພາສາ​ທີ່​ໃຊ້​ໃນ​ການ​ສ�ຳພາດ           

[     ][     ]

[     ][     ]

       [     ]

ນັກກວດກາພາກສະໝາມ

ຊື່            

[      ][      ]

ມື້           

[      ][      ]

ເດືອນ       

[      ][      ]

ປີ            

[      ][     ][     ][     ]

ນັກກວດກາຂັ້ນສູນກາງ

ຊື່                   

[      ][      ]

ມື້                   

[      ][      ]

ເດືອນ                 

[      ][      ]

ປີ                  

[      ][     ][     ][     ]

ປ້ອນຂໍ້ມູນໂດຍ

ຊື່ຜູ້ປ້ອນຂໍ້ມູນ 1: 
________________

ຊື່ຜູ້ປ້ອນຂໍ້ມູນ 2: 
________________
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ຖ້າ​ມີ​ຫລາຍ​ຄົວ​ເຮືອນ​ອາ​ໃສ​ຢູ່​ໃນ​ເຮືອນ​ຫລັງ​ດຽວ​ກັນ: ຄວນ​ແຍກ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ​ອອກຕ່າງຫາກ

​ແບບ​ສອບ​ຖາມ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຕົວ​ແທນ

ສະບາຍດີ, ຂ້າພະ​ເຈົ້າ ຊີ່​ວ່າ_____________________ . ຂ້າພະ​ເຈົ້າໃນ​ນາມ​ສູນ​ສະຖິຕິ​ແຫ່ງ​ຊາດ ​ ​ແລະ ຄະນະ​ກ�ຳມາ​ທິການ​ເພື່ອ​ຄວາມ​ກ້າວ 
ຫນ້າ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ​ແຫ່ງ​ຊາດ. ພວກ​ເຮົາ​ໄດ້​ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ​ການ​ສ�ຳຫລວດ​ກ່ຽວ​ກັບ​ສຸຂະພາບ​ ​ແລະ ປະສົບ​ການ​ໃນ​ຊີວິດຂອງ​ແມ່ຍິງ.

1 ກະລຸນາ​ບອກ​ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ແດ່ວ່າ​ສະມາຊິກ​ທີ່​ອາ​ໃສ ​ແລະ ກິນ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ຈັກ​ຄົນ ?

ສອບຖາມຕື່ມ:

ລວມທັງ​ເດັກນ້ອຍ​ (​ເດັກ​ເກີດ​ໃໝ່) ຢູ່​ນ�ຳ​ທ່ານ​ບໍ່?

ລວມທັງ​ຄົນ​ອ່ືນໆ​ທ່ີ​ບ່ໍ​ແມ່ນ​ສະມາຊິກ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ເຊ່ັນ: ຄົນ​ຮັບ​ໃຊ້​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ, ຜູ້​ພັກ​ເຊົາ ຫລື 
ໝູ່​ເພື່ອນ​ທີ່​ອາ​ໃສຢູ່ນ�ຳ ​ແລະ ກິນ​ອາຫານ​ຮ່ວມ​ກັນ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ນີ້​, ຕ້ອງໜັ້ນໃຈ ວ່າບຸກຄົນເຫລົ່ານີ້ລວມ 
ເຂົ້າຢູ່ໃນຈ�ຳນວນສະມາຊິກທັງໝົດໃນຄົວເຮືອນ

ຈ�ຳນວນ​ສະມາຊິກ​ທັງ​ໝົດ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ     

[    ][    ]

2 ຫົວຫນ້າ​ຄົວ​ເຮືອນ​ແມ່ນ​​​ແມ່ຍິງ ຫລື ​ຜູ້ຊາຍ? ຊາຍ ................................. 1

ຍິງ ................................... 2

​ແມ່ນ​ທັງ​ສອງ  ....................... 3

ສະມາຊິກ​ຂອງ​ຄົວ​ເຮືອນ​                 
ທີ່​ແມ່ນ​​ແມ່ຍິງ

ສາຍ​ພົວພັນ​ກັບ​ຫົວຫນ້າ​
ຄົວ​ເຮືອນ

ທີ່ຢູ່​ອາ​ໃສ ອາ​ຍຸ ​ແມ່ຍິງ​ຢູ່​ໃນ​ເປົ້າ​
ໝາຍ​ການ​ສ�ຳພາດ

3 ມື້​ນີ້​ພວກ​ຂ້າພະ​ເຈົ້າຢາກ​ຂໍ​ສ�ຳພາດ​ແມ່​
ຍິງ​ໜື່ງທ່ານ​ທີ່ຢູ່​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​
ທ່ານ, ​ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​ໃນ​ການ​ສ�ຳພາດ​
ກະລຸນາ​ບອກ​ລາຍ​ຊື່​ແມ່ຍິງ​ທີ່​ອາ​ໃສ​ຢູ່​
ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ເປັນ​ປົກກະຕິ ​
ແລະ ກິນ​ອາຫານ​ຮ່ວມ​ກັນ.

(ຊື່...) ມີ​ສາຍ​ພົວພັນ​ກັບ​
ຫົວຫນ້າ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຄື​ແນວ​
ໃດ? (​ເບິງ​ລະຫັດ​ຂອງ​
ສາຍ​ພົວພັນ​ຂ້າງ​ລຸ່ມ​ນີ້)

(ຊື່...)ອາ​ໃສ​ຢູ່​ທີ່​ນີ້​ເປັນ​ປົກກະຕິ​ບໍ່? 
ກໍລະນີ​ພິ​ເສດ: ​ໃຫ້​ເບິ່ງ (A) ຂ້າງ​
ລຸ່ມ.

              	

(ຊື່...) ອາຍຸ​
ໄດ້​ຈັກ​ປີ?

(ຫລາຍ​ກວ່າ 
ຫລື ໜ້ອຍ​
ກວ່າ)

​ເບິງ​ຕາມ​ເງືອນ​ໄຂ​
ຂ້າງ​ລຸ່ມ​ນີ້

(A+B)

​  

ລ/ດ ຢູ່ ບໍ່​ຢູ່ ແມ່ນ ບໍ່​ແມ່ນ

1 1 2 1 2

2 1 2 1 2

3 1 2 1 2

4 1 2 1 2

5 1 2 1 2

6 1 2 1 2

7 1 2 1 2

8 1 2 1 2

9 1 2 1 2

10 1 2 1 2

ລະຫັດ: ສາຍ​ພົວ​ພັນ​ກັບຫົວຫນ້າ​ຄົວ​ເຮືອນ 

01 ຫົວຫນ້າ​ຄົວ​ເຮືອນ

02 ​ເມຍ (ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ)

03 ລູກ​ສາວ

04 ລູກ​ໄພ້

05 ຫຼານ​ສາວ(ລູກ​ຂອ​ງ​ລູກ​)

​06 ແມ່

​07 ແມ່​ຍ່າ/​ແມ່​ເຖົ້າ

08 ​ເອື້ອຍ/ນ້ອງ​ສາວ

​09 ເອື້ອຍ​ໄພ້/ນ້ອງ​ໄພ້

10 ພີ່ນ້ອງ​ອື່ນໆ

11 ລູກ​ລ້ຽງ/ລູກອຸປະຖ�ຳ/ລູກ​ຕິດ

12 ຄົນ​ຮັບ​ໃຊ້​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ

13 ຜູ້ພັກເຊົາ

14 ໝູ່​ເພືອນ

15 ອື່ນໆບໍ່​ແມ່ນ​ພີ່ນ້ອງ: ______________________
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(A) ກໍລະນີ​ພິ​ເສດ​ທີ່ພິຈາລະນາ​ວ່າແມ່ນສະມາຊິກ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ: 

•• ຄົນ​ຮັບ​ໃຊ້​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ: ຖ້າ​ຫາກ​ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້​ອາ​ໃສນອນ​ຢູ່​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ດັ່ງກ່າວ​ເຖິງ 5 ຄືນ​ ຕໍ່​ອາທິດ ຫລື ຫລາຍ​ກວ່າ​ນັ້ນ​ແມ່ນ​ຈະ​ໄດ້​ຈົດ​ກ່າຍເອົາ. 

•• ຜູ້​ມາ​ພັກເຊົານ�ຳ: ຖ້າ​ຫາກ​ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້​ມາ​ອາ​ໃສ​ນອນ​ຢູ່​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ດັ່ງ​ກ່າວ​ກາຍ 4 ອາທິດແມ່ນ​ຈະ​ໄດ້​ຈົດ​ກ່າຍເອົາ.

(B)  ​ເປົ້າ​ໝາຍ: ​ແມ່ຍິງ​ໝົດ​ທຸກ​ຄົນ​ທີ່​ມີ​ອາຍຸ​ໃນ​ລະຫວ່າງ 15 ຫາ 64 ປີ ທີ່​ອາ​ໃສ​ຢູ່​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ດັ່ງກ່າວ​ແມ່ນຈະ​ໄດ້​ຖືກ​ຈົດ​ກ່າຍ.  

​ແມ່ຍິງ​ທີ່ຢູ່​ໃນ​ເປົ້າ​ໝາຍ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ມີ​ຫລາຍ​ກວ່າ 1 ຄົນ:

•• ຊຸມ​ເລືອກ​ເອົາ​ແມ່ຍິງ​ທີ່ຢູ່​ໃນ​ເປົ້າ​ໝາຍ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ 1 ທ່ານ ​ເພື່ອ​ສ�ຳພາດ. ຈະ​ມີວິທີ​ການ​ຄັດ​ເລືອກ​ເອົາ​ຕົວ​ແທນ​ການ​ສ�ຳພາດດັ່ງ​ນີ້, ​​ໃຫ້​ຂຽນ​​ເລກ​ລ�ຳດັບ​ຂອງ​
ແມ່ຍິງ​ທີ່ຢູ່​ໃນ​ເປົ້າ​ໝາຍ​ຂອງ​ຄົວ​ເຮືອນ​ທັງ​ໝົດ​ໃສ່​ເຈ້ຍ​ສະຫລາກ, ​ແລະ ຫລັງ​ຈາກ​ນັ້ນ​ແມ່ນ​ເອົາ​ໃສ່​ໃນ​ກ່ອງ​ເພື່ອ​ໃຫ້​ສະມາຊິກ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຈົກ​ເອົາ​ສະຫລາກ​
ໜື່ງ​ໃບ​ເພື່ອ​ໃຫ້ໄດ້ບຸກຄົນໜື່ງມາ​ສ�ຳພາດ.

•• ຂີດ​ອ້ອມ​ວົງມົນ​ເອົາ​ໝາຍ​ເລກ​ລ�ຳດັບ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ​ທີ່​ຖືກ​ຄັດ​ເລືອກ. ໃຫ້ຖາມວ່າທ່ານ​ສາມາດ​ສ�ຳພາດ​ຜູ້​ທີ່​ຖືກ​ຄັດ​ເລືອກ​ເອົາ​ໄດ້​ບໍ່. ຖ້າ​ຫາກ​ວ່າ​ລາວ​ບໍ່​ຢູ່​ເຮືອນ, 
ທ່ານ​ຄວນ​ຈະ​ນັດ​ເວລາ​ທີ່​ຈະ​ກັບ​ຄືນ​ມາ​ສ�ຳພາດ. 

•• ສືບ​ຕໍ່​ສ�ຳພາດ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ​ຄົວ​ເຮືອນ

ບໍ່​ມີ​ແມ່ຍິງ​ທີ່​ນອນ​ໃນ​ເປົ້າ​ໝາຍ​ຂອງ​ການ​ສ�ຳພາດ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ດັ່ງກ່າວ:  

•• ຄວນ​ບອກ​ວ່າ ""ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ບໍ່​ສາມາດ​ສືບ​ຕໍ່​ການ​ສ�ຳພາດ ​ເພາະ​ວ່າ​ຂ້າພະ​ຈະ​ສ�ຳພາດ​ເອົາ​ແຕ່​ແມ່ຍິງ​ທີ່​ມີ​ອາຍຸ​ໃນ​ລະ​ຫວ່າງ 15-64 ປີ ​ເທົ່າ​ນັ້ນ"".  

•• ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ສ�ຳລັບ​ການ​ໃຫ້​ຄວາມ​ຮ່ວມ​ມື 

•• ຈົບ​ການ​ສ�ຳພາດ.

* ຖ້າ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ມີ​ຫົວຫນ້າ​ຄົວ​ເຮືອນ​ທັງ​ສອງ​ເພດ ​​ແມ່ຍິງ ​ແລະ ​ຜູ້ຊາຍ ​ຄວນ​ເລືອກ​ຜູ້​ຊາຍ​ເປັນ​ຫົວຫນ້າ​ຄົວ​ເຮືອນ. 
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ດ�ຳເນີນການສ�ຳພາດໃຜຜູ້ໜື່ງທີ່ເປັນຜູ້ໃຫຍ່ໃນຄົວເຮືອນ

ແບບ​ສອບ​ຖາມສ�ຳລັບຄົວ​ເຮືອນ

​ເນື້ອ​ໃນ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ ລະຫັດ

1 ຖ້າ​ທ່ານ​ບໍ່​ຂັດຂ້ອງ, ຂ້າພະ​ເຈົ້າຢາກຂໍ​ຖາມ​ຄ�ຳ​ຖາມ​
ຈ�ຳນວນ​ໜື່ງກ່ຽວ​ກັບ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ.

​ແຫຼ່ງນ�້ຳ​ດື່ມ​ຕົ້ນຕໍ​ທີ່​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ໃຊ້​ດື່ມ​ແມ່ນ​ມາ​
ຈາກ​ໃສ?

ມີ​ນ�້ຳ​ກ໊ອກ/ນ�້ຳ​ປະປາ​ໃນ​ເຮືອນ.................................................. 01
ມີ​ນ�້ຳ​ກ໊ອກ (ນ�້ຳ​ປະປາ) ຢູ່​ບໍລິ​ເວນ​ເດີນ​ບ້ານ.................................... 02
ມີ​ນ�້ຳ​ກ໊ອກ ລວມສາທາລະນະ ................................................. 03
ມີ​ນ�້ຳສ້າງ​ຢູ່​ບໍລິ​ເວນ​ເດີນ​ບ້ານ.................................................... 04
ນ�້ຳສ້າງ​ລວມສາທາລະນະ....................................................... 05
ນ�້ຳ​ລິນ........................................................................... 06
ນ�້ຳ​ບາ​ດານ​…………………………………………....................................................................... 07
​ແມ່​ນ�້ຳ/ຫ້ວຍ/ນ�້ຳອອກບໍ່/ໜອງ/ເຂື່ອນ ......................................... 08
ນ�້ຳ​ຝົນ........................................................................... 09
ລົດ​ແກ່​ນ�້ຳ/ຜູ້​ຂາຍ​ນ�້ຳ............................................................. 10
ອື່ນໆ:__________________________________________96
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.......................................................................... 98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ............................................................... 99

2 ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ວິດຖ່າຍ​ປະ​ເພດ​ໃດ? ວິດ​ຊັກໂຄກ​​​ຂອງ​ຕົນ​ເອງ ....................................................... 01
ວິດ​ຊັກໂຄກໃຊ້​ຮ່ວມ​ກັນ....................................................... 02
ວິດ​ແຫ້ງ​ທີ່​ມີ​ລະບົບ​ລະບາຍ​ອາກາດ............................................ 03
ວິດ​ແຫ້ງ......................................................................... 04
​ແມ່​ນ�້ຳ/ຄອງ​ບຶ່ງ.................................................................. 05
ບໍ່​ມີ​ວິດຖ່າຍ/ຖ່າຍ​ຢູ່​ປ່າ/ທົ່ງນາ ................................................. 06
ອື່ນໆ:__________________________________________96
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.......................................................................... 98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ............................................................... 99

3 ຫລັງຄາ​ເຮືອນ​ຕົ້ນຕໍ ມຸ້ງ​ດ້ວຍ​ຫຍັງ ?
ໃຫ້​ນັກ​ເດີນ​ສ�ຳ​ຫລວດ​ສັງ​ເກດ​ເອງ

ຫລັງຄາ​ທີ່​ເຮັດ​ຈາກ​ວັດ​ສະດຸ​ທ�ຳ​ມະ​ຊາດ..........................................1
ຫລັງຄາ​ເຮືອນ​ແບບ​ບໍ່​ຖາວອນ (ພຼາລາດ​ສະຕິ​ກ/​ແກັດ​ເຈ້ຍ)..................... 2
ກະ​ເບື້ອງ ຫລື ຄອນ​ກີດ...........................................................3
ສັງກະສີ............................................................................4
ອື່ນໆ: __________________________________________6
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່............................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ................................................................. 9

4 ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ສິ່ງ​ເຫລົ່າ​ນີ້​ບໍ່:

​ 1) ໄຟຟ້າ
2) ວິທະຍຸ
3) ໂທລະພາບ
4) ໂທລະສັບ
5) ​ໂທລະສັບ​ມື​ຖື ​​
6) ຕູ້​ເຢັນ
7) ຄອມພິວ​ເຕີ

ມີ
1
1
1
1
1
1
1

ບໍ່​ມີ
2
2
2
2
2
2
2

ບໍ່​ຮູ້
8
8
8
8
8
8
8

5 ສະມາຊິກ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ໃຜ​ຜູ້​ໜຶ່ງ​ເປັນເຈົ້າ 
ຂອງ​ສິ່ງ​ຂອງ​ດັ່ງ​ລຸ່ມ​ນີ້​ບໍ່: 1) ລົດຖີບ

2) ລົດຈັກ 
3) ລົດ​ໃຫຍ່

ມີ
1
1
1

ບໍ່​ມີ
2
2
2

ບໍ່​ຮູ້
8
8
8
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6 ສະມາຊິກ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ໃຜ​ມີ​ດິນ​ເປັນ​ຂອງ​
ຕົນ​ເອງ​ບໍ່?

ມີ..................................................................................1
ບໍ່​ມີ................................................................................ 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່............................................................................8
ປະ​ຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ................................................................. 9

7 ​​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ຫ້ອງ​ນອນ​ຈັກ​ຫ້ອງ? ຈ�ຳນວນ​ຫ້ອງ.............................................................. [   ][   ]
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.......................................................................... 98
ປະ​ຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ............................................................... 99

8 ທ່ານ​ມີ​ຄວາມ​ກັງວົນ​ບໍ່​ກ່ຽວ​ກັບ​ລະດັບການ​ກໍ່​ອາດ​ສະ​
ຍາ​ກ�ຳ​ໃນ​ໝູ່​ບ້ານ​ຂອງ​ທ່ານ(​ເຊັ່ນ: ການ​ປຸ້ນຈີ້ ​ແລະ ທ�ຳ 
ຮ້າຍຮ່າງກາຍ)?  

ບໍ່​ມີ​ຄວາມ​ກົງ​ວົນ​ຫຍັງ.............................................................1
ມີ​ຄວາມ​ກັງວົນ​ໜ້ອຍ​ໜື່ງ......................................................... 2
ມີ​ຄວາມ​ກັງວົນ​ຫລາຍ.............................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່............................................................................8
ປະ​ຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ................................................................. 9

9 ​ໃນ 4 ອາທິດ​ຜ່ານ​ມາ, ມີ​ສະມາຊິກ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​
ທ່ານ​ໄດ້​ຕົກ​ເປັນ​ເຫຍື່ອຜູ້ເຄາະຮ້າຍ/ຜູ້ຖືກກະທ�ຳຈາກ​
ການ​ກໍ່​ອາດ​ສະ​ຍາ​ກ�ຳ​ໃນ​ໝູ່​ບ້ານ​ນີ້​ບໍ່ ​ເຊັ່ນ: ການ​ປຸ້ນ​ຈີ້ ​
ແລະ ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ?

ມີ..................................................................................1
ບໍ່​ມີ................................................................................ 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່............................................................................8
ປະ​ຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ................................................................. 9

10 ບັນທຶກ​ເພດ​ຂອງ​ບຸກຄົນທີ່​​ໃຫ້​ການ​ສ�ຳພາດ         ຊາຍ...............................................................................1
ຍິງ  ............................................................................... 2

ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ທີ່​ໃຫ້ການ​ສ�ຳພາດ.
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ຄະນະ​ກ�ຳມະ​ທິການ​ ​​
ເພື່ອຄວາມ​ກ້າ​ວໜ້າ​ຂອງແມ່​ຍິງແຫ່ງ​ຊາດ

ຮ່ວມກັບ
ສູນສະ​ຖິຕິ​ແຫ່ງ​ຊາດ

 

ສປປ ລາວ

ການ​ສ�ຳ​ຫລວດ​ກ່ຽວ​ກັບ​ສຸຂະພາບ​ ​ແລະ 
ປະສົບ​ການ​​ໃນ​ຊີວິດຂອງ​ແມ່ຍິງ

​ 

9 ຕຸລາ 2013
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ແບບຟອມເຫັນດີໃຫ້ການສ�ຳພາດຂອງສ່ວນບຸກຄົນ

ສະບາຍດີ ຂ້າພະເຈ້ົາຊ່ື*. ພວກເຮົາເຮັດວຽກຢູ່*.   ພວກ​ເຮົາ​ດ�ຳ​ເນີນ​ການ​ສ�ຳ​ຫລວດ​ໃນທ່ີນ້ີເພ່ືອຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບ​ສຸຂະພາບ​ ​ແລະ ປະສົບ​ການ​ຊີວິດຂອງ​
ແມ່ຍິງ. ທ່ານຖືກເລືອກໂດຍການຈົກສະລາກເພື່ອໃຫ້ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການສຶກສາຄັ້ງນີ້.

ຂໍ້ມູນທັງໝົດທີ່ໄດ້ຮັບຈາກທ່ານຈະຖຶກເກັບຮັກສາໄວ້ເປັນຄວາມລັບຢ່າງດີ. ຂ້າພະເຈົ້າຈະບໍ່ບັນທຶກຊື່ ແລະ ທີ່ຢູ່ຂອງທ່ານ. ທ່ານມີສິດທີ່ຈະຢຸດໃຫ້
ການສ�ຳພາດໄດ້ທກຸເວລາ ຫຼື ຂ້າມຄ�ຳຖາມທີທ່່ານບໍ່ຕ້ອງການທີຈ່ະຕອບ. ຄ�ຳຕອບຂອງທ່ານຈະບໍ່ຖືວ່າ ແມ່ນຄ�ຳຕອບທີຖ່ກຶ ຫຼ ືຜດິ. ບາງຫວົຂໍ້ອາດຈະ 
ຍາກໃນການສົນທະນາແຕ່ກໍ່ມີຜູ້ຍິງຫລາຍຄົນຄິດ​ວ່າມີປະໂຫຍດທີ່ໄດ້ມີໂອ ກາດລົມກັນ.

ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງທ່ານແມ່ນຄວາມສະມັກໃຈແຕ່ປະສົບການຂອງທ່ານແມ່ນມີປະໂຫຍດຫຼາຍຕໍ່ແມ່ຍິງທັງໝົດໃນປະເທດ

ທ່ານມີຄ�ຳຖາມຫຍັງເພີ່ມເຕີມບໍ່?

(ການສ�ຳພາດແມ່ນຈະໃຊ້ເວລາປະມານ..........ນາທີ)  ທ່ານເຫັນດີທີ່ຈະໃຫ້ສ�ຳພາດບໍ່?

ໃຫ້ໝາຍໄວ້ວ່າຜູ້ຖືກສ�ຳພາດເຫັນດີ ຫລື ບໍ່ ໃນການໃຫ້ສ�ຳພາດ

[    ]  ບໍ່ເຫັນດີທີ່ຈະໃຫ້ສ�ຳພາດ     ຂອບໃຈສ�ຳລັບການມີສ່ວນຮ່ວມ ແລະ ຈົບການສ�ຳພາດ

[    ]  ເຫັນດີທີ່ຈະໃຫ້ສ�ຳພາດ

                    

ຂໍເລີ້ມຕົ້ນການສ�ຳພາດໄດ້ບໍ່?  

ສ່ິງທ່ີພວກເຮົາຈະສ�ຳພາດພາດນ້ີແມ່ນເລ່ືອງສ່ວນຕົວທ່ີສ�ຳຄັນຫຼາຍ. ສະຖານທ່ີນ້ີເໜາະແກ່ການສ�ຳພາດແລ້ວບ່ໍ ຫືຼ ທ່ານມ ີສະຖານທ່ີອ່ືນສ�ຳລັບການສ�ຳພາດ? 

ຂ້າພະເຈົ້າຂໍຢືນຢັນວ່າໄດ້ອ່ານລະບຽບການເຫັນດີຕາມຂ້າງເທິງໃຫ້ຜູ້ຖຶກສ�ຳພາດ

ເຊັນ:

____________________________________________________________ 
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ວັນ​ທີ​ສ�ຳພາດ:  ວັນ​ທີ [   ][   ]   ​ເດືອນ  [   ][   ]   ປີ [   ][   ][   ][   ]

100. ບັນທຶກ​ເວລາ​ເລີ້ມຕົ້ນ​ສ�ຳພາດ ຊົ່ວ​ໂມງ            [      ][      ]    (24 hrs) 
ນາທີ               [      ][      ]   

ພາກ​ທີ 1: ຜູ້ໃຫ້ສ�ຳພາດ ແລະ ຊຸມຊົນຂອງທ່ານ

​ຄ�ຳຖາມ ແລະ ຄ�ຳຖາມສ�ຳລັບກວດຄືນ ລະຫັດ ຂ້າມ​
ໄປ

ຖ້າທ່ານບໍ່ມີຂໍ້ຂ້ອງໃຈຫຍັງ ຂ້າພະເຈົ້າຂໍຖາມກ່ຽວກັບຊຸມຊົນໃນຂົງເຂດນີ້ຊື່:
ໃສ່ຊື່ຂອງຊຸມຊົນ/ບ້ານ/ເພື່ອນບ້ານຂ້າງເທິງ ແລະ ໃນຄ�ຳຖາມຂ້າງລຸ່ມ.  
ຖ້າບໍ່ມີຊື່, ໃຫ້ໃສ່ຊື່ຂອງຊຸມຊົນ/ບ້ານ/ເຂດ ຕາມຄວາມເໝາະສົມ

101 ໂດຍທົ່ວໄປເພື່ອນບ້ານຢູ່ໃນ (ຊື່ຊຸມຊົນ) ແມ່ນຮູ້ຈັກກັນດີບໍ່? ແມ່ນ....................................................................1
ບໍ່ແມ່ນ..................................................................2
ບໍ່ຮູ້......................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

102 ຖ້ າມີການຕີກັນຢູ່ຕາມຖະໜົນໃນ (ຊ່ືຊຸມຊົນ) ໂດຍທ່ົວໄປແລ້ວ 
ປະຊາຊົນໃນຂົງເຂດດ່ັງກ່າວໄດ້ເຮັດຫຍັງບ່ໍ ເພ່ືອໃຫ້ຢຸດຕິການຕີກນັ 
ຂອງເຂົາເຈົ້າ?

ໄດ້ເຮັດ.................................................................1
ບໍ່ໄດ້ເຮັດຫຍັງ..........................................................2
ບໍ່ຮູ້......................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

103 ຖ້າມໃີຜຜູ້ໜ່ຶງໃນ (ຊ່ືຊຸມຊົນ) ຕັດສີນໃຈທ່ີຈະສ້າງໂຄງການໃດໜ່ຶງ 
ຂ້ືນເພ່ືອ ຊຸມຊົນ ຄົນສ່ວນໃຫຍ່ຈະຍິນດີທ່ີຈະມີສ່ວນຮ່ວມນ�ຳບ່ໍ 
ເຊັນ: ເວລາ, ກ�ຳລັງແຮງງານ ຫຼື ເງິນ? 

ມີ.......................................................................1
ບໍ່ມີ.....................................................................2
ບໍ່ຮູ້......................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

104 ໂດຍທ່ົວໄປແລ້ວໃນບ້ານນ້ີປະຊາຊົນໄດ້ເຊ່ືອໝ້ັນກນັໃນ ເລ່ືອງການ 
ໃຫ້ຢືມເງິນ ແລະ ຢືມສິ່ງຂອງບໍ່?

ມີ.......................................................................1
ບໍ່ມີ.....................................................................2
ບໍ່ຮູ້......................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

105 ຖ້າມີສະມາຊິກໃນຄົວເຮືອນຂອງທ່ານລົ້ມປ່ວຍກະທັນຫັນ ຫຼື 
ເກີດອຸປະຕິເຫດ ເພື່ອນບ້ານຂອງທ່ານໄດ້ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອບໍ່?   

ມີ.......................................................................1
ບໍ່ມີ.....................................................................2
ບໍ່ຮູ້......................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

106 ທ່ານ ​ເກີດ​ໃນ ວັນທີ, ເດືອນ, ປີ​ໃດ? ວັນທ.ີ.................................................... [      ][     ]
ເດືອນ..................................................... [      ][     ]
ປີ   ....................................... [      ][     ][     ][      ]
ບໍ່ຮູ້ປ.ີ............................................................. 9998
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ................................................ 9999

107 ທ່ານອາຍຸຈັກປີ (ອາຍຸເຕັມ)? ອາຍຸ (ປີ) ................................................ [      ][     ]

108 ທ່ານອາໃສຢູ່ (ຊື່ຊຸມຊົນ) ນີ້ດົນປານໃດແລ້ວ?  ຈ�ຳນວນປີ    ........................................... [      ][      ]
ຕໍ່າກວ່າ 1 ປ.ີ........................................................00
ອາໃສຢູ່ຕະຫຼອດຊີວິດຂອງລາວ ....................................95
ຜູ້ຢ້ຽມຢ້າມ (ອາໃສຢູ່ໃນຄົວເຮືອນໄອາທິດ).......................96
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື່...............................................................98
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ....................................................99
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108 a ທ່ານຖື​ສາດສະໜາຫຍັງ?

ຕົວເລືອກ - ນີ້ແມ່ນຄ�ຳຖາມຕົວຢ່າງ. 

ບໍ່ມີສາດສະໜາ ........................................................0
ອິດສະລາມ.............................................................1
ກາ​ໂຕລິກ/​ໂປຼແຕັສຕານ/ຄຼິດຕຽນ​……………………......................................2
ພຸດ......................................................................3
ຮິນດ.ູ...................................................................4
​​​​ເຊື່ອ​ຖື​ຜີ................................................................6
ອື່ນໆ(ເວົ້າ​ແຈ້ງ)______________________________ 7
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື່ ................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

108 b ທ່ານແມ່ນຊົນເຜົ່າ​ໃດ? 

ເບິ່ງ​ຕາມ​ລະຫັດ​ທີ່​ໄດ້​ກ�ຳນົດ​ໄວ້ໃນ​ຄູ່​ມື

ໃຫ້ຂຽນບອກ​ແຈ້ງຊີ່ຊົນເຜົ່າ: _______________________                       

ຂຽນລະຫັດ​ຊົນ​ເຜົ່າ ____/ ____             

109 ທ່ານສາມາດອ່ານ ແລະ ຂຽນໜັງສືໄດ້ບໍ່? ໄດ.້.....................................................................1
ບໍ່ໄດ້ ...................................................................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

110 ທ່ານເຄີຍເຂົ້າໂຮງຮຽນບໍ່? ເຄີຍ.....................................................................1
ບໍ່ເຄີຍ...................................................................2 
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

111c

111 ລະດັບການສຶກສາສູງສຸດຂອງທ່ານຮຽນຈົບແມ່ນຊັ້ນໃດ?           
ໝາຍເອົາ ຊັ້ນສູງສຸດ.

ປະຖົມ __________________ ປີ............................1
ມັດທະຍົມ ________________ ປີ............................2
ຊັ້ນຕົ້ນ ___________________ ປີ...........................3
ຊັ້ນ​ກາງ___________________ ປີ...........................4
ຊັ້ນ​ສູງ____________________ ປີ...........................5
ປະລິນຍາ​ຕີ_________________ ປີ...........................6
​ເໜືອ​ປະລິນ​ຍາ​ຕີ_______________ ປີ.........................7
ຈ�ຳນວນປີຂອງການສຶກສາ................................ [     ][     ]
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່..............................................................98
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ....................................................99

111 c ອາຊີບຕົ້ນຕໍປະຈ�ຳວັນຂອງທ່ານແມ່ນຫຍັງ? 

ສິ່ງທີ່ສາມາດສ້າງລາຍຮັບ​ໃຫ້​ທ່ານ/ຄ່າຈ້າງ?

[ສາມາດໝາຍ​ໄດ້ຄ�ຳຕອບດຽວ]

ບໍ່ໄດ້ເຮັດວຽກ........................................................01
ແມ່ເຮືອນ.............................................................02
ນັກຮຽນ..............................................................03
ວຽກກະສິກ�ຳ ........................................................04
ພະນັກງານລັດ........................................................05
ວຽກສາດສະໜາ.....................................................06
ນັກທຸລະກິດຂະໜາດນ້ອຍ..........................................07
ນັກວິຊາການ.........................................................08
ບ�ຳນານ...............................................................09
​ເຮັດ​ວຽກ​​ໃຫ້​ເອກະ​ຊົນ……………………………………...............................................10
ກ�ຳມະກອນ..........................................................11
ຫັດຖະກ�ຳ............................................................12
ເສີມສວຍ.............................................................13
ນວດແຜນບູຮານ.....................................................14
ອື່ນໆ (ບອກແຈ້ງ) ____________________.............96
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່..............................................................98
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ....................................................99
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111 d ​ແຫ​ລ່ງລາຍ​ຮັບ​ຕົ້ນ​ຕໍ​ຂອງ​ທ່ານ ​​ແມ່ນມາ​ຈາກ​ໃສ?

[ສາມາດໝາຍ​ໄດ້ຄ�ຳຕອບດຽວ]

ບໍ່​ມີ​ລາຍ​ຮັບ............................................................1
ລາຍ​ຮັບ​ຈາກ​ວຽກຂອງ​ຕົນ​ເອງ.........................................2
ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອ​ຈາກ​ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ..........................3
ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອ​ຈາກ​ພີ​ນ້ອງ......................................4
ເງິນບ�ຳນານ.............................................................5
ສະຫວັດດີ​ການ​ສັງຄົມ.................................................6
ອື່ນໆ (ບອກແຈ້ງ) _______________________..........7
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

111 e ແຫ​ລ່ງລາຍ​ຮັບຄົວ​ເຮືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​​ແມ່ນ ມາ​ຈາກ​ໃສ?

[ສາມາດໝາຍ​ໄດ້ຄ�ຳຕອບດຽວ]

ບໍ່​ມີ​ລາຍ​ຮັບ............................................................1
ລາຍ​ຮັບ​​ຈາກ​ສະມາຊິກ​ຂອງຄົວ​ເຮືອນ.................................2
ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອ​ຈາກ​ພີ​ນ້ອງ......................................3
ເງິນບ�ຳນານ.............................................................4
4ສະຫວັດດີ​ການ​ສັງຄົມ...............................................5
ອື່ນໆ (ບອກແຈ້ງ) ______________________............6
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ......................................................9

112 ທ່ານ​ເຕີບ​ໃຫຍ່​ຢູ່​ໃສ?

ກ່ອນ​ທ່ານອາຍຸ 12 ປີ ທ່ານ​ດ�ຳລົງ​ຊີວິດ​ຢູ່​ໃສ?

ອາ​ໃສ​ຢູ່​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ນີ້/ໃນໜູ່ບ້ານນີ.້....................................1
ອາ​ໃສ​ຢູ່​ເຂດ​ຊົນນະບົດ​ອື່ນໆ/ບ້ານ​ອື່ນ.................................2
​ອາ​ໃສ​ຢູ່ເມືອງ​ອື່ນ/ຕົວເມືອງອື່ນ........................................3
ອາ​ໃສຢູ່ປະ​ເທດ​ອື່ນ....................................................4
ອາ​ໃສ​ຢູ່​ບ້ານ​ອື່ນ​ແຕ່​ຢູ່​ເມືອງ​ດຽວກັນ..................................5
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

113 ຄອບຄົວທີ່ໃຫ້ກ�ຳເນີດແກ່ທ່ານອາໃສຢູ່ໃກ້ບໍ່ທີ່ສາມາດໄປ 
ເບິ່ງ ແລະ ຢ້ຽມຢາມໄດ້?

​ແມ່ນ............................................................ 1
ບໍ່​ແມ່ນ.......................................................... 2
ອາ​ໃສ​ຢູ່​ກັບ​ຄອບຄົວ​ທີ່​ໃຫ້​ກ�ຳ​ເນີ​ດ............................. 3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່......................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................. 9

115

114 ທ່ານ​ໄດ້​ພົບ​​ເຫັນ ຫລື ​​ໂອ້ລົມ​ກບັ​ຄອບຄົວ​ທ່ີ​ໃຫ້​ກ�ຳ​ເນີ​ດທ່ານ​
ເລືອ​ຍໆບໍ່? 

ທຸກໆມື້/ຢ່າງໜ້ອຍ 1 ຄັ້ງ​ຕໍ່​ອາທິດ............................. 1
ຢ່າງໜ້ອຍ 1 ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ ..................................... 2
ຢ່າງໜ້ອຍ 1 ຄັ້ງ​ຕໍ່​ປີ........................................... 3
ບໍ່​ເຄີຍ​ລົມ​ນ�ຳ................................................... 4
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່......................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................. 9

115 ​ເມືອ​ທ່ານ​ພົບ​ບັນຫາ ຫລື ຕ້ອງການ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ, ທ່ານ​
ສາມາດ​ຂໍ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອຈາກ​ຄອບຄົວ​ທີ່​ໃຫ້​ກ�ຳ​ເນີ​ດທ່ານ​
ໄດ້​ບໍ່?

​ໄດ.້............................................................. 1
ບໍ່​ໄດ.້........................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່......................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................. 9

116 ທ່ານ​ໄດ້​ເຂົ້າ​ໃນກຸ່ມອົງການ​ຈັດ​ຕັ້ງ ຫຼື ສະ​ມາ​ຄົມ​ໃດໜຶ່ງ 
ເປັນປົກກະຕິບໍ່?

ອົງການ​ຈັດ​ຕັ້ງ​ແມ່ຍິງຫຼືອົງການ​ຈັດ​ຕັ້ງ​ບ້ານ, ກຸ່ມ​ສາສະໜາ 
ຫຼື ກຸ່ມ​ການ​ເມືອງ​ຕ່າງໆ

ມີ............................................................... 1
ບໍ່​ມີ............................................................. 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່......................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................. 9

118

117 ມີ​ແຕ່ແມ່ຍິງ​ເທົ່າ​ນັ້ນ​ບໍ່ທີ່​ເປັນ​ສະມາຊິກ?
(​ເນັ້ນ​ໃສ່​ກຸ່ມ​ທີ່​ລາວ​ໄດ້​ເຂົ້າຮ່ວມພຽງ​ຢ່າງ​ດຽວ)

​ແມ່ນ............................................................ 1
ບໍ່​ແມ່ນ.......................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່......................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................. 9
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118 ເຄີຍ​ມີ​ບຸກຄົນ​ໃດ​ໜື່ງບໍ່​ທີ່​ກີດ​ກັ້ນທ່ານ​ບໍ່​ໃຫ້ທ່ານ​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ​
ກອງ​ປະຊຸມຫຼື​ເຂົ້າ​​ຮ່ວມໃນອົງການ​ຈັດ​ຕັ້ງ​ໃດ​ໜື່ງບໍ່?

ຖ້າ​ຕອບ​ເຄີຍ

​ໃຜ​ເປັນ​ຜູ້​ກີດ​ກັ້ນທ່ານ?  ໝາຍ​ໄດ້ຫຼາຍຄ�ຳ​ຕອບ

ບໍ່ມີ​ຜູ້​ກີດ​ກັ້ນ...................................................A
ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ/ຜົວ...............................................B
ພໍ່​ແມ່............................................................C
ພໍ່​ປູ່​ແມ່​ຍ່າ/ພໍ່​ແມ່​ຂອງ​ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ.............................D
ອື່ນໆ:_____________________________.....X

119 ປະຈຸ​ບັນ​ທ່ານ​ແຕ່ງງານແລ້ວບໍ່, ຢູ່​ຮ່ວມກັນ ຫຼື ມີ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ​ກັບ​
ຜູ້​ຊາຍ​ຄົນໜຶ່ງ​ໂດຍ​ບໍ່​ໄດ້​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ​?

​ຖ້າ​ຈ�ຳ​ເປັນຕ້ອງຖາມເພື່ອຄ�ຳຕອບ: ​ແຟນຫຼືຄູ່ໝັ້ນ?
ຖ້າຢາກຮູ້ຕື່ມແມ່ນຖາມ:
ທ່ານ ​ແລະ ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​​ໄດ້ອາ​ໃສ​ຢູ່ນ�ຳ​ກັນ​​​ບໍ່? 
(ບາງຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່ເປັນຕົວເນີ້ງອາດ​ບໍ່​ເໝາະສົມ​ກັບຫຼາຍປະ​ເທດ)

ປະຈຸ​ບັນ​ແຕ່ງງານ ​ແລ​ະ ອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ............................1
ປະຈຸ​ບັນ​ແຕ່ງງານ, ແຕ່​ບໍ່​ໄດ້ອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ.........................2
ອາ​ໃສ​ຢູ່​ກັບ​ຜູ້​ຊາຍ, ​ແຕ່​ບໍ່​ໄດ້​ແຕ່ງງານ.................................3
ປະຈຸ​ບັນ​ມີ​ຄູ່​ຮວມນອນ​ເປັນ​ປົກກະຕິ (ຄູ່ໜັ້ນ ຫລື ຄົບຫາກັນ) 
​ແຕ່​ບໍ່​ໄດ້​ອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ..............................................4
ປະຈຸ​ບັນ​​ບໍ່​ທັນ​ໄດ້​ແຕ່ງງານຫຼືມີ​ຄູ່​ຮວມນອນ​ຜູ້ຊາຍ....................5
ປະຈຸ​ບັນ​ມີ​ຄວາມ​ຮ່ວມ​ນອນ​ເປັນ​​ແມ່ຍິງ...............................6

123

123

123

123

120 a ທ່ານ​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານຫຼືອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ນ�ຳຜູ້​ຊາຍ​ບໍ່? ​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ...........................................................1
​ເຄີຍ​ອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັບ​ຜູ້ຊາຍ, ​ແຕ່​ບໍ່​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ.....................3
ບໍ່​ເຄີຍ ..................................................................5

121

121

120 b ທ່ານ​ເຄີຍ​ພົວພັນ​ກັບ​ຜູ້​ຊາຍ​ທີ່​ບໍ່​ໄດ້​ອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ​ບໍ່? ​              
ເຊັນ: ໜັ້ນໝາຍ ຫລື ຄົບຫາກັນ

​ເຄີຍ.....................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ...................................................................2
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

ພາກ2

ພາກ2

121 ເປັນຫຍັງຈິ່ງສິ້ນສຸດຄວາມສ�ຳພັນ? ຢ່າ​ຮ້າງ .................................................................1
​ແຍກ​ກັນ​ຢູ່/ແຕກຫັກກັນ...............................................2
​ເປັນໝ້າຍ/ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ​ເສຍ​ຊີວິດ.....................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

123

122 ການ​ຍ່າ​ຮ້າງ/​ແຍກ​ກັນ​ຢູ່ ​ແມ່ນທ່ານເປັນຜູ້ເລີ້ມຕົ້ນບໍ່ ຫຼື ​ຜົວ/ຄູ່​
ຮ່ວມ​ນອນ ຫຼື​ເປັນ​ຄວາມ​ຕ້ອງການ​ທັງສອງ​ຝ່າຍບໍ່?

ຜູ້​​ໃຫ້​ຄ�ຳຕອບ...........................................................1
ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ.......................................................2
​ເປັນຄວາມ​ຕ້ອງການ​ທັງ​ສອງ​ຝ່າຍ.....................................3
ອື່ນໆ: ____________________________..............6
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

123 ທ່ານ​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານຈັກຄັ້ງຫຼືຢູ່​ຮ່ວມ​ກັບ​ຜູ້​ຊາຍ​ຈັກຄັ້ງ?             
(ລວມທັງ​ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ​ປະຈຸ​ບັນ​ຖ້າອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ)

ຈ�ຳນວນຄັ້ງທີ່​ແຕ່ງງານ/ອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ......................[   ][   ]
ຖ້າບໍ່​ເຄີຍ​ ........................................................"00"
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

ພາກ2

124 ປະຈຸບັນທ່ານໄດ້ອາໃສຢູ່ນ�ຳພີ່ນ້ອງຂອງຜົວຄົນປະຈຸບັນ ຫລື ຄົນ 
ສຸດທ້າຍບໍ່? 

​​ໄດ້​ຢູ່....................................................................1
ບໍ່​ໄດ້​ຢູ່..................................................................2 
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

125 ຖ້າ​ວ່າ​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນຢູ່​ກັບ​ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ: ປະຈຸ​ບັນ​ທ່ານ​ອາ​ໃສຢູ່​ກັບ​ພໍ່​
ແມ່​ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່ຫຼືອາ​ໃສຢູ່​ກັບ​ພີ​ນ້ອງ​ຂອງ​ທ່ານ?

ປະຈຸ​ບັນຖ້າ​ບໍ່​ໄດ້​ຢູ່​ກັບ​ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ: ທ່ານ​ອາ​ໃສຢູ່​ກັບ​ພໍ່​ແມ່​ ຫຼື​ ພີ 
ນ້ອງ ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່ໃນ​ລະ​ຫວ່າງທີ່​ມີຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ​ຄົນ​ສຸດ​ທ້າຍ?

​ແມ່ນ....................................................................1
ບໍ່​ແມ່ນ..................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

ປະ​ເທດ​ທີ່​ມີ​ປະ​ເພນີ​ມີ​ຜົວຫຼື​ເມີຍຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄົນ                                        
                                                [   ] 
(ການ​ກ�ຳນົດລະຫັດ​ສະ​ເພາະ​​ແຕ່ລະທ້ອງຖິ່ນ)  

ປະ​ເທດ​ທີ່​ບໍ່ມີ​ປະ​ເພນີ​ມີ​ຜົວຫຼື​ເມີຍຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄົນ         [    ]  129
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126 ຜົວ​/ຄູ່​ຮ່ວມນອນຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ເມຍຫຼາຍຄົນ​ບໍ່​ໃນ​ຂະນະ​ທີ່​ແຕ່ງງານ​
(ມີ​ການ​ພົວພັນ) ກັບ​ທ່ານ? 

ມີ.......................................................................1
ບໍ່​ມີ ....................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

129

129

127 ລາວ​ມີ​ເມຍ​ຈັກ​ຄົນ (ລວມທັງ​ຕົວ​ທ່ານ​ເອງ)? ຈ�ຳນວນ​ເມຍ.............................................. [     ][     ]
ບໍ່​ຮູ້....................................................................98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................99

129

128 ທ່ານ​ແມ່ນ​ເມຍ​ຄົນ​ທີ່ 1, ທີ່ 2 ຫຼື ທີ 3.....? ລ�ຳດັບ..................................................... [     ][     ]
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................99

129 ທ່ານ​​ໄດ້ມີ​ພິທີ​ແຕ່ງງານ​ເປັນ​ທາງ​ການ​ບໍ່?                               
ພິທີ​ແຕ່ງງານ​ເປັນ​ແບບ​ໃດ? 

ສາມາດໝາຍ​ໄດ້ຫຼາຍຄ�ຳ​ຕອບ

ບໍ່​ມີ.................................................................... A
ງານ​ແຕ່ງງານ​ແບ​ບທົ່ວໄປ.............................................. B
ງານ​ແຕ່ງງານ​ທາງ​ສາສະໜາ...........................................C
ງານ​ແຕ່ງງານ​ຕາມ​ປະ​ເພນີ.............................................D
ອື່ນໆ: ____________________________............. X

ພາກ2

130 ພິທີ​ແຕ່ງງານ​ຄັ້ງທ�ຳ​ອິດ​ໄດ້​ຈັດ​ຂື້ນ​​ໃນ​ປີ​ໃດ?

(ໝາຍ​ເຖິງ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ​​ໃນປະຈຸ​ບັນ/ສຸດ​ທ້າຍ)

ປີ............................................. [     ][     ][     ][     ]
ບໍ່​ຮູ້................................................................ 9998
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ................................................ 9999

131 ຜົວ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/ຄົນຫຼ້າສຸດ ​ທ່ານ​ເປັນ​ຄົນ​ເລືອກ​ເອງ​ບໍ່ ຫຼື ມີ​ຄົນ​
ເລືອກ​ລາວ​ໃຫ້​ທ່ານ, ຫຼື ລາວ​ເປັນ​ຄົນ​ເລືອກ​ທ່ານ? 

ຖ້າ​ລາວ​ບໍ່​ໄດ້​ເລືອກ​ດ້ວຍ​ຕົວ​ຂອງ​ລາວ​ເອງໃຫ້ຖາມວ່າ, ​ແມ່ນ​ໃຜ​
ເປັນ​ຄົນ​ເລືອກ​ຜົວ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/ຄົນຫຼ້າສຸດ​ໃຫ້​ລາວ?

ທັງ​ສອງ​ຝ່າຍ​ເລືອກ​ເອງ ................................................1
​ເລືອກ​ເອງ..............................................................2
ຄອບຄົວ​ເລືອກ​ໃຫ້ ....................................................3
ຄູ່​ຮ່ວ​ມນອນ​ເປັນ​ຄົນ​ເລືອກ............................................4
ຄອບຄົວ​ຂອງຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ​ເປັນ​ຄົນ​ເລືອກ.............................5
ອື່ນໆ: ____________________________..............6
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

133

133

132 ກ່ອນ​ທີ່​ທ່ານ​ຈະ​ແຕ່ງງານ​ກັບ​ຜົວ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/ຄົນຫຼ້າສຸດ ມີ​ໃຜໄດ້​
ຖາມ​ທ່ານ​ບໍ່​ວ່າ​ທ່ານ​ຕ້ອງການ​ແຕ່ງງານ​ກັບ​ລາວຫຼື​ບໍ່?

ໄດ້ຖາມ.................................................................1
ບໍ່​ໄດ້​ຖາມ...............................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

* ຝ່າຍຍິງ​ມີ​ຄ່າດອງ/ຄ່າ​ດອງຈາກຝ່າຍຍິງ  [   ] 

                                           	

ຝ່າຍຍິງ​ບໍ່​ມີຄ່າດອງ/ບໍ່ມີຄ່າ​ດອງຈາກຝ່າຍຍິງ...................[    ] 133

133 ການແຕ່ງງານຂອງທ່ານມີຄ່າດອງຈາກຝ່າຍຍິງ/ຝ່າຍຊາຍບໍ່? ຄ່າດອງຈາກຝ່າຍຍິງ....................................................1
ຄ່າ​ດອງຈາກຝ່າຍຊາຍ..................................................2
ບໍ່​ມີ ....................................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

ພາກ2

ພາກ2

134 ຄ່າດອງດັ່ງກ່າວແມ່ນຈ່າຍໝົດເທື່ອດຽວບໍ່ ຫລື ຍັງຄ້າງໄວ້ 
ບາງສ່ວນ?

ຈ່າຍໝົດ................................................................1
ຄ້າງ​ໄວ້​ບາງ​ສ່ວນ........................................................2
ບໍ່​ໄດ້​ຈ່າຍ...............................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9
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135 ​ໂດຍ​ລວມ, ​ຄ່າດອງດັ່ງກ່າວແມ່ນໄດ້ສົ່ງຜົນກະທົບທາງບວກ 
ແລະ ທາງລົບຕໍ່ທ່ານ ຫລື ບໍ່?

ມີ​ຜົນ​ກະທົບໃນ​ດ້ານ​ດີ.................................................1
ມີ​ຜົນ​ກະທົບໃນ​ດ້ານ​ບໍ່​ດີ...............................................2
ບໍ່​ມີ​ຜົນ​ກະທົບ.........................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................9

ກ່ອນ​ຈະ​ເລີ່​ມຕົ້ນ​ສ�ຳພາດ​ພາກ​ສອງ 2:
ກວດຄືນ​ຜົນ​ໄດ້​ຮັບ​ຈາກພາກ 1 ​ແລະ ໝາຍສະພາບ​ການສົມລົດ​ໃສ່ ເອກະສານອ້າງອີງ ຫ້ອງ A.

ພາກທີ 2: ດ້ານສຸຂະພາບທົ່ວໄປ 

201 ຂ້າພະ​ເຈົ້າຂໍຖາມຄ�ຳຖາມຈ�ຳນວນໜຶ່ງ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ 
ການນ�ຳໃຊ້ການບໍລິການດ້ານສຸຂະພາບຂອງທ່ານ.

ໂດຍທົ່ວໄປແລ້ວ ສຸຂະພາບໂດຍລວມຂອງທ່ານເປັນ ແນວໃດ? 

ດີທີ່ສຸດ....................................................................1
ດີ...........................................................................2
ທ�ຳມະດາ..................................................................3
ບໍ່ສະບາຍ..................................................................4
ບໍ່ສະບາຍຫລາຍ...........................................................5
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.........................................................9

202 ຂ້າພະ​ເຈົ້າຂໍຖາມກ່ຽວກັບສຸຂະພາບຂອງທ່ານ ໃນ 4 ອາທິດຜ່ານ 
ມາ. ທ່ານສາມາດອະທິບາຍ ຄວາມສາມາດໃນການຍ່າງຂອງ​ທ່ານ 
ເປັນແນວໃດ?

ຂ້າພະເຈົ້າຈະໃຫ້ທ່ານເລືອກ 5 ຄ�ຳຕອບ, ໜື່ງ​ໃນຄ�ຳຕອບທີ​ທ່ານ 
ສາມາດ ອະທິບາຍສະພາບສຸຂະພາບຂອງທ່ານ​ທີ່ສຸດ: ທ່ານສາ 
ມາດບອກໄດ້ບໍ່ວ່າທ່ານບໍ່ມີບັນຫາຫຍັງ, ມີບັນຫາໜ້ອຍໜຶ່ງ, 
ມີບາງບັນຫາ, ຫລາຍບັນຫາ ຫລື ທ່ານບໍ່ສາມາດຍ່າງໄດ້ເລີຍ?

ບໍ່ມີບັນຫາຫຍັງ............................................................1
ມີບັນຫາໜ້ອຍໜຶ່ງ........................................................2
ມີບາງບັນຫາ...............................................................3
ມີຫລາຍບັນຫາ............................................................4
ບໍ່ສາມາດຢ່າງໄດ້ເລີຍ......................................................5
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.........................................................9

203 ໃນ 4 ອາທິດຜ່ານມາ ທ່ານ​ໄດ້ມີບັນຫາກ່ຽວກັບການດ�ຳ​ເນີນກິດ 
ຈະກ�ຳ​ປົກກະຕິຂອງທ່ານບໍ່ ເຊັ່ນ ວຽກງານ, ການສຶກສາ, ວຽກ 
ຄົວເຮືອນ, ວຽກຄອບຄົວ ຫລື ກິດຈະກ�ຳ ທາງດ້ານສັງຄົມບໍ່?

ກະລູນາເລືອກຕາມ 5 ຄ�ຳຕອບນີ້. ທ່ານສາມາດເວົ້າໄດ້ບໍ່ວ່າ ບໍ່ມີ 
ບັນຫາຫຍັງ, ມີບັນຫາໜ້ອຍໜຶ່ງ, ມີບັນຫາມີຫລາຍບັນຫາ ຫລື 
ບໍ່ສາມາດປະຕິບັດກິດຈະກ�ຳຕາມປົກກະຕິໄດ້ເລີຍ?

ບໍ່ມີບັນຫາຫຍັງ............................................................1
ມີບັນຫາໜ້ອຍໜຶ່ງ........................................................2
ມີບາງບັນຫາ...............................................................3
ມີຫລາຍບັນຫາ............................................................4
ບໍ່ສາມາດປະຕິບັດວຽກງານປົກກະຕິໄດ.້.................................5
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.........................................................9

204 ໃນ 4 ອາທິດຜ່ານມາ ທ່ານໄດ້ມາອາການເຈັບປວດ (ດ້ານຮ່າງ 
ກາຍ) ຫລື ບໍ່ສະບາຍບໍ່? ກະລູນາເລືອກຈາກ 5 ຄ�ຳຕອບ.

ບໍ່ເຈັບ​ເປັນຫັຍງ ..........................................................1
ບໍ່ສະບາຍໜ້ອຍໜຶ່ງ.......................................................2
ບໍ່ສະບາຍຫລາຍ...........................................................3
ບໍ່ສະບາຍຢ່າງຮຸນແຮງ.....................................................4
ບໍ່ສະບາຍທີ່ສຸດ............................................................5
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.........................................................9

205 ໃນ 4 ອາທິດຜ່ານມາ ທ່ານມີບັນຫາກ່ຽວກັບຄວາມຈື່ຈ�ຳ ຫລື 
ມີສະມາທິບໍ່? ກະລູນາເລືອກຈາກ 5 ຄ�ຳຕອບ. 

ບໍ່ມີບັນຫາ.................................................................1
ມີບັນຫາໜ້ອຍໜຶ່ງ........................................................2
ມີບາງບັນຫາ...............................................................3
ມີບັນຫາຫລາຍ............................................................4
ມີບັນຫາຫລ​າຍ​ທີ່​ສຸດກ່ຽວກັບຄວາມຈື່ຈ�ຳ................................5
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...................................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.........................................................9
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207 ໃນ 4 ອາທິດທ່ານ​ໄດ້​ກິນ​ຢາເຫລົ່າ​ນີ້ບໍ່:

1)	 ກິນຢາເພື່ອລະງັບປະສາດ ຫລື ຢານອນລັບ?

2)	 ກິນຢາແກ້ປວດ?

3)	 ກິນຢາເພື່ອລະງັບຄວາມຮູ້​ໂສກເສົ້າ ຫລື ຄວາມກົດດັນ? 

ແຕ່ລະຢ່າງ, ຖ້າແມ່ນໃຫ້ຖາມຕໍ່: ກິນ​ຢາ​ເລື້ອຍ​ໆ ປານໃດ?                    
ໜຶ່ງ ຫລື ສອງຄັ້ງ, ບາງເວລາ ຫລື ຫລາຍໆຄັ້ງ?

                                           

1)	 ຢານອນຫຼັບ

2)	 ຢາແກ້ປວດ

3)	 ຢາແກ້ກາຊຶມເສົ້າ

ບໍ່ໄດ້ກິນ

1

1

1

ໜຶ່ງ ຫຼື 
ສອງຄັ້ງ

2

2

2

ບາງເວລາ

3

3

3

ຫຼາຍຄັ້ງ

4

4

4

208 ໃນ 4 ອາທິດຜ່ານມາ ທ່ານໄດ້ໄປປຶກສາກັບທ່ານໝໍ, ​ແພດຜູ້​ຊ�ຳ 
ນານ​ອື່ນໆ ຫລື ແພດພື້ນເມືອງ ຍ້ອນການເຈັບປ່ວຍຂອງທ່ານ​? 

ຖ້າແມ່ນ: ທ່ານໄດ້ໄປປຶກສານ�ຳໃຜ?

ສອບຖາມ: ທ່ານໄດ້ໄປປຶກສານ�ຳໃຜອີກແດ່? 

ບໍ່ໄດ້ໄປປຶກສາໃຜ.........................................................1
ທ່ານໝໍ....................................................................2
ນາງພະຍາບານ (ຜູ້ຊ່ວຍ​ແພດ) ..........................................3
ພະ​ດຸ​ງຄັນ..................................................................4
ທີ່ປຶກສາ/ຜູ້​ໃຫ້​ຄ�ຳ​ປຶກ​ສາ .................................................5
ຄົນຂາຍຢາ................................................................6
ໝໍຢາພື້ນເມືອງ............................................................7
ຜູ້ຊ່ວຍເກີດພື້ນເມືອງ.....................................................8
ອື່ນໆ: _________________________________........9

209 ຄ�ຳ​ຖາມ​ຕໍ່​ໄປ​ນີ້​ແມ່ນ​ຖາມກ່ຽວ​​ກັບ​ບັນຫາ​ທົ່ວ​ໄປ​ທີ່​ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ກັບ​
ສຸຂະພາບ​ຂອງທ່ານ​​ໃນ 4 ອາທິດ​ຜ່ານ​ມາ. ຖ້າ​ທ່ານ​ມີ​ບັນຫາ​​ໃຫ້​
ໝາຍ​ເອົາ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ວ່າ ​ແມ່ນ, ຖ້າ​ທ່ານ​ບໍ່​ມີ​ແມ່ນ​ໃຫ້ໝາຍ​ເອົາ​
ຄ�ຳຕອບ​ວ່າ ບໍ່​ແມ່ນ.

a)	 ທ່ານ​ເຈັບຫົວ​ເລື້ອຍໆ​ບໍ່?
b)	 ທ່ານ​ກິນ​ເຂົ້າ​​ບໍ່ແຊບ​?
c)	 ທ່ານ​ນອນບໍ່ຫລັບດີບໍ່?
d)	 ທ່ານ​ຕົກ​ໃຈ​ງ່າຍ​ບໍ່?

e)	 ທ່ານ​ມີ​ອາການ​ມື​ສັ່ນ​ບໍ່?
f)	 ທ່ານ​ຮູ້ສຶກ​ຢ້ານ​, ອາການຄຽດ ຫລື ກັງວົນບໍ່?
g)	 ທ່ານມີ​ອາການອຶ້ດທ້ອງ​ ຫລື ອາຫານ​ບໍ່​ຍ່ອຍບໍ່?
h)	 ທ່ານ​ມີ​ສິ່ງລົບກວນ​ກ່ຽວ​ກັບ​ແນວ​ຄວາມ​ຄິດ​ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່?

i)	 ທ່ານ​ຮູ້ສຶກ​​ບໍ່ມີຄວາມສຸກບໍ່?
j)	 ທ່ານ​ຮ້ອງ​ໄຫ້​ຫລາຍ​ກວ່າ​ປົກກະຕິ​ບໍ່?
k)	 ທ່ານ​ຮູ້ສຶກມີຄວາມມ່ວນຊື່ນໃນການເຮັດກິດຈະກຳ 

ປະຈຳວັນບໍ່?
l)	 ທ່ານ​ມີ​ຄວາມ​ຫຍຸ້ງຍາກ​ໃນ​ການ​ຕັດສິນ​ໃຈ​ບໍ່?

m)	ທ່ານ​ມີ​ຄວາມ​ລຳບາກບໍ່ໃນການເຮັດວຽກ​​ໃນ​ແຕ່​ລະ​ມື​?
n)	 ທ່ານ​ບໍ່​ສາມາດ​ໃຊ້​ຊີວິດ​ຢ່າງ​ມີປະໂຫຍດ​ບໍ່?
o)	 ທ່ານ​ສູນ​ເສຍ​​ສິ່ງ​ທີ່​ເຄີຍເຮັດໃຫ້ທ່ານມີຄວາມຊື່ນບານບໍ່?
p)	 ທ່ານ​ຮູ້ສຶກ​ວ່າ​ທ່ານ​ເປັນ​ຄົນ​ບໍ່​ມີຄຸນຄ່າ​ບໍ່?

q)	 ໃນ​ແນວ​ຄິດ​ຂອງ​ທ່ານ ທ່ານ​ເຄີຍ​ຄິດ​ວ່າ​ຈະ​ຂ້າ​ຕົວ​ຕາຍບໍ່​​?
r)	 ທ່ານ​ຮູ້ສຶກ​ອິດ​ເມື່ອຍຕະຫລອດ​ເວລາ​ບໍ່?
s)	 ທ່ານ​ຮູ້ສຶກ​ບໍ່​ສະບາຍ​ໃນທ້ອງ​ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່?
t)	 ທ່ານ​ມີ​ອາການ​ເມື່ອ​ຍງ່າຍ​ບໍ່?

a)	 ເຈັບຫົວ
b)	 ກິນ​ບໍ່​ແຊບ
c)	 ນອນ​ບໍ່​ຫລັບ
d)	 ຕົກ​ໃຈ​ງ່າຍ

e)	 ມື​ສັ່ນ
f)	 ຮູ້ສຶກຢ້ານ
g)	 ທ້ອງ​ອືດ
h)	 ຖືກ​ລົບ​ກວນ​ທາງ​ຄວາມ​ຄິດ

i)	 ບໍ່​ມີ​ຄວາມສຸກ
j)	 ຮ້ອງ​​ໄຫ້​ຫລາຍ​ຂຶ້ນ
k)	 ບໍ່​ມີ​ຄວາມຊື່ນບານ

l)	 ຕັດສິນ​ໃຈ​ຍາກ

m)	ເຮັດວຽກແບບລຳບາກ
n)	 ມີປະໂຫຍດ
o)	 ສູນ​ເສຍ​ສິ່ງທີ່ເຮັດໃຫ້ມີຄວາມຊື່ນບານ
p)	 ຄົນ​ບໍ່​ມີ​ຄຸນຄ່າ

q)	 ຂ້າ​ຕົວ​ຕາຍ

r)	 ຮູ້ສຶກ​ເມືອ​ຍ
s)	 ເຈັບທ້ອງ
t)	 ເມືອ​ຍງ່າຍ

ແມ່ນ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
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210 ຂະນະ​ນີ້​ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ຖາມ​ກ່ຽວ​ກັບ​ບັນຫາ​ທີ່​ລົບ​ກວນ​ທ່ານ​ໃນ 4 
ອາທິ​ດຜ່ານ​ມາ. ​ຂ້າພະເຈົ້າຢາກຂໍຖາມ​ທ່ານ​ວ່າ ​ໃນ​ຊີວິດ​ຂອງ​ທ່ານ 
ທ່ານ​ເຄີຍ​ຄິດ​ກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ຂ້າ​ໂຕ​ຕາຍ​ບໍ່?

​ເຄີຍ...................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ ................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່​...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

212

211 ທ່ານ​ເຄີຍ​ພະຍາຍາມຈະຂ້າຕົວຕາຍ​ບໍ່? ເຄີຍ...................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ ................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່​...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

212 ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ, ທ່ານ​ເຄີຍ​ຖືກ​ຜ່າຕັດ​ບໍ່                      
(ນອກຈາກ​ການ​ຜ່າຕັດເກີດ​ລູກ​)?

ເຄີຍ...................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ ................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່​...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

213 ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ, ທ່ານ​ເຄີຍ​ນອນ​ໂຮງໝໍ​ຍ້ອນ​ທ່ານເຈັບ 
ເປັນບໍ່? (ນອກ​ຈາກ​ການ​ເກີດ​ລູກ)?

ຖ້າ​ເຄີຍ: ທ່ານ​ນອນ​ໂຮງໝໍ​ຈັກ​ຄືນ​ ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ?            
(ຖ້າ​ບໍ່​ຮູ້​ໃຫ້​ຄາດ​ຄະ​ເນ​ເອົາ)

ຈ�ຳນວນ​ຄືນ​ນອນ​ໂຮງ​ໝໍ   ............................... [    ][    ]
ບໍ່​ໄດ້​ນອນ .........................................................00
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.............................................................98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..................................................99

216 ທ່ານ​ດື່ມ​ເຫລົ້າ​ເລີ້​ອຍປານ​ໃດ? ທ່ານ​ຕ້ອງການ​ເວົ້າ​ວ່າ:

11.	ທຸກ​ມື້ ຫລື ​ເກືອບ​ທຸກ​ມື້

12.	ໜຶ່ງ​ ຫລື ສອງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ອາທິດ

13.	1-3 ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ

14.	ບາງ​ຄັ້ງ​ຄາວ, ​ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ

15.	ບໍ່​ເຄີຍ/ຢຸດ​ເຊົາ​ຫລາຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ປີ​ຜ່ານມາ​

​

ທຸກໆ​ມື້ ຫລື ​ເກືອບ​ທຸກ​ມື້...........................................1
ໜຶ່ງ ຫລື ສອງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ອາທິດ............................................2
1-3 ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ......................................................3
​ບາງ​ຄັ້ງ​ຄາວ, ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ.............................4
ບໍ່​ເຄີຍ/ຢຸດ​ເຊົາຫລາຍ​ກວ່າ​ໜື່ງປີຜ່ານມາ ............................5
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

ພາກ3

217 ໃນມື້ທີ່ທ່ານເມົາ​ເຫຼົ້າໃນ 4 ອາທິດຜ່ານມາ, ປົກກະຕິແລ້ວ 
ທ່ານດື່ມເຫລົ້າຫລາຍປານໃດຕໍ່ມື້? 

ຈ�ຳນວນທີ່ດື່ມປົກກະຕິ ................................ [     ][     ]
ບໍ່ໄດ້ດື້ມ​ເຫລົ້າ​ໃນ 4 ອາທິດ​ຜ່ານ​ມາ...............................00

218 ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ, ທ່ານ​ໄດ້​ພົບ​ບັນຫາ​ຫ​ຍັງ​ບໍ່ທີ່​ກ່ຽວຂ້ອງ​ກັບ​
ການ​ດື່ມ​ເຫລົ້າ​ຂອງ​ທ່ານ​ດັ່ງລຸ່ມ​ນີ້​?

1)	 ບັນຫາ​ດ້ານ​ການ​ເງິນ
2)	 ບັນຫາ​ດ້ານ​ສຸຂະພາບ
3)	 ການ​ຜິດ​ຖຽງ​ກັນ​ໃນ​ຄອບຄົວ ຫລື ໝູ່​ເພື່ອນ
4)	 ບັນຫາ​ຕໍ​ເຈົ້າ​ໜ້າ​ທີ່ (​ເຈົ້າ​ຂອງ​ບາ/ຕ�ຳຫລວດ, ອື່ນໆ)
5)	 ອື່ນໆ, ​ເວົ້າ​ແຈ້ງ.

                                                      

                                                  ແມ່ນ        ບໍ່ແມ່ນ
1) ບັນຫາ​ດ້ານ​ການ​ເງິນ                             1              2

2) ບັນຫາ​ດ້ານ​ສຸຂະພາບ                           1              2

3) ການ​ຜິດ​ຖຽງ​ກັນ​ໃນ​ຄອບຄົວ                   1              2

     ຫລື ໝູ່​ເພື່ອນ 

4) ບັນຫາ​ຕໍ່​ເຈົ້າ​ໜ້າ​ທີ່                               1              2
5) ອື່ນໆ: _______________________ 1               2
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ພາກ​ທີ 3: ສຸຂະພາບ​ຈະ​ເລີ​ນພັນ

​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ​ນີ້ ຂ້າພະ​ເຈົ້າຕ້ອງການ​ຖາມ​ທ່ານກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ເກີດ​ລູກ​ທັງ​ໝົດ​ໃນ​ຊີ​ວິດ​ຂອງ​ທ່ານ.

301 ທ່ານ​ເຄີຍ​ເກີດ​ລູກ​ບໍ່? ທ່ານ​ເຄີຍ​ເກີດ​ລູກ​ທີ່​ມີ​ຊີວິດ​ຈັກ​ຄົນ? 
(ລວມທັງ​ການ​ເກີດ​ທີມີ​ຊີວິດຂອງ​ເດັກ​ແລ້ວ​ຕາຍ​ໃນ​ເວລາ​ຕໍ່​ມາ)

ຈ�ຳນວນ​ເດັກ​ທີ່​ເກີດ....................................... [    ][    ] 
ຖ້າ​​ເກີດ 1 ​ຄົນ ຫລື ຫລາຍ​ກວ່າ...............................
ບໍ່​ເຄີຍ​ເກີດ .........................................................00  

303

302 ທ່ານ​ເຄີຍ​ຖືພາ​ບໍ່? ​ເຄີຍ...................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ.................................................................2
ບາງທີ/ບໍ່​ແນ່​ໃຈ ......................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

304

310

310

310

310

303 ປະຈຸ​ບັນ​ນີ້ ທ່ານ​ມີ​ລູກ​ຈັກ​ຄົນ​ທີ່​ມີ​ຊີວິດຢູ່​?
ບັນທຶກ​ຈ�ຳນວນ

​ຈ�ຳນວນ​ລູກ  ........................................... [     ][     ]
ບໍ່​ມີ ................................................................00

304 ທ່ານ​ເຄີຍ​ເກີດ​ລູກ​ຊາຍ ຫລື ລູກ​ສາວ​ທີ​ມີ​ຊີວິດ ​ແລ້ວ​ຫລັງ​ຈາກ​
ນັ້ນ​ລາວ​ໄດ້​ຕາຍ​​ໄປ​ບໍ່? ນີ້​ແມ່ນ​ລວມ​​ເອົາ​ເດັກ​​ໃນ​ແຕ່ລະ​ອາຍຸ.  
ຖ້າ​ຕອບ​ວ່າ​ບໍ່, ຕ້ອງ​ສອບ​ຖາມ: ມີ​ລູກ​ຜູ້ທີ່ບໍ່​ເກີດ​ມາ​ແລ້ວ​ຮ້ອງ​ໄຫ້ 
ຫລື ສະ​ແດງ​ອາການ​ທີ່​ມີ​ຊີວິດ ​ແຕ່​ວ່າ​ມີ​ຊີວິດ​ຢູ່​ໄດ້​ພຽງ​ແຕ່​ສອງ​
ສາມ​ຊົ່ວ​ໂມງ ຫລື ຈ�ຳນວນ​ບໍ່ພໍ​ເທົ່າ​ໃດ​ມື້?

ມີ.....................................................................1
ບໍ່​ມີ...................................................................2 306

305 a)	 ມີ​ລູກ​ຊາຍ​ຈັກ​ຄົນທີ່​ຕາຍ?
b)	 ມີ​ລູກ​ສາວ​ຈັກ​ຄົນ​ທີ່ຕາຍ?
    (ກວມ​ເອົາ​ທຸກໆ​ຊ່ວງ​ອາຍຸ)

a)	 ຈ�ຳນວນລູກ​ຊາຍທີ່​ຕາຍ  .......................... [     ][     ]
b)	 ຈ�ຳນວນລູກ​ສາວທີ່​ຕາຍ............................ [     ][     ]
      ຖ້າ​ບໍ່​ມີ​ໃຫ້​ຂຽນ         '                          '00''

306 ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ທັງ​ໝົດ​ມີ​ພໍ່​ຄີງ​ຄົນ​ດຽວ​ກັນ​ບໍ່ ຫລືວ່າ ຫລາຍ​ກວ່າ 
ໜຶ່ງ​ຄົນ?

ມີ​ພໍ່ຄີງ​ຄົນ​ດຽວ.......................................................1
ມີ​ພໍ່​ຫລາຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ຄົນ...............................................2
ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ (ບໍ່​ເຄີຍ​ເກີດ​ລູກ​ທີ່​ມີ​ຊີວິດ)................................7
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

308

307 ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ຫລາຍ​ຄົນ​ປານ​ໃດ​ທີ່​ໄດ້​ຮັບ​ການ​ສະໜັບສະໜູນ​
ທາງ​ດ້ານ​ການ​ເງິນ​ຈາກ​ພໍ່​ຄີງຂອງ​ເຂົາ? ທ່ານ​ສາມາດ​ເວົ້າ​ໄດ້​ບໍ່​ວ່າ  
ບໍ່​ມີ, ມີບາງ​ຄົນ ຫລື ທັງ​ໝົດ?

ຖ້າ​ມີ​ລູກ​ຄົນ​ດຽວ  ​ແລະ ລາວ​ຕອບ​ວ່າ​ '​ມີ​', ​ໃຫ້​ໝາຍ​ລະຫັດ '3'  
('ທັງ​ໝົດ').

ບໍ່​ມີ...................................................................1
ມີບາງ​ຄົນ.............................................................2
ທັງ​ໝົດ...............................................................3
ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ.............................................................7
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

308 ທ່ານ​ເຄີຍ​ຖືພາ​ຈັກ​ຄັ້ງ? ລວມທັງ​ການ​ຖືພາ​ທີ່​​​​ເກີດບໍ່​ມີ​ຊີວິດ ​ແລະ 
ຖ້າກ�ຳລັງ​ຖືພາ​ຢູ່​ແມ່ນໃຫ້ນັບເອົາພ້ອມ? 

ສອບ​ຖາມ: ທ່ານ​ຖືພາ​ຈັກ​ຄັ້ງ​ທີ່​ມີ​ລູກ​ແຝດ​ສອງ ​ແລະ ​ແຝດ​ສາມ?

1) ຈ�ຳນວນ​ການ​ຖືພາ​ທັງ​ໝົດ............................... [   ][   ]

2) ຈ�ຳນວນ​ຖືພາ​ທີ່​​ເກີດມີ​ລູກ​ແຝດສອງ  ...................... [    ]

3) ຈ�ຳນວນຖືພາທີ​ເກີດມີລູກແຝດສາມ........................ [    ]

309 ທ່ານ​ເຄີຍ​ລຸ​ລູກ ຫລື ​​ອອກລູກ​ທີ່​ຕາຍ​ຕັ້ງ​ແຕ່​ຢູ່​ໃນ​ທ້ອງ​ບໍ່? ຫລື ​
ເອົາ​ລູກ​ອອກ​ບໍ່? 

ສອບ​ຖາມ: ທ່ານ​ລຸ​ລູກ​ຈັກ​ຄັ້ງ?, ທ່ານອອກລູກ​ທີ່​ຕາຍ​ຕັ້ງ​ແຕ່​ຢູ່​
ໃນ​ທ້ອງ​ຈັກ​ຄັ້ງ? ​ແລະ  ທ່ານ​ເອົາ​ລູກ​ອອກ​ຈັກ​ຄັ້ງ? 

a) ຈ�ຳນວນ​ຄັ້ງລຸ​ລູກ.................................... [     ][     ]

b) ​ຈ�ຳນວນ​ຄັ້ງອອກລູກ​ທີ່​ຕາຍ​ຕັ້ງ​ແຕ່​ຢູ່​ໃນ​ທ້ອງ....... [     ][     ]

c) ຈ�ຳນວນ​ຄັ້ງ​ເອົາ​ລູກ​ອອກ............................ [     ][     ]
    ຖ້າ​ບໍ່​ມີ​ໃຫ້​ໝາຍ                                    '00'

310 ປະຈຸ​ບັນ​ນີ້​ທ່ານ​ກ�ຳລັງຖືພາ​ບໍ່? ​ແມ່ນ..................................................................1
ບໍ່​ແມ່ນ................................................................2
ບາງທີ.................................................................3

A

B

B
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ແມ່ນ A ຫລື B:                                            ຖ້າ​ປະຈຸ​ບັນ​ຖືພາ ==>

                                      ຖ້າ​ປະຈຸ​ບັນ​ບໍ່​ຖືພາ ==>

ໃຫ້​ກວດ​ເບິ່ງຄືນ​ວ່າ​ບວກ​ຖືກກັນແລ້ວ​ບໍ່, ຖ້າ​ບໍ່​ຄືກັນໃຫ້​ຖາມ​ຄືນ ​
ແລະ ກວດ​ແກ້​ໃຫ້​ຖືກ. 

A. [301]  ____  +  [309 a+b+c]  _____ + 1 =

     [308a] _____+ [308b] ____ + [ 2x308c] ____ =  ___

B. [301]  ____  +  [309 a+b+c]  _____  =

     [308a] _____+ [308b] ____ + [ 2x308c] ____ = ___

311 ທ່ານ​ເຄີຍ​ນ�ຳ​ໃຊ້​ສິ່ງ​ໃດ​ສິ່ງ​ໜຶ່ງ ຫລື ພະຍາຍາມ​ນ�ຳ​ໃຊ້​ວິທີ​ໃດ​ໜື່ງ ​
ເພື່ອ​ເລື່ອນ​ການ​ຖືພາ​ອອກ​ໄປ ຫລື ຫລີກ​ເວັ້ນການ​ຖືພາ​ບໍ່?

​ແມ່ນ..................................................................1
ບໍ່​ແມ່ນ................................................................2
ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ (ບໍ່​ເຄີຍຮ່ວມ​ເພດ)........................................7
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

315
ພາກ5

312 ປະຈຸ​ບັນ​ນີ້​ທ່ານ​ກ�ຳລັງ​ເຮັດ​ບາງ​ສິ່ງບາງ​ຢ່າງ ຫລື ນ�ຳ​ໃຊ້​ທຸກ​ວິທີ​
ການ​ ​ເພື່ອ​ເລື່ອນ​ການ​ຖືພາ​ອອກ​ໄປ ຫລື ຫລີກ​ເວັ້ນການ​ຖືພາ​ບໍ່?

​ແມ່ນ..................................................................1
ບໍ່​ແມ່ນ................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

315

313 ວິທີ​ການ​​ຕົ້ນຕໍ​ໃດ​ທີ່​ທ່ານ​ໃຊ້​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ​?

ຖ້າ​ມີ​ຫລາຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ວິທີ​ແມ່ນ​ໃຫ້ໝາຍ​ພຽງ​ແຕ່​ວິທີ​ການຕົ້ນຕໍ​ 
ເທົ່າ​ນັ້ນ

ຢາ​ເມັດ.............................................................01
ສັກ​ຢາ..............................................................02
ຝັງ​ເຂັ້ມ (NORPLANT)........................................03
​ໃສ່​ຫ່ວງ............................................................04
​ຢາ​ຝັງ/ຢາ​ຟອງ......................................................05
ວິທີ​ຄິດ​ໄລ່​ໄລຍະ​ປະຈ�ຳ​ເດືອນ.....................................06
​ເຮັດ​ໝັນ​ຍິງ.........................................................07
ຖົງ​ຢາງ​ອານາ​ໄມ....................................................08
​ເຮັດ​ໝັນ​ຊາຍ.......................................................09
ລັງ​ນ�້ຳເຊື້ອ​ອອກ​ນອກ..............................................10
​ໃຊ້​ສະ​ໝູນ​ໄພ......................................................11
ອື່ນໆ:____________________________...........96
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.............................................................98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..................................................99

315

315

315

314 ຜົວ​/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນຮູ້​ບໍ່​ວ່າ​ທ່ານນ�ຳ​ໃຊ້ວິທີ 
ການວາງ​ແຜນ​ຄອບຄົວ?

ຮູ້......................................................................1
ບໍ່​ຮູ້....................................................................2
ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ: ບໍ່​ມີ​ຄູ່​ນອນ​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ..................................7
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

315 ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ​ເຄີຍ​ປະຕິ​ເສດ​ການ​ໃຊ້​ວິທີການ​ຄຸມ​
ກ�ຳ​ເນີ​ດ ຫລື ພະຍາຍາມ​ຢຸດ​ທ່ານ​ຈາກ​ການ​ນ�ຳ​ໃຊ້​ວິທີ​ຄຸມ​ກ�ຳ​ເນີ​ດ ​
ເພື່ອ​ຫລີກ​ລຽງ ການ​ຖືພາບໍ່?

​​ເຄີຍ...................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ.................................................................2
ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ (ບໍ່​ເຄີຍ​ມີ​ຄູ່ຮ່ວມ​ນອນ)...................................7
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

317

ພາກ4

317

317

316 ລາວ​ເຮັດ​ວິທີ​ໃດ​ທີ່​ເຮັດ​ໃຫ້​ທ່ານ​ຮູ້​ວ່າ​ລາວ​ບໍ່ເຫັນດີການ​ນ�ຳ​ໃຊ້​
ວິທີຄຸມ​ກ�ຳ​ ເນີ​ດ ​ເພື່ອ​ຫລີກ​ລຽງ​ການ​ຖືພາ?

ໝາຍ​ທຸກ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ໄດ້​ເຮັດ

ບອກ​ຂ້ອຍ​ວ່າ​ລາວ​ບໍ່​ເຫັນ​ດີ......................................... A
ຮ້ອງ​ສຽງ​ດັງ​ໃສ່/​ໃຈ​ຮ້າຍ​ໃສ່......................................... B
ຂົມ​ຂູ່ ​ວາຈະ ຕີ​ຂ້ອຍ................................................C
ຂົ່ມຂູ່​ວາຊິໜີ້​ແລະ ​ຈະໄລ່​ຂ້ອຍ​ອອກ​ຈາກ​ເຮືອນ...................D
ຕີ​ຂ້ອຍ/ທ�ຳຮ້າຍ​ຮ່າງກາຍ............................................ E
​ຢຶດເອົາ ຫຼື ທ�ຳລາຍ​ວິທີການ​ຄຸມ​ກ�ຳ​ເນີ​ດ............................ F
ອື່ນໆ_____________________________...........X
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317 ນອກ​ຈາກສ່ິງທ່ີ​ທ່ານ​ໄດ້​ບອກ​ກບັ​ຂ້າພະ​ເຈ້ົາກ່ອນ​ໜ້າ​ນ້ີ, ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ 
ຢາກ​ຖາມ​ທ່ານ​ບາງ​ຄ�ຳ​ຖາມ​ສະ​ເພາະກ່ຽວ​ກັບ​ຖົງ​ຢາງ​ອານາ​ໄມ.

ທ່ານ​ເຄີຍ​ໃຊ້​ຖົງ​ຢາງ​ອານາ​ໄມ​ກັບຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/ຄົນ​
ຫລ້າສຸດ​ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່? 

ເຄີຍ...................................................................1
ບໍ່ເຄີຍ.................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

317

317a ທ່ານໄດ້​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ຄັ້ງ​ສຸດ​ທ້າຍ​ກັບ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/
ຄົນສຸດທ້າຍ ຂອງ​ທ່ານ, ທ່ານ​ໄດ້​ໃຊ້​ຖົງ​ຢາງ​ອານາ​ໄມ​ບໍ່?

​ໄດ້​ໃຊ້.................................................................1
ບໍ່​ໄດ້​ໃຊ້...............................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

318 ທ່ານ​ເຄີຍ​ບອກ​ໃຫ້​ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/ຄົນສຸດທ້າຍ​ຂອງ​
ທ່ານ​ນ�ຳ​ໃຊ້​ຖົງ​ຢາງ​ອານາ​ໄມ​ບໍ່?

​ເຄີຍ...................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ.................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

319 ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/ຄົນສຸດທ້າຍ​ເຄີຍ​ປະຕິ​ເສດ​ການ​ນ�ຳ​
ໃຊ້​ຖົງ​ຢາງ​ອານາ​ໄມ​ບໍ່?

​ເຄີຍ...................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ  ...............................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່...............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ....................................................9

ພາກ4

ພາກ4

ພາກ4

320 ລາວ​ເຮັດ​ວິທີ​ໃດ​ທີ່​ເຮັດ​ໃຫ້​ທ່ານ​ຮູ້​ວ່າ​ລາວ​ປະຕິ​ເສດ​ການ​ນ�ຳ​ໃຊ້ຖົງ​
ຢາງ​ອານາ​ໄມ?

ໝາຍ​ທຸກ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ໄດ້​ໃຊ້

ບອກ​ຂ້ອຍ​ວ່າ​ບໍ່​ເຫັນ​ດ.ີ............................................. A
ຮ້ອງ​ສຽງ​ດັງ​ໃສ່/​ໃຈ​ຮ້າຍ​ໃສ່......................................... B
ຂົ່ມ​ຂູ່​ວ່າ​ຈະ​ຕີ​ຂ້ອຍ..................................................C
ຂົ່ມຂູ່​ວ່າ​ຈະ​ໜີປະ/​ໄລ່​​ໂຍນ​ຂ້ອຍ​ອອກ​ຈາກ​ເຮືອນ..................D
ຕີ​ຂ້ອຍ/ທ�ຳຮ້າຍ​ຮ່າງ​ກາຍ............................................ E
ຍາດ​ເອົາ​ວິທີ​ການ​ຄຸມ​ກ�ຳ​ເນີ​ດ​ແລ້ວ​ທ�ຳລາຍ​ຖິ້ມ..................... F
ກ່າວ​ຫາ​ວ່າ​ນອກ​ໃຈ/​ເປັນ​ແມ່ຍິງ​ບໍ່​ດີ................................G
ຫົວ​ເຍາະ​ເຍີ້ຍ/ບໍ່​ເຫັນ​ຄວາມ​ສ�ຳຄັນ.................................H
​ເວົ້າ​ວ່າ​ບໍ່​ຈ�ຳ​ເປັນ...................................................... I
ອື່ນໆ _____________________________..........X

ກ່ອນ​ຈະ​ເລີ່​ມພາກ​ທີ່ 4: ​
ໃຫ້​ກວດຄືນ​ຄ�ຳ​ຕອບ ​ແລະ ໝາຍ​ປະຫວັດ​ການຈະ​ເລີ​ນພັນ ​ໃນ​​​ເອກະສານ​ອ້າງ​ອີງ, ຫ້ອງ B.

ພາກ​ທີ 4: ​ເດັກນ້ອຍ 

ກວດຄືນ:
​ເອກະສານອ້າງ​ອີງ, ຫ້ອງ B, ຈຸດ Q

(s4bir) 

ການ​ເກີດ​ມີ​ຊີວິດ
	            [   ]

	             

(1)

ບໍ່​ມີ​ການ​ເກີດມີ​ຊີວິດ                                      [   ]  

(2)

ພາກ5

401 ຂ້າພະ​ເຈົ້າຕ້ອງການ​ຖາມ​ກ່ຽວກັບ​ການ​ເກີດ​ລູກ​ທີ່​ມີ​ຊີວິດ​ຄັ້ງ​ສຸດ​ທ້າຍ​
ຂອງ​ທ່ານ (ການ​ເກີດ​ທີ​ມີ​ຊີວິດ, ​ເຖິງ​ແມ່ນ​ວ່າ​ເດັກນ້ອຍ​ນັ້ນຈະ​ຍັງ​ມີ​
ຊີວິດ ຫລື ບໍ່​ມີ​ກໍ່ຕາມ). ທ່ານ​ໄດ້​ເກີດ​ລູກ​ຜູ້​ນີ້​ໃນ​ວັນ​ທີ​ເດືອນ​ປີ​ໃດ? 

ວັນ​ທີ..................................................... [     ][     ]
​ເດືອນ .................................................... [     ][     ]
ປີ............................................ [     ][     ][     ][     ]

402 ​ລູກ​ທີ່​ທ່ານ​ເກີດຄັ້ງ​ສຸດ​ທ້າຍ​​ແມ່ນຊື່​ຫຍັງ?
​(ຊື່່) ​​ແມ່ຍິງ ຫລື ​ຜູ້ຊາຍ?

ຊື່: ____________________________________
​​ແມ່ຊາຍ...............................................................1
​ຜູ້ຍິງ...................................................................2

403 ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ຄົນ​ສຸດ​ທ້າຍ (ຊື່) ​ຍັງ​ມີ​ຊີວິດ​ຢູ່​ບໍ່? ມີ......................................................................1
ບໍ່ມີ....................................................................2 405
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404 ​ລູກ​ຄົນສຸດທ້າຍຂອງ​ທ່ານອາຍຸຈັກປີ?                
(ບັນທຶກອາຍຸເຕັມກວດ​ເບິ່ງອາຍຸທຽບ​ໃສ່ວັນເດືອນປີເກີດ)

ອາຍຸເຕັມ      .............................................[    ][    ]
ຖ້າບໍ່ຮອດ 1 ປີ ....................................................00

406

406

405  (ຊື່) ອາຍຸຂອງລາວໄດ້ຈັກປີ​ໃນເວລາທີ່ລາວຕາຍ? ປີ   ...........................................................[   ][   ]
ເດືອນ (ຖ້ານ້ອຍກວ່າ 1 ປີ)..................................[   ][   ]
ວັນ (ຖ້ານ້ອຍກວ່າ 1 ເດືອນ)................................[   ][   ]

406 ກວດຄືນວັນເດືອນປີເກີດລູກຄົນສຸດທ້າຍ (ໃນຄ�ຳຖາມ Q401) 
ວ່າລາວມີອາຍຸຫລາຍກວ່າ 5 ປີ ຫລື ນ້ອຍກວ່າ 5 ປີ.

ອາຍຸ 5 ປີ ຫລື ຫລາຍກວ່າ...........................................1
ອາຍຸຕ�່ຳກວ່າ 5 ປ.ີ....................................................2

417

407 ຂ້າພະເຈົ້າຕ້ອງການຈະຖາມທ່ານກ່ຽວກັບການຖືພາຄັ້ງສຸດທ້າຍຂອງ
ທ່ານ, ໃນເວລາທີ່ທ່ານຖືພາລູກຄົນສຸດທ້າຍ (ຊື່) ທ່ານຕ້ອງການຖື 
ພາບໍ່? ທ່ານຕ້ອງການລໍຖ້າກ່ອນ? ທ່ານບໍ່ຕ້ອງການລູກອີກ? ຫລື ວ່າ​
ມີ​ຫຼື​ບໍ່​ມີ​ກໍ່​ໄດ້?

ຕ້ອງການຖືພາ.........................................................1
ລໍຖ້າອີກ​ກ່ອນ.........................................................2
ບໍ່ຕ້ອງການລູກອີກ....................................................3
ມີ ຫຼື ບໍ່​ມີ​ກໍ່​ໄດ.້.......................................................4
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

408 ໃນເວລາທີ່ທ່ານຖືພາລູກຄົນສຸດທ້າຍ (ຊື່) ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/​ຄູ່ຮັກ/​​
ແຟນ ຂອງທ່ານຕ້ອງການຢາກໃຫ້ທ່ານຖືພາບໍ່? ລໍຖ້າອີກ​ກ່ອນ? 
ບໍ່ຕ້ອງການລູກອີກ? ຫລື ມີ ຫຼື ບໍ່​ມີ​ກໍ່​ໄດ້?

ຕ້ອງການຖືພາ.........................................................1
ລໍຖ້າມາແຕ່ດົນ........................................................2
ບໍ່ຕ້ອງການລູກອີກ....................................................3
ມີ ຫຼື ບໍ່​ມີ​ກໍ່​ໄດ.້.......................................................4
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

409 ໃນເວລາທີ່ທ່ານຖືພາລູກຄົນນີ້ (ຊື່) ທ່ານໄດ້ໄປພົບບຸກຄົນ​ໃດ​ໜຶ່ງ ​
ເພື່ອ​ຝາກ​ທ້ອງ​ບໍ່? 
ຖ້າ​ໄດ້​​ໄປ: ທ່ານ​​ໄປ​ຝາກ​ທ້ອງ​ນ�ຳ​ໃຜ?
​ມີໃຜ​ຕື່ມອີກບໍ່?
​ໝາຍ​ທຸກຄ�ຳ​ຕອບທີ່ໄດ້​ໄປ

ບໍ່​ພົບ​ໃຜ ............................................................. A
ທ່ານໝ.ໍ.............................................................. B
​ແພດ​ປະສູດ/​ແພດ​ຜູ້​ຊ່ຽວຊານ​ພະຍາດ​ຍິງ...........................C
ພະຍາບານ/ປະດຸງຄັນ................................................D
ຜູ້​ຊ່ວຍ​ພະຍາບານ.................................................... E
ຜູ້​ຊ່ວຍ​ເກີດ​ພື້ນ​ເມືອງ................................................ F
ອື່ນໆ:_______________________________........X

410 ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ ຂອງ​ທ່ານ​ໄດ້​ກີດ​ກັ້ນ, ສະໜັບ​ສະ​ໝູນ 
ຫລື ບ່ໍ​ໃຫ້​ຄວາມ​ສົນ​ໃຈ​ໃນ​ການ​ໄປ​ຮັບ​ການດູ​ແລ​ແມ່​ກ່ອນ​ເກດີ ສ�ຳລັບ​
ການ​ຖືພາ​ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່?

ກີດ​ກັ້ນ................................................................1
ສະໜັບສະໜູນ........................................................2
ບໍ່​ສົນ​ໃຈ...............................................................3
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

411 ​ໃນ​​ເວລາ​ທ່ານ​ຖືພາ​ລູກ​ຄົນ​ນ້ີ, ຜົວ/​ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນຂອງ​ທ່ານ​
ມີ​ຄວາມ​ຕ້ອງການ​ລູກ​ຊາຍ, ລູກ​ສາວ ຫລື ບໍ່​ເປັນ​ຫຍັງ ຜູ້ຍິງ​ກໍ່​ໄດ້ ຫລື 
ຜູ້​ຊາຍ​ກໍ່​ໄດ້​ບໍ່?

ລູກ​ຊາຍ...............................................................1
ສູ​ກສາວ...............................................................2
ບໍ່​ເປັນ​ຫຍັງ​ຍິງ​ກໍ່​ໄດ້​ຊາຍ​ກໍ່​ໄດ.້........................................3
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

412 ​ໃນ​​ໄລຍະ​ທີ່ທ່ານ​ຖືພາ, ທ່ານ​ໄດ້​ດື່ມເຫລົ້າ​ບໍ່? ​ໄດ້​ດື່ມ.................................................................1
ບໍ່​ໄດ້​ດື່ມ...............................................................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

413 ໃນ​​ໄລຍະທ່ານ​ຖືພາ, ທ່ານ​ໄດ້​ສູບຢາບໍ່? ​ໄດ້​ສູບ.................................................................1
ບໍ່​ໄດ້​ສູບ...............................................................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9
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414 ທ່ານ​ໄດ້​ໄປ​ກວດ​ສຸຂະພາບໄລຍະ 6 ອາທິດ ພາຍຫລັງ​ການ​ເກີດ​ລູກ​? ​ໄດ້​ໄປ..................................................................1
ບໍ່​ໄດ້​ໄປ................................................................2
ບໍ່​ໄດ້​ໄປ, ​ເດັກ​ອາຍຸ​ບໍ່​ຮອດ 6 ອາທິດ​ເທື່ອ............................3
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

415 ​​ເດັກໄດ້​ຊັ່ງ​ນ�້ຳໜັກ​ (ຊື່) ​ໃນ​ເວລາ​ເກີດ​ບໍ່? ​ໄດ້​ຊັ່ງ..................................................................1
ບໍ່​ໄດ້​ຊັ່ງ  ..............................................................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

417

417

416 ​ເດັກ​ມີ​ນ�້ຳໜັກຫລາຍ​ປານ​ໃດ?
ບັນທຶກ​ຈາກ​ບັດ​ກວດກາ​ສຸຂະພາບ​ຖ້າ​ເປັນ​ໄປ​ໄດ້

ກິ​ໂລ​ອີງ​ຕາມ​ບັດ              [   ].[   ]............................1
ກິ​ໂລ​ຈາກ​ການ​ສອບຖາມ      [   ].[   ]............................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

417 ທ່ານ​ມີ​ລູກ​ອາຍຸ​ລະຫວ່າງ 6 ປີ ຫາ 11 ປີ​ບໍ່? ມີ​ຈັກ​ຄົນ​? (ລວມທັງ​
ເດັກ​ອາຍຸ 6 ປີ ​ແລະ ອາຍຸ 11 ປີ)

ຈ�ຳນວນ​ເດັກ ............................................... [    ][    ]
ບໍ່​ມີ​..................................................................00 ພາກ5

418 ມີ​​ເດັກຊາຍ​ຈັກ​ຄົນ?
ມີ​​ເດັກຍິງຈັກ​ຄົນ?

1) ​ເດັກ​ຊາຍ...................................................... [   ]
2) ​ເດັກຍິງ........................................................ [   ]

419 ​ໃນປະຈຸ​ບັນ​ນີ້, ມີ​ເດັກ (ອາຍຸ 6-11 ປີ) ຈັກ​ຄົນ​ ​ທີ່ອາ​ໃສ​ຢູ່​ນ�ຳ​
ທ່ານ? ​ໃຫ້​ສອບ​ຖາມ:
1) ມີ​​ເດັກຊາຍ​ຈັກ​ຄົນ?
2) ມີ​​ເດັກຍິງ​ຈັກ​ຄົນ?

1) ເດັກ​ຊາຍ...................................................... [   ]
2) ເດັກຍິງ........................................................ [   ]

    ຖ້າ​ຕອບ "0" ທັງ​ສອງ​ເພດ ====  ຂ້າມ​ໄປ ⇒ ພາກ5

420 ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ (ອາຍຸ 6-11 ປີ) ມີ​ອາການ​ດັ່ງນີ້​: 

1) ມີ​ອາການ​ຝັນ​ຮ້າຍ​​ເລີ້ອຍໆ​ບໍ່?
2) X
3) ຢ່ຽວ​ໃສ່​ບ່ອນ​ເລີອຍໆ​ບໍ່?
4) ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ອາການ​ຂີ້​ອາຍ​ ຫລື ມິດ​ງຽບຫລາຍ​ບໍ່? 
5) ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ຄວາມຮຸ​ນ​ແຮ​ງ ຫລື ກ້າວ​ລ້າວ ກັບ​ທ່ານ ຫລື ​
    ເດັກ​ຄົນ​ອື່ນ​ບໍ່?

1) ຝັນ​ຮ້າຍ
2) ຍຽວ​ໃສ່​ບ່ອນ
3) ຂີ້​ອາຍມິ​ດງຽບ
4) ຮຸ​ນ​ແຮ​ງ ຫລື ກ້າວ​ລ້າວ

ແມ່ນ

1

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

2

ບໍ່ຮູ້

8

8

8

8

421 ​​ເດັກ (ອາຍຸ 6-11 ປີ), ​ມີເດັກຊາຍ​ຈັກ​ຄົນ ​ແລະ ​ເດັກຍິງ​ຈັກ​ຄົນ​ທີ່​
ເຄີຍ​ໜີ​ອອກ​ຈາກ​ເຮືອນ?

a) ຈ�ຳນວນ​​ເດັກຊາຍ​ໜີ​ອອກ​ຈາກ​ເຮືອນ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,[   ]
b) ຈ�ຳນວນ​​ເດັກຍິງ​ໜີ​ອອກ​ຈາກ​ເຮືອນ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,[   ]
ຖ້າ​ບໍ່​ມີ​ໃຫ້​ຂຽນ '0''

422 ​​ເດັກ (ອາຍຸ 6-11 ປີ), ມີ​​ເດັກຊາຍ​ຈັກ​ຄົນ ​ແລະ ​ເດັກຍິງຈັກ​ຄົນ​ທີ່​
ກ�ຳລັງ​ຮຽນ​ໜັງສື ຫລື ​ເຂົ້າ​ໂຮງຮຽນ​ຢູ່?

a) ​ເດັກຊາຍ...................................................... [   ]
b) ​ເດັກຍິງ........................................................ [   ]

    ຖ້າ​ຕອບ "0" ທັງ​ສອງ​ເພດ ====  ຂ້າມ​ໄປ ⇒ ພາກ5

423 ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ເຄີຍ​​ໄດ້ຮຽນ​ຄືນ (ຄ້າງ​ຫ້ອງ) ບໍ່?
​​ໃຫ້ແນ່​ໃຈ​ວ່າ​ແມ່ນ​ເດັກອາຍຸ 6-11 ປີ.

​ເຄີຍ....................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ..................................................................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9

424 ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ເຄີຍ​ຢຸດ​ຮຽນ​ຊົ່ວຄາວ ຫລື ປະລະ​ການຮຽນບໍ່?
ໃຫ້​ແນ່​ໃຈ​ວ່າ​ແມ່ນ​ເດັກອາຍຸ 6-11 ປີ.

​ເຄີຍ....................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ..................................................................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.....................................................9
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ພາກ​ທີ 5: ຄູ່​ຮັກ/ຜົວ/​ແ​ຟນຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ຄົນ​ຫລ້າ​ສຸດ

ກວດຄືນ:
​ເອກະສານອ້າງ​ອີງ, 
ຫ້ອງ A

(s5mar)

ປະຈຸ​ບັນແຕ່ງງານ, ຫລື ຢູ່​ຮ່ວມກັບ​ຜູ້​
ຊາຍ/ຄູ່​ໝັ້ນ ຫລື ແຟນ

(ທາງ​ເລືອກ  K, L)   [     ]
	     	     
(1)

ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ​, ຫລື ຢູ່​
ຮ່ວມກັບ​ຜູ້​ຊາຍ/ຄູ່​ໝັ້ນ ຫລື 
ແຟນ (ທາງ​ເລືອກ M)

(ທາງ​ເລືອກ M)          [    ]   

		      

(2)

ບໍ່​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ​/ບໍ່​ເຄີຍ​ຢູ່​
ຮ່ວມ​ກັບ​ຜູ້​ຊາຍ (ບໍ່​ເຄີ​ຍມີ​
ຄູ່​ນອນ​ເປັນ​ຜູ້​ຊາຍ)

(ທາງ​ເລືອກ N)  [    ] 

(3)

ພາກ6

501 ປະຈຸ​ບັນ​ນ້ີຂ້າພະ​ເຈ້ົາຕ້ອງການຈະ​ໃຫ້ທ່ານ​ບອກ​​ກ່ຽວ​ກບັ​ຜົວ/
ຄູ່​ນອນ /ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ​​ຄົນປະຈຸ​ບັນ. ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​
ແຟນຄົນ​ຫລ້າ​ສຸດຂອງ​ທ່ານມີ​ອາຍຸ​ໄດ້​ຈັກ​ປີ(ປີ​ເຕັມ)?
ສອບ​ຖາມ: ຫລາຍ​ກວ່າ ຫລື ​ໜ້ອຍ​ກວ່າ 
ຖ້າ​ຄູ່​ຮ່ວມ​ເພດ​ເສຍ​ຊີວິດ,  ລາວ​ອາຍຸ​​ໄດ້ຈັກ​ປີ​ຖ້າ​ລາວ​ຍັງມີ​
ຊີວິດ​ຢູ່? 

ອາຍຸ (ປີ) ................................................ [    ][    ]

502 ລາວ​ເກີດ​ປີ​ໃດ? ປີ.............................................. [    ][    ][    ][    ]
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່........................................................ 9998
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ............................................. 9999

502 a ລາວ​ມາ​ຈາກ​ໃສ? ລາວ​ມາ​ຈາກ​ຊຸມ​ຊົນ ຫລື ​ເມືອງ​ດຽວ​ກັບ​
ທ່ານ​ບໍ່?

ຊຸມ​ຊົນ​ດຽວ/​ເພື່ອນ​ບ້ານ............................................1
ຈາກ​ເຂດ​ຊົນນະບົດ​ອື່ນ/ບ້ານນອກ.................................2
ຈາກ​ຕົວ​ເມືອງ​ອື່ນ/ນະຄອນຫລວງ.................................3
ປະ​ເທດ​ອື່ນ..........................................................4
ອື່ນໆ: ___________________________.............6
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື່…………………………………………..............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ...................................................9

503 ລາວສາມາດ​ອ່ານ ​ແລະ ຂຽນ​ໄດ້​ບໍ່? ​ໄດ.້..................................................................1
ບໍ່​ໄດ.້................................................................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື່ .............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ...................................................9

504 ລາວ​ເຄີຍ​ເຂົ້າ​ໂຮງຮຽນ​ບໍ່? ​ເຄີຍ .................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ ...............................................................2
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່.............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ...................................................9

506

505 ລະດັບ​ການ​ສຶກສາ​ສູງ​ສຸດ​ທີ່​ລາວ​ໄດ້​ຮຽນ​ຈົບແມ່ນ​ຊັ້ນ​ໃດ?

ໃຫ້​ໝາຍ​ເອົາລະ​ດັບການ​ສຶກສາ​ສູງ​ສຸດທີ່​ຮຽນ​ຈົບ.    

ປະຖົມ _______________ ປີ ..............................1
ມັດທະຍົມ _____________ ປີ..............................2
ມັດທະຍົມ​ປາຍ___________ ປີ..............................3
ວິຊາ​ຊີບຊັ້ນ​ຕົ້ນ___________ ປີ...............................4
ຊັ້ນ​ກາງ_________________ ປີ............................5
ຊັ້ນ​ສູງ/ມະຫາ​ວິທະຍາ​ໄລ_________ ປີ.......................6
ສູງ​ກວ່າມະຫາວິທະຍາ​ໄລ _________ ປີ......................7
ບໍ່​ຮູ້ ..................................................................8
ຈ�ຳນວນ​ປີຮຽນ............................................. [   ][   ]
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່............................................................98
ປະ​ຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.................................................99
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506 ຖ້າ​ປະຈຸ​ບັນ​ທ່ານຍັງ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກບັ​ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ 
ຂອງ​ທ່ານ: ປະຈຸ​ບັນ​ລາວ​ມ​ີວຽກເຮັດ, ກ�ຳລັງ​ຊອກ​ຫາ​ວຽກ ຫລື 
ຫວ່າງ​ງານ, ບ�ຳນານ ຫລື ຮຽນ​ໜັງສື​ຢູ່​ບໍ່?

ຖ້າ​ປະຈຸ​ບັນ​ທ່ານ​ບໍ່​ໄດ້​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັບ​ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ:ໃຫ້ຖາມ​
ເຖິງຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​​ແຟນ ຄົນລ່າສຸດຂອງລາວຕອນ
ທີລາວຄົບກັນຢູ່?

ມີ​ວຽກເຮັດ .........................................................1
ກ�ຳລັງ​ຊອກ​ຫາ​ວຽກ/ຫວ່າງ​ງານ.....................................2
ບ�ຳນານ .............................................................3
​ເປັນ​ນັກຮຽນ/ນັກສຶກສາ ...........................................4
ພິການ/​ເຈັບ​ປ່ວຍ​ຍາວ​ນານ..........................................5
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່.............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ...................................................9

508

508

509

507 ວຽກ​ສຸດ​ທ້າຍ​ຂອງຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່ຮັກ/ແຟນ ຂອງທ່ານຄົນ 
ລ່າສຸດ​ແມ່ນສິ້ນ​ສຸດ​ເມື່ອ​ໃດ? 

​ໃນ 4 ອາທິດ​ຜ່ານ​ມາ...............................................1
​ໃນ 4 ອາທິດ ຫາ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ..............................2
ຫລາຍ​ກວ່າ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ.....................................3
ບໍ່​ເຄີຍ​ມີ​ວຽກ........................................................4
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່.............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ...................................................9

509

508 ວຽກ​ປະ​ເພດ​ໃດ​ທີ່​ລາວ​ເຮັດ​ເປັນ​ປົກກະຕິ?

​ປະ​ເພດຂອງ​ວຽກ​ເວົ້າ​ແຈ້ງ

ບໍ່ໄດ້ເຮັດວຽກ ....................................................01
ແມ່ເຮືອນ..........................................................02
ນັກຮຽນ​...........................................................03
ວຽກກະສິກ�ຳ......................................................04
ພະນັກງານລັດ.....................................................05
ວຽກສາດສະໜາ..................................................06
ນັກທຸລະກິດຂະໜາດນ້ອຍ.......................................07
ນັກວິຊາການ......................................................08
ບ�ຳນານ............................................................09
​ເຮັດ​ວຽກ​​ໃຫ້​ເອກະຊົນ............................................10
ກ�ຳມະກອນ.......................................................11
ຫັດຖະກ�ຳ.........................................................12
ເສີມສວຍ..........................................................13
ນວດແຜນບູຮານ..................................................14
ອື່ນໆ (ບອກແຈ້ງ) _________________................96
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່...........................................................98
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ.................................................99

509 ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມ​ນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ດື່ມ​ເຫລົ້າ​ເລື້​ອຍປານ​ໃດ? 

1) ທຸກ​ມື້ ຫລື ​ເກືອບ​ທຸກ​ມື້
2) ໜຶ່ງ ຫລື ສອງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ອາທິດ
3) 1–3 ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ
​4) ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ
5) ບໍ່​​ເຄີຍ/​ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ຄັ້ງ​ໜຶ່ງ​ຕໍ່​ປີ​/ຢຸດ​ເຊົາ​ຫລາຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ປີ

ທຸກ​ມື້ ຫລື ​ເກືອບ​ທຸກ​ມື້............................................1
ໜຶ່ງ ຫລື ສອງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ອາທິດ...........................................2
1–3 ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ......................................................3
​ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ..........................................4
ບໍ່​ເຄີຍ/ໜ້ອຍກວ່າໜຶ່ງຄັ້ງຕໍ່ປີ ຫລື ຢຸດເຊົາ.........................5
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່.............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ...................................................9

512

510 ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ, (​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ຂອງ​ຄວາມ​ສ�ຳ 
ພັນ​ຄັ້ງສຸດ​ທ້າຍຂອງ​ທ່ານ), ທ່ານ​ເຄີຍ​ເຫັນ (​ໄດ້​ເຫັນ) ຜົວ/ຄູ່​
ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ເມົາ​ເຫລົ້າ​​ເລື້ອຍ​ປານ​ໃດ? ທ່ານ​ສາມາດ​
ເວົ້າ​ໄດ້​ບໍ່​ວ່າ ​ເກືອບ​ທຸກ​ມື້, ທຸກໆ​ອາທິດ, ຄັ້ງ​ໜຶ່ງ​ຕໍ່​ເດືອນ, ​
ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ຄັ້ງ​ໜຶ່ງ​ຕໍ່ເດືອນ ຫລື ບໍ່​ເຄີຍ​ເຫັນ​?

​ເກືອບ​ທຸກ​ມື້.........................................................1
ທຸກ​ອາທິດ...........................................................2
ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ......................................................3
​ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ​ຕໍ່​ເດືອນ..........................................4
ບໍ່​ເຄີຍ................................................................5
ບໍ່ຮູ້/ບໍ່ຈື.່.............................................................8
ປະຕິເສດ/ບໍ່ຕອບ...................................................9
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511 ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ, (​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ຂອງ​ຄວາມ​
ສ�ຳພັນ​ຂອງ​ທ່ານ), ທ່ານ​ເຄີຍ​ມີ​ປະສົບ​ການ​ໃນ​ບັນຫາ​ຕ່າງໆ​
ເຫລ່ົາ​ນ້ີ​ບ່ໍ ທ່ີ​ກ່ຽວຂ້ອງ​ກບັ​ການ​ດ່ືມ​ເຫລ້ົາ​ຂອງ​ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​
ຂອງ​ທ່ານ?

a) ບັນຫາ​ດ້ານ​ການ​ເງິນ 

b) ບັນຫາ​ຄອບຄົວ 

x) ອື່ນໆ: _______________

ແມ່ນ
1

1

1

ບໍ່​ແມ່ນ
2

2

2

512 ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ເຄີຍ​ໃຊ້​ຢາ​ເສບ​ຕິດ​​ບໍ່? ທຸກມື້ ຫລື ເກືອບທຸກມື.້...........................................1
ໜຶ່ງ ຫລື ສອງຄັ້ງຕໍ່ມື.້...............................................2
1-3 ຄັ້ງຕໍ່ເດືອນ.....................................................3
ໜ້ອຍກວ່າໜຶ່ງຄັ້ງຕໍ່ເດືອນ..........................................4
ບໍ່ເຄີຍ ...............................................................5
ໃນອາດີດ, ບໍ່ແມ່ນປະຈຸບັນ.........................................6
ບໍ່​ຮູ້ /ບໍ່​ຈື່.............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ...................................................9

513 ຕັ້ງແຕ່ທ່ານຮູ້ຈັກກັບລາວ, ລາວ​ໄດ້​ກ່ຽວຂ້ອງໃນການຕີກັນ 
ຫລື ​ຊົກຕີຕ່ອຍກັບຜູ້​ຊາຍຄົນ​ອື່ນ​ບໍ່?

​ເຄີຍ..................................................................1
ບໍ່​ເຄີຍ................................................................2
ບໍ່​ຮູ້ /ບໍ່​ຈື່.............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ...................................................9

512

512

514 ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ, (​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ຂອງ​ຄວາມ​
ສ�ຳພັນ​ຂອງ​ທ່ານ), ລາວ​ເຄີຍ​​ຕົບຕີ​ຄົນ​ອື່ນເລື້ອຍປານໃດ​?

ບໍ່​ເຄີຍ................................................................1
ໜຶ່ງ ຫລື ສອງ​ຄັ້ງ....................................................2
ປະມານ 3-5 ຄັ້ງ....................................................3
ຫລາຍ​ກວ່າ 5 ຄັ້ງ...................................................4
ບໍ່​ຮູ້ /ບໍ່​ຈື່.............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ...................................................9

515 ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ​​ຂອງ​ທ່ານ ຫຼື ຄົນ​ຫລ້າ​ສຸດ ມີ​
ສາຍສ�ຳພັນຊູ້​ສາວ​ກັບຍິງ​ອື່ນ​ບໍ່ ​ໃນ​ຂະນະ​ທີ່​ຍັງ​ມີ​ທ່ານ​ຢູ່?

ມີ....................................................................1
ບໍ່​ມີ..................................................................2
ບາງທີ​ມີ .............................................................3
ບໍ່​ຮູ້ /ບໍ່​ຈື່.............................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ...................................................9

ພາກ6

ພາກ6

516 ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ​​ຂອງ​ທ່ານ ​ເຄີຍມີ​ລູກ​ກັບ​ຍິງ​ອື່ນ​
ບໍ່ ​ໃນ​ຂະນະ​ທີ່​ຍັງ​ມີ​ທ່ານ​ຢູ່?

ມີ....................................................................1
ບໍ່​ມີ..................................................................2
ບາງທີ​ມີ  ............................................................3
ບໍ່​ຮູ້ /ບໍ່​ຈື່............................................................…………………………………………….8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.................................................…………………………………..9
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ພາກທີ 6: ທັດສະນະຄະຕິ

ຄົນ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ນີ້ ​ຫລື ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ອື່ນໆ, ຜູ້​ຄົນ​ມີ​ແນວ​ຄິດ​ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງ​ກັນ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຄອບຄົວ ​ແລະ ການ​ຍອມຮັບ​ພຶດຕິ​ກ�ຳຂອງ​​ຜູ້ຊາຍ ​ແລະ​ 
ແມ່ຍິງ​ຢູ່​ໃນ​ເຮືອນ. ຂ້າພະ​ເຈົ້າມີ​ຄວາມ​ຕ້ອງການ​ອ່ານ​ບັນດາ​ປະ​ໂຫຍ​ກ​ຕ່າງ​ໆ  ​ແລະ ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຢາກ​ໃຫ້​ທ່ານ​ບອກ​ຂ້າພະເຈົ້າວ່າ ​ໂດຍ​ທົ່ວ​ໄປ​
ແລ້ວ ທ່ານ​ເຫັນ​ດີ ຫລື ບໍ່​ເຫັນ​ດີ​ກັບ​ປະ​ໂຫຍ​ກ​ເຫລົ່າ​ນີ້. ຄ�ຳ​ຕອບ​ເຫລົ່າ​ນີ້​ຈະບໍ່​ແມ່ນ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ ຫລື ຜິດ.

601 ​ເປັນ​ເມຍ​ທີ່​ດີ​ຕ້ອງ​ເຊື່ອ​ຟັງ​ຄວາມ​ຜົວ​ຂອງ​ລາວ ​ເຖິງ​ແມ່ນ​ວ່າ​
ລາວ​ບໍ່​ເຫັນ​ດີ​ກໍ່ຕາມ 

​ເຫັນ​ດີ	 1
ບໍ່​ເຫັນ​ດີ	 2
ບໍ່​ຮູ້	 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ	 9

602

603 ມັນ​ແມ່ນ​ສິ່ງ​ທີ່​ສ�ຳຄັນ​ສ�ຳລັບຜູ້​ຊາຍ​ທີ່​ສະ​ແດງ​ຕໍ່ເມຍ/ຄູ່​
ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ລາວ​ວ່າ​ໃຜ ​ເປັນ​ຫົວໜ້າ 

​ເຫັນ​ດີ	 1
ບໍ່​ເຫັນ​ດີ	 2
ບໍ່​ຮູ້	 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ	 9

604

605 ​ແມ່ນໜ້າທີ່ຂອງເມຍທີ່​ຕ້ອງ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ກັບ​ຜົວ​ຂອງ​ລາວ​
ເຖິງ​ແມ່ນ​ວ່າ​ລາວ​ບໍ່​ຕ້ອງການ​ກໍ່ຕາມ

ເຫັນ​ດີ	 1
ບໍ່​ເຫັນ​ດີ	 2
ບໍ່​ຮູ້	 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ	 9

606

607 ໃນ​​ແນວຄວາມ​ຄິດ​ຂອງ​ທ່ານ, ຜູ້ຊາຍ​​ແມ່ນມີ​ເຫດຜົນ​ທີ່​ດີ​ທີ​
ຈະ​ຕີ​ເມຍຂອງ​ລາວ ຖ້າ:

a)	 ລາວ​ບ່ໍ​ສາມາດ​ເຮັດ​ສຳ​ເລັດ​ວຽກ​ເຮືອນ​ໄດ້​ຕາມ​ຄວາມ​ພໍ​
ໃຈ​ຂອງ​ຜົວ​ລາວ

b)	 ລາວ​ບໍ່​ເຊື່ອ​ຟັງ​ຜົວ​ຂອງ​ລາວ
c)	 ລາວ​ປະຕິ​ເສດ​ທີ່​ຈະ​ມີ​ເພດ​ສຳພັນ​ກັບ​ຜົວ​ຂອງ​ລາວ
d)	 ລາວ​ຖາມ​​ຜົວ​ຂອງ​ລາວວ່າ​ມີ​ຜູ້ຍິງ​ຄົນ​ອື່ນ ຫຼື ບໍ່
e)	 ຜົວ​ລາວ​ສົງ​ໄສ​ວ່າ​ລາວ​ນອກ​ໃຈ
f)	 ຜົວ​ລາວ​ຈັບ​ໄດ້​ວ່າ​ລາວ​ນອກ​ໃຈ

a)	 ວຽກ​ເຮືອນ 

b)	 ບໍ່​​ເຊື່ອ​ຟັງ
c)	 ບໍ່​ມີ​ເພດ​ສຳພັນ
d)	 ມີ​ຍິງ​ອື່ນ
e)	 ສົງ​ໄສ​ວ່າ​ນອກ​ໃຈ 

f)	 ຈັບ​ໄດ້​ວ່າ​ນອກ​ໃຈ

ເຫັນດີ

1

1

1

1

1

1

ບໍ່ເຫັນດີ

2

2

2

2

2

2

ບໍ່ຮູ້

8

8

8

8

8

8

608 ໃນ​ຄວາມ​ຄິດ​ຂອງ​ທ່ານ, ​​ແມ່ຍິງ​ທີ່​ແຕ່ງງານ​ແລ້ວ​ສາມາດ​
ປະຕິ​ເສດ​ການ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ກັບ​ຜົວ​ຂອງ​ລາວ ຖ້າວ່າ:

a)	 ລາວ​ບໍ່​ຕ້ອງການຈະ​ຮ່ວມ​ເພດ​ນຳ 
b)	 ຜົວ​ຂອງ​ລາວ​ເມົາ​​ເຫລົ້າ
c)	 ລາວ​ເປັນ​ໄຂ້
d)	 ຜົວ​ທາລຸນ​ລາວ

 

a)	 ບໍ່​ຕ້ອງການ
b)	 ເມົາ​ເຫລົ້າ
c)	 ເປັນ​ໄຂ້
d)	 ທາລຸນ

ເຫັນດີ

1

1

1

1

ບໍ່ເຫັນດີ

2

2

2

2

ບໍ່ຮູ້

8

8

8

8
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ພາກ​ທີ 7: ຜູ້​ຖື​ກສ�ຳ​ພາດ ​ແລະ  ຜົວ/ຄູ່​ຮັກ/​ແ​ຟນຂອງ​ລາວ 

ກວດຄືນ:
​ເອກະສານ​ອ້າງ​ອີງ, ຫ້​ອງ A

(s7mar) 

ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ/​ເຄີຍ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັບ​ຜູ້​ຊາຍ/ຄູ່​ຮ່ວມ 
ນອນ​ທີ່​ເປັນ​ຜູ້​ຊາຍ	  	

       (ທາງ​ເລືອກ​ທີ່ K, L, M)             [    ]   

	 	  	            

(1)

ບໍ່ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ/​ບໍ່ເຄີຍ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັບ​ຜູ້​ຊາຍ/ຄູ່​
ຮ່ວມນອນ​ທີ່​ເປັນ​ຜູ້​ຊາຍ	     

     (ທາງ​ເລືອກ​ທີ່  N)               [    ]   

(2)

ພາກ10

​ໃນ​ເມື່ອ​ມີ​ຄົນ​ສອງ​ຄົນ​ໄດ້​ແຕ່ງງານ ຫລື ອາ​ໃສ​ຢູ່​ນ�ຳ​ກັນ, ປົກກະ​ຕິ ພວກ​ເຂົາ​ຕ້ອງ​ມີ​ສ່ວນ​ຮ່ວມ​ກັນ​ທາງ​ດ້ານ​ດີ ​ແລະ ດ້ານບໍ່​ດີ. ຂ້າພະ​ເຈົ້າຕ້ອງການ​ຖາມ​ທ່ານ​ບາງ​ຄ�ຳ​
ຖາມ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ​ຂອງ​ທ່ານ​ໃນ​ໄລຍະ​ຜ່ານ​ມາ ​ແລະ ປະຈຸ​ບັນ ວ່າ ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມ​ນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ປະຕິບັດ​ຕໍ່​ທ່ານ​ຄື​ແນວ​ໃດ. ຖ້າ​ມີ​ບາງ​ຄົນ​ມາ​ລົບ​ກວນ​ພວກ​
ເຮົາ ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຈະປ່ຽນ​ຫົວ​ຂໍ້​ສົນທະນາ​ທັນທີ. ອີກ​ຢ່າງ​ໜຶ່ງ ຂ້າພະ​ເຈົ້າຢາກ​ໃຫ້​ທ່ານ​ໝັ້ນ​ໃຈ​ວ່າ ທຸກໆ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ຂອງ​ທ່ານ​ຈະ​ຖືກ​ເກັບ​ເປັນ ຄວາມລັບ ​ແລະ ຄ�ຳ​ຖາມ​
ໃດ​ທີ່​ທ່ານ​ບໍ່​ຢາກ​ຕອບ ທ່ານ​ກໍ່​ບໍ່​ຕ້ອງ​ຕອບ. ຂ້າພະ​ເຈົ້າຂໍ​ສືບ​ຕໍ່​ເລີຍ​ໄດ້​ບໍ່?

701 ໂດຍ​ທົ່ວ​ໄປ, ທ່ານ ​ແລະ ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​
ຮັກ/​ແຟນຂອງ​ທ່ານ (ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/ຄົນ​ຫລ້າ​ສຸດ) ​ໄດ້​
ສົນທະນາ​ໃນ​ຫົວ​ຂໍ້ດັ່ງ​ຕໍ່​ໄປ​ນີ້​ນ�ຳ​ກັນ​ບໍ່:

a)	 ສິ່ງ​ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ກັບ​ລາວ​ໃນ​​ແຕ່​ລະ​ມື້
b)	 ສິ່ງ​ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ກັບ​ທ່ານ​ໃນ​​ແຕ່​ລະ​ມື້
c)	 ຄວາມ​ກັງວົນ ຫລື ຄວາມ​ຮູ້ສຶກ​ຂອງ​ທ່ານ
d)	 ຄວາມ​ກັງວົນ ຫລື ຄວາມ​ຮູ້ສຶກ​ຂອງ​ລາວ

a)	 ສິ່ງ​ທີ່​ເກີດ​ກັບ​ລາວ​​
b)	 ສິ່ງ​ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ກັບ​ທ່ານ
c)	 ສິ່ງ​ທີ່ທ່ານກັງວົນ
d)	 ສິ່ງ​ທີ່​ລາວກັງວົນ​

ແມ່ນ

1

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

2

ບໍ່ຮູ້

8

8

8

8

702 ​ໃນ​ຄວາມສ�ຳພັນ​ຂອງ​ທ່ານ​ກບັ​ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ 
(ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ຄົນ​​ຫລ້າ​ສຸດ)ຂອງ​ທ່ານ ​ເຄີຍ​ໄດ້​ຜິດ​ຖຽງ​
ກັນ​​ເລື້ອຍ​ໆ ປານ​ໃດ? 

ດົນໆ​ຄັ້ງ​ໜຶ່ງ...............................................................1
ບາງ​ຄັ້ງຄາວ................................................................2
​​ເລີ້ອຍໆ....................................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່....................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.........................................................9
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701 ປະຈຸ​ບັນ​ນີ້ , ຂ້າພະ​ເຈົ້າຈະ​ຖາມ​ທ່ານ​
ກ່ຽວ​ກັບ​ສະພາບ​ຕົວ​ຈິງ​ທີ່​ຜູ້ຍິງ​ຫລາ​ຍ 
ຄນົ​ໄດ້​ພບົ​ພໍ້. ​ໃຫ້ທ່ານຄດິ​ກ່ຽວກບັຜວົ 
/ຄູ່​ຮ່ວມນອນຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ 
(ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ຄົນຫລ້າສຸດ) ຂອງ​
ທ່ານ ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ອື່ນໆ​ທີ່​ທ່ານ​ມີ​
ກ່ອນ​ໜ້າ​ລາວ, ທ່ານ​ສາມາດ​ເວົ້າ​ໄດ້​ບໍ່​
ວ່າ ຄວາມ​ຈ່ິງ​ໂດຍ​ທ່ົວ​ໄປ​ແລ້ວ​ລາວ​ໄດ້​
ກະທ�ຳ​ສິ່ງ​ນີ້​ກັບ​ທ່ານ:

a)	 ພະຍາຍາມ​ບໍ່​ໃຫ້​ທ່ານ​ໄດ້​ພົບ​
ປະກັບ​ເພື່ອນ​ຂອງ​ທ່ານ

b)	 ພະຍາຍາມ​ກີດ​ກັ້ນ​ບໍ່​ໃຫ້​ທ່ານ​ຕິດ​
ຕໍ່​ກັບ​ຄອບຄົວ​ພໍ່​ແມ່​ຄີງຂອງ​ທ່ານ

c)	 ຕ້ອງ​ການຮູ້​ວ່າ​ທ່ານ​ຢູ່​ໃສ​
ຕະຫລອດ​ເວລາ

d)	 ໃຈ​ຮ້າຍ​ໃສ່ ຖ້າ​ທ່ານ​ເວົ້າ​ກັບ​ຜູ້​
ຊາຍ​ຄົນ​ອື່ນໆ

e)	 ສົງ​ໄສ​ທ່ານ​ຕະຫລອດ​ວ່າ​ທ່ານ​
ນອກ​ໃຈ

f)	 ຄາດ​ຫວັງ​ວ່າ​ທ່ານ​ຈະ​ຕ້ອງ​ໄດ້​ຮັບ​
ອະນຸຍາດ​ຈາກ​ລາວ​ກ່ອນ​ທີ່ຈະ​
ໄປ​ຮັກສາ​ສຸຂະພາບ​ຂອງ​ທ່ານ

g)	 ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມ​ນອນຂອງ​ທ່ານ​ປະຕິ​
ເສດ​ທີ່​ຈະ​ໃຫ້​ເງິນ​ໃຊ້ຢ່າງ​ພຽງພໍ​
ສຳລັບ​ການ​ໃຊ້​ຈ່າຍ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ ​
ເຖິງ​ແມ່ນ​ວ່າ​ລາວ​ມີ​ເງິນ​ເພື່ອ​
ໃຊ້ສຳລັບ​ສິ່ງ​ອື່ນໆ?

A)

a)	 ພົບ​ປະກັບ​ເພື່ອນ

b)	 ຕິດ​ຕໍ່​ກັບ​ຄອບຄົວ

c)	 ຕ້ອງການຢາກ​ຮູ້

d)	 ໃຈ​ຮ້າຍ​ໃສ່

e)	 ສົງ​ໄສ​ວ່າ​ນອກ​ໃຈ

f)	 ຮັກສາ​ສຸຂະພາບ

g)	 ປະຕິ​ເສດ​ບໍ່​ໃຫ້​ໃຊ້​ເງິນ		

​ແມ່ນ
1

1

1

1

1

1

1

ບໍ່​ແມ່ນ
2

2

2

2

2

2

2

B) ຖາມ​ພຽງ​ແຕ່​ຕອບ​ວ່າ​ "ແມ່ນ" ໃນ​ຄຳ​
ຖາມ 703A 

​​ມັນເກີດຂຶ້ນ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາບໍ່?

​ແມ່ນ            ບໍ່​ແມ່ນ
1                 2

1                 2

1                 2

1                 2

1                 2

1                 2

1                 2

ກວດຄືນ: 
ຄ�ຳ​ຖາມ 703

ຖ້າວ່າມີຄຳຕອບຢ່າງໜ້ອບສຸດໜື່ງຄຳຕອບ ​ໃນ​ຖັນ  A ທີ່ຕອບວ່າ 
ແມ່ນ ໃຫ້ໝາຍຕິກໃສ ່   [    ] 

		        

​ຖ້າວ່າທຸກຄຳຕອບ ບໍ່​ແມ່ນ (ຕອບ​
ພຽງ​ ແຕ່ ລະຫັດ 2 ​ເທົ່າ​ນັ້ນ ​ໃນ​
ຖັນ A ) ໃຫ້ໝາຍໃສ ່         [   ] 704

703 k ມັນ​ແມ່ນພຶດຕິ​ກ�ຳ​ທີ່​ທ່ານ​​ໄດ້ເວົ້າ​​ເຖິງ (ໝາຍ​ເຖິງ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ໃນ​
ຄ�ຳ​ຖາມ 703a) ຜົວ/​ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ 
ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ອື່ນ​ຂອງທ່ານ​ທີ່ອາດ​ມີ​ກ່ອນ​ໝ້າມີ​ລາວ​
ບໍ່?

ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ຄົນ​ໃນ​ມໍ່​ໆ ​ນີ້..............................1
ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນຄົນ​ກ່ອນ.....................................................2
ທັງ​ສອງ.........................................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..............................................................9
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704 ຄ�ຳ​ຖາມ​ຕໍ່​ໄປ​ນີ້​ແມ່ນ​ກ່ຽວ​ກັບ​ສິ່ງ​ທີ່​​
ເກີດ​ຂື້ນ​ກັບ​ແມ່ຍິງຫລາຍໆ​ຄົນ ​ແລະ 
ແມ່ນສິ່ງທີ່ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ​
ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ​ຂອງ​ທ່ານ ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມ 
ນອນ​ຄົນ​ອື່ນໆ​ທີ່​​​ເຄີຍອາດ​ກະທ�ຳ​
ກັບທ່ານ. 

ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມ​ນອນ ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື 
ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ອື່ນ​ທີ່​ເຄີຍ​ອາດກະທ�ຳ​
ສິ່ງຕ່າງໆດັ່ງຕໍ່ໄປນີ້.

a)	 ເຄີຍ​ໄດ້ປະ​ໝາດ​ທ່ານ ຫລື ​ເຮັດ​
ໃຫ້​ທ່ານ​ຮູ້ສຶກ​ບໍ່​ດີ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຕົວ​
ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່?

b)	 ເຮັດ​ໃຫ້​ທ່ານ​ຕ່ຳ​ຕ້ອຍ ຫລື 
ອັບອາຍ​ໃນ​ຕໍ່ໜ້າ​ບຸກຄົນ​ອື່ນ​ບໍ່?

c)	 ເຮັດໃຫ້ທ່ານ​ຢ້ານ​ກົວ ຫລື ຫົດຫູ່​ 
(ຕົວຢ່າງ. ສາຍ​ຕາ​ລາວ​ເບີ່​ງທ່ານ, 
ການ​ຮ້ອງ​ໃສ່ ຫລື ທຸບ​ເຄື່ອງ​
ແຮງ)?

d)	 ໃຊ້​ຄຳເວົ້າ​ຂົມ​ຂູ່​​/ສຽດສີທ່ານ ຫລື 
ບາງ​ຄົນ​ທີ່​ທ່ານຮັກ  ເພື່ອໃຫ້ເຈັບ 
ໃຈ?

A) 

(ຖ້າ​ຕອບ​ວ່າ ​
ແມ່ນ ​ໃຫ້​ສືບ​ຕໍ່​
ຖາມ B. ຖ້າ​ 
ຕອບ​ວ່າ ບໍ່​
ແມ່ນ ​ໃຫ້​ຂ້າມ​
ໄປ​ຖາມ​ລາຍ 
ການ​ຕໍ່​ໄປ)

ແມ່ນ     ບໍ່ແມ່ນ

B)

ແມ່ນສິ່ງທີ່ເກີດ
ຂຶ້ນໃນ 12 ເດືອນ
ຜ່ານມາບໍ່?
(ຖ້າຕອບວ່າ
ແມ່ນໃຫ້ສືບຕໍ່
ຖາມຕໍ່ຄ�ຳຖາມ 
C & D. ຖ້າຕອບ
ວ່າບໍ່ແມ່ນໃຫ້
ຖາມພຽງແຕ່ 
D ເທົ່ານັ້ນ)

ແມ່ນ     ບໍ່ແມ່ນ

C)

ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ, 
ທ່ານ​ສາມາດ​ເວົ້າ​ໄດ້​ບໍ່​ວ່າ 
ສິ່ງ​ນີ້​​ໄດ້ເກີດ​ຂຶ້ນ ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ, 
ສອງ​ສາມ​ຄັ້ງ, ຫລື ຫລາຍ​
ຄັ້ງ​ບໍ່?

1 ຄັ້່ງ   2-3 ຄັ້່ງ  ຫຼາຍຄັ້່ງ

D) 

ສິ່ງ​ນີ້​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ກ່ອນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​
ມາ​ບໍ່?
ຖ້າ​ແມ່ນ: ທ່ານ​ສາມາດ​ເວົ້າ​ໄດ້​ບໍ່​ວ່າ 
ສິ່ງ​ນີ້​​ໄດ້ເກີດ​ຂຶ້ນ ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ, ສອງ​ສາມ​
ຄັ້ງ, ຫລື ຫລາຍ​ຄັ້ງ​ບໍ່?

  ບໍ ່  ເທື່ອໜຶ່ງ  2-3 ເທື່ອ  ຫຼາຍຄັ້່ງ

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2           3

1           2           3     

1           2           3

1           2           3

0         1          2            3

0         1          2            3

0         1          2            3

0         1          2            3

ກວດຄືນ: 
ຄ�ຳ​ຖາມ 704

ຖ້າວ່າມີຄຳຕອບຢ່າງໜ້ອບສຸດໜື່ງຄຳຕອບ ​ໃນ​ຖັນ A ທີ່ 
ຕອບວ່າແມ່ນ ໃຫ້ໝາຍຕິກໃສ ່   [    ] 

			             

ຖ້າວ່າທຸກຄຳຕອບ ບໍ່​ແມ່ນ (ຕອບ​
ພຽງ​ແຕ່ ລະຫັດ 2 ​ເທົ່າ​ນັ້ນ ​ໃນ​
ຖັນ A ) ໃຫ້ໝາຍໃສ່           [   ] 705

704 e ​ພຶດຕິ ​ກ�ຳ​ທີ່ທ່ານ​ເວົ້າ​ໃນຂ້າງເທິງ (ໝາຍ​ເຖິງ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ທີລາ​
ຍ ງານ ​ໃ ນ ​ຄ�ຳ​ຖາມທ່ີ 7 04) ແມ່ນໄດ້ກະທ�ຳໂດຍຜົວ/
ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​
ອື່ນ​ທີ່​ທ່ານ​ມີ​ກ່ອນ​ໜ້າ​ນີ້ ຫລື ​ແມ່ນ​ທັງ​ສອງ​ບໍ່?

ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ.................................................1
ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ກ່ອນ.....................................................2
ທັງ​ສອງ.........................................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..............................................................9
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705 ລາວ(ຜົວ) ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ອື່ນ​
ເຄີຍ​​ໄດ້​ປະ​ຕິ​ບັດ​ດັ່ງ​ລຸ່ມ​ນີ້: 

a)	 ຕົບ​ ຫລື ​ໂຍນ​ສິ່ງຂອງ​ໃສ່​ທ່ານ 
ສາມາດ​ເຮັດ​ໃຫ້​ທ່ານ​ບາດເຈັບ​
ບໍ່?

b)	 ສຸກ ຫລື ຍູ້  ຫລື ດຶງ​ຜົມ​ຂອງ​
ທ່ານ​ບໍ່?

c)	 ຕີ​ທ່ານ​ດ້ວຍ​ກຳ​ປັນ​ຂອງ​ລາວ 
ຫລື ດ້ວຍ​ສິ່ງ​​ອື່ນ​ໆ ​ເພື່ອ​ເຮັດ​
ໃຫ້ທ່ານບາດ​ເຈັບ​ບໍ່?

d)	 ​ໄດ້​ເຕະ​ທ່ານ, ລາກ​ທ່ານ ຫລື 
ຕີທ່ານ​ບໍ່?

e)	 ​ມີ​ເຈນ​ຕະນາ​ບີບ​ຄໍ ຫລື ​ເອົາ​ໄຟ​
ຈູດ​ທ່ານ​ບໍ່?

f)	 ​​ເຄີຍ​ຂົ່ມຂູ່ ຫລື ​ເຄີຍ​ນຳ​ໃຊ້​ປືນ, 
ມີດ ຫລື ອາວຸດອື່ນໆ ​ເພື່ອ​ຕໍ່ສູ້​
ກັບ​ທ່ານ​ບໍ່?

A) 

(ຖ້າຕອບວ່າ 
ແມ່ນ ໃຫ້ສືບ 
ຕໍ່ຖາມ B.

ຖ້າຕອບວ່າ 
ບໍ່ແມ່ນ 

ແມ່ນ     ບໍ່ແມ່ນ

B)

ແມ່ນສິ່ງທີ່ເກີດຂຶ້ນ
ໃນ 12 ເດືອນ
ຜ່ານມາບໍ່?
(ຖ້າຕອບວ່າ
ແມ່ນໃຫ້ຖາມ
ຕໍ່ຄ�ຳຖາມ C 
ແລະ D. ຖ້າ
ຕອບວ່າ ບໍ່
ແມ່ນ ໃຫ້ຖາມ
ພຽງແຕ່ D
ເທົ່ານັ້ນ)

ແມ່ນ     ບໍ່ແມ່ນ

C)

ໃນ 12 ເດືອນຜ່ານມາ, 
ທ່ານສາມາດເວົ້າໄດ້ບໍ່ວ່າ 
ສິ່ງນີ້ໄດ້ເກີດຂຶ້ນ ໜຶ່ງຄັ້ງ, 
ສອງສາມຄັ້ງ, ຫລື 
ຫລາຍຄັ້ງບໍ່? 

1 ຄັ້່ງ   2-3 ຄັ້່ງ  ຫຼາຍຄັ້່ງ

D) 

ສິ່ງນີ້ເກີດຂຶ້ນກ່ອນ 12 ເດືອນຜ່ານ 
ມາບໍ່?
ຖ້າແມ່ນ: ທ່ານສາມາດເວົ້າໄດ້ບໍ່ວ່າ 
ສິ່ງນີ້ໄດ້ເກີດຂຶ້ນ ໜຶ່ງຄັ້ງ, ສອງສາມ 
ຄັ້ງ, ຫລື ຫລາຍຄັ້ງບໍ່?

  

 ບໍ ່  ເທື່ອໜຶ່ງ  2-3 ເທື່ອ  ຫຼາຍຄັ້່ງ

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2           3

1           2           3     

1           2           3

1           2           3 

1           2           3     

1           2           3

0         1          2            3

0         1          2            3

0         1          2            3

0         1          2            3

0         1          2            3

0         1          2            3

ກວດຄືນ: 
ຄ�ຳ​ຖາມ 705

ຖ້າວ່າມີຄຳຕອບຢ່າງໜ້ອບສຸດໜື່ງຄຳຕອບ ​ໃນ​ຖັນ A ທີ່ 
ຕອບວ່າ ແມ່ນ ໃຫ້ໝາຍຕິກໃສ ່    [    ] 

		                                 

ຖ້າວ່າທຸກຄຳຕອບ ບໍ່​ແມ່ນ (ຕອບ​
ພຽງ​ແຕ່ ລະຫັດ 2 ​ເທົ່າ​ນັ້ນ ​ໃນ​
ຖັນ A ) ໃຫ້ໝາຍໃສ່            [   ] 706

705 g ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ທີ່ທ່ານ​ເວົ້າ​ໃນຂ້າງເທິງ (ໝາຍ​ເຖິງ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ທີລາ​ຍ 
ງານ​ໃນ​ຄ�ຳ​ຖາມທີ່ 705) ແມ່ນໄດ້ກະທ�ຳໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມ​
ນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ອື່ນ​ທີ່​ທ່ານ​ມີ​ກ່ອນ​
ໜ້າ​ນີ້ ຫລື ​ແມ່ນ​ທັງ​ສອງ​ບໍ່?

ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ..................................................1
ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ກ່ອນ...................................................... 2
ທັງ​ສອງ..........................................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ...............................................................9
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706

a)	 ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ 
ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມນອນຄົນ​ອື່ນໆ ​
ເຄີຍ​ບັງຄັບ​ທ່ານ​ໃຫ້​ມີ​​ເພດສ�ຳ 
ພັນ ໃນ​​​​ເວລາທ່ານ​ບໍ່​ຕ້ອງການ 
ທີ່​ຈະ​ມີ​ເພດສ�ຳພັນ, ຕົວຢ່າງ ​
ຂົ່ມ​ຂູ່​ທ່ານ ຫລື ຂົ່ມ​ຂືນ​ທ່ານ​
ບໍ່?

b)	 ທ່ານ​ເຄີຍ​ມີເພດສ�ຳພັນໂດຍບໍ່ 
ຕ້ອງການ ຍ້ອນ​ວ່າ​ທ່ານ​ຢ້ານ​​ຄູ່​
ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ ຫລື ຄູ່​
ຮ່ວມນອນຄົນ​ອື່ນໆຈະ​ທ�ຳ​ຮ້າຍ 
ບໍ່ຖ້າ​ທ່ານ​ປະຕິ​ເສດ​?

c)	 ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ ຫລື ຄູ່​
ຮ່ວມນອນຄົນ​ອື່ນໆ​ເຄີຍ​ບັງຄັບ​
ທ່ານ​ໃຫ້​ທ່ານເຮັດສິ່ງອື່ນໆ​ກ່ຽວ 
ກັບທາງເພດທີ່​ທ່ານ​ບໍ່​ຕ້ອງການ 
ຫລື ທ່ານ​ເຫັນ​ວ່າ​ມັນ​ບໍ່​ດີ ຫລື ​​
ເປັນ​ໜ້າ​ອັບອາຍ​ບໍ່?

A) 

(ຖ້າຕອບວ່າ 
ແມ່ນ ໃຫ້ສືບ 
ຕໍ່ຖາມ B. 
ຖ້າຕອບວ່າ 
ບໍ່ແມ່ນ 

ແມ່ນ     ບໍ່ແມ່ນ

B)

ແມ່ນສິ່ງທີ່ເກີດຂຶ້ນ
ໃນ 12 ເດືອນ
ຜ່ານມາບໍ່?
(ຖ້າຕອບວ່າ
ແມ່ນໃຫ້ຖາມ
ຕໍ່ຄ�ຳຖາມ C 
ແລະ D. ຖ້າ
ຕອບວ່າ ບໍ່
ແມ່ນ ໃຫ້ຖາມ
ພຽງແຕ່ D 
ເທົ່ານັ້ນ)

ແມ່ນ     ບໍ່ແມ່ນ

C)

ໃນ 12 ເດືອນຜ່ານມາ, 
ທ່ານສາມາດເວົ້າໄດ້ບໍ່ວ່າ 
ສິ່ງນີ້ໄດ້ເກີດຂຶ້ນ ໜຶ່ງຄັ້ງ, 
ສອງສາມຄັ້ງ, ຫລື 
ຫລາຍຄັ້ງບໍ່? 

1 ຄັ້່ງ   2-3 ຄັ້່ງ  ຫຼາຍຄັ້່ງ

D) 

ສິ່ງນີ້ເກີດຂຶ້ນກ່ອນ 12 ເດືອນຜ່ານ 
ມາບໍ່?
ຖ້າແມ່ນ: ທ່ານສາມາດເວົ້າໄດ້ບໍ່ວ່າ 
ສິ່ງນີ້ໄດ້ເກີດຂຶ້ນ ໜຶ່ງຄັ້ງ, ສອງສາມ 
ຄັ້ງ, ຫລື ຫລາຍຄັ້ງບໍ່?

 ບໍ ່  ເທື່ອໜຶ່ງ  2-3 ເທື່ອ  ຫຼາຍຄັ້່ງ

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2

1           2           3

1           2           3     

1           2           3

0         1          2            3

0         1          2            3

0         1          2            3

ກວດຄືນ: 
ຄ�ຳ​ຖາມ 706

ຖ້າວ່າມີຄຳຕອບຢ່າງໜ້ອບສຸດໜື່ງຄຳຕອບ ​ໃນ​ຖັນ A ທີ່ 
ຕອບວ່າ ແມ່ນ ໃຫ້ໝາຍຕິກໃສ ່    [    ] 

		                                 

ຖ້າວ່າທຸກຄຳຕອບ ບໍ່​ແມ່ນ (ຕອບ​
ພຽງ​ແຕ່ ລະຫັດ 2 ​ເທົ່າ​ນັ້ນ ​ໃນ​
ຖັນ A ) ໃຫ້ໝາຍໃສ່            [   ] 707

706 d ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ທີ່ທ່ານ​ເວົ້າ​ໃນຂ້າງເທິງ (ໝາຍ​ເຖິງ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ທີລາ​ຍ 
ງານ​ໃນ​ຄ�ຳ​ຖາມທີ່ 706) ແມ່ນໄດ້ກະທ�ຳໂດຍຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມ​
ນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ອື່ນ​ທີ່​ທ່ານ​ມີ​ກ່ອນ​
ໜ້າ​ນີ້ ຫລື ​ແມ່ນ​ທັງ​ສອງ​ບໍ່?

ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ..................................................1
ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ກ່ອນ...................................................... 2
ທັງ​ສອງຄົນ......................................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ...............................................................9

707 ກ ວດຄື ນ​ເ ບ່ີ ​ງ ວ່າມີຄ�ຳ​ຕອບ​ວ່າ ​"ແມ່ນ" ​ໃນ​​ຄ�ຳ​
ຖາມໃດໜ່ຶງກ່ຽວ ກບັ​ການ​ໃຊ້ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ຮ່າງ​ກາຍ, ​
ເບິງ່ຄ�ຳ​ຖາມ 705

​ມີ, ຄວາມ​ຮຸ​ນ​ແຮງ​ທາງ​ຮ່າງກາຍ ..........................................1
ບໍ່ມີຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ຮ່າງກາຍ ..........................................2

ໝາຍໃນ 
ຫ້ອງ C

708 ກ ວດຄື ນ ​ເ ບີ່ ​ງ ວ່ າມີ ຄ�ຳ​ຕ ອ ບ​ວ່າ ​"ແມ່ນ" ​ໃນ​​ຄ�ຳ​
ຖາມໃດໜຶ່ງກ່ຽວ ກັບ​ການ​ໃຊ້ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ເພດ, ​
ເບິ່ງຄ�ຳ​ຖາມ 706

​ມີ, ຄວາມ​ຮຸ​ນ​ແຮງ​ທາງ​ຮ່າງກາຍ ..........................................1
ບໍ່ມີຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ຮ່າງກາຍ ..........................................2

ໝາຍໃນ 
ຫ້ອງ C
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708 a ທ່ານ​ຢ້ານ ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ/ຄົນຫລ້າ 
ສຸດ​ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່? 

ບໍ່​ເຄີຍ....................................................................... ……………………………………………1
ບາງ​ຄັ້ງຄາວ................................................................. ……………………………………2
ຫລາຍ​ຄັ້ງ...................................................................3
​ຢ້ານຕະຫລອດເວລາ/​ເກືອ​ບທຸກ​ຄັ້ງ.......................................4
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................................... ………………………………………8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..........................................................9

905 ທ່ານ​ເຄີຍ​ຕີ ຫລື ທ�ຳ​ຮ້າຍຮ່າງກາຍ​ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​
ແຟນຂອງ​ທ່ານ ​​ເມື່ອ​ລາວ​ບໍ່​ໄດ້​ຕີ ຫລື ທ�ຳ​ຮ້າຍຮ່າງກາຍ​
ຂອງທ່ານ​ບໍ່?

ບໍ່​ເຄີຍ.......................................................................1
ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ......................................................................2
2-5 ຄັ້ງ....................................................................3
> 5 ຄັ້ງ....................................................................4
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.....................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..........................................................9

ກວດຄືນ :
​ເອກະສານ 
ອ້າງ​ອີງ, 
ຫ້ອງ B

(s7preg)

(s7prnum)

(s7prcur)

 ເຄີຍ​ຖືພາ (ທາງ​ເລືອກ P) 
                                                                       (1) [   ]    
                                                                                                                                                    	 ຈຳນວນ​ຄັ້ງ​ຖືພາ (ທາງ​ເລືອກ T)                      [    ][    ]

                     
 ກຳລັງ​ຖືພາ​ບໍ່?  (ທາງ​ເລືອກ S)                      ​ແມ່ນ….1			                                                                   ບໍ່​ແມ່ນ….2						                                                                                   

ບໍ່​ເຄີຍ​ຖືພາ
                          (2)    [    ]  ພາກ8

709 ໃນ​ເວລາທ່ານຖືພາທ່ານ​ເຄີຍ​ຖືກ​ຍູ້, ຕົບ​, ຕີ, ​ເຕະ ຫລື ຖືກທ�ຳ​
ຮ້າຍ​ຮ່າງກາຍ ຈາກ​ ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນຂອງ​ທ່ານບໍ່​? 

​ເຄີຍ........................................................................ 1
ບໍ່ເຄີຍ...................................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................... 9

ພາກ8
ພາກ8
ພາກ8

710 ຖ້າ​ຜູ້​​ໃຫ້​ສ�ຳພາດ​ໄດ້​ຖືພາ​ພຽງ​ຄັ້ງ​ດຽວ, ​ໃຫ້​ຂຽນ​ລະຫັດ ​
"01"

ຖ້າ​ຜູ້​​ໃຫ້​ ສ�ຳພາດ​ໄດ້​ຖືພາ​ຫລາຍ​ກວ່າໜຶ່ງ​ຄັ້ງ: ​​
ຈັກຄັ້ງທີ່ທ່ານໄດ້ຖືກຕີ?

ຈ�ຳນວນ​ຄັ້ງ​ຖືພາ​ທີ່​ຖືກ​ຕົບ​ຕີ ...................................... [   ][   ]

710 a ການ​ຖືພາ​ຄັ້ງ​ສຸດ​ທ້າ​ຍຂອງທ່ານ​ໄດ້​ຖືກ​ຕີ​ບໍ່?

ຖ້າ​ຜູ້​​ໃຫ້​ສ�ຳພາດ​​ໄດ້ຖືພາ​ພຽງ​ຄັ້ງ​ດຽວ​ໃຫ້​ໝາຍ​ວົງ​ອ້ອມ​
ເອົາລະ​ຫັດ "1"'.

​ແມ່ນ....................................................................... 1
ບໍ່​ແມ່ນ..................................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................... 9

711 ທ່ານ​ເຄີຍ​ຖືກຊົກ ຫລື ​ເຕະ​ເຂົ້າ​​ທ້ອງນ້ອຍ​ໃນ​ເວລາ​ທີ່​ທ່ານ​
ຖືພາ​ບໍ່?

​ເຄີຍ........................................................................ 1
ບໍ່​ເຄີຍ...................................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................... 9

ຖ້າ​ມີ​ການ​ລາຍງານ​ວ່າ ມີການ​ຖືພາແຕ່ຄັ້ງດຽວ, ແມ່ນໃຫ້ຖາມເຖິງການຖືພານັ້ນ
ຖ້າ​ມີ​ການ​ລາຍ​ງານ​ວ່າ ມີ​ການຖືພາຫລາຍກວ່າໜຶ່ງຄັ້ງ, ແມ່ນໃຫ້ຖາມຄໍາຖາມລຸ່ມນີ້ ໂດຍອີງໃສ່ການຖືພາຄັ້ງ​ສຸດ​ທ້າຍ​ ທີ່​ມີ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ.

712 ​ໃນ​​ຂະນະທີ່​ທ່ານ​ຖືພາ​ຄັ້ງ​ສຸດ​ທ້າ​ຍທີ່ທ່ານໄດ້​ຖືກ​ຕົບ​ຕີນັ້ນ, ​
ຜູ້​ທີ່​ຕີ​ທ່ານ ​ລາວແມ່ນ​ພໍ່​ຂອງ​​ເດັກ​ໃນ​ທ້ອງ​ບໍ່?

​ແມ່ນ....................................................................... 1
ບໍ່​ແມ່ນ..................................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................... 9
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713 a ​ຜູ້​ທີ່​ຕົບ​ຕີ​ທ່ານ​ ລາວແມ່ນ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຄົນ​ປະຈຸ​ບັນ​ ຫລື 
ຄົນຫລ້າສຸດຂອງ​ທ່ານ​ບໍ່?

​ແມ່ນ....................................................................... 1
ບໍ່​ແມ່ນ..................................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................... ………………………………8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................... 9

714 ລາວ​ມີ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ແບບ​ດຽວ​ກັນ​ກັບ​ ກ່ອນທີ່​ທ່ານ​ຖືພາ​ບໍ່? ຄື ……………………….......................................................................... 1
ບໍ່​ຄື ........................................................................ 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................... ………………………………………8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................... 9

ພາກ8
ພາກ8

715 ສົມ​ທຽບ​ກ່ອນ​ທ່ີ​ທ່ານ​ຖືພາ, ທ່ານ​ເຄີຍ​ຖືກທ�ຳຮ້າຍ/ຕົບ​ຕີ (ອີງ​
ຕາມຄ�ຳ​ຕອບ​ຂອງ​ຜູ້​​ໃຫ້​ສ�ຳພາດ​ກ່ອນ​ໜ້າ​ນີ້) ໜ້ອຍ​ລົງ​ກວ່າ​
ເກົ່າ, ຍັງ​ຄື​ເກົ່າ ຫລື ຮ້າຍ​ແຮງກວ່າ​ເກົ່າ ​ໃນ​ຂະນະ​ທີ່​ທ່ານ​ຖື 
ພາ? ຮ້າຍ​​ແຮງກວ່າ​ເກົ່ານັ້ນ ຂ້າພະ​ເຈົ້າໝາຍ​ຄວາມ​ວ່າ ລາວ​
ທ�ຳຮ້າຍ​ທ່ານ​ຫລາຍ​ຄັ້ງ​ກວ່າ​ເກົ່າ ຫລື ໜັກ​ກວ່າ​ເກົ່າ.

ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ເກົ່າ............................................................ 1
​​ເທົ່າ​​ເກົ່າ.................................................................... 2
ຮ້າຍ​​ແຮງຫລາຍ​ກວ່າ​ເກົ່າ.................................................. 3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.................................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ......................................................... 9

ພາກທີ 8: ການ​ບາດ​ເຈັບ

ກວດຄືນ:
​ເອກະສານອ້າງ​ອີງ 
ຫ້ອງ C

(S8phsex)

ແມ່ຍິງ​ທີ່​ເຄີຍ​ມີ​ປະສົບ​ການ​ຄວາມ​ຮຸນ​
ແຮງ​ທາງ​ເພດ ຫລື ທາງ​ຮ່າ​ງກາຍ.  
(ຖ້າ​ແມ່ນ ​​​ໃຫ້ໃຊ້​ທາງ​ເລືອກ 
U ຫລື V)                                       [    ]

   			                 
(1)

ແມ່ຍິງ​ທີ່​ບໍ່ເຄີຍ​ມີ​ປະສົບ​ການ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​
ເພດ ຫລື ທາງ​ຮ່າ​ງກາຍ. 
("ຖ້າ​ບໍ່ມີທັງ​ສອງປະ​ເພດ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ)
                                                                     [   ] 

(2)	 		

ພາກ10

ປະຈຸ​ບັນ​ນີ້ ຂ້າພະ​ເຈົ້າຢາກ​ຮຽນ​ຮູ້​ຕື່ມ​ອີກ​ກ່ຽວ​ກັບການ​ບາດ​ເຈັບທີ່​ທ່ານ​ເຄີຍ​ພົບ​ພໍ້ຈາກ​ການ​ກະທ�ຳຂອງ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ ທີ່​ພວກ​
ເຮົາ​ເຄີຍ​ສົນທະນາ​ກ່ຽວ​ກັບ (ມັນອາດ​ມີ​ຄວາມຈ�ຳ​ເປັນ​ຕ້ອງ​ໄດ້​ອ້າງ​ອີງ​ເຖິງ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ສະ​ເພາະ​ທີ່​ຜູ້​ໃຫ້ສ�ຳ​ພາດ​ເວົ້າ​ເຖິງ​ໃນ​ພາກ​ທີ່ 7). ການ​
ບາດ​ເຈັບ, ຂ້າພະ​ເຈົ້າໝາຍ​ເຖິງ​ທຸກໆ​ການ​ທ�ຳຮ້າຍ​ທາງ​ຮ່າງກາຍ, ລວມທັງ ​ເຮັດ​ໃຫ້​ມີບາດ​ແຜ, ການ​ເຈັບ​ປວດ, ​​ເຜົາ​ໄໝ້, ດູກ​ຫັກ, ຫລື ​
ແຂ້ວ​ຫັກ ຫລື ອື່ນໆ​ຄ້າຍຄື​ກັນ​ນີ້.

801 ທ່ານ​ເຄີຍ​ໄດ້​ຮັບ​ບາດ​ເຈັບ​ ຊ່ິງ​ມຜົີນ​ເນ່ືອງ​ມາ​ຈາກ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ຂອງ​
ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ບ່ໍ? ກະ​ລຸນາ​ຄິດ​ຮອດ​ເຖິງ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​
ທີ່​ພວກ​ເຮົາ​ສົນທະນາ​ກ່ອນ​ໜ້າ​ນີ້.

​ເຄີຍ......................................................... 1
ບໍ່​ເຄີຍ....................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.......................................... 9

 804a

802 a ​ໃນ​ຊີວິດ​ຂອງ​ທ່ານ, ມີ​ຫລາຍ​ຄັ້ງ​ປານ​ໃດ​ທີ່​ທ່ານ​ໄດ້​ຮັບ​ບາດ​
ເຈັບ​ຈາກ​ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ? 

ໜຶ່ງ​ຄັ້ງ/ສອງ​ຄັ້ງ............................................. 1
3-5 ຄັ້ງ.................................................... 2
ຫລາຍ​ຄັ້ງ (ຫລາຍ​ກວ່າ 5)................................ 3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.......................................... 9

802 b  ​ເຫດການ​ນີ້​​ໄດ້ເກີດ​ຂື້ນ​ພາຍໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ບໍ່? ​ແມ່ນ........................................................ 1
ບໍ່​ແມ່ນ...................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.......................................... 9
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803 a ການ​ບາດ​ເຈັບປະ​ເພດ​ໃດ​ທີ່​
ທ່ານ​ໄດ້​ຮັບ​? ກະ​ລຸນາ​ເວົ້າ​
ເຖິງ​ທຸກໆ​ການ​ບາດ​ເຈັບອັນ​
ເນື່ອງ​ມາ​ຈາກ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​
ຂອງຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​
ທ່ານ, ບໍ່​ຕ້ອງ​ສົນ​ໃຈ​ວ່າ​
ເຫດການ​ນັ້ນ​ຈະ​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ມາ​
ໄດ້​ດົນ​ປານ​ໃດ​ແລ້ວ. 

ໝາຍ​ທຸກ​ຂໍ້ 

ສອບ​ຖາມ: 

ການ​ບາດ​ເຈັບ​ອື່ນໆ​ມີ​ບໍ່?

ບາດ​ແຜ,  ​ແທງ, ກັດ......................................A
ຂູດ, ຮອຍ​ລອກ, ຂີດ......................................B
​ເຈັບ​ປວດ, ກະດູກ​ຫລຸດ...................................C
​​​ເຜົາໄໝ.້....................................................D
ບາດ​ເຈັບ​ຈາ​ກການຖືກ​ແທງ, ບາດ​ແຜ​ເລິກ​, ບາດ​ແຜຍາວ
.............................................................E
​ເຈ້ຍ​ຫູ​ແຕກ, ​ເຈັບ​ຕາ....................................... F
​ດູກແຕກ, ດູກຫັກ.........................................G
​ແຂ້ວ​ຫັກ...................................................H

ບາດ​ເຈັບພາຍ​ໃນຮ່າງກາຍ.................................. I
ອື່ນໆ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ): ____________________....X

b)  ຖາມ​ຜູ້​​ໃຫ້​ສຳພາດພຽງ​
ແຕ່​ຄຳ​ຕອບ​ທີ່​ໝາຍ​ໃນ​ຄຳ​
ຖາມ 803a:  

​ເຫດການ​ນີ້​ເກີດ​ຂື້ນ​ໃນ 12 ​
ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ບໍ່?

 ແມ່ນ       ບໍ່ແມ່ນ       ບໍ່ຮູ້
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

8

8

8

8

8

8

8

8

8

8

804 a ​ໃນ​ຊີວິດ​ຂອງ​ທ່ານ, ທ່ານ​ເຄີຍ​ສະຫລົບ ​ຍ້ອນສິ່ງ​ທີ່ ​ຜົວ/ຄູ່​
ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ໄດ້​ເຮັດ​ໃຫ້​ທ່ານ​ບໍ່?

​ເຄີຍ ........................................................ 1
ບໍ່​ເຄີຍ....................................................... ​2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.......................................... 9

 805a

 805a

804 b  ​ເຫດການ​ນີ້​ໄດ້​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ພາຍໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ບໍ່? ​ແມ່ນ........................................................ 1
ບໍ່​ແມ່ນ...................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.......................................... 9

805 a ​ໃນ​ຊີວິດ​ຂອງ​ທ່ານ, ທ່ານ​ເຄີຍ​​ບາດເຈັບສາຫັດ​​ຈາກ​ຜົວ/ຄູ່​
ຮ່ວມນອນ​​ເຖິງ​ຂັ້ນ​ຈ�ຳ​ເປັນ​ຕ້ອງໄດ້ຮັບການປີ່ນປົວ​ບໍ່ (​ເຖິງ​
ແມ່ນ​ວ່າ​ທ່ານ​ບໍ່​ໄດ້​ຮັບ​ການປີ່ນປົວກໍ່ຕາມ)?

ຖ້າ​ເຄີຍ: ຫລາຍ​ຄັ້ງ​ປານ​ໃດ? ຖ້າ​ບໍ່​ແນ່​ໃຈ: ຫລາຍກວ່າ ຫລື 
ນ້ອຍກວ່າ?

ຕ້ອງການເວລາເພື່ອຮັກສາສຸຂະພາບ.............. [   ][   ]
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.........................................99
ບໍ່ຕ້ອງການ................................................00 ພາກ9

805 b ເຫດການ​ນີ້​ໄດ້​ເກີດ​ຂຶ້ນພາຍ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ບໍ່? ແມ່ນ........................................................ 1
ບໍ່ແມ່ນ...................................................... 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.......................................... 9

806 ໃນຊີວິດຂອງທ່ານ, ທ່ານເຄີຍໄດ້ຮັບການດູ​ແລສຸຂະພາບ 
ຈາກການ ບາດເຈັບນີ້ບໍ່ (ການບາດເຈັບນີ້)? 

ແມ່ນ, ບາງຄັ້ງຄາວ......................................... 1
ແມ່ນ, ​ເລື້ອຍໆ............................................. 2
ບໍ່ແມ່ນ, ບໍ່ເຄີຍ............................................. 3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.......................................... 9

ພາກ9
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807 ໃນຊີວິດຂອງທ່ານ, ທ່ານເຄີຍນອນໂຮງໝໍເພື່ອຮັກສາສຸຂະ
ພາບອັນເນື່ອງ ມາຈາກການບາດເຈັບບໍ່?

ຖ້າເຄຍີ: ທ່ານນອນຈັກຄນື? ( ຫລາຍກວ່າ ຫລ ືໜ້ອຍກວ່າ)

ຈ�ຳນວນຄືນທີ່ນອນໂຮງໝ.ໍ........................ [   ][   ]
ຖ້າບໍ່ເຄີຍ ໃຫ້ຂຽນ '00''
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່....................................................98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.........................................99

808 ທ່ານ​ໄດ້​ບອກ​ສາ​ເຫດການບາດ​ເຈັບ​ທີ່​ແທ້​ຈິງ​ໃຫ້​ທ່ານໝໍ​ຟັງ​
ບໍ່?

​ໄດ້​ບອກ.................................................... 1
ບໍ່​ໄດ້​ບອກ.................................................. 2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່..................................................... 8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.......................................... 9

ພາກ​ທີ 9: ຜົນ​ກະທົບ ​ແລະ ການ​ຮັບ​ມື

ປະຈຸ​ບັນ​ນ້ີ, ​ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ຕ້ອງການ​ຖາມ​ທ່ານ​ກ່ຽວ​ກບັ​ສ່ິງ​ທ່ີ​ມ​ີຜົນ​ກະທົບ​ຕ່ໍ​ທ່ານ ອັນ​ເນ່ືອງ​ມາ​ຈາກ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ຂອງ​ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​ທ່ານ. ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ທ່ີ​ຂ້າພະ​ເຈ້ົາໝາຍ​
ເຖິງ (ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ສະ​ເພາະ​ທີ​ຜູ້​​ໃຫ້​ສ�ຳພາດໄດ້​​ເວົ້າ​ເຖິງ ​ໃນ​ພາກ​ທີ 7). 

ຖ້າ​ລາຍ​ງານ​ວ່າ ມີ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຈາກ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ຫລາຍ​ກວ່າ​ໜຶ່ງ​ຄົນ, ​ໃຫ້​ເພີ້​ມ: ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຕ້ອງການ​ໃຫ້​ທ່ານ​ຕອບ​ຄ�ຳ​ຖາມ​ເຫລົ່າ​ນີ້​ທີ່​ກ່ຽວຂ້ອງ​ກັບ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​
ຄົນ​ລ່າສຸດ ຫລື ຄູ່​ຮ່ວມນອນຄົນ​ສຸດ​ທ້າຍ​ຂອງ​ທ່ານ ຜູ້ທີ່ທ�ຳຮ້າຍ​ທ່ານ.

ກວດຄືນ:
​ເອກະສານອ້າງ​ອີງ 
ຫ້ອງ C

(S9phys)

ແມ່ຍິງ​ທີ່​ມີ​​ໄດ້ພົບ​ພໍ້​ກັບ​ການ​ໃຊ້​
ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງດ້ານ​ຮ່າງກາຍ 

(ຖ້າ​ເຄີຍ ​ໃຊ້​ທາງ​ເລືອກ U)   [   ]                 	                                                                                                                                                                                         

(1)

​ແມ່ຍິງ​ທີ່​ມີ​​ໄດ້​ພົບ​ພໍ້​ກັບ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ເພດ​

("ຖ້າ​ບໍ່ເຄີຍ ​ສ�ຳລັບ U ​ແລະ ​ເຄີຍ ສ�ຳລັບ V)                    [   ] 

(2)				  

 906

901 ຕາມ​ປົກກະຕິ​ແລ້ວ ​ແມ່ນສະພາບການ​ເຫລົ່າ​ນີ້ບໍ່​ຊັກ​ນ�ຳ 
ໃຫ້​ຜົວ​/ຄູ່​ຮ່ວມນອນຂອງ​ທ່ານ​ເກີດ​ພດຶຕິ​ກ�ຳ​​ໃນ​ການ​ໃຊ້ 
ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ດ້ານ​ຮ່າງກາຍ? 

ໝາຍ​ເຖິງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ດ້ານ​ຮ່າງກາຍ​ທີ່​ເວົ້າ​ເຖິງ​
ກ່ອນ​ໜ້າ​ນີ້.

ສອບ​ຖາມ: ມີ​ສະພາບການ​ອື່ນໆ​ອີກ​ບໍ່?

ໝາຍ​ເອົາ​ທຸກ​ໆ ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ເວົ້າ​ເຖິງ

ບໍ່​ມີ​ເຫດຜົນ...................................................................A
​ເວລາ​ຜູ້​ຊາຍ​ເມົາ​ເຫລົ້າ.........................................................B
ບັນຫາ​ທາງ​ດ້ານ​ການ​ເງິນ..................................................... C
ວຽກ​ຂອງ​ລາວ​ມີ​ຄວາມ​ຫຍຸ້ງຍາກ............................................ D
​ເວລາ​ລາວ​ຫວ່າງ​ງານ...........................................................E
ບໍ່​ມີ​ອາຫານ​ໃນ​ເຮືອນ..........................................................F
ມີ​ບັນຫາ​ກັບ​ຄອບຄົວ​ຂອງ​ລາວ ຫລື ຂອງ​ທ່ານ............................. G
​ເມຍ​ຖືພາ..................................................................... H
ລາວ​ຫື​ງຫວງ​ເມຍ..............................................................I
​ເມຍ​ປະຕິ​ເສດ​ການ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ.............................................. J
​ເມຍ​ບໍ່​ເຊື່ອ​ຟັງ.................................................................K
ລາວ​ຕ້ອງການ​ສອນ​ບົດຮຽນ​, ການ​ສຶກສາ ຫລື ລົງ​ໂທດ/ໃສ່​ໂທດ..........L
ລາວ​ຕ້ອງການ​ສະ​ແດງ​ຕົວ​ວ່າ​ລາວ​ເປັນນາຍທ່ານ​............................M
ອື່ນໆ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ):___________________________............X

ກວດຄືນ: 
(​ເອກະສານອ້າງ​ອີງ, ຫ້ອງ B, ທາງ​
ເລືອກ R)
(s9child)

      ​ເດັກ​ຍັງ​ມີ​ຊີວິດ                                               [   ]

			                                  

      

      (1)

ເດັກ​ບໍ່​ມີ​ຊີວິດ   [   ]  

(2)

 906
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902 ສ�ຳລັບ​ເຫດການ​ທີ່​ເກີດ​ຂື້ນ, ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ​ໄດ້​ຢູ່​ໃນ​ເຫດ 
ການ ຫລື ພວກ​ເຂົາ​ໄດ້​ຍິນ​​ໃນ​ຂະນະ​ທ່ານ​ຖືກ​ຕີ​ບໍ່?

ຖ້າ​ແມ່ນ: ​ເລື້ອຍ​ປານ​ໃດ?  

ບໍ່​ເຄີຍ...........................................................................1
ໜຶ່ງ​ ຫລື ສອງ​ຄັ້ງ...............................................................2
ຫລາຍ​ຄັ້ງ.......................................................................3
ຫລາຍໆ​ຄັ້ງ/​ເກືອບ​ທຸກ​ຄັ້ງ......................................................4
ບໍ່​ຮູ້..............................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..............................................................9

904 ​ໃນ​​ເວລາ​ທີ່​ທ່ານ​ຖືກຕີ​, ທ່ານ​ເຄີຍ​ຕໍ່ສູ້​ຄືນ​ ຫລື ​ປ້ອງ​ກັນ​
ຕົວ​ທ່ານ​ເອງ​ບໍ່?

ຖ້າ​ແມ່ນ: ​ເລື້​ອຍ​ປານ​ໃດ?  

ບໍ່​ເຄີຍ...........................................................................1
ໜຶ່ງ​ ............................................................................2
ຫລາຍ​ຄັ້ງ.......................................................................3
ຫລາຍໆ​ຄັ້ງ/​ເກືອບ​ທຸກ​ຄັ້ງ......................................................4
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..............................................................9

 906

904 a ມີ​ຜົນ​ໄດ້​ຮັບ​ຫຍັງ​ແດ່​ຈາກ​ການ​ຕໍ່ສູ້​ຂອງ​ທ່ານ​ໃນ​​ເວລາ 
ເກີດ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ? ທ່ານ​ສາມາດ​ເວົ້າ​ໄດ້​ບໍ່​ວ່າ ບໍ່​ມີ​ຜົນ​
ຫຍັງ, ​ເຮັດ​ໃຫ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຮ້າຍ​ແຮງ​ຂຶ້ນ​ກວ່າ​ເກົ່າ, ​
ເຮັດ​ໃຫ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຫລຸດ​ໜ້ອຍ​ລົງ​ກວ່າ​ເກົາ່ ຫລື ​ເຮັດ​
ໃຫ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຢຸດ​ເຊົາ​ລົງ, ຢ່າງ​ໜ້ອຍ​ແມ່ນ​ຢຸດ​ລົງ​
ໄລຍະ​ໜຶ່ງ. 

ບໍ່​ປ່ຽນ​ແປງ/ບໍ່​ມີ​ຜົນ​ຫຍັງ.......................................................1
​ເຮັດ​ໃຫ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຮ້າຍ​ແຮງ​ຂື້ນ​ກວ່າ​ເກົ່າ.................................2
ເຮັດ​ໃຫ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງຫລຸດ​ລົງ...............................................3
​ເຮັດ​ໃຫ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຍຸດຕິ​ລົງ................................................4
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..............................................................9

906 ທ່ານ​ສາມາດ​ເວ້ົາ​ໄດ້​ບ່ໍ​ວ່າ ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ຂອງ​ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ 
ຂອງ​ທ່ານ​ມີ​ຜົນ​ກະທົບ​ຕໍ່​ສຸຂະພາບຮ່າງກາຍ ຫລື ສຸຂະ 
ພາບ​ຈິດ​ຂອງ​ທ່ານບໍ່?

ອີງ​ຕາມ​ພຶດຕິ​ກ�ຳ​ສະ​ເພາະ ຂອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ເພດ ​
ແລະ/ຫລື ທາງ​ຮ່າງກາຍ ທີ່ລາວໄດ້​ເວົ້າ​ຜ່ານ​ນີ້

ບໍ່ມີຜົນຫຍັງ....................................................................1
ມີຜົນໜ້ອຍໜຶ່ງ................................................................2
ມີຜົນຫລາຍ....................................................................3
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່.........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ..............................................................9

907 ຖ້າ​ມີ, ​ພຶດຕິກ�ຳໃນການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຂອງຜົວ/ຄູ່​
ຮ່ວມນອນ​​ໄດ້​ລົບ​ກວນ​ວຽກ​ງານ​ຂອງ​ທ່ານ ຫລື ການ 
ສ້າງລາຍ​ຮັບ​ອື່ນໆ​ໃນ​ດ້ານ​ໃດ​ແດ່? 

ໝາຍທຸກໆ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ມີ​ຜົນ​ກະທົບ

ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ (ບໍ່​ໄດ້​ເຮັດ​ວຽກທີ່​ມີ​ລາຍ​ໄດ້).......................................A
ບໍ່​ລົບ​ກວນ​ຕໍ່​ຫນ້າວຽກ​.........................................................B
ລົບ​ກວນ​ຕໍ່​ຫນ້າວຽກ.......................................................... C
ບໍ່ມີສະມາທິໃນການເຮັດວຽກ................................................ D
ບໍ່ສາມາດເຮັດວຽກ/ຂາດວຽກ.................................................E
ຂາດຄວາມໝັ້ນໃຈໃນຄວາມສາມາດ..........................................F
ອື່ນໆ (ເວົ້າແຈ້ງ): ___________________________............X

908 ແມ່ນໃຜ​ແດ່​ທ່ີ​ທ່ານ​ເຄີຍເລ່ົາກ່ຽວກັບພຶດຕິກ�ຳຂອງລາວ? 

ໝາຍທຸກໆ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່ເວົ້າເຖິງ 

ສອບຖາມ: ມີ​ໃຜອີກບໍ່?

ບໍ່ມີໃຜ..........................................................................A
ໜູ່ເພື່ອນ........................................................................B
ພໍ່ແມ່........................................................................... C
ອ້າຍ, ເອື້ອຍ ຫລື ນ້ອງ....................................................... D
ລຸງ ແລະ ປ້າ....................................................................E
ຄອບຄົວຂອງຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ................................................F
ເດັກນ້ອຍ...................................................................... G
ເພື່ອນບ້ານ..................................................................... H
ຕ�ຳຫລວດ.......................................................................I
ທ່ານໝໍ/ພະ​ນັກ​ງານ​ແພດ....................................................... J
ພະສົງ...........................................................................K
ທີ່ປຶກສາ........................................................................L
ອົງການທີ່ບໍ່ແມ່ນລັດຖະບານ/ອົງການຈັດຕັ້ງແມ່ຍິງ.......................... N
ອື່ນໆ (ເວົ້າແຈ້ງ):__________________________..............X
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909 ມີຄົນໃດຄົນໜຶ່ງ​ເຄີຍພະຍາຍາມຈະຊ່ວຍທ່ານບໍ່?

ຖ້າມີ,  ​ແມ່ນໃຜຊ່ວຍທ່ານ​ແດ່? 

ໝາຍທຸກໆ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່ເວົ້າເຖິງ 

ສອບຖາມ: ມີໃຜອີກບໍ່?

ບໍ່ມີໃຜ..........................................................................A
ໜູ່ເພື່ອນ........................................................................B
ພໍ່ແມ່........................................................................... C
ອ້າຍ, ເອື້ອຍ ຫລື ນ້ອງ....................................................... D
ລຸງ ແລະ ປ້າ....................................................................E
ຄອບຄົວຂອງຜົວ/ຄູ່ນອນ......................................................F
ເດັກນ້ອຍ...................................................................... G
ເພື່ອນບ້ານ..................................................................... H
ຕ�ຳຫລວດ.......................................................................I
ທ່ານໝໍ/ພະ​ນັກ​ງານ​ແພດ....................................................... J
ພະສົງ/ຜູ້ນ�ຳທາງສາສະໜາ.....................................................K
ທີ່ປຶກສາ........................................................................L
ອົງການທີ່ບໍ່ແມ່ນລັດຖະບານ/ອົງການຈັດຕັ້ງແມ່ຍິງ.......................... N
ອື່ນໆ (ເວົ້າແຈ້ງ):__________________________..............X

910

ທ່ານເຄີຍໄປຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫລືອນ�ຳພາກສ່ວນ ລຸ່ມນ້ີບ່ໍ?
ອ່ານເທື່ອລະຂໍ້

a)	 ຕ�ຳຫລວດ
b)	 ໂຮງໝໍ ຫລື ສຸກສາລາ
c)	 ການບໍລິການທາງສັງຄົມ
d)	 ທີ່ປຶກສາດ້ານກົດໝາຍ

e)	 ສານ
f)	 ສູນປົກປ້ອງ 
g)	 ຜູ້ນ�ຳທ້ອງຖິ່ນ
h)	 ອົງການຈັດຕັ້ງແມ່ຍິງ (ໃຊ່ສື່)
i)	 ໝ່​ວຍ​ໄກ່​ເກ່ຍ
j)	 ພະສົງ/ຜູ້ນ�ຳສາສະໜາ 

x)	 ຜູ້ອື່ນໆອີກບໍ່? ຢູ່ໃສ?

a)	 ຕ�ຳຫລວດ
b)	 ໂຮງໝໍ/ສຸກສາລາ
c)	 ການບໍລິການທາງສັງຄົມ
d)	 ທີ່ປຶກສາທາງດ້ານກົດໝາຍ

e)	 ສານ
f)	 ສູນປົກປ້ອງ
g)	 ຜູ້ນ�ຳທ້ອງຖິ່ນ
h)	 ອົງການຈັດຕັ້ງແມ່ຍິງ:___________
i)	 ໝ່ວຍໄກ່ເກ່ຍ
j)	 ພະສົງ, ຜູ້ນ�ຳສາສະໜາ 

x)	 ບ່ອນອື່ນໆ (ເວົ້າແຈ້ງ) :__________

910 b.

ຖາມພຽງແຕ່ຜູ້ຕອບວ່າ 
ແມ່ນ ໃນຄ�ຳຖາມ 
910a.

ທ່ານພໍໃຈກັບການໃຫ້ 
ຄວາມຊ່ວຍເຫລືອນີ້ບໍ່?

ແມ່ນ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ບໍ່
ແມ່ນ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

ແມ່ນ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ບໍ່
ແມ່ນ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

ກວດຄືນ: 
ຄ�ຳຖາມ 910a * **

(s9check)

ໃຫ້ໝາຍເອົາຄຳຕອບຖ້າມີຄຳຕອບໃດໜຶ່ງວ່າແມ່ນ ຢູ່ໃນຄຳຖາມ Q. 910a 
(ຢ່າງໜ້ອຍສຸດມີໜຶ່ງຄຳຕອບທີ່​ຕອບ​ວ່າ 1 ໃນຖັນທີ່ ໝາຍ *)      		
	                                          [    ] 

			                  

(1)

ໃຫ້ໝາຍຄຳຕອບໃນ 
ເມືອທຸກໆຄຳຕອບວ່າ 
ບໍ່ແມ່ນ                   
(ພຽງຄຳຕອບ "2" **)             	
			 
                         [   ]

(2)

 906
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911 ມີເຫດຜົນຫຍັງແດ່ທີ່ເຮັດໃຫ້ທ່ານໄປຂໍຄວາມຊ່ວຍ 
ເຫລືອ?

ໝາຍທຸກໆຄ�ຳຕອບທີ່ເວົ້າເຖິງ ແລະ ຂ້າມ​ໄປ​
ຖາມ ຄ�ຳຖາມ 913

ໝູ່ເພື່ອນ/ຄອບຄົວສະໜັບສະໜູນໃຫ້ໄປ.....................A
ບໍ່ສາມາດອົດທົນຕໍ່ໄປໄດ.້.....................................B
ບາດ​ເຈັບ​ສາຫັດ................................................C
ລາວ​ຂົ່ມຂູ່ ຫລື ພະຍາຍາມຈະ​ຂ້າ​ທ່ານ........................D
ລາວ​ຂົ່ມຂູ່ ຫລື ຕີ​ເດັກນ້ອຍ...................................E
​ເຫັນ​ເດັກນ້ອຍ(ລູກ)​ທີ່​ທຸກ​ທໍ່​ລະ​ມານ......................... F
​ໂຍນໃລ່​ອອກ​ມາ​ຈາກ​ເຮືອນ...................................G
ຢ້ານ​ວ່າ​ທ່ານຈະ​ຂ້າ​ຜົວຂອງ​ທ່ານ...............................H
ຢ້ານ​ວ່າ​ລາວ​ຈະ​ຂ້າທ່ານ......................................... I
ອື່ນໆ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ): ______________________.....X

ຂ້າມໄປ

913

912 ​ແມ່ນ​ເຫດຜົນ​ຫັຍ​ງທີ່​ທ່ານບໍ່​ໄດ້​ໄປຂໍ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ?

ໝາຍ​ທຸກ​ຄ�ຳ​ຕອບທີ່​ເວົ້າ​ເຖິງ

ບໍ່​ຮູ້​/ບໍ່ຕອບ.....................................................A
ຢ້ານ​ການ​ຂົມ​ຂູ່​ຄຸກ​ຄາມ/ຜົນ​ກະທົບ​ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ/ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​
ຫລາຍ​ຂຶ້ນ......................................................B
ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ແບບ​ປົກະຕິ/ບໍ່​ຮຸນ​ແຮງ........................C
ອາຍ/ລະອາຍ​ໃຈ/ບໍ່​​ເຊື່ອ ຫລື ຈະຖືກ​ຕ�ຳນິ ...................D
​ເຊື່ອ​ວ່າ​ບໍ່​ສາມາດຊ່ວຍ​ເຫລືອ​ໄດ້/ຮູ້​ວ່າ​ຜູ້ຍິງ​ຄົນ​ອື່ນໆ​ກໍບໍ່​ໄ​ດ້ຮັບ
ການຊ່ວຍ​ເຫລືອ...............................................E
ຢ້ານ​ສູນ​ເສຍ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ .................................... F
ຢ້ານ​ຈະ​ສູນ​ເສຍ​ເດັກນ້ອຍ.....................................G
ນ�ຳ​ສິ່ງ​ບໍ່​ດີ​ມາ​ໃຫ້​ຄອບຄົວ .....................................H
ບໍ່​ຮູ້​ທາງ​ເລືອກ​ຂອງ​ລາວ…………………………………………......................................... I
ອື່ນໆ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ): __________________............X

913 ທ່ານຕ້ອງການຮັບ (ເພີ່ມເຕີມ) ການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກ​​ໃຜ​
ເ​ພີ່ມ​ອີກ​ບໍ່?  

ໝາຍ​ທຸກ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ເວົ້າ​ເຖິງ

ສາມາດເພີ່ມທາງເລືອກສະເພາະຂອງປະເພດໄດ້

ບໍ່​ມີ​ໃຜ​ເວົ້າ​ເຖິງ.................................................A
ພີ​ນ້ອງ​ຂອງ​ລາວ(ຊາຍ).........................................B 

ພີ່ນ້ອງ​ຂອງ​ທ່ານ(ຍິງ)..........................................C
ໝູ່/​ເພື່ອນ​ບ້ານ..................................................D
ສຸກສາລາ.......................................................E
ຕ�ຳຫລວດ...................................................... F
ພະສົ່ງ/ຜູ້ນ�ຳ​ສາດສະໜາ........................................G
ນັກ​ສັງຄົມ​ສົງ​ເຄາະ.............................................. I
ນາຍ​ບ້ານ........................................................J
ໝ່ວຍ​ໄກ່​ເກ່ຍ.................................................. …………………………………………………K
ອື່ນໆ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ): __________________............X

914 ທ່ານເຄີຍໜີອອກຈາກບ້ານ, ເຖິງແມ້ວ່າຈະນອນຄ້າງຄືນ, 
ຄືນ​ດຽວກໍ່​ຕາມ ຍ້ອນວ່າພິດຕິກ�ຳຂອງຜົວ​ທ່ານ ຫລື ບໍ່?

ຖ້າແມ່ນ: ມຈັີກຄ້ັງທ່ີໄດ້ໄປ? (ຫລາຍຄ້ັງ ຫລື ໜ້ອຍຄ້ັງ)

ຈ�ຳນວນຄັ້ງທີ່ອອກໄປ.................................. [   ][   ]
ບໍ່ເຄີຍ..........................................................00
ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ (ບໍ່ໄດ້ຢູ່ນ�ຳກັນ) ...................................97

ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່........................................................98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................99

 919

ພາກ.10
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915 ທ່ານ​ໄດ້​ໜີ​ອອກ​ຈາກ​ເຮືອນຄັ້ງສຸດ​​ທ້າຍຍ້ອນສາ​ເຫດ 
ຫຍັງ?

ໝາຍ​ທຸກ​ຄ�ຳ​ຕອບທີ່​ເວົ້າ​ເຖິງ

ບໍ່ແມ່ນເຫດການໃດສະເພາະ..................................A
ສະໜັບສະໜູນຈາກເພື່ອນ/ຄອບຄົວ..........................B
ບໍ່ສາມາດອົດທົນໄດ້ອີກ........................................C
ບາດເຈັບສາຫັດ................................................D
ລາວ (ຊາຍ) ຂົ່ມຂູ່ ຫລື ພະຍາຍຍາມຂ້າທ່ານ (ຍິງ).........E
ລາວ (ຊາຍ) ຂົ່ມຂູ່ເດັກ ຫລື ຕີເດັກ........................... F
ເຫັນເດັກນ້ອຍທຸກທໍລະມານ..................................G
ໂຍນສິ່ງຂອງອອກຈາກເຮືອນ..................................H
ຢ້ານວ່າທ່ານ ຈະຂ້າລາວ........................................ I
ໄດ້ຮັບການສະໜັບສະໜູນໂດຍອົງກອນ: _______........J
ຢ້ານວ່າລາວຈະຂ້າທ່ານ (ຍິງ) ................................K
ອື່ນໆ (ເວົ້າແຈ້ງ): ___________________..........X

916 ຄັ້ງສຸດທ້າຍນີ້ ທ່ານໜີໄປຢູ່​ໃສ?

ຕອບໄດ້ພຽງຄ�ຳຕອບດຽວ

​ເຮືອນພີນ້ອງຂອງທ່ານ .......................................01
​ເຮ​ືອນພີ່ນ້ອງຂອງລາວ .......................................02
​ເຮືອນໝູ່ຂອງທ່ານ/ເພື່ອນບ້ານ...............................03
ໂຮງແຮມ/ບ້ານພັກ............................................04
ຫົນທາງ........................................................05
ໂບດ/ວັດ......................................................06
ສູນ​ປົກ​ປ້ອງ (ລີ້​ໄພ)...........................................07
ອື່ນໆ(ເວົ້າແຈ້ງ):___________________...........96
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື່........................................................98
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................99

917 ຄັ້ງສຸດທ້າຍທີ່ທ່ານ​ໄດ້​ອອກ​ຈາກ​ບ້ານ​ໄປທ່ານອາ​ໃສ​ຢູ່​ທີ່​
ນັ້ນດົນປານໃດ?

ບັນທຶກຈ�ຳນວນ ວັນ ຫລື ເດືອນ

ຈ�ຳນວນວັນ (ຖ້າໜ້ອຍກວ່າ 1 ເດືອນ)........[   ][   ] ....1

ຈ�ຳນວນເດືອນ (ຖ້າແມ່ນ 1 ເດືອນ ຫລື ຫລາຍກວ່າ)
........................................[   ][   ]................2

ປະ​ຜົວ/ບໍ່ໄດ້ກັບຄືນ/ບໍ່ໄດ້ຢູ່ນ�ຳກັນ............................ 3 ພາກ.10

918 ທ່ານກັບຄືນມາຍ້ອນເຫດຜົນ​ໃດ?

ໝາຍທຸກຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ເວົ້າເຖິງ ແລະ ຖາມຕໍ່ ພາກ 10

ບໍ່ຕ້ອງການທີ່ຈະປະລູກ........................................A
ເຄົາລົບໃນການແຕ່ງງານ.......................................B
ຮັກສາ​ກຽດ​ຂອງຄອບຄົວ/ລູກ ................................C 
ບໍ່ສາມາດຊ່ວຍ​ເຫຼືອລູກໄດ.້....................................D
ຮັກຜົວ..........................................................E
ຜົວ​ບອກ​ໃຫ້ກັບຄືນ............................................ F
ຄອບຄົວບອກ​ໃຫ້ທ່ານກັບມາ.................................G
ຍົກໂທດໃຫ້ຜົວ................................................H
ຄິດວ່າຜົວຈະປ່ຽນ​ແປງ......................................... I
ຂົ່ມຂູ່ທ່ານ/ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ........................................J
ບໍ່ສາມາດຢູ່ທີ່ນີ້ (ບ່ອນ​ທີ​ທ່າ​ນ​ໄປ).............................K
ຄວາມຮຸນແຮງປົກກະຕິ/ບໍ່ຮຸນ​ແຮງ ........................... L
ອື່ນໆ (ເວົ້າແຈ້ງ):  __________________...........X

ສ�ຳລັບທຸກໆ 
ຄ�ຳຕອບໃຫ້    

ຂ້າມໄປ ພາກ 10
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919 ຍ້ອນເຫດຜົນ​ໃດທີ່​ເຮັດທ່ານ​ອາ​ໃສຢູ່ນີ້​ໄດ້?

ໝາຍທຸກຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ເວົ້າເຖິງ 

ບໍ່ຕ້ອງການທີ່ຈະປະລູກ........................................A
ເຄົາລົບໃນການແຕ່ງງານ ......................................B
ບໍ່ຢາກນ�ຳຄວາມອັບອາຍມາ​ໃຫ້​ຄອບຄົວ......................C
ບໍ່ສາມາດຊ່ວຍ​ລູກໄດ.້.........................................D
ຮັກຜົວ..........................................................E
ບໍ່ຕ້ອງການທີ່ຈະເປັນຮ້າງ...................................... F
ຄອບຄົວບອກ​ໃຫ້​ຢູ່............................................G
ຍົກໂທດໃຫ້ຜົວ................................................H
ຄິດວ່າຜົວຈະປ່ຽນ​ແປງ......................................... I
ຂົ່ມຂູ່ທ່ານ/ລູກ​ຂອງ​ທ່ານ........................................J
ບໍ່ມີບ່ອນຈະໄປ................................................K
ຄວາມຮຸນແຮງປົກກະຕິ/ບໍ່ຮຸນ​ແຮງ ........................... L
ອື່ນໆ (ເວົ້າແຈ້ງ): ____________________........X

ພາກ​ທີ 10: ປະສົບ​ການ​ອື່ນ​ໆ

N01 ອ່ານໃຫ້ຜູ້ຖືກສ�ຳພາດຟັງ:

ໃນຊີວິດຂອງພວກເຂົາ, ຍັງ​ມີ​ແມ່ຍິງ​ຫຼາຍ​ຄົນ​ທີ່​ໄດ້​ພົບ​ພໍ້​ກັບ​ສິ່ງ​ທີ່​ບໍ່​ຕ້ອງການ​ໃນ​ຮູບ​ແບບ​ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງ​ກັນ​ຂອງ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​
ແຮງ ແລະ ຄວາມຮຸນແຮງ ຈາກທຸກໆປະເພດຄົນ, ​ເພດ​ຊາຍ ຫລື ​ເພດ​ຍິງ. ນີ້ອາດຈະກ່ຽວຂ້ອງກັນ, ຜູ້ຄົນອື່ນໆທີ່ພວກເຂົາຮູ້, 
ແລະ/ຫລື ຄົນແປກໜ້າ. ຖ້າທ່ານບໍ່ລັງກຽດ,  ຂ້າພະ ເຈົ້າຕ້ອງການຖາມທ່ານໂດຍຫຍໍ້ກ່ຽວກັບສະພາບ​ການເຫລົ່ານີ້. ທຸກສິ່ງ
ທ່ີທ່ານເວ້ົາມາແມນ່ຈະຖກືເກບັໄວ້ເປນັຄວາມ​ລັບ, ທ�ຳອິດນີ ້ຂ້າພະເຈົາ້ຈະຂໍຖາມ ທ່ານກ່ຽວກບັສ່ິງທ່ີເກດີຂ້ຶນກບັທ່ານ ຕ້ັງແຕ່ຕອນ​
ທ່ານມີອາຍຸ 15 ປີ  ແລະ ​ຈາກ​ນັ້ນພາຍໃນ 12 ເດືອນຜ່ານມາ.

ສ�ຳລັບ ແມ່ຍິງຜູ້ທີ່​​​​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ ຫລື ​ເຄີຍມີ​ຄົນ​ຮັກ: ຄ�ຳຖາມເຫລົ່ານີ້ ແມ່ນຖາມກ່ຽວກັບຄົນອື່ນໆທີ່ບໍ່​ແມ່ນ​ຜົວ/ຂອງທ່ານ.

N02 A. ຕັ້ງ​ແຕ່​ອາຍຸ 15 ປີ ຈົນ​ຮອດ​ປະ​ຈຸ​ບັນ, ມີ​​ໃຜ​ເຄີຍ​ປະຕິ​ບັດ​ກັບ​ທາງ​ດັ່ງ​ລຸ່ມ​ນີ້​ບໍ່:

a)	 ຕົບ, ຕີ, ຫລື ເຮັດຫຍັງ ທີ່ທ�ຳຮ້າຍທ່ານ? 
b)	 ​​​ໂຍນ​ສິ່ງ​ຂອງ​ໃດ​ໜຶ່ງ​ໃສ່​ທ່ານ? ຍູ້​ທ່ານ ຫລື ດຶງ​ຜົມ​ທ່ານ? 
c)	 ບີ​ບຄໍ ຫລື ​​ເຜົາ​ທ່ານ ​ໂດຍຕັ້ງ​ໃຈ?
d)	 ຂົ່ມ​ຂູ່​ທ່ານ ຫລື ​ໃຊ້​ປືນ, ມີດ ຫລື ອາວຸອື່ນໆ​ຕໍ່​ທ່ານ?

A.

ແມ່ນ

1

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

2

B. ຖ້າ​​ແມ່ນ: ສິ່ງເຫລົ່ານີ້ ແມ່ນເກີດຂຶ້ນ 
ໃນ 12 ເດືອນຜ່ານມາບໍ່?

ແມ່ນ           ບໍ່ແມ່ນ         ບໍ່ຮູ້

1               2             8

1               2             8

1               2             8

1               2             8

ກວດ​ເບິ່ງ
N02

 ຖ້າ​ມີຢ່າງ​ໜ້ອຍໜຶ່ງ​​ຄຳຕອບ​ຂ້າງ​ເທິງ​ໃນ​​ຂໍ້ A ​ແມ່ນ''1'     [    ] 

                                                                                   

 ຖ້າ​​​ຄຳ​ຕອບ​ຂ້າ​ງ​ເທິ​ງ ​ແມ່ນ ​''2'    [    ]   N06
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N03 a) ​ໃຜ​ທ�ຳຮ້າຍ​ທ່ານ?
ສອບ​ຖາມ:
ມີ​ບຸກຄົນ​ອື່ນໆອີກ​ບໍ່?
ພີ່ນ້ອງ​ບໍ່​ທີ່​ທ�ຳຮ້າຍ?
ບຸກ​ຄົນ​ຢູູ​ໃນ​ໂຮງຮຽນ ​ຫລື ບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກບໍ່?
​ໝູ່​ເພືອນ ຫລື ​ເພືອນບ້ານບໍ່?
​ແມ່ນຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ ຫລື ບຸກຄົນ​ອື່ນໆ​ບໍ່?
ຫ້າມ​ອ່ານ​ອອກ​ເປັນ​ລາຍການ​ທັງ​ໝົດ​ທີ່​ກ່າວ​ເຖິງ

ພໍ່//ພໍ່​ລ້ຽງ	 A
​ແມ່/​ແມ່ລ້ຽງ	 B
​ແມ່​ຍ່າ/ແມ່ເຖົ້າ	 C
ສະມາຊິກເພດ​ຊາຍ​ຄົນ​ອື່ນ​ໃນ​ຄອບຄົວ ​	 D
ສະມາຊິກ​ເພດ​ຍິງຄົນ​ອື່ນ​ໃນ​ຄອບຄົວ ​ 	 E

ບຸກຄົນ​ໃດໜື່ງໃນບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ - ​ຜູ້ຊາຍ	 F
ບຸກຄົນ​ໃດໜື່ງໃນບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ - ​ແມ່ຍິງ	 G
ໝູ່​ເພືອນ/ຄົນຮູ້​ຈັກ - ຜູ້ຊາຍ	 H
ໝູ່​ເພືອນ/ຄົນຮູ້​ຈັກ - ​ແມ່ຍິງ	 I
ຄົນຮູ້​ຈັກ​​​ໃນ​ມໍ່ໆນີ້ - ​ຜູ້ຊາຍ	 J
ຄົນຮູ້​ຈັກ​​ໃນມໍ່ໆນີ້ - ​​ແມ່ຍິງ	 K

ຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ - ​ຜູ້ຊາຍ	 L
ຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ​ - ​​ແມ່ຍິງ	 M
ອາຈານ  - ຜູ້​ຊາຍ	 N
ອາຈານ - ​ແມ່​ຍິງ 	 O

ທ່ານໝໍ/ພະນັກງານ​ແພດ - ​ຜູ້ຊາຍ	 P
ທ່ານໝໍ/ພະນັກງານ​ແພດ - ​​ແມ່ຍິງ 	 Q
ຜູ້ນ�ຳ​ທາງ​ສາດສະໜາ - ​ຜູ້ຊາຍ	 R
ຕ�ຳຫລວດ/ ທະຫານ - ​ຜູ້ຊາຍ	 S

ອື່ນໆ – ຜູ້ຊາຍ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ) _________________________ W

ອື່ນໆ – ​​ແມ່​ຍິງ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ)_ _________________________X

b) ​ຖາມພຽງຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ​
ໝາຍ​ໃນຄ�ຳຖາມ a). ​

ມີ​ຈັກ​ຄັ້ງທີ່​ເກີດຂຶ້ນ ນັບ​ຕັ້ງ​ແຕ່​
ທ່ານ​ອາຍຸ 15 ປີ?

c) ຖາມພຽງຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ​ໝາຍ​
ໃນຄ�ຳຖາມ a). 

ຈັກຄັ້ງທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ໃນ 12 ​ເດືອນຜ່ານ? 

ໜຶ່ງຄັ້ງ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ສອງ
ສາມຄັ້ງ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

ຫຼາຍໆ 
ຄັ້ງ

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

ບໍ່

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

ໜຶ່ງຄັ້ງ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ສອງ
ສາມຄັ້ງ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

ຫຼາຍໆ 
ຄັ້ງ

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

N04 ​ໃສ່​ຕົວໜັງ​ສື ​​ໃສ່​​ແຕ່​ລະ​ຫ້ອງຜູ້ກະທ�ຳຜິດ ທີ່​​ໄດ້​ກ່າວ​ມາຂ້າງ​ເທິງ.
​ຖ້າ​ມີ​ຫລາຍ​ກວ່າ 3 ຄົນ ທີ່​ໄດ້​ກ່າ​ວມາ, ​​ໃຫ້​ຖາມຫາ​ 3 ກໍລະນີ ທີ່​ຮ້າຍ​ແຮງ​ທີ່​ສຸດ ​ແລະ ໝາຍ​ຕົວ​​ເລກ​ຂອງ​ເຂົາ ​ໃສ່​ຫ້​ອງລຸ່ມ​ນີ້:

	 ຜູ້​ກະທ�ຳ​ຜິ​ດ  1   [     ]
	 ຜູ້ກະທ�ຳ​ຜິດ  2   [     ]
	 ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ 3   [     ]

ຖາມ​ຄ�ຳ​ຖາມ N05 a, b, ​ແລະ c, ກ່ຽວ​ກັບ ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ 1, ຈາກ​ນັ້ນ ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ 2 ​ແລະ ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ​ 3. 
ຖ້າ​ບໍ່​ມີຜູ້ກະທ�ຳຜິດອີກ​, ​ໃຫ້​ໄປ​ຂໍ້ N06.
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N05 ຜົນ​ຈາກ​ການ​ກະທ�ຳ​ຂອງ........... (​ໃຫ້​ໃຊ້​​ຄ�ຳ​ສັບ​ດຽວ 
ກນັ​ກບັ​ຂອງ​ຜູ້ຕອບ​​​​ຄ�ຳ​ຖາມ ​ເວລາ​ກ່າວ​​ເຖງິ​ຜູ້ກະທ�ຳ​ຜດິ) 
ຕໍ່​ກັບ​ທ່ານ ​​ມີ​ຫຍັງ​ແດ່?

a)	 ທ່ານ​ມີ​ຮອຍ​ບາດ, ຮອຍ​ຂູດ​ຂີດ, ຮອຍ​ຊ�້ຳ ຫລື ​
ເຈັບ​ປວດ.

b)	 ທ່ານ​ມີ​ຄວາມ​ບາດ​ເຈັບ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຕາ ຫລື ຫູ, ມີ​ອາ 
ກາ​ນ​ເຄັດ, ກະດູກຫລຸດ ຫລື ມີ​ແພ​ຖືກ​ເຜົາ ​ໄໜ້.

c)	 ທ່ານ​ມີ​ບາດ​ແຜ​ເລິກ, ກະດູກ​​ແຕກ, ​ແຂ້ວ​ຫັກ, 
ການ​ບາດ​ເຈັບ​ພາຍ​ໃນ ຫລື​ ການ​ບາດ​ເຈັບ​ອື່ນໆ ທີ່​
ຄ້າຍ​ໆ ​ນີ້.

ຖ້າ​ມີ​ຢ່າງ​ໜ້ອຍ​ໜຶ່ງ​ຄ�ຳ​ຕອບ '​ແມ່ນ' ​ໃນ​ຂໍ້ a) b) ຫລື c): 

d) ການ​ບາດ​ເຈັບ​ນີ້ເກີດ​ຂຶ້ນໃນ​ໄລຍະ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ບໍ່?

ຖາມ​ຄ�ຳຖາ​ມ ສ�ຳລັບ​ຜູ້​ທີ່​ມີ​​ຄ�ຳ​ຕອບ ​ໃນ​ຂໍ້  N04.

A) ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ   1 B) ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ   2 C) ຜູ້ກະທ�ຳຜິດ   3

ແມ່ນ

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

ແມ່ນ

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

ແມ່ນ

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

ຖ້າ​ມ​ີຜູ້ກະທ�ຳຜິດຫລາຍ​ກວ່າ 
1 ຄົນ, ​ໄປ​ຂໍ້ B

ຖ້າມຜູ້ີກະທ�ຳຜິດຫລາຍກວ່າ 
2 ຄົນ, ໄປ​ຂໍ້ C

N06a ປະ​ຈຸ​ບັນ​ນີ້ ຂ້າພະ​ເຈົ້າຈະ​ຂໍ​ຖາມ​ກ່ຽວ​ກັບ​ປະສົບ​ການ​ທີ່​​ທ່ານ ບໍ່​ຕ້ອງການຈະ​ເວົ້າ​ເຖິງ. ​ອີກ​​ເທື່ອ​ໜື່ງ, ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຕ້ອງການ​
ໃຫ້ທ່ານ​​ເວົ້າ​ກ່ຽວ​ກັບ​ບຸກຄົນ​ໃດ​ໜື່ງ​, ​ທັງ​ຜູ້​ຊາຍ ຫລື ​ແມ່​ຍິງ. 

ສ�ຳລັບ ​​ແມ​່ຍິງ ທີ​ເຄີຍມ​ີ​ຄູ່ຮ່ວມເພດມາກ່ອນ ​ໃຫ້​ອະທິບາຍ​ເພ່ີມ​ເຕີມ ຖ້າວ່າ​ຈ�ຳ​ເປັນຖາມ: ຍົກ​ເວັນ​ຜົວ​/ຄູ່ຮ່ວມນອນ​ຂອງ​
ທ່ານ. 

​ນັບ​ຕັ້ງ​ແຕ່ທ່ານ​ອາຍຸ 15 ປີ, ​ທ່ານ​ເຄີຍ​ຖືກ​ບັງຄັບ​ໃຫ້​ມີ​ເພດສ�ຳພັນ​ທີ່​ທ່ານ​ບໍ່​ຕ້ອງການທີ່​ຈະ​ຮ່ວມ​ເພ​ດນ�ຳບໍ່, ຕົວຢ່າງ ​
ຂົ່ມຂູ່, ຂົ່ມ​ຂື່ນ, ຫລື ​ເຮັດ​ສິ່ງ​​ໃດ​ໜື່ງທີ່​ທ່ານ​ບໍ່​ສາມາດ​ຫລີກ​ລຽງ. ຢ່າ​ລື່ມລວມ​ເອົາ​ບຸກຄົນທີທ່ານ​ຮູ້ ຈັກ​ດີ ຫລື ຄົນ​ແປກ​
ຫນ້າ. ພະຍາຍາມແຍກປະ​ເພດ​ທີ່​ທ່ານ​ຖືກ​ບັງຄັບ​. 

ຖ້າ​ຈ�ຳ​ເປັນ: ພວກ​ເຮົາອາດຈະ​​ຕ້ອງ​ໄດ້​ອະທິ​ບາຍ​ວ່າ​ການ​ມ​ີເພດ​ສ�ຳພັນ​ທາງ​ເພດ ​ແມ່ນ​ລວມທັງ ​ເພດ​ສ�ຳພັນທາງ​ປາກ, ທາງ​
ຮູ​ທະວານ ຫລື  ທາງ​ຊ່ອງ​ຄອດ.

ແມ່ນ     1

ບໍ່ແມ່ນ   2  N08
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N07 a) ​ໃຜ​ທ�ຳຮ້າຍ​ທ່ານ?
ສອບ​ຖາມ:
ມີ​ບຸກຄົນ​ອື່ນໆອີກ​ບໍ່?
ພີ່ນ້ອງ​ບໍ່​ທີ່​ທ�ຳຮ້າຍ?
ບຸກ​ຄົນ​ຢູູ​ໃນ​ໂຮງຮຽນ ​ຫລື ບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກບໍ່?
​ໝູ່​ເພືອນ ຫລື ​ເພືອນບ້ານບໍ່?
​ແມ່ນຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ ຫລື ບຸກຄົນ​ອື່ນໆ​ບໍ່?
ຫ້າມ​ອ່ານ​ອອກ​ເປັນ​ລາຍການ​ທັງ​ໝົດ​ທີ່​ກ່າວ​ເຖິງ

ພໍ່/ພໍ່​ລ້ຽງ	 A
​ແມ່/​ແມ່ລ້ຽງ 	 B
​ແມ່ຍ່າ/ແມ່ເຖົ້າ	 C
ສະມາຊິກຜູ້ຊາຍ ​ຄົນ​ອື່ນ​ໃນ​ຄອບຄົວ	 D
ສະມາຊິກ​ແມ່ຍິງ ​ຄົນ​ອື່ນ​ໃນ​ຄອບຄົວ	 E

ບຸກຄົນ​ໃດໜື່ງໃນບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ - ​ຜູ້ຊາຍ	 F
ບຸກຄົນ​ໃດໜື່ງໃນບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ - ​​ແມ່​ຍິງ	 G
ໝູ່/ຄົນຮູ້​ຈັກ - ຜູ້ຊາຍ	 H
ໝູ່/ຄົນຮູ້​ຈັກ - ​ແມ່ຍິງ	 I
ຄົນຮູ້ຈັກ​ມໍ່ໆ​ນີ້ - ​​ຜູ້ຊາຍ	 J
ຄົນຮູ້​ຈັກ​ມໍ່ໆ​ນີ້ - ​​​ແມ່ຍິງ	 K

ຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ - ​​ຜູ້ຊາຍ	 L
ຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ - ​​ແມ່ຍິງ	 M
ອາຈານ  - ​ຜູ້ຊາຍ	 N
ອາຈານ - ​ແມ່ຍິງ	 O

ທ່ານໝໍ/ພະນັກງານ​ແພດ - ​ຜູ້ຊາຍ	 P
ທ່ານໝໍ/ພະນັກງານ​ແພດ -​ແມ່ຍິງ	 Q
ຜູ້ນ�ຳ​ທາງ​ສາດສະໜາ - ຜູ້ຊາຍ	 R
ຕ�ຳຫລວດ/ ທະຫານ - ​ຜູ້ຊາຍ	 S

ອື່ນໆຜູ້ຊາຍ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ)________________________ W

ອື່ນໆຜູ້ຍິງ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ) ________________________ X

b)  ຖາມພຽງຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ​
ໝາຍ​ໃນຄ�ຳຖາມ a). 

ມີ​ຈັກຄັ້ງທີ່​ໄດ້​ເກີດ​ຂຶ້ນ ຕັ້ງທ່ານ​
ແຕ່​ອາຍຸ 15 ປີ? 

c)  ຖາມພຽງຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ​ໝາຍ​ໃນ 
ຄ�ຳຖາມ a). 

ມີ​ຈັກຄັ້ງທີ່​ໄດ້​ເກີດ​ຂຶ້ນ ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​  
ຜ່ານ​ມາ? 

ໜຶ່ງຄັ້ງ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ສອງ
ສາມຄັ້ງ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

ຫຼາຍໆ 
ຄັ້ງ

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

ບໍ່

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

ໜຶ່ງຄັ້ງ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ສອງ
ສາມຄັ້ງ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

ຫຼາຍໆ 
ຄັ້ງ

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3
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N08 ອີກ​ຄັ້ງ​ໜຶ່ງ, ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຍາກ​ໃຫ້​ທ່ານ ຄິດ​ຮອດ​ບຸ​ກຄົນ ບໍ່​ວ່າ​ຍິງ ຫລື ຊາຍ. 

ສ�ຳລັບ​ແມ່ຍິງ​ທີ​ເຄີຍ​ມີ​ຄົນ​ຮັກ/ຜົວ/​ແຟນ ​ໃຫ້​ບ​ອກວ່າ: ບຸ​ກຄົນ​ເຫລົ່ານີ້ ​​ແມ່ນ​ບໍ່​
ໃຫ້​ນັບຄົນຮັກ/ຜົວ/ແຟນຂອງ​ທ່ານ.

ນອກ​ຂາກສິ່ງ​ທີ່​ທ່ານ​ກ່າວ​ມາ​ແລ້ວ, ທ່ານ​ສາມາດ​ບອກ​ຂ້າພະ​ເຈົ້​າ​ໄດ້​ບໍ່ວ່າ ​ຕັ້ງ​
ແຕ່​ອາຍຸ 15 ປ ີຫາ​ປະ​ຈ​ຸບນັ, ສ່ິງ​ຕ່າ​ງໆ​ທ່ີ​ຂ້າພ​ະ​ເຈ້ົາຂະ​ກ່າວ​ຕ່ໍ​ໄປ​ນ້ີ ​ເຄີ​ຍ​ເກີດ​
ຂຶ້ນ​ກັບ​ທ່ານ​ບໍ່? ກະ​ລຸ​ນາ​ລວມ​ເອົາ​ທັງ​ຜູ້​ທີ່​ທ່ານ​ຮູ້ຈັກ ​ແລະ ຄົນ​ແປກ​ໜ້າ.

a)	 ມີ​ໃຜ​ບໍ່​ທີ່​ພະຍາຍາ​ມຈະ​ບັງຄັບ​ທ່ານ ​ໃຫ້​ເຮັດ​ກິດຈະກ�ຳ​ທາງ​ເພດ ທີ່​ທາງ​ບໍ່​
ຕ້ອງການ, ພະຍາຍາມບັງຄັບ​ທ່ານ​ໃຫ້​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ນ�ຳ (​​ແຕ່ບໍ່​ໄດ້​ເກີດ​ຂຶ້ນ)

b)	 ຈັບ​ທ່ານ​ໃນ​ລັກ​ສະ​ນະ​ທາງ​ເພດ ລວມທັງ​ການ​ຈັບ​ນົມ ຫລື  ອະ​ໄວ​ຍະ​ວະ​
ເພດ​ຂອງ​ທ່ານ.

c)	 ​ເວົ້າ​ໃສ່​ທ່ານ​ໃນ​ລັກສະນະ​ທາງ​ເພດ ຫລື ສົ່ງ​ຂໍ້​ຄວາມ ທີ່​ມີ​ລັກ​ສະ​ນະ​ທ່ານ​
ເພດ​ໃຫ້​ທ່ານ ​ໂດຍ​ທີ່​ທ່ານ​ບໍ່​​ເຫັນ​ດີ.

d)	 ​​ໃຫ້​ທ່ານ​ຈັບ​ອະ​ໄວ​ຍະ​ເພດຂອງ​ລາວ ໂດຍທີ່ທ່ານບໍ່ເຫັນດີ.

e)	 ​​ເອົາ​ຮູບ​ພາບ​ທີ່​ມີ​ລັກສະນະ​ທາງ​​ເພດ​ທີ່​ຈະ​​ແຈ້ງ ໂດຍທີ່ທ່ານບໍ່ເຫັນດີ.

f)	 ການ​ລ່ວງ​ລະ​ເມີດ​ທາງ​ເພດ ​ໃນ​ບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ, ​ໃນ​​ໂຮງ​ຮຽນ, ອື່ນ​ໆ .

g)	 ​ແມ່ນ​ຫຍັງອື່ນໆ ​ອີກ​ບໍ່ ກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ຮ່ວມ​ເພດ ຫລື ມີລັກສະນະ​ທາງ​ເພດ 

ທີ​່ທາງ​ບໍ່​ຕ້ອງການ: ________________________________

A.

ແມ່ນ

1

1

1

1

1

1
  

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

2

2

2

2

B. ຖ້າ​ຕອບ ​ແມ່ນ: ມັນ​​ເກີດ​ຂຶ້ນ ​
ໃນ​ໄລຍະ 12 ​​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ບໍ່?

 ແມ່ນ       ບໍ່ແມ່ນ      ບໍ່ຮູ້

1               2            8

1               2           8

1               2           8

1               2           8

1               2           8

1               2           8

1               2           8

ກວດ​ເບິ່ງ
N02

          ຖ້າ​​​ມີ​​​​​ຄຳຕອບຢ່າງ​ໜ້ອຍໜຶ່ງ​ຄຳ​ຕ​ອບ​ແມ່ນ '1' ​ໃນ​ຂໍ້ A.    [    ] 

                                                                                             

ຖ້າ​ມີ​ແຕ່​ຄຳ​ຕອບ''2' 
ໃຫ້ໝາຍ               [    ]   N06
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N09 a) ​ໃຜ​ທ�ຳຮ້າຍ​ທ່ານ?
ສອບ​ຖາມ:
ມີ​ບຸກຄົນ​ອື່ນໆອີກ​ບໍ່?
ພີ່ນ້ອງ​ບໍ່​ທີ່​ທ�ຳຮ້າຍ?
ບຸກ​ຄົນ​ຢູູ​ໃນ​ໂຮງຮຽນ ​ຫລື ບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກບໍ່?
​ໝູ່​ເພືອນ ຫລື ​ເພືອນບ້ານບໍ່?
​ແມ່ນຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ ຫລື ບຸກຄົນ​ອື່ນໆ​ບໍ່?
ຫ້າມ​ອ່ານ​ອອກ​ເປັນ​ລາຍການ​ທັງ​ໝົດ​ທີ່​ກ່າວ​ເຖິງ

ພໍ່/ພໍ່​ລ້ຽງ	 A
​ແມ່/​ແມ່ລ້ຽງ 	 B
​ແມ່ຍ່າ/ແມ່ເຖົ້າ	 C
ສະມາຊິກຜູ້ຊາຍ ​ຄົນ​ອື່ນ​ໃນ​ຄອບຄົວ	 D
ສະມາຊິກ​ແມ່ຍິງ ​ຄົນ​ອື່ນ​ໃນ​ຄອບຄົວ	 E

ບຸກຄົນ​ໃດໜື່ງໃນບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ - ​ຜູ້ຊາຍ	 F
ບຸກຄົນ​ໃດໜື່ງໃນບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ - ​​ແມ່​ຍິງ	 G
ໝູ່/ຄົນຮູ້​ຈັກ - ຜູ້ຊາຍ	 H
ໝູ່/ຄົນຮູ້​ຈັກ - ​ແມ່ຍິງ	 I
ຄົນຮູ້ຈັກ​ມໍ່ໆ​ນີ້ - ​​ຜູ້ຊາຍ	 J
ຄົນຮູ້​ຈັກ​ມໍ່ໆ​ນີ້ - ​​​ແມ່ຍິງ	 K

ຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ - ​​ຜູ້ຊາຍ	 L
ຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ - ​​ແມ່ຍິງ	 M
ອາຈານ  - ​ຜູ້ຊາຍ	 N
ອາຈານ - ​ແມ່ຍິງ	 O

ທ່ານໝໍ/ພະນັກງານ​ແພດ - ​ຜູ້ຊາຍ	 P
ທ່ານໝໍ/ພະນັກງານ​ແພດ -​ແມ່ຍິງ	 Q
ຜູ້ນ�ຳ​ທາງ​ສາດສະໜາ - ຜູ້ຊາຍ	 R
ຕ�ຳຫລວດ/ ທະຫານ - ​ຜູ້ຊາຍ	 S

ອື່ນໆຜູ້ຊາຍ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ)______________________ W

ອື່ນໆຜູ້ຍິງ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ) _______________________X

b)  ຖາມພຽງຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ​
ໝາຍ​ໃນຄ�ຳຖາມ a). 

ມີ​ຈັກຄັ້ງທີ່​ໄດ້​ເກີດ​ຂຶ້ນ ຕັ້ງທ່ານ​
ແຕ່​ອາຍຸ 15 ປີ? ໜຶ່ງຄັ້ງ, ສອງ​
ສາມ​ຄັ້ງ, ຫລື ຫລາຍ​ໆ ຄັ້ງ ?

c)  ຖາມພຽງຄ�ຳ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ​ໝາຍ​ໃນ ຄ�ຳຖາມ 
a). 

ມີ​ຈັກຄັ້ງທີ່​ໄດ້​ເກີດ​ຂຶ້ນ ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​  ຜ່ານ​
ມາ? ໜຶ່ງຄັ້ງ, ສອງ​ສາມ​ຄັ້ງ, ຫລື ຫລາຍ​ໆ ຄັ້ງ ?

ໜຶ່ງຄັ້ງ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ສອງ

ສາມຄັ້ງ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

ຫຼາຍໆ 
ຄັ້ງ

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

ບໍ່

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

ໜຶ່ງຄັ້ງ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

ສອງ

ສາມຄັ້ງ

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

ຫຼາຍໆ  
ຄັ້ງ

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

1003 ກ່ອນທ່ານ​ອາຍຸ​ໄດ້ 15 ປີ, ​ທ່ານ​ຈື່​​ໄດ້ບໍ່ວ່າ  ມີ​ຄົນ​ໃດຄົນໜື່ງ​ໃນ​ຄອບຄົວຂອງ​ທ່ານ ​ເຄີຍ​ສ�ຳ​ພັດ​​​ທ່ານ​ໃນ​ລັກສະນະ​ທາງ​
ເພດ​ບໍ່​, ຫລື ​​​ເຮັດ​ບາງ​ສິ່ງ​ບາງ​ຢ່າງ​ທີ່​ພົວພັນ​ທາງ​ເພດນ�ຳ​ທ່ານ​ໂດຍ​ທີ່ທ່ານ​ບໍ່​ຕ້ອງການ​? 

ຖ້າ​ບໍ່: ສອບ​ຖາມ​ຕໍ່:​ ​ບຸກຄົນຢູ່​ໂຮງຮຽນ​​ເດ? ​ໝູ່​ເພືອນ ຫລື ​ເພື່ອນ​ບ້ານ​ຂອງ​ທ່ານ​​ເດ? ມີບຸກຄົນ​ອື່ນອີກ​ບໍ່​ທີເຮັດ​​​ແບບນີ້​
ກັບທ່ານ? ຖ້າ​ແມ່ນ ຖາມ​ຕໍ່ 1003a

ແມ່ນ …..1

ບໍ່ແມ່ນ …2  1006
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1003 a) a)

ຖ້າ​ແມ່ນ: 

​ໃຜ​ເຮັດ​​ແບບ​ນີ້​ກັບ​
ທ່ານ?

ຖາມ​ຕໍ່:

​ບຸ​ກຄົນຢູ່​ໃນ​ໂຮງຮຽນ​
ເດ​?

​ໝູ່​ເພືອນ ຫລື ​ເພື່ອນ​
ບ້ານ​ຂອງ​ທ່ານ​ເດ​?

ມີ​ໃຜ​ເຮັດ​ແບບນີ້​ກັບ​
ທ່ານ?

ພໍ່/ພໍ່​ລ້ຽງ	 A
​ແມ່/​ແມ່ລ້ຽງ 	 B
​ແມ່ຍ່າ/ແມ່ເຖົ້າ	 C
ສະມາຊິກຜູ້ຊາຍ ​ຄົນ​ອື່ນ​ໃນ​ຄອບຄົວ	 D
ສະມາຊິກ​ແມ່ຍິງ ​ຄົນ​ອື່ນ​ໃນ​ຄອບຄົວ	 E

ບຸກຄົນ​ໃດໜື່ງໃນບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ - ​ຜູ້ຊາຍ	 F
ບຸກຄົນ​ໃດໜື່ງໃນບ່ອນ​ເຮັດ​ວຽກ - ​​ແມ່​ຍິງ	 G
ໝູ່/ຄົນຮູ້​ຈັກ - ຜູ້ຊາຍ	 H
ໝູ່/ຄົນຮູ້​ຈັກ - ​ແມ່ຍິງ	 I
ຄົນຮູ້ຈັກ​ມໍ່ໆ​ນີ້ - ​​ຜູ້ຊາຍ	 J
ຄົນຮູ້​ຈັກ​ມໍ່ໆ​ນີ້ - ​​​ແມ່ຍິງ	 K

ຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ - ​​ຜູ້ຊາຍ	 L
ຄົນ​ແປກ​ຫນ້າ - ​​ແມ່ຍິງ	 M
ອາຈານ  - ​ຜູ້ຊາຍ	 N
ອາຈານ - ​ແມ່ຍິງ	 O

ທ່ານໝໍ/ພະນັກງານ​ແພດ - ​ຜູ້ຊາຍ	 P
ທ່ານໝໍ/ພະນັກງານ​ແພດ -​ແມ່ຍິງ	 Q
ຜູ້ນ�ຳ​ທາງ​ສາດສະໜາ - ຜູ້ຊາຍ	 R
ຕ�ຳຫລວດ/ ທະຫານ - ​ຜູ້ຊາຍ	 S

ອື່ນໆຜູ້ຊາຍ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ)___________________ W

ອື່ນໆຜູ້ຍິງ (​ເວົ້າ​ແຈ້ງ) ___________________ X

ຖາມພຽງ​ແຕ່​ຜູ້​ທີ່​ມີ​ຄ�ຳ​ຕອບ​ໃນ​ຄ�ຳ​ຖາມ 1003a

b) ​ທ່າ​ນ​ໄດ້​
ອາຍຸ​ຈັກ​ປີ ​
ໃນ​ເວລາ​ທີ່​
ບຸກຄົນ​ອື່ນ​
ເຮັດ​ແບບ​ນີ້​
ກບັ​ທ່ານ​​ຄັງ້ທ�ຳ​
ອຶດ? (ຫລາຍ​
ຄັ້ງ ຫລື 
ໜ້ອຍ​ກວ່າ)

​c) ລາວ​
ອາຍຸ​ໄດ້​ຈັກ​
ປີ ? 

ສອບ​ຖາມ: ​
ໂດຍ​
ປະມານ 
(ຫລາຍ​ຄັ້ງ 
ຫລື ໜ້ອຍ​
ກວ່າ)

b) ​ມີ​ຈັກຄັ້ງທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ

ໜຶ່ງຄັ້ງ
ສອງ

ສາມຄັ້ງ
ຫຼາຍໆ  
ຄັ້ງ

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

 [   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]

[   ][   ]
 

[   ][   ]

ບໍ່​ຮູ້ = 98

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

1003e ​ໃນ​ກໍລະນີ​ທີ່​ທ່ານ​ໄດ້​ອະທິບາຍ​ໃນ​ເບື້ອງຕົ້ນ, ບຸກຄົນນັ້ນ​ແມ່ນ​ໄດ້​ໃຊ້​ອະ​ໄວ​ຍະ​ເພດ 
ຫລື ສິງ​ອື່ນໆ ​ເຂົ້າ​ໄປ​ໃນ​ອະ​ໄວ​ຍະ​ເພດ​, ​ທາງ​ຫລັງ (ຮູ​ທະວານ), ຫລື ທາງ​ປາກ ຂອງ​
ທ່ານບໍ່? 

​ແມ່ນ...............................................1
ບໍ່​ແມ່ນ.............................................2
ບໍ່​ຮູ້.................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ມີ​ຄ�ຳ​ຕອບ............................9

1004 ທ່າ​ນອາ​ຍຸ​ຈັກ​ປີ ​ໃນ​​​​​ເວລາ​ທີ່​ທ່ານ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ຄັ້ງ​ທ�ຳ​ອິດ?
ຖ້າຈ�ຳ​​ເປັນ: ພວກ​ເຮົາ ຕ້ອງ​ອະ​ທິບາຍ​ວ່າການ​ຮ່ວມ​ເພດ ​ແມ່ນ​ລວມທັງ​ການ​ມີ​ເພດ​
ສ�ຳພັນທາງ​ປາກ, ທານ​ຮູ​ທະວານ ຫລື ທາງ​ຊ່ອງ​ຄອດ.

​ອາ​ຍຸ ປີ (ຫລາຍ ຫລື ໜ້ອຍ​ກວ່າ) ......[   ][   ]
ບໍ່​ເຄີຍ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ..............................95
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ມີ​ຄ�ຳ​ຕອບ.......................... 99

ພາກ5
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1005 ທ່ານ​ອະທິບາຍ​​ໄດ້​ບ່ໍ​ວ່າ ກ່ຽວ​ກບັ​ການ​ມ​ີເພດ​ສ�ຳພັນ​ຄ້ັງ​ທ�ຳ​ອິດຂອງ​ທ່ານ? ທ່ານ​ສາມາດ​
ເວ້ົາ​ໄດ້​ບ່ໍ​ວ່າ ​ແມ່ນ​ເກີ​ດມາ​ຂ້ືນ​ຍ້ອນ​ທ່າ​ນຕ້ອງ​ການ, ຫລື ທ່ານ​ບ່ໍ​ຕ້ອງການ​ມ​ີເພດ​ສ�ຳພັນ ​
ແຕ່​ມັນ​ກະ​ເກີດ​ຂຶ້ນ, ຫລື​ທ່ານ​ຖືກ​ບັງຄັບ​ໃຫ້​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ?

ຕ້ອງການ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ ...........................1
ບໍ່​ຕ້ອງ​ການ ​ແຕ່​ມີ​ເພດາສ�ຳພັນ​ ...................2
ຖືກບັງ​ຄັບ​ໃຫ້​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ ......................3
ບໍ່​ຮູ້/ຈື່​ບໍ່​ໄດ.້.......................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່ມີ​ຄ�ຳ​ຕອບ............................9

1005c ທ່ານ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳ​ພັນ​ຄັ້ງ​ທ�ຳ​ອິດ ​ກັບ​ຜົວ/ຜູ້ທີ່​ທ່ານ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ນ�ຳ​​ (​ໃນ​ຕອນ​ນັ້ນ ຫລື ຫລັງ​
ຈາກ​ນັ້ນ), ຫລື ກັບ​ຜູ້​ອື່ນ?

ຜົວ….................................................1
ຜູ້ອື່ນ ..............................................2
ປະ​ຕິ​ເສດ /ບໍ່​ມີ​​ຄ�ຳ​ຕອບ...........................9

1005a ​ຈ�ຳນວນ​​​ຄູ່​ນອນ​ທີ່​​ແມ່ຍິງ​ມີ ​ແມ່ນ​ແຕກ​ຕ່າ​ງກັນ ລະຫວ່າງ​ແຕ່ລະບຸ​ກຄົນ. ​ແມ່​ຍິງບາງ​
ຄົນ ລາຍ​ງານ​ວ່າ​ມີ​ 1 ຄູ່​ນອນ, ບາງ​ຄົນ​ ມີ 2 ຫລື ຫລາຍ​ກວ່າ, ​ແລະ ບາງ​ຄົນ​ລາຍ​
ງານ​ວ່າ​ມີ​ຫລາຍ​ຄົນ, ມີ​ຮອດ 50 ຫລື ຫລາຍ​ກວ່າ. ​ໃນ​ຊີ​ວິດຂອງ​ທ່ານ ມີ​ຜູ້ຊາຍ​ຈັກ​ 
ຄົນ​ທີ່​ທ່ານ​ເຄີຍ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ນ�ຳ? 

ຖ້າ​ຈ�ຳ​​ເປັນ ​ໃຫ້​​ຖາມ​ຕື່ມ: ຫລາຍ ຫລື ໜ້ອຍ​; ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ບໍ່​ຕ້ອງການ​ຮູ້​ຈ�ຳນວນ​​ທີ່ແນ່ 
ນອນ. 

ຄູ່​ຮ່ວມ​ນ​ອນ........................[    ][   ][    ]
ບໍ່ຮູ້/ຈື່ບໍ່ໄດ.້................................... 998
ປະຕິເສດ /ບໍ່ມີຄ�ຳຕອບ....................... 999

1005b ຖ້າ​ຕ​ອບວ່າ ມີ​ພຽງ​ຕໍ່​ຜູ້​ດຽວ ​ໃນ​ຂໍ້ 1005a; ​ໃຫ້​ຖາມ: 
ທ່ານ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ໃນ​ໄລຍະ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​ມາ​ບໍ່? ​ຖ້າ​ມີ, ​ໃສ່​ລະຫັດ ""01""
ຖ້າບໍ່ມີ, ໃສ່ລະຫັດ ""00""
ຖ້າມີ​ຫລາຍ​ກວ່າ 1 ຄົນ ​ໃນ​ຂໍ້ 1005a, ​ໃຫ້​ຖາ​ມ:

​ໃນ​ບັນດາ​ຜູ້​ຊາຍ​​ເຫ​ລົ່ານີ້ ​ມີ​ຈັກ​ຄົນ​ທີ່​ທ່ານ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ນ�ຳ ​ໃນ​ໄລຍະ 12 ​ເດືອນ​ຜ່ານ​
ມາ?
ລວມທັງ​ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນ ຫລື ຜົວ ຫລື ​ຄົນ​ຮັກ ​ຜູ້ປະ​ຈຸບັນ 

ຄູ່ຮ່ວມນອນ........................[    ][   ][    ]
ບໍ່ຮູ້/ຈື່ບໍ່ໄດ.້................................... 998
ປະຕິເສດ /ບໍ່ມີຄ�ຳຕອບ....................... 999

1006 ​ເມືອ່ທ່ານ​ຍັງ​​ເປັນເດັກນ້ອຍ, ​ແມ່​ຂອງ​ທ່ານ​​ເຄີຍ​ຖືກ​ຕີ​​ໂດຍ​ພ່ໍ​ຂອງທ່ານບ່ໍ (ຫລື ຜົວຂອງ​
ລາວ ຫລື ​ແຟນຂອງ​ລາວ)?

​ແມ່ນ...............................................1
ບໍ່​ແມ່ນ………………………………………………….............................................2 
ພ່ໍ​ແມ​່ບ່ໍ​ໄດ້​ຢູ່​ນ�ຳ​ກັນ.................................3
ບໍ່​ຮູ້.................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.................................9

1007 ​ໃນ​ເວລາທີ່​ທ່ານ​ຍັງ​ເປັນ​ເດັກ​ນ້ອຍ, ​ມີ​ສະ​ມາ​ຊິກ​ໃນ​ຄອບຄົວ​
ຂອງທ່ານ​ເຄີຍ​ປະ​ຕິ​ບັດ​ກັບ​ທ່ານ​ດັ່ງ​ຕໍ່​ໄປ​ນີ້​ບໍ່:

a)	 ຕົບ ຫລື ຟາດ ທ່ານ (ດ້ວຍ​ມື​ເປົ່າ)?
b)	 ຕົບ​ຕີ ຫລື ​ແຕະ ທ່ານ ຫລື ຊົກ​ທ່ານ​ດ້ວຍ​ກ�ຳ​ປັ້ນ?
c)	 ຕີ​ທ່ານ​ໂດຍ​ໃຊ້​ສາຍ​ແອວ, ​ໄມ້, ຝອຍ ຫລື ສິ່ງ​ອື່ນ​ໆ ?
d)	 ມັດ​ທ່ານ​ໂດຍ​ໃຊ້​ເຊືອກ?
x)	 ມີ​ຢ່າງ​ອື່ນ​ອີກ​ບໍ່? ​ໃຫ້ລະ​ບຸ:
     ________________________

a)	 ຕົບ
b)	 ຕີ, ​​ແຕະ
c)	 ຕີ​ໂດຍ​ໃຊ້ອຸປະກອນ ຫລື ​ເຄື່ອງ
d)	 ມັດ​ໂດຍ​ເຊຶອກ
x)	 ມິ​ຫຍັງອີກ

ແມ່ນ

1

1

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ

2

2

2

2

2

ບໍ່ຮູ້

8

8

8

8

8

* ກວດຄືນ:
​ເອກະສານ    
ອ້າງ​ອີງ A
 

(s10mar)

ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ/​ເຄີຍ​ຢູ່ຮ່ວມ​ກັບຜູ້​ຊາຍ/​ເຄີຍມີ​
ແຟນ	

	     (ຕົວ​ເລືອກ K,L,M)        [    ]   

	    		             

(1)

ບໍ່​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ/ບໍ່​ເຄີຍ​ຢູ່​ກັບ​​ຜູ້​ຊາຍ/ບໍ່​ເຄີຍ​ມີ​
ແຟນ           

(ຕົວ​ເລືອກ N)                                    [    ]  

(2)

ພາກ11
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1008 ​ເທົ່າ​ທີ່​ທ່ານ​ຮູ້, ​ແມ່​ຍ່າຂອງທ່ານ (ຄົນ​​ຫລ້າສຸດ) ​ໄດ້​ຖືກຕີ​ ຫລື​ ທ�ຳຮ້າຍຈາກ​ຂອງຜົວ​​
ລາວບໍ່? 

​ແມ່ນ...............................................1
ບໍ່​ແມ່ນ ............................................2
ພໍ່​ແມ່​ບໍ່​ໄດ້ຢູ່​ນ�ຳ​ກັນ................................3
ບໍ່​ຮູ້.................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.................................9

1010 ​ເທ່ົາ​ທ່ີ​ທ່ານ​ຮູ້, ​ ຜົວ/ຄູ່​ຮ່ວມນອນ (ຄົນຫລ້າ​ສຸດ) ​ຂອງທ່ານ ​ລາວ​ໄດ້​ຖືກຕີ​ ຫລື ທ�ຳຮ້າຍ​​
ຈາກບຸກຄົນໃດ​ໜື່ງ​ໃນ​ຄອບຄົວ​ຂອງ​ລາວ​ເປັນ​ປະຈ�ຳ​ບໍ່, ​ໃນເວລາລາວ​​ຍັງ​​ເປັນເດັກ 
ນ້ອຍ?

​ແມ່ນ...............................................1
ບໍ່​ແມ່ນ.............................................2
ບໍ່​ຮູ້.................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.................................9

ພາກທີ 11: ຄວາມເປັນເອກະລາດທາງ​ດ້ານ​ການ​ເງິນ

ປະຈຸ​ບັນ​ນີ້ ຂ້າພະ​ເຈົ້າຈະ​ຖາມ​ທ່ານບາງ​ຄ�ຳ​ຖາມ​ກ່ຽວ​ກັບ​ສິ່ງ​ທີ່​ທ່ານເປັນເຈົ້າຂອງ ​ແລະ ລາຍ​ຮັບ​ຂອງ​ທ່ານ. ພວກ​ເຮົາ​ຕ້ອງການ​ຂໍ້​ມູນ​ເພື່ອ​ທ�ຳຄວາມ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ສະຖານະ​
ທາງ​ດ້ານ​ການ​ເງິນ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ.

1101 ກະລຸນາ​ບອກ​ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ ກ່ຽວກບັຊັບ​ສິນ​ເຫ​ລ່ົາ​ນ້ີທ່ີທ່ານ​ 
ເປັນເຈົ້າຂອງ, ບໍ່​ວ່າ​ຈະ​ແມ່ນ​ຂອງ​ທ່ານເອງ ຫລື ເປັນ 
ເຈົ້າຂອງຮ່ວມ ກັບຄົນ​ອື່ນ: 

a)	 ທີ່​ດິນ
b)	 ເຮືອນຂອງທ່ານ
c)	 ບໍລິສັດ/ທຸລະ​ກິດ
d)	 ສັດ​ໃຫຍ່ (ງົວ, ມ້າ, ອື່ນໆ.)
e)	 ສັດ​ນ້ອຍ (​ໄກ່,ໝູ່, ​ແບ້, ອື່ນໆ.)
f)	 ຜົນ​ຜະລິດ ຫລື ພືດສະບຽງອາຫານ​ຈາກ​ສວນ 

ຫລືຕົ້ນ​ໄມ້
g)	 ສິ່ງ​ຂອງ​ຂະ​ໝາດ​ໃຫຍ່​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ (ທໍລະ​ພາບ, 

ຕຽງ, ​ເຕົ່າ​ໄຟ)
h)	 ​ເຄື່ອງ​ປະດັບ, ຄ�ຳ ຫລື ວັດຖຸທີ່ມີຄ່າອື່ນໆ
i)	 ລົດໃຫຍ່
j)	 ​ເງິນ​ຝາກ​ທະນາຄານ​?
x)	 ຊັບ​ສິນ​ອື່ນໆ, ​ເວົ້າ​ແຈ້ງ

ສ�ຳລັບ​ແຕ່ລະລາຍການ, ໃຫ້ສອບ​ຖາມ: 
ທ່ານເປັນເຈົ້າຂອງຊັບ ສິນ​ເຫລົ່າ​ນີ້ເອງບໍ ຫລື 
ເປັນເຈົ້າຂອງ​ຮ່ວມ​ກັບ​ຄົນ​ອື່ນໆ?

ແມ່ນ
ທ່ານເປັນ
ເຈົ້າຂອງ

ເອງ

ແມ່ນ 
ທ່ານ​ເປັນ
ເຈົ້າ​ຂອງ
ຮ່ວມ​ກັບ​
ຄົນ​ອື່ນ

ບໍ່​​ໄດ້
ເປັນເຈົ້າ
ຂອງ

a)	 ທີ່​ດິນ
b)	 ​ເຮືອນ 
c)	 ບໍລິສັດ
d)	 ສັດ​ໃຫຍ່
e)	 ສັດ​ນ້ອຍ
f)	 ຜົນ​ຜະລິດ

g)	 ສິ່ງ​ຂອງໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ

h)	 ​ເຄື່ອງ​ປະດັບ
i)	 ລົດໃຫຍ່
j)	 ​ເງິນ​ຝາກ​ທະນາຄານ
x)	 ຊັບ​ສິນ​ອື່ນ:
____________________

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

1102 ​ທ່ານ​ຫາເງິນ​ດ້ວຍ​ຕົນ​ເອງ​ບໍ່? 

ຖ້າ​ແມ່ນ: ທ່ານ​ເຮັດ​ຫຍັງ​ເພື່ອ​ສ້າງ​ລາຍ​ຮັບ? 

ແມ່ນ ​...................................................A

b) ອາຊີບ: ____________________...........
c) ຂາຍ/ຄ້າຂາຍ: ________________...........
d)​ ເຮັດ​ວຽກ​ຕາມ​ລະດູ​ການ: __________..........
x) ກິດຈະກ�ຳອື່ນໆ (ເວົ້າແຈ້ງ): ________...........

*s11mar

ແມ່ນ
1

1

1

1

ບໍ່ແມ່ນ
2

2

2

2
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* ກວດຄືນ:
​ເອກະສານອ້າງ​ອີງ A
 

(s11mar)

ກ�ຳລັງ​ແຕ່ງງານ​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ/ກ�ຳລັງ​ຢູ່​ຮ່ວມຜູ້​ຊາຍ ​         
ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ

             (ຕົວ​ເລືອກ K)      [    ]   

	                             

(1)

ເປັນ​ໂສດ ຫລື ບໍ່​ໄດ້ຢູ່​ຮ່ວມກັບຜູ້ຊາຍ ໃນ​ 
ປະ​ຈຸ​ບັນ ຫລື ​ອາ​ດີດຍັງບໍ່ໄດ້ຢູ່ຮ່ວມກັບ 
ແຟນ 	             

   (ຕົວ​ເລືອກ L, M, N)             [    ]  

(2)

ພາກ.12

ກວດ​ຄືນ 1102 1. ຕົວ​ເລືອກ b) c) d) ຫລື x) ​ໃຫ້ໝາຍຕິກ​ໃສ່    [    ] 

                                                                        

2. ຕົວ​ເລືອກ a)                        [    ]  1105

1103 ​ທ່ານສາມາດ​ໃຊ້​ຈ່າຍ​ເງິນ​ທີ່ທ່ານຫາມາໄດ້ຕາມ​ທີ່​ທ່ານ 
ຕ້ອງການ​​​ໃຊ້ບໍ່, ຫລື ທ່ານເອົາ​ເງິນ​ທັງ​ໝົດ​ ຫລື ສ່ວນ​
ໃດ​ໜື່ງໃຫ້​ຜົວ/​ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນຂອງ​ທ່ານ?

ທ່ານ​ໃຊ້ຈ່າຍເອງ/​ທ່ານ​ເລືອກໃຊ້ເອງ.........................................1
​ເອົາເງິນສ່ວນໃດໜື່ງໃຫ້​ຜົວ/​ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ.......................2
ເອົາເງິນທັງ​ໝົດ​ໃຫ້​ຜົວ/​ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ............................3
ບໍ່​ຮູ້.............................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................................9

1104 ​ທ່ານສາມາດ​ເວົ້າໄດ້ບໍ່ວ່າ ​ເງິນ​ທີ່​ທ່ານຫາເຂົ້າມາ​ໃນ​
ຄອບຄົວ​ຂອງ ທ່ານແມ່ນຫລາຍກວ່າ​ເງິນຂອງຜົວ​/
ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນທີ່ເອົາມາໃຊ້ຈ່າຍ ໃນຄົວ 
ເຮືອນ, ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ ຫລື ປະມານເທົ່າກັນ​ບໍ່?

ຫລາຍ​ກວ່າ​ຜົວ/ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ....................................1
ໜ້ອຍ​ກວ່າ​ຜົວ/​ຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ....................................2
​ເທົ່າ​​ກັນ........................................................................3
ບໍ່​ຮູ້ ............................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................................9

1105 ​ທ່ານເຄີຍ​ໄດ້ຢຸດເຊົາ/ປະຕິ​ເສດວຽກ​​ ຍ້ອນ​ຜົວ/​ຄູ່ຮ່ວມ 
ນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນຂອງ​ທ່ານ ບໍ່ຕ້ອງການ​ໃຫ້​ທ່ານ​ເຮັດ​​​
ວຽກດັ່ງກ່າວ?

​ແມ່ນ...........................................................................1
ບໍ່​ແມ່ນ.........................................................................2
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................................9

1106 ຜົວ/​ຄູ່​ຮ່ວມ​ນອນຄູ່​/ຄູ່ຮັກ/ແຟນ ຂອງ​ທ່ານ ​ເຄີຍ​ໄດ້​ເອົາ​
ເງນິຂອງ​ທ່ານທ່ີຫາ​ມາ​ໄດ້ ຫລື ​ເງນິ​ເກບັຂອງ​ທ່ານ​ບ່ໍໂດຍ 
ທີ່ທ່ານບໍ່ຕ້ອງການໃຫ້?

ບໍ່​ເຄີຍ..........................................................................1
ໜື່ງ ຫລື ສອງ​ຄັ້ງ..............................................................2
ຫລາຍ​ຄັ້ງ......................................................................3
ຫລາຍໆ​ຄັ້ງ/​ເກືອບ​ທຸ​ກໆຄັ້ງ...................................................4
ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ (ບໍ່​ໄດ້​ມີ​ການ​ອອມ ຫລື ​ເກັບ​ໄວ້).................................7
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................................9

1107 ຜົວຄູ່ຮ່ວມນອນ/ຄູ່​ຮັກ/​ແຟນ ຂອງ​ທ່ານ ​ເຄີຍປະຕິ​
ເສດ​ທີ່​ຈະ​ເອົາ​ເງິນ​​ໃຫ້ທ່ານ​ ເພື່ອ​ໃຊ້​ຈ່າຍ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນ 
ບໍ່, ​ໃນຂະນະທີ່​ລາວ​ມີ​ເງິນ​​ໃຊ້​ຈ່າຍ ສ�ຳ ລັບສິ່ງ​ອື່ນໆ?

ບໍ່​ເຄີຍ..........................................................................1
ໜື່ງ ຫລື ສອງ​ຄັ້ງ..............................................................2
ຫລາຍ​ຄັງ......................................................................3
ຫລາຍໆ​ຄັ້ງ/​ເກືອບ​ທຸກໆ​ຄັ້ງ...................................................4
ບໍ່​ມີຂໍ້ມູນ (ຄົນ​ຮັກບໍ່​ໄດ້​ຫາເງິນ)..............................................7
ບໍ່​ຮູ້/ບໍ່​ຈື........................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................................9

1108 ​ໃນ​ກໍລະນີ​ສຸກ​ເສີນ, ​ທ່ານຄິດ​ວ່າ​ທ່ານ​ພຽງ​ຄົນ​ດຽວ​ສາ 
ມາດ​ມີ​ເງິນ​ພຽງພໍ​ໃຊ້​ຈ່າຍ​ໃນ​ຄົວ​ເຮືອນບໍ່ ຫລື ສາມາດ​​
ເບິ່ງ​ແຍງ​ຄອບຄົວ​ໄດ້ພາຍໃນ 4 ອາທິດ? ຕົວຢ່າງ 
ຂາຍສິ່ງ​ຂອງຂອງ​ທ່ານ​ເອງ, ຫລື ກູ້​ຢືມ​ເງິນ​ຈາກ​ຄົນຮູ້​
ຈັກ, ຫລື ທະນາຄານ ຫລື ​ຜູ້ໃຫ້ກູ້ ຢືມເງິນ?

​ແມ່ນ...........................................................................1
ບໍ່​ແມ່ນ.........................................................................2
ບໍ່​ຮູ້.............................................................................8
ປະຕິ​ເສດ/ບໍ່​ຕອບ.............................................................9
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1109 ທ່ານ​ຮູ້ກົດໝາຍ​ຫຍັງ​ບໍ່ ​ໃນ ສປປ ລາວ ທີ່​ປົກ​ປ້​ອງ​ແມ່​
ຍິງ ຈາ​ກຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທ່ີ​​ເກດີ​ຈາກ​ຜົວ/ຄູ່​ຮັກ​ຂອງ​ລາວ?

a)	 ກົດໝາຍ​ວ່າ​ດ້ວຍ​ກາ​ນພັດທະນາ ​ແລະ ປົກ​ປ້ອງ​
ແມ່ຍິງ

b)	 ກົດໝາຍ​ອື່ນໆ (​ໃຫ້​ລະ​ບຸ​ແຈ້ງ)

a) ກົດໝາຍ ວ່າດ້ວຍການ 
ພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງ 
ແມ່ຍິງ

b) ກົດໝາຍອື່ນໆ       
(ໃຫ້ລະບຸແຈ້ງ)
___________________

ຮູ້

1

1

ບໍ່

2

2

ບໍ່ຮູ້

8

8

ບໍ່ຕອບ 

9

9

ພາກ​ທີ 12: ສ�ຳ​ເລັດການ​ສ�ຳພາດ

1201 ຕໍ່​ຈາກ​ນີ້ຂ້າພະ​ເຈົ້າຕ້ອງການ​ເອົາ​ບັດ​ໃຫ້​ທ່ານບັດໜື່ງ. ​ໃນບັດ​ນີ້​ແມ່ນ​ມີ ສອງຮູບ. ບໍ່​ມີ​ຂໍ້​ມູນ​ອື່ນ​
ທີ່​ຂຽນ​ໃສ່​​ໃນບັດ. ຮູບທ�ຳ​ອິດ​​ແມ່ນ​ຮູບຫນ້າ​ເສົ້າ, ຮູບທີ​ສອງ​ແມ່ນ​ຮູບ​ສີ​ຫນ້າ​ມີ​ຄວາມສຸກ.  

ບໍ່​ວ່າ​ຈະ​ເປັນ​ສິ່ງ​ທີ່​ທ່ານ​ໄດ້ບອກ​ໄປ​ແລ້ວ, ຂ້າພະ​​ເຈົ້າຢາກ​ໃຫ້​ທ່ານ​ໝາຍ​ຮູບ​ທີ່​ມີ​ສີ​ຫນ້າ​ເສົ້າ​ລຸ່ມ​ນີ້ 
ຖ້າ​ມ​ີ​ໃຜ​ຜູ້​ໜ່ືງ​ເຄີຍ​ໄດ້ສ�ຳ​ພັດລ່ວງ​ລະ​ເມດີທາງ​ເພດ ຫລື​ ເຮັດ​ສ່ິງ​ໃດ​ສ່ິງ​ໜ່ືງກບັ​ທ່ານໂດຍ​ທ່ີ​ທ່ານບ່ໍ​
ຕ້ອງການ, ກ່ອນ​ທ່ານ​ຮອດ​ອາຍຸ 15 ປີ.

ກະລຸນາ​ໝາຍ​ຮູບທີ່ສີຫນ້າ​ມີ​ຄວາມສຸກຂ້າງ​ລຸ່ມ​ນີ້  ຖ້າ​ບໍ່​ເຄີຍ​ມີ​ການ​ລ່ວງ​ລະ​ເມີດ​ທາງ​ເພດ.  

​ຖ້າທ່ານໝາຍບດັ​ແລ້ວ, ກະລຸນາ​ພບັ​ ​ແລະ ​​ເອົາ​ໃສ​ຊ່ອງ​​ເອກະສານ​ນີ.້ ນີ​້ເພື່ອ​ໃຫ້​ແນ່​ໃຈ​ວ່າ​ຂ້າພະ​
ເຈົ້າ​ແມ່ນບໍ່​ຮູ້​ຄ�ຳ​ຕອບ​ຂອງ​ທ່ານ​.

​​ເອົາ​ບັດ ​ແລະ ບິ​ກ​ໃຫ້​ຜູ້ ​ຖືກ​ສອບ​ຖາມ. ​​ໃຫ້​ແນ່​ໃຈ​ວ່າ​ຜູ້​ໃຫ້​ສ�ຳພາດພັບ​ບັດ; ​ເອົາໃສ່​ຊອງ​
ເອກະສານ; ​ແລະ ປິດ​ຊ່ອງ​​ເອກະສານ​ກ່ອນ​ຈະ​ສ່ົງ​ກັບ​ຄືນ​ໃຫ້​ທ່ານ. ກ່ອນ​ຈະ​ສ້ິນ​ສຸດ​ການ​ສ�ຳພາດ​
ໃຫ້​ແນບ​ຊອງ​ເອກະສານ​ໃສ່​ໃນ​ແບບ​ສອບ​ຖາມ (ຫລື ຂຽນ​ລະຫັດຄ�ຳ​ຖາມ​ໃສ​ໃນ​ຊ່ອງ​
ເອກະສານ).

​ບັດທີ່​ໄດ້​ຮັບ​​ແມ່ນ​ສ�ຳ​ເລັດ............. 1

ບັດ​ທີ່​ໄດ້​ຮັບ​ແມ່ນ​ບໍ່ສ�ຳ​ເລັດ........... 2

1202 ປະຈຸ​ບັນ​ນີ້ພວກ​ເຮົາ​ໄດ້ສ�ຳ​ເລັດ​ການ​ສ�ຳພາດ. ​ທ່ານມີ​ຄ�ຳ​ເຫັນ​ຫຍັງ​ບໍ່, ຫລື​ມີ​ສິ່ງ​ໃດ​ສິ່ງ​ໜຶ່ງບໍ່​ທີ່​ຈະ​ເພີ່ມ​ໃສ່?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

____________________________
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1202 a ​ທ່ານມີ​ຄຳ​ແນະນຳ ຫລື ຂໍ້​ສະ​ເໜີ​ແນະ​ຫຍັງບໍ່​ ທີ່​ຈະ​ສາມາດຊ່ວຍຢຸດຕິ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ​ໃນ​ປະ​ເທດ​ນີ້​?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

________________________

1203 ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ເຄີຍຖາມ​ກ່ຽວກັບ​ສ່ິງ​ທ່ີ​ຫຍຸ້ງຍາກ​ໃນ​ຫລາຍ​ສ່ິງ. ການ​ສອບ​ຖາມ​ແບບ​ນ້ີ​ເຮັດ​ໃຫ້​ທ່ານມ​ີ
ຄວາມ​ຮູ້ສຶກ​ແນວ​ໃດ?  

ຂຽນ​ຄ�ຳ​ຕອບຂອງ​ຜູ້​ໃຫ້​ສ�ຳພາດ ລະອຽດ​​ໃສ່ລຸ່ມ​ນີ້:​ ​

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________

ດີ/ດີຂຶ້ນ................................. 1

ບໍ່​ດີ/ບໍ່​ດີ​ຫລາຍກວ່າ​ເກົ່າ................ 2

​ເທົ່າເກົ່າ/ ບໍ່​ແຕກ​ຕ່າງ................... 3

1204 ​ທ້າຍສຸດນີ້, ທ່ານເຫັນ​ດີບໍ່​ພວກ​ເຮົາ​ອາດ​ຈະ​ຕິດ​ຕໍ່​ກັນ​ອີກ​ຄັ້ງ ຖ້າ​ຫາກ​ວ່າ​ທາງ​ເຮົາ​ອາດ​ມີ​ຄ�ຳ​ຖາມ​
ເພີ່ມ​ເຕີ່​ມ ຈັກ​ສອງ​ສາມ​ຄ�ຳ​ຖາມ​ທີ່​ບໍ່​ຈະ​ແຈ້ງ? 

​ການ​ກ�ຳນົດ​ເວລາ​​ໃນ​ການ​ສ�ຳພາດ​ຕົວ​ຈິງ​ແມ່ນ​ຂ້ຶນ​ກບັ​ການ​ວ່າງ​ແຜນ​ທ່ີ​ຈະ​ໄປ​ສ�ຳພາດ​ອີກ​​ເທ່ືອ​ໜ່ືງ

​​ໄດ້...................................... 1

ບໍ່​ໄດ.້................................... 2
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ສຳ​ເລັດ 1 – ຖ້າ​​ຜູ້ໃຫ້​ສຳພາດ​ໄດ້​ເປີ​ດເຜີຍ​ບັນຫາ/ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ

ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ນ�ຳ​ທ່ານ ທ່ີ​ຊ່ວຍ​​ໃຫ້​ຄວາມ​ກະຈາ​ງ​ແຈ້ງ. ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ຂໍ​ສະ​ແດງ​ຄວາມ​ຮູ້​ບຸນຄຸນ​ທ່ີ​ທ່ານໄດ້​ສະຫລະ​ເວລາ​ອັນ​ມຄ່ີາ. ຂ້າ​ພະ 
ເຈົ້າຄິດ​ວ່າ​ຄ�ຳຖາມ​ເຫລົ່າ​ນີ້​ອາດ​ມີ​ຄວາມ​ຫຍຸ້ງຍາກ​ໃນ​ການ​ໃຫ້​ຄ�ຳ​ຕອບ, ​ແຕ່​ວ່າ​ມັນ​ສ�ຳ​ຄັນ​ທີ່​ໄດ້ຍິນ​ເລື່ອງ​ລາວ​ຈາກ​ແມ່ຍິງ​ເອງ ​ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​
ພວກ​ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ເຂົ້າ​ໃຈ​​ແຈ້ງກ່ຽວ​ກັບບັນຫາ​ ​ສຸຂະພາບ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ ​ແລະ ປະສົບ​ການ​ຂອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ.

ຈາກ​ສິ່ງ​ທີ່​ທ່ານ​ໄດ້​ເວົ້າ​ສູ່​ຟັງ, ຂ້າພະ​ເຈົ້າສາມາດ​ບອກ​ໄດ້​ວ່າ​ທ່ານ​ແມ່ນ​ມີ​ຄວາມ​ຫຍຸ້ງຍາກ​ລ�ຳບາກ​ຫລາຍ​ໃນ​ການດ�ຳລົງຊີວິດ​ຂອງ​ທ່ານ. ບໍ່​ວ່າ​
ບຸກຄົນ​ໃດ​ກ່ໍບ່ໍ​ມສິີດທ່ີ​ທ�ຳຮ້າຍ​ຄົນ​ອ່ືນເຊ່ັນນ້ີ. ​ເຖິງ​ຢ່າງ​ໃດ​ກໍ່ຕາມ, ຈາກ​ສ່ິງ​ທ່ີ​ທ່ານ​ເລ່ົາ​ສູ່​ຟັງ​ຂ້າພະ​ເຈ້ົາເຫັນ​ໄດ້​ວ່າ​ທ່ານ​ມ​ີຄວາມ​ເຂ້ັມ​ແຂງ, ​ແລະ ​
ສາມາດ​ຜ່ານ​ຜ່າ​ອຸປະສັກ​ທີ່​ຍາກ​ລ�ຳບາກ​ໄດ້​.  

ນີ້​ແມ່ນ​ບັນຊີ​ລາຍ​ຊື່ອົງການ​ຈັດຕັ້ງ​ທີ່​ສາມາດໃຫ້ການ​ສະໜັບສະໜູນ, ​ພ້ອມ​ທັງ​ໃຫ້​ຄຳປຶກສາດ້ານ​ກົດໝາຍ ​ແລະ ໃຫ້ການ​ບໍລິການ​ໃຫ້​ຄຳ​
ປຶກ​​ແກ່​ແມ່ຍິງ​ທ້ອງ​ຖິ່ນ.  ກະລຸນ​ຕິດ​ຕໍ່​ພົວພັນ​ນຳ​ເຂົາ​ເຈົ້າ ຖ້າ​ທ່ານ​ຕ້ອງການ​ປຶກສາກ່ຽວ​ບັນຫາ​ຂອງ​ທ່ານ. ການ​ບໍລິການ​ແມ່ນ​ບໍ່​ໄດ້​ຄິດ​ໄລ່​
ເງິນ, ​ແລະ ພວກ​ເຂົາ​ຈະ​ເກັບ​ຮັກສາ​ຂໍ້​ມູນ​ທຸກ​ຢ່າງ​ໄວ້​ເປັນຄວາມ​ລັບ. ​ທ່ານ​ສາມາດ​ໄປ​​ເພື່ອ​ຂໍ​ຄຳ​ປຶກສາ​ໄດ້​ທຸກ​ເວລາ​ທີ່​ທ່ານ​ຕ້ອງການ ຫລື 
ພ້ອມ.  

ສຳ​ເລັດ 2 - ຖ້າ​​ຜູ້ໃຫ້​ສຳພາດ​ບໍ່​ໄດ້​ເປີ​ດເຜີຍ​ບັນຫາ/ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ

ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ນ�ຳ​ທ່ານທີ່​ຊ່ວຍ​​ໃຫ້​ຄວາມ​ກະຈາ​ງ​ແຈ້ງ. ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຂໍ​ສະ​ແດງ​ຄວາມ​ຮູ້​ບຸນ​ຄຸນທີ່​ທ່ານໄດ້​ສະຫລະ​ເວລາ​ອັນ​ມີຄ່າ. ຂ້າ​
ພະເຈົ້າ ຄິດ​ວ່າຄ�ຳຖາມ ​ເຫລົ່າ​ນີ້​ອາດ​ມີ​ຄວາມ​ຫຍຸ້ງຍາກ​ໃນ​ການ​ໃຫ້​ຄ�ຳ​ຕອບ, ​ແຕ່​ວ່າ​ມັນ​ສ�ຳຄັນ​ທີ່​ໄດ້​ຍິນ​ເລື່ອງ​ລາວ​ຈາກ​ແມ່ຍິງ​ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​
ໃຫ້ພວກ​ຂ້າ ພະ​ເຈົ້າ​ເຂົ້າ​ໃຈ​​ແຈ້ງກ່ຽວ​ກັບບັນຫາ​ ​ສຸຂະພາບ​ ​ແລະ ປະສົບ​ການ​​ໃນ​ຊີວິດຂອງ​ແມ່ຍິງ.

​ໃນ​ກໍລະນີ​ທ່ີ​ທ່ານໄດ້​ຍິນ​ເລ່ືອງ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ​ບຸກຄົນ​ອ່ືນ​ທ່ີ​ຕ້ອງການ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫືຼອ, ນ້ີ​ແມ່ນ​ລາຍ​ຊ່ື​ອົງ​ການຈັດຕ້ັງ​ທ່ີສາມາດ​ໃຫ້ການ​ສະໜັບສະ 
ໜູນ ຫລື ຊ່ວຍ​ເຫືຼ​ອ, ​ໃຫ້​ຄ�ຳ​​ແນະນ�ຳ​ດ້ານ​ກດົໝາຍ ​ແລະ ​​ໃຫ້ການ​ບໍລິການ​​ແກ່​ແມ່ຍິງ​ໃນ​ທ້ອງຖ່ຶນ. ກະລຸນ​ຕິດ​ຕ່ໍ​ພົວພັນ​ນ�ຳ​ເຂົາ​ເຈ້ົາ ຖ້າ​ທ່ານ, 
ໝູ່​ເພື່ອນຂອງ​ທ່ານ ຫລື ພີ່ນ້ອງຂອງ​ທ່ານຕ້ອງການຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ. ການ​ບໍລິການ​ແມ່ນ​ບໍ່​ໄດ້​ຄິດ​ໄລ່​ເງິນ, ​ແລະ ພວກ​ເຂົາ​ຈະ​ເກັບ​ຮັກສາ​ຂໍ້​
ມູນ ຂອງ​ແຕ່ລະຄົນ​ໄວ້​ເປັນຄວາມ​ລັບ.  

1205 ບັນທຶກ​ເວລາ​ສິ້ນ​ສຸດການ​ສ�ຳພາດ: 	 ຊົ່ວ​ໂມງ	 [    ][    ]  (24 h) ນາທີ [    ][    ]

1206
ຖາມ​ຜູ້​ໃຫ້​ສ�ຳພາດ. ​ທ່ານຄິດວ່າໃນການ​ສ�ຳພາດ​ຄັ້ງນີ້​​ແມ່ນດົນ​ປານ​ໃດ​ ​? ຄວນ​ຈະ​ບັນທຶກ​ຕາມ​ການ​ຄາດ​ຄະ​ເນ​ຂອງ​ລາວ
			   ຊົ່ວ​ໂມງ	 [    ]	 ນາທີ [    ][    ]

ຄ�ຳ​ເຫັນ​ຂອງ​ຜູ້​ສ�ຳພາດ ຫລັງ​ຈາກ​ສ�ຳ​ເລັດ​ການ​ສ�ຳພາດ

______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

ສ�ຳລັບ​ທາງ​ການ​ເທົ່າ​ນັ້ນ:          3 ບໍ່​ແຈ້ງ
1 ​​ໂສກ​ເສົ້າ                            4 ບໍ່​ມີ​ຫຍັງ​​ໃນ​ບັດ
2​ ດີ​ໃຈ                                 5 ບໍ່​​ມີບັດ
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ເອກະສານ​ອ້າງ​ອີງ (ຈະ​ຖືກ​ນ�ຳ​​ໃຊ້ ​ໃນ​ຄ�ຳ​ຖາມ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງສ�ຳລັບ​ແມ່ຍິງ​ທຸກ​ຄົນ​ທີ່​ເຄີຍ​ມີ​ຄົນ​ຮັກ ​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ​ໃນ​ອາ​ດີດ​ຜ່ານ​ມາ)

ຫ້ອງ A.  ສະພາບ​​ສົມລົດ	

ກວດ​ຄືນ​ຄ�ຳ​ຖາມ 119 ​ແລະ 120a. ປະ​ຕິ​ບັດຕາມລູກ​ສອນ ​ແລະ ​ເຮັດ​ເຄື່ອງໝາຍ​ບອກພຽງ​ໜື່ງຢ່າງ​​ເພື່ອ​ຕິ​ດຕາມ​ສະຖານະ​ພາບ​ການ​ສົມລົດ:

119 ປະຈຸ​ບັນ​ທ່ານແຕ່ງງານ​ແລ້ວບໍ່, ​ຢູ່​
ຮ່ວມ​ກັນ ຫລື  ມີ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ​
ທາງ​ຊູ້​ສາວ​ກັບ​ຜູ້​ຊາຍ​ ​ໂດຍ​ບໍ່​ໄດ້​
ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ?

ປະຈຸ​ບັນ​ແຕ່ງ ​ແລະ ອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ.....................................1

ປະຈຸ​ບັນ​ແຕ່ງງານ​ບໍ່​ໄດ້​ຢູ່​ຮ່ວມ​ກັນ.........................................2

ຢູ່​ກັບຜູ້​ຊາຍ, ບໍ່​ໄດ້​ແຕ່ງງານ................................................3

ປະຈຸ​ບັນ​ກ�ຳລັງ​ມີ​ແຟນ (ຄູ່​ໜັ້ນ, ຄູ່​​ຮ່ວມນອນ),
ບໍ່​ໄດ້​ອາ​ໃສ​ຢູ່​ນ�ຳ​ກັນ........................................................4

ປະຈຸ​ບັນ​ບໍ່​ໄດ້​ແຕ່ງງານ ຫລື ອາ​ໃສ​ຢູ່​ນ�ຳ​ຜູ້​ຊາຍ  
(ບໍ່​ເຄີຍ​ມີ​ຄົບ​ຫາກັບ​ຜູ້​ຊາຍ)................................................5

ປະຈຸ​ບັນ​ມີ​ຄົນ​ຮັກຮ່ວມ​​ແມ່​ຍິງ ............................................6

[   ] ປະຈຸ​ບັນ​ແຕ່ງງານ ​ແລະ/
ຫລື​ອາ​ໃສ​ຢູ່​ນ�ຳຜູ້​ຊາຍ (K)

[   ] ປະຈຸ​ບັນ​ແມ່ນ​ມີ​ເພດ​
ສ�ຳພັນ​ກັບ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນ​ເປັນ​
ປົກກະຕິ (ຄູ່​ໜັ້ນ)              
(L)

[   ] ​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານມາ/​ເຄີຍ​ອາ​
ໃສ​​ຢູ່​ຮ່ວມກັບ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນຜູ້​
ຊາຍ (ບໍ່​ໄດ້​ມີ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ​
ທາງ​ດ້ານ​ຊູ້ສາວ​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ) 
(M1)

[   ] ​ເຄີຍ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ (M2)

[   ] ບໍ່​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ /ບໍ່​ເຄີຍ​​ຢູ່​
ຮ່ວມ​ກັບຜູ້​ຊາຍ(ບໍ່​ເຄີຍ​ມີ​ເພດ​
ສ�ຳພັນ​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ ຫລື ​​ໃນ​ອາ​
ດີດ) (N)

120a ທ່ານ​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ ຫລື ​ຢູ່​ຮ່ວມ​
ກັບຜູ້​ຊາຍມາ​ກ່ອນ​ບໍ່?

​ແມ່ນ, ​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ.......................................................1
​ເຄີຍຢູ່​ຮ່ວມກັບ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນຜູ້​ຊາຍ, ບໍ່​ໄດ້​ແຕ່ງງານ….......................3
ບໍ່​​ເຄີຍ​ແຕ່ງງານ ............................................................5

120b ​ທ່ານ​ເຄີຍ​ມີ​ເພດ​ສ�ຳພັນ​ກັບ​ຜູ້​ຊາຍ​​
ແຕ່​ບໍ່​ໄດ້​ຢູ່​ນ�ຳ​ກັນ (​ເຊັ່ນ​ວ່າ: ຄູ່​
ໜັ້ນ ຫລື ຄົບ​ຫາ​ກັນ​ເປັນ​​​ແຟນ 
ຫລື ຄູ່​ຮັກ)?

​​ເຄີຍ…………….........................................................................1

ບໍ່​ເຄີຍ….......................................................................2

123.  ຈຳນວນ​ຄັ້ງທີ່​ແຕ່ງງານ/ທີ່​ອາ​ໃສ​ຢູ່​ຮ່ວມ​​ກັບຜູ້​ຊາຍ:                                                                         [   ][   ]   (O)

ຫ້ອງ B. ປະຫວັດ​ດ້ານ​ການຈະ​ເລີ​ນພັນ

ກວດຄື​ນ ທຸກໆ​ຄ�ຳຕອບ​ສ�ຳລັບ​ປະຫວັດ​ການຈະ​ເລີ​ນພັນຂອງ​ຜູ້​ໃຫ້​ສ�ຳພາດ:

(P)  ຜູ້​ໃຫ້​ສຳພາດ​​ເຄີຍຖືພາ​ຢ່າງ​ໜ້ອຍ​ໜື່ງ​ຄັ້ງ (ຄຳ​ຖາມ 308, 1 ຫລື​ ຫລາຍ​ກວ່າ​ນັ້ນ)	 [  ] ​ແມ່ນ	    [  ] ບໍ່​ແມ່ນ
(Q)  ຜູ້​ໃຫ້​ສຳພາດ​​ເຄີຍ​ເກີດ​ລູກທີ່​ມີ​ຊີວິດຢ່າງ​ໜ້ອຍ​ໜື່ງຄັ້ງ (ຄຳ​ຖາມ 301, 1 ຫລື​ຫລາຍ​ກວ່າ​ນັ້ນ)	      [  ] ​ແມ່ນ	           [  ] ບໍ່​ແມ່ນ
(R)  ຜູ້​ໃຫ້​ສຳພາດ​​ເກີດ​ລູກ​ທີ່​ຍັງມີ​ຊີວິດ​ຢູ່ (ຄຳ​ຖາມ 303, 1 ຫລື ຫລາຍ​ກວ່າ​ນັ້ນ)	             [  ] ​ແມ່ນ           [  ] ບໍ່​ແມ່ນ
(S)  ຜູ້​ໃຫ້​ສຳພາດ​​ກຳລັງ​ຖືພາ  (ຄຳ​ຖາມ 310, ຕົວ​ເລືອກ 1)			               [  ] ​ແມ່ນ	           [  ] ບໍ່​ແມ່ນ
(T)  ຈຳນວນ​ຄັ້ງຂອງ​ການ​ຖືພາ​ທີ່​ລາຍ​ງານ (ຄຳ​ຖາມ 308):  			               [  ]​ແມ່ນ            [  ]ບໍ່​ແມ່ນ

ຫ້ອງ C. ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໂດຍ​ຄູ່​ຮ່ວມນອນ

ກວດ​ຄືນ ​ຫລັງ​ຈາກ​ສ�ຳ​ເລັດ​ການ​ສ�ຳພາດ:

(U) ຜູ້​ໃຫ້​ສຳພາດທີ່​ເຄີຍຕົກ​ເປັນ​ເຫຍື່ອ​ກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ໃຊ້ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​​ຮ່າງກາຍ (ຄຳ​ຖາມ 707)		  [  ] ​ແມ່ນ	 [  ] ບໍ່​ແມ່ນ
(V) ຜູ້​ໃຫ້​ສຳພາດ​ທີ່​ເຄີຍຕົກ​ເປັນ​ເຫຍື່ອ​ກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ເພດ  (ຄຳ​ຖາມ 708)		         [  ] ​ແມ່ນ	 [  ] ບໍ່​ແມ່ນ
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ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍ III.​

ຄ�ຳແນະນ�ຳການສ�ຳພາດທາງດ້ານຄຸນນະພາບ (IDI, FGD, KII)

ການ​ສ�ຳພາດ​ລົງ​ເລິກ (ເຈາະຈີ້ມ) (ຜູ້ຍິງທີ່​​ເຄີຍ​ຖືກ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ)

ລະຫັດ​ສໍາລັບ​ການ​ບັນທຶກ​ເທບ--------------------------------------- ວັນ​ທີ​ເດືອນປີ: ----------------------------

ສະຖານ​ທີ່---------------------------------------​ ຜູ້ສໍາພາດ: ---------------------------------------

ຈຸດປະສົງ:

​ເພື່ອ​ຄວາມ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ທີ່​ດີ​ຂຶ້ນກ່ຽວ​ກັບ: 

•• ບັນ​ຫາຫຼັກ​ທີ່​​ແມ່ຍິງ ​ແລະ ຜູ້​ຊາຍປະ​ເຊີນ​ໜ້າໃນ​ຄອບຄົວ​;
•• ຄວາ​ມຮັບ​ຮູ້ກ່ຽວ​ກັບປະສົບ​ການ​ໃນ​ຊີວິດ​ທີ່​ຖືກ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ ​ແລະ ສາ​ເຫດ​ຂອງ​ມັນ;
•• ສະຖານະ​ການ​​ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງກັນ​ຂອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທີ່​​ເກີດ​ຂຶ້ນສາມາດ​ຍອມຮັບ​ໄດ້ ​ແລະບໍ່​ສາມາດ​ຍອມຮັບ​ໄດ້;
•• ຜົນ​ສະທ້ອນຂອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຄອບຄົວ​ຕໍ່​​ແມ່​ຍິງ, ຄອບຄົວ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ​ເຈົ້າ ​ແລະຊຸມ​ຊົນ;
•• ລະບົບ​ການ​ໄກ່​ເກ່ຍ ​ແລະການ​​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​, ໜ່ວຍ​ງານ​ທີ່​ຮັບຜິດຊອບໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ບ່ອນ​ທີ່​ຜູ່​ຖືກ​ເຄາະ​ຮ້າຍດໍາລົງ​ຊີວິດ​ຢູ່;
•• ການ​ໃຫ້​ຄໍາ​ແນະ​ນໍາ ​ແລະວິທີ​ທາງ​ໄປ​ສູ່​ການ​ແກ້​ໄຂ​ສະຖານະ​ການ(ບັນຫາ)​​ໃນ​ການ​ຕ້ານ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ.

​ເວລາ: 60-90 ນາທີ

ການ​ແນະ​ນໍາ

ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ສໍາລັບ​ການ​ເຂົ້າ​ຮ່ວ​ມ​ໃນ​ມື້​ນີ້. ຊື່​ຂອງ​ຂ້ອຍ​ແມ່ນ.............ມາ​ຈາກສະ​ຖາ​ບັນ​ເບີ​ເນັດ. ພວກ​ເຮົາ​ກໍາລັງດໍາ​ເນີນ​ການ​ຄົ້ນ​ຄ້ວາ​ກ່ຽວ​ກັບ​ການ​
ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​​ແມ່ຍິງ. ພວກ​ເຮົາ​ໄດ້​ເຊີນ​ໃຫ້​ພວກ​ທ່ານ​ມາ​ໃນ​ມື້​ນີ້​ເພື່ອຢາກ​ຮຽນ​ຮູ້​ກ່ຽວ​ກັບ​ປະສົບ​ການ​ຂອງ​ພວກ​ທ່ານ, ​ພ້ອມ​ທັງ​ຄ�ຳ​ແນະນ�ຳ ຫຼື 
ຄ�ຳ​ຄິດ​ເຫັນ​ຂອງ​ທ່ານ ເຮັດແນວໃດເພື່ອໃຫ້ພວກເຮົາສາມາດຊ່ວຍເຫຼືອຜູ່ຍິງທີ່​ຕົກ​ຢູ່ໃນສະຖານະການຄືຕົວຂອງທ່ານ​ເຄີຍ​ພົບ​ພໍ້​ຜ່ານ​ມາ.

ທຸກຂໍ້ມູນທີ່ທ່ານ​ແບ່ງປັນ​ໃຫ້ແມ່ນມີຄຸນຄ່າທີ່ສຸດແລະຈະຖືກຮັກສາເປັນຄວາມລັບຢ່າງດີ. ທ່ານມີສິດທີ່ຈະຢຸດຕິຫຼືບໍ່ຕອບຄໍາຖາມຂອງການສໍາພາດ 
ໄດ້ໃນທຸກໆຈຸດ, ທຸກ​ເວລາ​ຂອງ​ການ​ສ�ຳພາດ​ທີ່​ພວກ​ເຮົາ​ໄດ້​ຖາມ​ທ່ານ. ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຈະ​ບໍ່​ໄດ້​ໃສ່​ຊື່​ຂອງ​ທ່ານ​ໃນ​ການ​ສໍາພາດ​ນີ້.

ຄໍາ​ຕອບ​ຂອງ​ທ່ານ​ແມ່ນ​ຈະ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ລັດຖະບານ​ສາມາດ​ເຫັນສະ​ພາບ​ຂອງ​ບັນຫາ​ທ່ີ​ທ່ານ​ໄດ້ພົບ​ພ້ໍ​ຢູ່ ​ແລະຈະ​ນ�ຳ​ໄປ​ປັບປຸງ ຍົກ​ລະດັບ​ການ​ໃຫ້ການ​ຊ່ວຍ​
ເຫຼືອ ​ແລະ ​ການ​ບໍລິການ​ທີ່​ດີ​ຂຶ້ນ​ກວ່າ​ເກົ່າ​ຕໍ່​ຜູ່​ຍິງ. ອີກ​ເທື່ອ​ໜຶ່ງຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຢາກ​ຈະຂໍ​​ໃຫ້ທ່ານ​ເຊື່ອ​ໝັ້ນ​ວ່າ​ທຸກໆ​ສິ່ງ​ທີ່​ທ່ານ​​ເລົ່າມາ​ນີ້​ແມ່ນ​ຈະ​ຖືກຮັກສາ​
ເປັນຄວາມ​ລັບ.

​ເຫັນ​ດີ​ທີ່​ຈະ​​ໃຫ້​ສໍາພາດບໍ?               ບັນທຶກ​ການ​ຕອບ​ຮັບເຫັນ​ດີ/ບໍ່​ເຫັນ​ດີ

​ຖ້າ​ຫາກ​ວ່າ​ທ່ານ​ບ່ໍ​ວ່າ​ຫຍັງ, ພວກ​ເຮົາ​ຢາກ​ຂໍອະນຸ​ຍາດ​ບັນທຶກ​ສຽງ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາ​ຂອງ​ພວກ​ເຮົາ.ນ້ີ​ແມ່ນ​ຈະ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ພວກ​ເຮົາ​ບັນທຶກ​ສຽງ​ທ່ີ​ໄດ້​ເວ້ົາ​
ຫຍັງ​ແດ່. ​ເທບ​ສຽງຈະ​ບ່ໍ​ໄດ້​ຖືກ​ເປີດ​ໃຫ້​ຄົນ​ອ່ືນ​ຟັງ. ພາຍຫັຼງ​ທ່ີ​ຂ້ອຍ​ບັນທຶກ​ຂ້ໍຄວາມ​ສົນທະນາ​ຈາກ​ເທບ​ໃສ່​ບົດ​ບົນັທຶກ​ແລ້ວ ກ່ໍ​ຈະ​ລຶບ​ຂ້ໍຄວາມ​ດ່ັງກ່າວ​
ຖິ້ມ.ຖ້າ​ຫາກ​ວ່າ​ທ່ານ​ບໍ່​ຕ້ອງການຫຼື​ບໍ່​ເຫັນ​ດີ​ໃຫ້​ມີ​ການ​ບັນທຶກ​ເທບສຽງ​ໃນ​ເວລາ​ທີ່​ມີ​ການ​ສໍາພາດຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ກໍ​ຈະ​ຈົດ​ບັນທຶກ​ເອົາ​ກໍ​ໄດ້.

ທ່ານ​ອະນຸຍາດ​ໃຫ້​ພວກ​ເຮົາ​ບັນທຶກ​ເທບອັດ​ສຽງ​ຂອງ​ການ​ສົນທະນາ​ພວກ​ເຮົາ​ນີ້​ຫຼື​ບໍ? ບັນທຶກ​ການ​ຕອບ​ຮັບ ​ອະນຸຍາດ/ບໍ່​ອະນຸຍາດ

ຂອບ​ໃຈ

ຄໍາ​ເຫັນ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາຈະ​ຖື​ວ່າ​ສົມບູນພາຍຫຼັງ​ການ​ສໍາພາດສິ້ນ​ສຸດ
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ຄໍາ​ຖາມຫຼັກ

1. ຂໍ້​ມູນ​​ທົ່ວ​ໄປ​ກ່ຽວ​ກັບ​​ສ່ວນ​ຕົວ​ບຸກຄົນ

yy ບອກ​ໃຫ້​ຟັງ​ແດ່​ກ່ຽວ​ກັບ​ຕົວ​ຂອງ​ທ່ານ​ເອງ​ໄດ້​ບໍ່?

–– ອາຍຸ​ຈັກ​ປີ​ແລ້ວ?
–– ​ເກີດ​ຢູ່​ໃສ? ປັດຈຸບັນ​ຢູ່​ໃສ?
–– ການ​ສຶກສາ? ທ່ານ​ຮຽນ​ຮອດ​ຊັ້ນ​ໃດ?
–– ເຈ້ົາ​ເຮັດ​ວຽກ​ຫຍັງ? ​ໄດ້​​ມ​ີວຽກ​ເຮັດ(​ເປັນ​ພະນັກງານ​ລັດ ຫືຼ ​ເອກະ​ຊົນ....), ​ເຮັດ​ວຽກ​ຕົນ​ເອງຫືຼຫວ່າງ​ວຽກ(ບ່ໍ​ມ​ີວຽກ​ເຮັດ)ຫືຼ ​ເປັນ​ແມ​່ເຮືອນ?
–– ທ່ານ​ມີ​ລູກ​ບໍ? ມີ​ຈັກ​ຄົນ, ​ເປັນ​ຍິງ​ຈັກ​ຄົນ, ​ອາຍຸ​ເທົ່າ​ໃດ, ຊາຍຈັກ​ຄົນ, ອາຍຸ​​ເທົ່າ​ໃດ….
–– ​ກ່ຽວ​ກັບ​ສາມີ/ຜົວ​, ​ພົບ​ກັບ​ລາວ​ໄດ້​ແນວ​ໃດ? ລາວ​ອາຍຸ​ເທົ່າ​ໃດ? ລາວ​ເຮັດ​ວຽກ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຫຍັງ? ທ່ານ​ແຕ່ງດອງ​ ຫຼືອາ​ໃສ​ຢູ່ກັບ​ລາວ​ໄດ້​ດົນ​

ປານ​ໃດ​ແລ້ວ?

2. ທັດສະນະ​ກ່ຽວ​ກັບ​ປະສົບ​ກາ​ນຂອງ​ການ​ຖືກ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ

​​2.1 ເລົ່າ​ໃຫ້​ຂ້ອຍ​ຟັງ​ໄດ້​ບໍ່​ກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ພົວພັນ​ຂອງ​ເຈົ້າ ​ແລະ ​ສາມີ​/ຜົວ? ຂ້ອຍ​ຢາກ​ໃຫ້​ເຈົ້າ​ເລົ່າ​ເຫດການ​ທີ່​ເກີດ​ຂື້ນ ລ້າ​ສຸດ ທີ່​ຜົວ​
ຂອງ​ເຈົ້າ​ຕີ ຫຼື ປ້ອຍ​ດ່າ​ເຈົ້າ

ເຈາະ​ຈີ້ມ     ກ່ອນ​ເກີດ​​ເລື່ອງ ລ້າສຸດ

•• ​ເຈົ້າ​ຢູ່​ໃສ? ແລະ ​ເຈົ້າ​ກ�ຳລັງ​ເຮັດ​ຫຍັງ​ຢູ່? 
•• ຜົວເຈົ້າ​ເດ ​ເຮັດ​ຫຍັງ?
•• ມີ​ຫຍັງ​ເກີດ​ຂື້ນ? ເຫດການນັ້ນເປັນແນວໃດ?
•• ເຈົ້າຄິດວ່າແມ່ນ​ຫຍັງ​ເປັນສາ​ເຫດ​ທີ່ພາ​ໃຫ້​ເກີດ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ? (ຕໍ່ຮ່າງກາຍ, ທາງເພດ ຫຼື ຈິດໃຈ/ດ່າຫຼືຜິດກັນ)?

                ຫຼັງເກີດ​​ເລື່ອງ ລ້າສຸດ

•• ຫຼັງເກີດເຫດການນັ້ນແລ້ວເປັນແນວໃດ?
•• ​ເຈົ້າ​ເຮັດ​ຫຍັງ?
•• ລາວ​ເດ​ເຮັດ​ຫຍັງ?
•• ເຈົ້າ​ຮູ້ສຶກ​ແນວ​ໃດ?
•• ເຈົ້າຄິດວ່າຜົວເຈົ້າມີຄວາມຮູ້ສຶກແນວໃດ?
•• ມີເຫດການຫຍັງແດ່ທີເກີດຂື້ນຫຼັງຈາກນັ້ນ?

      ເຫດການຄວາມຮຸນແຮງແບບນີ້ທີ່ເກີດຂື້ນເທື່ອທ�ຳອິດ:

–– ເຫດການຄວາມຮຸນແຮງແບບນີ້ເກີດຂື້ນເທື່ອທ�ຳອິດຕອນໃດ?
–– ມີເຫດການຫຍັງແດ່ທີເກີດຂື້ນໃນຕອນນັ້ນ?

      ເຫດການຄວາມຮຸນແຮງຕະຫຼອດເວລາຄວາມສ�ຳພັນຜົວເມຍ:

–– ເຫດການຄວາມຮຸນແຮງນັ້ນເກີດຂື້ນເລື້ອຍປານໃດ?
–– ເຈ້ົາເລີຍຮູ້ສືກຢ້ານວ່າຈະຄວາມຮຸນແຮງນ້ັນຈະມຄີວາມຮຸນແຮງຈົນເຮັດໃຫ້ເຈ້ົາເຈັບເປັນຢ່າງຮຸ່ນແຮງ ຫືຼ ເສຍຊີວິດບ່ໍ?
–– ເຈົ້າຮູ້ສຶກຢ້ານຜົວຕະຫຼອດເວລາບໍ່?

2.2 ປະສົບການຄວາມຮຸນແຮງນັ້ນໄດ້ມີຜົນກະທົບແນວໃດແດ່ຕໍ່ຊີວິດຂອງເຈົ້າ?

ເຈາະ​ຈີ້ມ     ຄວາມສ�ຳພັນຜົວເມຍ
ສຸຂະພາບ​ ຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ?
ຄວາມໝັ້ນໃຈຂອງຕົນເອງ
ວຽກໃນຄົວເຮືອນ ແລະ ໜ້າທີ່ວຽກງານ
ລູກ ແລະ ສະມາຊິກຄົນອື່ນໆໃນຄອບຄົວ
ຊີວິດສ່ວນຕົວ ແລະ ເວລາສ່ວນຕົວ, ແລະ ໝູ່ຄູ 
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2.3 ເຈ້ົາຄິດວ່າສາເຫດຄວາມຮຸນແຮງທ່ີເກີດຂ້ືນ ໂດຍສະເພາະລະຫ່ວາງຄູ່ຜົວເມຍ ຫືຼຄົນໃນຄອບຄົວດຽວກນັນ້ັນ ເກດີຂ້ືນຍ້ອນຫຍັງ?

2.4 ເຫດການແນວໃດແດ່ທີ່ເຈົ້າຄິດວ່າເປັນຄວາມຮຸນແຮງສ�ຳຫຼັບເຈົ້າ? ເຫດການຮ້າຍແຮງທີ່ສຸດທີ່ເຈົ້າພົບພໍ້ເປັນແບບໃດ? ເຈົ້າສາ 
ມາດເຫຼົ່າໃຫ້ຂ້ອຍຟັງໄດ້ບໍ່? 

3. ການ​ຕອບ​ໂຕ້ຕໍ່ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ

​3.1 ເຈົ້າ​ເຮັດ​ແນວ​ໃດ​ເມື່ອ​ບັນຫາ​ຄວາມຮຸນແຮງເກີດ​ຂື້ນ? ​ເຈົ້າ​ແກ້​ໄຂມັນ​ແນວ​ໃດ?

ເຈາະ​ຈີ້ມ:      ເຈົ້າໄດ້ລົ​ມໃຫ້​ໃຜຟັງບໍ່? 
ຖ້າ​ລົມ, ຜູ້ນັ້ນໄດ້ຊ່ວຍເຈົ້າບໍ່? ຊ່ວຍແນວໃດ?
ຖ້າບໍ່ໄດ້ລົມໃຫ້ໃຜຟັງຍ້ອນຫຍັງ?
ເຈ້ົາເຄີຍ​ໄດ້​ລົມ​ບັນຫາ​​ໃຫ້​ຄົນ​ອ່ືນ​ຟັງນອກຈາກ​ຄົນ​ໃນຄອບຄົວຫືຼໝູ່​ເພ່ືອນ​ຂອງ​ທ່ານ​ບໍ? (ສະມາຄົມແມ່ຍ່ິງ, ຕ�ຳຫຼວດ, 
ພະນັກງານສາທາ, ໂຮງໝໍ ແລະ ອື່ນໆ)
ເຈົ້າໄດ້ເລົ່າໃຫ້ບຸກຄົນນັ້ນຟັງເອງບໍ່ ຫຼື ພວກເຂົາເຈົ້າເຂົ້າມາຖາມເຈົ້າເອງ  ວ່າເຈົ້າມີບັນຫາຄອບຄົວຫຼືບໍ່?
ຖ້າ​ໄດ້ລົມ,ພວກ​ເຂົາຊ່ວຍໄດ້ຫຼາຍບໍ່? ແລະ ​ໄດ້​​ຕາມ​ຄວາມ​ຮຽກຮ້ອງ​ຂອງ​ເຈົ້າ​ບໍ? 
ເຈົ້າຄິດວ່າມີຫຍັງບໍ່ ທີ່ສາມາດເຮັດໃຫ້ຜົວເຈົ້າປ່ຽນພຶດຕິກ�ຳຂອງລາວ?
ເຈົ້າອົດທົນກັບຄວາມຮຸນແຮງນັ້ນດົນປານໃດຈົນກ່ວາເຈົ້າຕັດສິນໃຈເລົ່າໃຫ້ໃຜຟັງ? 
ສາເຫດຫຍັງທີ່ພາໃຫ້ເຈົ້າຕັດສິນໃຈເລົ່າໃຫ້ຄົນອື່ນຟັງ?

4. ການ​ໃຫ້​ຄໍາ​ແນະ​ນໍາ

4.1 ທ່ານ​ຈະ​ໃຫ້​ຄໍາ​ແນະ​ນໍາແນວໃດແດ່​​ຕໍ່​ຜູ່​ຍິງຄົນ​ອື່ນໆທີ່​ຖືກ​ທາລຸນ​ ຫຼື​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຈາກຄູ່​ຮັກ​ຫຼື ຜົວ?

4.2 ມີ​ລະບົບ​ການ​ສະ​ໜັບສະ​ໜູນ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ ສໍາລັບ​ຜູ່​ຕົກ​ເປັນ​ເຫຍື່ອ​ຂອງ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ຂອງເຈົ້າບໍ່? ຖ້າ​ມີ ເຈົ້າ​
ມີ​ຄວາມ​ຄາດ​ຫວັງ​ໃຫ້​ພວກ​ເຂົາ​ເຮັດ​ຫຍັງ​ແດ່ເພື່ອຊ່ວຍຕົວເຈົ້າເອງ ​ແລະ​ຜູ່​ຍິງ​ອື່ນໆທີ່​ຕົກ​ຢູ່​ໃນ​ສະຖານະ​ການ​ຄ້າຍຄື​ກັນ​ນີ້?

4.3 ທ່ານ​ຮູ້ຈັກ​ກົດໝາຍ​ວ່າ​ດ້ວຍການ​ພັດທະນາ ​ແລະປົກ​ປ້ອງ​ແມ່ຍິງ ​ເພື່ອ​ຕ້ານ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ ​ແລະ ​ເດັກນ້ອຍໃນ​
ຄອບຄົວຊ່ຶງ​ຮັບຮອງ​ເອົາ​ໃນປີ 2004 ບໍ? ເຈ້ົາ​ຄິດ​ວ່າ​ກດົໝາຍ​ນ້ີ​ຈະ​ຊ່ວຍ​ປ້ອງ​ກນັ​ ​​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕ່ໍ​ຜູ່​ຍິງ​ຫືຼ​ບໍ? ຖ້າ​ມ ີ​ເຮັດ​
ແນວ​ໃດ? ຖ້າ​ບໍ່ມີ ​ເປັນ​ຍ້ອນ​ຫຍັງ?

4.4 ເຈົ້າພໍໃຈກັບຜົນທີ່ໄດ້ຮັບ ຈາກຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຂອງພາກສ່ວນຕ່າງໆ ຕໍ່ການແກ້ໄຂສະພາບຄວາມແຮງພາຍໃນຄອບຄົວຂອງ 
ເຈົ້າບໍ່? (ຖ້າວ່າລາວໄດ້ແຈ້ງແລະ ຮ້ອງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກພາກສ່ວນຕ່າງໆ)

4.5 ຖ້າພໍໃຈ, ຍ້ອນຫຍັງ? ຖ້າຮູ້ວ່າຜົນຈະອອກມາເປັນແນວນີ້ເຈົ້າຈະຊອກຫາຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອໄວກ່ວານີ້ບໍ່?

4.6 ຖ້າບໍພໍໃຈ, ຍ້ອນຫຍັງ? ເຈົ້າຢາກເຫັນການປ່ຽນແປງດ້ານໃດແດ່ເພື່ອຕອບສະໜອງຕໍ່ຄວາມຕ້ອງການຂອງເຈົ້າຕໍ່ການຊ່ວຍເຫຼືອ
ດ້ານການໃຊ້ຄວາມແຮງພາຍໃນຄອບຄົວ?

ສະຫຼຸບ:

ຂໍ​ສະ​ແດງ​ຄວາມ​ຂອບ​ໃຈ​ໃນ​ການ​ມີ​ສ່ວນ​ຮ່ວມ​​ແລກປ່ຽນນໍາ​ຂ້າພະ​ເຈົ້າ. ຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ເຫັນ​ໃຈ​ຕໍ່​ຄໍາ​ຖາມ​ທີ່​ມີ​ຄວາມ​ຫຍຸ້ງຍາກ​ຫຼາຍ,​ແລະຂອບ​ໃຈ​ຕໍ່​ການ​
ໃຫ້ການ​ຮ່ວມ​ມື​ໃນ​ຄັ້ງ​ນີ້. ສິ່ງ​ທີ່​ທ່ານ​ໄດ້​ເລົ່າ​ຕໍ່​ພວກ​ເຮົານັ້ນ​ແມ່ນ​ມີ​ຄວາມ​ສໍາຄັນ​ຫຼາຍ ​ແລະຈະ​ເປັນ​ສິ່ງທີ່​ຊ່ວຍ​ພວກ​ເຮົາ​ໃນ​ການ​ເຮັດ​ວຽກ​ການ​ແກ້​ໄຂ​
ບັນຫາ​ເພື່ອ​ຕ້ານ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ເພດ​ຍິງ.

yy ​ໃຫ້​ລາຍ​ລະອຽດ​ເພື່ອ​ຕິດຕາມ ການ​ໃຫ້​ຄ�ຳ​ປຶກສາ​ແນະນ�ຳ, ການ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ ​ແບບ​ຮີບ​ດ່ວຍ ​ແລະ ພາຍຫຼັງ​;

yy ​ໃຫ້​ລາຍ​ລະອຽດ​ຂໍ້​ມູນ​ທົ່ວ​ໄປ​ກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ບໍລິການທີ່​ມີ​​ໃນຊຸມ​ຊົນ.
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ຄ�ຳ​ຖາມສົນທະນາກຸ່ມ​

(ສໍາລັບ​ກຸ່ມ​ຍິງ ​ແລະກຸ່ມ​ຊາຍ)

​ລະຫັດ​ສໍາລັບ​ການ​ບັນທຶກ​ເທບ--------------------------------------- ວັນ​ທີ​ເດືອນປີ: --------------------------------------- _________

ສະຖານ​ທີ່:_ ---------------------------------------

ຈໍານວນ​ຜູ້ເຂົ້າ​ຮ່ວມ: ---------------------------------------

ລະດັບ​ອາຍຸ​ຂອງ​ຜູ້ເຂົ້າ​ຮ່ວມ: ຜູ້ອາວຸ​ໂສ, ​​ແຕ່ງດອງ​ແລ້ວ, ຜະສົມ(ຄວາມ​ເປັນ​ມາ​ທາງ​ດ້ານ​ເສ​ດຖະກິດ-ສັງຄົມ)​

ຈຸດປະສົງ:

ຄັດ​ເລືອກ​ເອົາ 6-8 ຄົນທີ່​ມີ​ທີ່​ມາ​ແຕກ​ຕ່າງ​ກັນທາງ​ດ້ານ​ປະສົບ​ການ ​ເພື່ອ​ມາ​ແລກປ່ຽນຄວາມ​ຄິດ ​ແລະພຶດຕິ​ກ�ຳທີ່​ກ່ຽວຂ້ອງ​ກັບ​ຫົວ​ຂໍ້​ການ​ສ�ຳ​ຫຼວດ ​
ເຊິ່ງຜູ້​ເຂົ້າຮ່ວມ​ບໍ່​ໄດ້​ຄັດ​ເລືອກ​ວ່າ​ມີ​ຄວາມ​ຮູ້​ພື້ນຖານ​ຕໍ່​ກັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ​ຫຼື​ບໍ່ ​ແລະ ບໍ່​ໄດ້​ເຂົ້າຮ່ວມ​ເພື່ອ​​ໃຫ້​ໄດ້​ເລື່ອງ (ຮັບ​ຮູ້​) ປະສົບ​ການ​
ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຂອງ​ຜູ້​ໃດ, ການ​ສົນທະນາ​ແມ່ນ​ເພື່ອ​ຢາກ​ຮູ້​ທັດສະນະຄະຕິ ​ແລະ ຄວາມ​ເຊື່ອ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ​ແລະຜູ້​ຊາຍກ່ຽວ​ກັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ເຮ​ງ ​ເຊັ່ນ:

•• ບັນຫາຫຼັກ​ທີ່​ ​ແມ່​ຍິງແລະຜູ່ຊາຍປະ​ເຊີ​ນ​, ບົດບາດ ​ແລະ ພາບ​ພົດ​ຂອງ​ເພດ​ຍິງ​ແລະ​ເພດ​ຊາຍ.

•• ທັດສະນະ​ຄະຕິ​ຕາມ​ແຕ່​ລະສະຖານ​ທີ່​ບ່ອນ​ທີ່​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ເກີດ​ຂື້ນ, ການ​ຮັບ​ຮູ້ຕໍ່​ສາຍ​ເຫດ​ທີ່​ພາ​ໃຫ້​ເກີດ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ດັ່ງກ່າວ.

•• ສະຖານະ​ການບ່ອນ​ທີ່​ມີ​ການ​​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງກັນ​ທີ່​​ຍອມຮັບ​ໄດ້ ຫຼື ບໍ່​ສາມາດຍອມຮັບ​ໄດ້.

•• ສະຖານະ​ການ​ທີ່​ມີ​​ສະມາ​ຊິກຄອບຄົວ​ເຂົ້າ​ມາ​ກ່ຽວຂ້ອງ, ​ເພື່ອນ​ບ້ານຫຼືໝູ່​ເພື່ອນມາ​ກ່ຽວຂ້ອງ​ຢ່າງ​ເໝາະ​ສົມ.

•• ​ຜົນສະທ້ອນຂອງ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງທີ່​ມີ​ຕໍ່​​ແມ່​ຍິງ, ຕໍ່ຄອບຄົວ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ​ເຈົ້າ ​ແລະຊຸມ​ຊົນ

•• ທັດສະນະ​ຄະຕິ​ທີ່​ວ່າຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຄອບຄົວ​ແມ່ນ​ບັນຫາ​ທີ່​ສໍາຄັນ​ຕໍ່​ສຸຂະພາບ​ແມ່ຍິງ, ກໍ່​ຄື​ບັນຫາ​ທີ່​ຜູ່​ຊາຍ​ກັງວົນ ຫຼື ​ເປັນ​ບັນຫາ​ຂອງ​
ຄອບຄົວ

•• ສະ​ແດງ​ໃຫ້​ເຫັນ​​ເຖິງທັດສະນະ​ຄະຕິ ​ແລະວິທີ​ການ​ຕອບ​ໂຕ້​ຂອງຂອງ​ຊຸມ​ຊົນ​​ຕໍ່​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​

•• ປະ​ເມີນ​ລະບົບ​ການ​​​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ ​ແລະການ​ບໍລິການ​​ສໍາ​ລັບ​ຜູ່​ຍິງທີ່​ໄດ້​ເປີດ​ເຜີຍ​ຕໍ່​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງໃນ​ປັດຈຸບັນ

ເວລາ: 90 ນາທີ

ອຸປະກອນ: ​​ເຈ້ຍ​ແຜ່ນ​ໃຫຍ່​, ບິ​ກຂຽນ​ເຈ້ຍ​ແຜ່ນ​ໃຫຍ່

ການ​ແນະ​ນໍາ:

ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ສໍາລັບ​ການ​ເຂົ້າ​ຮ່ວ​ມ​ໃນ​ມື້​ນີ້. ຂ້າພະ​ເຈົ້າຊື່.............ມາ​ຈາກສະ​ຖາ​ບັນ​ເບີ​ເນັດ. ພວກ​ເຮົາ​ກໍາລັງ​ເຮັດການດໍາ​ເນີນ​ການ​ຄົ້ນ​ຄວ້າ​ກ່ຽວ​ກັບ​
ບັນຫາ​ຄອບຄົວ ​ແລະວິທີ​ແກ້​ໄຂ​ທີ່​ອາດ​ເປັນ​ໄປ​ໄດ້​. ພວກ​ເຮົາ​ໄດ້​ເຊີນ​ໃຫ້​ພວກ​ທ່ານ​ມາ​ໃນ​ມື້​ນີ້​ເພື່ອ​ປຶກສາ​ຫາລື​ໃນ​ປະ​ເດັນ​ນີ້​ກັບ​ບັນດາທ່ານ. ຄວາມ​
ຄິດ​ເຫັນ ​ແລະ ຄ�ຳ​ຕອບ​ຂອງ​ທ່ານ​ຈະ​ໄດ້​ຖືກ​ນໍາ​ໃຊ້​ເພື່ອ​ຊ່ວຍສ້າງ​ຄູ່​ມື ​ແລະ ປັບປຸງ​ລະບົບ​ການ​ໃຫ້ການ​ບໍລິການ ​ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​ແກ້​ໄຂ​ບັນ​ຫາ​ຄອບຄົວ ​
ເປັນຕົ້ນ​ແມ່ນ ບັນຫາ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ ​ແລະ ການ​ຜິດ​ຖຽງ​ກັນ ​ເຊິ່ງຜູ້ຍິງ​ກ�ຳລັງ​ພົບ​ພໍ້​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ.

ທຸກ​ການ​ປຶກສາ​ຫາລື/ການ​ສົນທະນາ​ໃນ​ມື້​ນີ້​ຈະ​ຖືກ​ຮັກສາ​ໃຫ້​ເປັນຄວາມ​ລັບ​. ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ເຮັດ​ເປັນ​ບົດ​ລາຍ​ງານ​ກ່ຽວ​ກັບ​ສິ່ງ​ທີ່​ຄົ້ນ​ພົບ​ຂອງ​ພວກ​​ເຮົາ, ​
ແຕ່​ພວກ​ເຮົາຈະ​ບໍ່​​ເປີດ​ເຜີຍ​ຊື່​ຂອງ​ທ່ານຖ້າພວກເຮົາເອົາ​ຄໍາ​ເວົ້າຂອງທ່ານມາ​ອ້າງ​ອີງ.

ຖ້າ​ຫາກ​ວ່າ​ທ່ານ​ບໍ່​ມີ​ຄໍາຖາມຍັງ, ພວກ​ເຮົາ​​ຂໍອະນຸ​ຍາດ​ບັນທຶກ​ສຽງ​​ການ​ສົນທະນາ​ໃນຄັ້ງນີ້ ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ພວກ​ເຮົາ​ບັນທຶກ​ສິ່ງ​ທີ່​ເວົ້າມາທັງໝົດ​. ​ເທບ​
ສຽງ​ນີ້ຈະ​ບໍ່​ໄດ້​ເປີດ​ໃຫ້ຄນົ​ອື່ນ​ຟງັ​​ເດັດຂາດ. ພາຍຫັຼງ​ທີ່​ພວກ​ເຮົາ​ບັນທກຶທກຸ​ຄ�ຳ​ເວົ້າ​ໃນ​ເທບ​​ລົງ​​​ໃສ່​ປື້​ມ​ບັນທກຶ​ແລ້ວ, ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ລຶບຂໍ້ຄວາມ ໃນ​ເທບ​
ນີ້​​ຖີ້ມໝົດ.

ທຸກຄົນຍິນ​ດີ​ຈະ​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາ​ນີ້​ບໍ່?  	 ບັນທຶກ​ການ​ຕອບ​ຮັບ ​ເຫັນ​ດີ/ບໍ່​ເຫັນ​ດີ

ມີ​ໃຜ​ແດ່​ບໍ​ທີ່​ບໍ່​ຕ້ອງ​ການເຂົ້າ​ຮ່ວມສົນທະນາ​ນີ້?    	 ບັນທຶກ​ຖ້າ​ມີ​​ຜູ່​ໃດ​ໜຶ່ງ ປະຕິ​ເສດ​ບໍ່​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ

ຂໍຂອບ​ໃຈ 
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ພວກ​ເຮົາ​ຫວັງ​ວ່າ​ທ່ານ​ຈະ​ວ່າງຕົວຕາມສະບາຍ​ ​ແລະ ປະກອບ​ຄ�ຳ​ຄິດ​ຄ�ຳ​ເຫັນ​ຢ່າງ​​ເປັນກັນເອງ. ​ບໍ່​ມີ​ຄໍາ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ ຫຼື​ ​ຜິດ, ​ແຕ່ພວກ​ເຮົາ​ຢາກ​ຈະ​ໄດ້​
ຍິນ​ຄໍາ​ຄິດ​ເຫັນ​ທີ່​ແທ້​ຈິງຂອງ​ທ່ານ​​ກ່ຽວ​ກັບບັນຫານີ້. ທຸກ​ຄໍາຄິດ​ເຫັນ​ຂອງ​ທ່ານ​​ແມ່ນ​ຈະ​ຮັກສາ​ເປັນຄວາມ​ລັບ.

ຈົດ​ບັນທຶກ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຄວາມ​ເປັນ​ມາ​ຂອງ​ຜູ່​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ ​ແລະຄໍາ​ເຫັນ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາ

ຈະ​ຕ້ອງ​​ໃຫ້ສ�ຳ​ເລັດ​​ພາຍຫຼັງ​ການ​ສໍາພາດ

25.	ອຸ່ນ​ເຄື່ອງ

•• ​ກິດຈະກ�ຳສ້າງ​ຄວາມ​ລຶ້ງ​ເຄີຍ​ລະຫວ່າງ​ຜູ້​ເຂົ້າຮ່ວມ ​ແລະ ທີ​ມງານ

•• ສະມາຊິກ ​​ແລະ ຜູ້​ເຂົ້າ​ຮ່ວມແນະ​ນໍາ​ຕົນ​ເອງ​ (​​​​ເວົ້າເຮື່ອງຄອບຄົວ​ຂອງ​ທ່ານ, ວຽກ​ງານ​ ​ແລະສິ່ງ​ໃດ​ທີ່​ທ່ານ​ມັກ​ເຮັດ)

•• ຄໍາ​ຖາມກະ​ຕຸ້ນ: ​​ໃນ​ປັດຈຸບັນ​ນີ້​, ​ບັນຫາ​ໃຫ່ຍທີ່ພົບ​ພໍ້ພາຍໃນຄອບຄົວ ມີຫຍັງແດ່?

26.	ອ່ານ​ເລື່ອງ ​ແລະ ລະບຽບ​

ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ຢາກ​ເລ່ີ​ມການ​ສົນທະນາ​ຂອງ​ພວກ​ເຮົາ​ ​ໂດຍອ່ານເລ່ືອງ​ໃຫ້​ຟັງ​, ນິທານນ້ີ​ເປັນ​ພຽງ​ຕົວຢ່າງ​​ເພ່ືອ​ ໃຫ້​ພວກທ່ານ​ຈິນຕະນາການ​ວ່າ​ເປັນ​ເຫດການ​
ຈິງ ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ​​ລະຫວ່າງ​ຜົວ ກັບ ​ເມັຍ.

ອ່ານ​ເລື່ອງ​ໃຫ້​ກຸ່ມ​ຟັງ:

""ນາງ ສີ ອາ​ໃສ​ຢູ່​ນໍາ​ສາມີ/ຜົວ​ຂອງ​ລາວຊື່​ ທ້າວ ໄຊ. ພວກ​ເຂົາມີ​ລູກ 2 ຄົນ ​ລູກຊາຍອາຍຸ 3 ປີ ​ແລະລູກ​ສາວ​ອາຍຸ 5 ປີ. ນາງ ສີ​ຮຽນ ​ຈົບ​​ຊັ້ນ​ປະຖົມ 
ປໍ 5 ​ແລະ ​ນາງ ​ມີ​ຮ້ານ​ນ້ອຍໆຂາຍ​ຜັກ​ຢູ່​ຕະຫຼາດ, ​ແຕ່​ປະຈຸ​ບັນ, ບາງ​ຄັ້ງ​ ນາງ​ຮູ້ສຶກ​ບໍ່​ມ່ວນ​ຊື່ນ ​ແລະ ​ບໍ່​ມີ​ຄວາມສຸກ​ເລີຍ, ທ.ໄຊ​(ຜົວ)ລັກມີ​ເມຍ​ນ້ອຍ ​
ແລະ​ເອົາ​ເງິນ​ທີ່​ຫາ​ມາ​ໄດ້​ໃຫ້​ ນາງ​ ເມຍ​ນ້ອຍ​ໝົດ. ​ທຸກ​ຄັ້ງ​ທີ່ ທ້າວ​ໄຊ ກັບ​ມາ​ເຮືອນ ຫຼັງ​ຈາກ​ທີ່​ໄປ​ຫາ​ເມຍ​ນ້ອຍ​ຂອງ​ລາວ​ແລ້ວ, ​ນາງ ສີ ມັກ​ຜິດ​ຖຽງ​
ກັບ​ຜົວຂອງລາວ, ​ແລະນັ້ນ​ເຮັດ​ໃຫ້​ຜົວລາວ​ໃຈ​ຮ້າຍ ​ແລະທ້າວ ໄຊ​ໄດ້​ຮ້ອງ​ສຽງ​ດັງໃສ່​​ ນາງ ສີ ​ແລະ ບາງ​ເທື່ອ​ກໍຕົບ​ຕີ​ນາງສີຜູ້​ເປັນ​ເມຍ, ​ແຕ່​ນາງ ສີຜູ່​
ເປັນ​ເມັຍ​ພະຍາຍາມ​ເວົ້າ​​ໂອ້​ລົມ​ດີໆນໍາ​ຜົວ ​​ແຕ່ຜົວ​ບໍ່ຢາກ​ເວົ້າ​ກ່ຽວ​ກັບ​ມັນ​ອີກ. ຜູ່​ເປັນ​ເມັຍ​ເກັບ​ກົດ​ກັບ​ສະຖານະ​ການ​ແບບ​ນີ້​ມາ​ໄດ້ 4 ປີ ​ແລ້ວ ​ແລະບໍ່​
ຕ້ອງການ​ບອກ​ໃຜ. ລາວ​ບໍ່​ຮູ້​ວ່າ​ສິ​ເຮັດ​​ແນວ​ໃດດີ......"

ເອົາລະ​ນໍ​ ທຸກ​ຄົນ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ຕໍ່​ສະຖານະ​ການ​ຂອງນາງ ສີ ​ແລະ ທ້າວ ໄຊ​ບໍ? ຫຼືຢາກ​ໃຫ້​ເລົ່າ​ອີກຮອບ

ກ່ອນ​ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ສົນທະນາ​ກັນ, ພວກ​ເຮົາ​ຢາກ​ເວົ້າ​ລະບຽບ​ການ​ໜ້ອຍ​ໜຶ່ງ​ເພື່ອ​ຄວາມ​ສະດວກ​​ໃນ​ການ​ສົນທະນາ.

ຕ່ໍໄປນ້ີ, ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ຈະຂໍ​ຖາມກ່ຽວກບັ​ເລ່ືອງທ່ີ​ເລ່ົາ​ມານ້ັນ ​ແລະ ຢາກໃຫ້ພວກເຈ້ົາ​ຕອບ​ຄໍາ​ຖ່າມ​ເລ່ົານ້ັນ. ຢາກ​ຢ�້ຳ​ວ່າ​ ບ່ໍ​ມ​ີຄໍາ​ຕອບ​​ທ່ີ​ຖືກ ຫືຼ ​ຜິດ. ​ຢາກໃຫ້​
ພວກ​ເຮົາ​​ສົນທະນາ​ແບບ​ເປັນ​ກັນ​ເອງ ​​ແລະ ຮັບ​ຟັງ​ທຸກ​ຄໍາ​ຄິດ​ເຫັນ​ຂອງທຸກ​ຄົນ​ໃຫ້​ຫຼາຍ​ເທົ່າ​ທີ່​​ເປັນ​ໄປ​ໄດ້. ຖ້າ​ວ່າ​ມີ​ຄໍາ​ເຫັນ​ໃດ​ທີ່​ທ່ານ​ບໍ່​ເຫັນ​ດີ ຫຼື ມີ​
ຄວາ​ມຮູ້ສຶກ​ວ່າມັນບໍ່​ຖືກຕ້ອງ, ກະລຸນ​ນາ​ຢ່າອາລົມເສຍ ຫຼື ໃຊ້ອາລົມ, ​ຢາກຂໍ​ໃຫ້​ພວກເຈົ້າ​ຊອກ​ຫາ​ສາເຫດ ແລະ ເຫດຜົນ​​ວ່າເປັນ​ຫຍັງ​ຈຶ່ງ​ມີ​ຄວາມ​
ຄິດ​ເຫັນ​ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງເພື່ອ​ມາ​ອະທິບາຍ ແລະ ເປັນຈຸດ​​ສົນທະນາ​ຮ່ວມກັນ​.

27.	ຄໍາ​ຖາມ​ທີ່​ສໍາຄັນ

ຜູ້​ດໍາ​ເນີນການສົນທະນາກຸ່ມໃຫ້​ອະທິບາ​ຍ​ກ່ຽວ​ກັບ​ທາງ​ເລືອກ​ຂອງນາງສີ ແລະ ຖາມ​ຜູ້​ເຂົ້າຮ່ວມວ່າ​ມີ​ຄວາມ​ຄິດ​ເຫັນ​ແນວ​ໃດ​ຕໍ່​ກັບ​ບັນຫາ ​ດັ່ງ​ນີ້:

(1)	 ຄຳ​ຖາມ​ກ່ຽວ​ກັບ ​ເລື່ອງ​ຂອງ​ນາງ ສີ 

1.1.	 ສີ​ກ�ຳລັງ​ມີ​ບັນຫາ​ຫຍັງຢູ່​ນີ້?​ ແລະ ຄິດ​ວ່າ​ແມ່ນ​ຫຍັງ​ຄື​ສາຍ​ເຫດ​ຂອງ​ບັນຫາ​ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ​ກັບ​ລາວ?

1.2.	 ບັນຫາ​ຂອງທ້າວໄຊ​ເດແມ່ນ​ຫຍັງ? ​​ເຈ້ົາ​ຄິດ​ວ່າ​ຍ້ອນ​ຫຍັງ​ທ້າວ ໄຊ ຈ່ິງ​ເຮັດ​ພຶດຕິ​ກໍາ (ປະຕິບັດ) ​ຄື​ແນວ​ນ້ີ? ​ແມ່ນ​ຫຍັງ​ທ່ີ​ເຮັດ​ໃຫ້​ໄຊ​ປະພຶດ​
ຄື​ແນວ​ນີ້?

1.3.	 ບັນຫາ​ເຫຼົ່າ​ນີ້​ມີ​ຜົນ​ກະທົບ​ຕໍ່​ນາງ​ສີ​ແນວ​​ໃດ? 

ຄໍາຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ	      ຕໍ່ຊີວິດ​ປະຈໍາວັນ​ເດ?, 

ຕໍ່ວຽກງານ?

ຕໍ່ສຸຂະພາບ​ ຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ​?, 

ຕໍ່ລູກ? 

ຕໍ່ຄວາມ​​ເຊື່ອໝັ້ນ​ໃຈ​ຕໍ່​ຕົນ​ເອງ?
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1.4.	 ວິທີ​ທີ່​ທ້າວ​ໄຊ ປະຕິບັດ​ຕໍ່​ນາງ​ສີ​ນັ້ນ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ຂອງ​ເຮົາ ຍອມຮັບ​ໄດ້​ບໍ່? ຫຼື ​ຮັບ​ບໍ່​ໄດ້? ຖ້າ​ຍອມຮັບ​ໄດ້ ຍ້ອນ​ຫຍັງ? ​ແລະ ຖ້າ​ຮັບ​ບໍ່​ໄດ້​
ຍ້ອນ​ຫຍັງ?

1.5.	 ຖ້າ​ເຈົ້າ​ເປັນ​ເພື່ອນ​ບ້ານຂອງ​ ນາງ ສີ ​ແລະ ​ເຫັນ​ເຫດການ​ທີ່​ເກີດ​ຂື້ນ ​ເຈົ້າ​ຈະ​ເຮັດ​ຫຍັງ?

1.6.	 ຖ້າ​ເຈົ້າ​ໃກ້​ສິດ​ກັບ ທ້າວ ໄຊ, ​ເຈົ້າ​ຄິດ​ວ່າ​ແມ່ນ​ຫຍັງ ຫຼື ​ເວລາ​ໃດ​ທີ່​ເຈົ້າ​ຈະ​ເຂົ້າ​ໄປ​ຊ່ວຍ ຫຼື ​ໃຫ້​ຄໍາ​ແນະ​ນໍາ? 

ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ          ​ໃນ​ຖານະ ​ເປັນ​ສະມາຊິກ​ຄອບຄົວ, ຍາດ​ພີ່ນ້ອງ, ​ເພື່ອນ​ບ້ານ, ໝູ່​ເພື່ອນ

1.8.	 ຖ້າ​ນາງ​ສີ​ຕ້ອງການ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ, ນາງ​ສາມາດ​ຂໍ​ການ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ຈາກ​ຊຸມ​ຊົນ​ໄດ້​ບໍ່? ຖ້າ​ໄດ້, ​ແມ່ນ​ໃຜ ຫຼື ອົງການ ໜ່ວຍ​ງານ​ໃດ​ສາມາດ​
ຊ່ວຍ​ເຫຼືອນາງ?

(2)	 ຄໍາຖາມ​ເພີ່ມ​ເຕີມ: 

2.1.	 ​ຕາມຄວາມຄິດ/ຄວາມ​ເຈົ້າ​ເຂົ້າ​ໃຈຂອງເຈົ້າ, ນິທານຂອງນາງສີ​ແມ່ນ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ບໍ?ຍ້ອນ​ຫຍັງຈິ່ງ​ແມ່ນ? ​ແລະ ​ເປັນ​ຫຍັງ​ບໍ່​ແມ່ນ?

2.2.	 ຕາມຄວາມຄິດ/ຄວາມເຂົ້າ​ໃຈຂອງເຈົ້າ, ເຫດການນີ້​ແມ່ນ​ການ ກະທໍາ​ຜິດ​ທີ່​ຮ້າຍ​ແຮງ​ບໍ?

2.3.	 ເປັນຄວາມຜິດຂອງທ້າວ ໄຊບໍ່? ​ ເປັນຄວາມຜິດຂອງນາງ​ສີ​ບໍ່? ອະທິບາຍ​ໃຫ້​ຟັງ​ແດ່?

2.4.	 ມີໃຜ​ຄວນ​ຖືກ​ທໍາ​ໂທດບໍ່? ມີ​ວິທີ​​ແກ້​ໄຂ​ທາງອື່ນ​ບໍ​ຢູ່​​ໃນ​ລາວ ​ເຮົາ?

(3)	 ທ່ານ​ຮູ້ຈັກ​ກົດໝາຍ​ວ່າ​ດ້ວຍການ​ພັດທະນາ ​ແລະ ປົກ​ປ້ອງ​ແມ່ຍິງບໍ? ຊຶ່ງ​ຮັບຮອງ​ເອົາ​ໃນປີ 2004? ​ເຈົ້າ​ເຂົ້າ​ໃນ​ກ່ຽວ​ກັບ​
ກົດໝາຍ​ນັນ​ແນວ​ໃດ? 

3.1.	 ເຈົ້າ​ຄິດ​ວ່າ​ກົດໝາຍ​ນີ້​ສາມາດຊ່ວຍຫຼຸດຜ່ອນ ຫຼື ຢຸດຢັ້ງ ​ການໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ຜູ່​ຍິງ​ຫຼື​ບໍ? ຖ້າ​​ໃດ້, ​ເຮັດ​ແນວ​ໃດ? ຖ້າ​ບໍ່​ໄດ້, ​ເປັນ​ຍ້ອນ​
ຫຍັງ?
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ການສົນທະນາກຸ່ມ​ເປົ້າໝາຍ

(ສໍາລັບ​ຊາວ​ໜຸ່ມ)

​ລະຫັດ​ສໍາລັບ​ການ​ບັນທຶກ​ເທບ----------------------------- ວັນ​ທີ​ເດືອນປີ:-----------------------------

ສະຖານ​ທີ-----------------------------​ ເພດ:       ຊາຍ /ຍິງ

ຈໍານວນ​ຜູ່​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ: -----------------------------

ລະດັບ​ອາຍຸ​ຂອງ​ຜູ່​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ: ຊາວ​ໜຸ່ມ​

ຈຸດປະສົງ:

ຄັດ​ເລືອກ​ເອົາ 6-8 ຄົນທີ່​ມີ​ທີ່​ມາ​ແຕກ​ຕ່າງ​ກັນທາງ​ດ້ານ​ປະສົບ​ການ ​ເພື່ອ​ມາ​ແລກປ່ຽນຄວາມ​ຄິດ ​ແລະພຶດຕິ​ກ�ຳທີ່​ກ່ຽວຂ້ອງ​ກັບ​ຫົວ​ຂໍ້​ການ​ສ�ຳ​ຫຼວດ ​
ເຊ່ິງຜູ້​ເຂ້ົາຮ່ວມ​ບ່ໍ​ໄດ້​ຄັດ​ເລືອກ​ວ່າ​ມ​ີຄວາມ​ຮູ້​ພ້ືນຖານ​ຕ່ໍ​ກບັ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕ່ໍ​ແມ່ຍິງ​ຫືຼ​ບ່ໍ ​ແລະບ່ໍ​ໄດ້​ເຂ້ົາຮ່ວມ​ເພ່ືອ​​ໃຫ້​ໄດ້​ເລ່ືອງ(ຮັບ​ຮູ້​)ປະສົບ​ການ​ຄວາມ​
ຮຸນ​ແຮງ​ຂອງ​ຜູ້​ໃດ, ການ​ສົນທະນາ​ແມ່ນ​ເພື່ອ​ຢາກ​ຮູ້​ທັດສະນະຄະຕິ ​ແລະຄວາມ​ເຊື່ອ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ​ແລະຜູ້​ຊາຍກ່ຽວ​ກັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ເຮ​ງ ​ເຊັ່ນ:

•• ບັນຫາຫຼັກ​ທີ່​ ​ແມ່​ຍິງແລະຜູ່ຊາຍປະ​ເຊີ​ນ​, ບົດບາດ ​ແລະ ພາບ​ພົດ​ຂອງ​ເພດ​ຍິງ​ແລະ​ເພດ​ຊາຍ.

•• ທັດສະນະ​ຄະຕິ​ຕາມ​ແຕ່​ລະສະຖານ​ທີ່​ບ່ອນ​ທີ່​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ເກີດ​ຂື້ນ, ການ​ຮັບ​ຮູ້ຕໍ່​ສາຍ​ເຫດ​ທີ່​ພາ​ໃຫ້​ເກີດ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ດັ່ງກ່າວ.

•• ສະຖານະ​ການບ່ອນ​ທີ່​ມີ​ການ​​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງກັນ​ທີ່​​ຍອມຮັບ​ໄດ້ ຫຼື ບໍ່​ສາມາດຍອມຮັບ​ໄດ້.

•• ສະຖານະ​ການ​ທີ່​ມີ​​ສະມາ​ຊິກຄອບຄົວ​ເຂົ້າ​ມາ​ກ່ຽວຂ້ອງ, ​ເພື່ອນ​ບ້ານຫຼືໝູ່​ເພື່ອນມາ​ກ່ຽວຂ້ອງ​ຢ່າງ​ເໝາະ​ສົມ.

•• ​ຜົນສະທ້ອນຂອງ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງທີ່​ມີ​ຕໍ່​​ແມ່​ຍິງ, ຕໍ່ຄອບຄົວ​ຂອງ​ພວກ​ເຂົາ​ເຈົ້າ ​ແລະຊຸມ​ຊົນ

•• ທັດສະນະ​ຄະຕິ​ທີ່​ວ່າຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຄອບຄົວ​ແມ່ນ​ບັນຫາ​ທີ່​ສໍາຄັນ​ຕໍ່​ສຸຂະພາບ​ແມ່ຍິງ, ກໍ່​ຄື​ບັນຫາ​ທີ່​ຜູ່​ຊາຍ​ກັງວົນ ຫຼື ​ເປັນ​ບັນຫາ​ຂອງ​
ຄອບຄົວ

•• ສະ​ແດງ​ໃຫ້​ເຫັນ​​ເຖິງທັດສະນະ​ຄະຕິ ​ແລະວິທີ​ການ​ຕອບ​ໂຕ້​ຂອງຂອງ​ຊຸມ​ຊົນ​​ຕໍ່​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​

•• ປະ​ເມີນ​ລະບົບ​ການ​​​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ ​ແລະການ​ບໍລິການ​​ສໍາ​ລັບ​ຜູ່​ຍິງທີ່​ໄດ້​ເປີດ​ເຜີຍ​ຕໍ່​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງໃນ​ປັດຈຸບັນ

​ເວລາ: 90 ນາທີ

ອຸປະກອນ: ​ເຈ້ຍ​ແຜ່ນ​ໃຫຍ່​, ບິ​ກຂຽນ​ເຈ້ຍ​ແຜ່ນ​ໃຫຍ່

ການ​ແນະ​ນໍາ:

ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ສໍາລັບ​ການ​ເຂົ້າ​ຮ່ວ​ມ​ໃນ​ມື້​ນີ້. ຂ້າພະ​ເຈົ້າຊື່.............ມາ​ຈາກສະ​ຖາ​ບັນ​ເບີ​ເນັດ. ພວກ​ເຮົາ​ກໍາລັງ​ເຮັດການດໍາ​ເນີນ​ການ​ຄົ້ນ​ຄ້ວາ​ກ່ຽວ​ກັບ​
ບັນຫາ​ຄອບຄົວ ​ແລະ ວິທີ​ແກ້​ໄຂ​ທີ່​ອາດ​ເປັນ​ໄປ​ໄດ້​. ພວກ​ເຮົາ​ໄດ້​ເຊີນ​ໃຫ້​ພວກ​ທ່ານ​ມາ​ໃນ​ມື້​ນີ້​ເພື່ອ​ປຶກສາ​ຫາລື​ໃນ​ປະ​ເດັນ​ນີ້​ກັບ​ບັນດາທ່ານ. ຄວາມ​
ຄິດ​ເຫັນ ​ແລະຄ�ຳ​ຕອບ​ຂອງ​ທ່ານ​ຈະ​ໄດ້​ຖືກ​ນໍາ​ໃຊ້​ເພ່ືອ​ຊ່ວຍສ້າງ​ຄູ່​ມ ື​ແລະ ປັບປຸງ​ລະບົບ​ການ​ໃຫ້ການ​ບໍລິການ ​ເພ່ືອ​ຊ່ວຍ​ແກ້​ໄຂ​ບັນ​ຫາ​ຄອບຄົວ ​ເປັນຕ້ົນ​
ແມ່ນ ບັນຫາ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ ​ແລະ ການ​ຜິດ​ຖຽງ​ກັນ ​ເຊິ່ງຜູ້ຍິງ​ກ�ຳລັງ​ພົບ​ພໍ້​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ.

ທຸກ​ການ​ປຶກສາ​ຫາລື/ການ​ສົນທະນາ​ໃນ​ມື້​ນີ້​ຈະ​ຖືກ​ຮັກສາ​ໃຫ້​ເປັນຄວາມ​ລັບ​. ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ເຮັດ​ເປັນ​ບົດ​ລາຍ​ງານ​ກ່ຽວ​ກັບ​ສິ່ງ​ທີ່​ຄົ້ນ​ພົບ​ຂອງ​ພວກ​​ເຮົາ, ​
ແຕ່​ພວກ​ເຮົາຈະ​ບໍ່​​ເປີດ​ເຜີຍ​ຊື່​ຂອງ​ທ່ານຖ້າພວກເຮົາເອົາ​ຄໍາ​ເວົ້າຂອງທ່ານມາ​ອ້າງ​ອີງ.

ຖ້າ​ຫາກ​ວ່າ​ທ່ານ​ບໍ່​ມີ​ຄໍາຖາມຍັງ, ພວກ​ເຮົາ​​ຂໍອະນຸ​ຍາດ​ບັນທຶກ​ສຽງ​​ການ​ສົນທະນາ​ໃນຄັ້ງນີ້ ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ພວກ​ເຮົາ​ບັນທຶກ​ສິ່ງ​ທີ່​ເວົ້າມາທັງໝົດ​. ​ເທບ​
ສຽງ​ນີ້ຈະ​ບໍ່​ໄດ້​ເປີດ​ໃຫ້ຄນົ​ອື່ນ​ຟງັ​​ເດັດຂາດ. ພາຍຫັຼງ​ທີ່​ພວກ​ເຮົາ​ບັນທກຶທກຸ​ຄ�ຳ​ເວົ້າ​ໃນ​ເທບ​​ລົງ​​​ໃສ່​ປື້​ມ​ບັນທກຶ​ແລ້ວ, ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ລຶບຂໍ້ຄວາມ ໃນ​ເທບ​
ນີ້​​ຖີ້ມໝົດ.

ທຸກຄົນຍິນ​ດີ​ຈະ​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາ​ນີ້​ບໍ່?  	 ບັນທຶກ​ການ​ຕອບ​ຮັບ ​ເຫັນ​ດີ/ບໍ່​ເຫັນ​ດີ

ມີ​ໃຜ​ແດ່​ບໍ​ທີ່​ບໍ່​ຕ້ອງ​ການເຂົ້າ​ຮ່ວມສົນທະນາ​ນີ້?    	 ບັນທຶກ​ຖ້າ​ມີ​​ຜູ່​ໃດ​ໜຶ່ງ ປະຕິ​ເສດ​ບໍ່​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ

ຂໍຂອບ​ໃຈ 
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ພວກ​ເຮົາ​ຫວັງ​ວ່າ​ທ່ານ​ຈະ​ວ່າງຕົວຕາມສະບາຍ​ ​ແລະ ປະກອບ​ຄ�ຳ​ຄິດ​ຄ�ຳ​ເຫັນ​ຢ່າງ​​ເປັນກັນເອງ. ​ບໍ່​ມີ​ຄໍາ​ຕອບ​ທີ່​ຖືກ ຫຼື​ ​ຜິດ, ​ແຕ່ພວກ​ເຮົາ​ຢາກ​ຈະ​ໄດ້​
ຍິນ​ຄໍາ​ຄິດ​ເຫັນ​ທີ່​ແທ້​ຈິງຂອງ​ທ່ານ​​ກ່ຽວ​ກັບບັນຫານີ້. ທຸກ​ຄໍາຄິດ​ເຫັນ​ຂອງ​ທ່ານ​​ແມ່ນ​ຈະ​ຮັກສາ​ເປັນຄວາມ​ລັບ.

ຈົດ​ບັນທຶກ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຄວາມ​ເປັນ​ມາ​ຂອງ​ຜູ່​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ ​ແລະຄໍາ​ເຫັນ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາ

ຈະ​ຕ້ອງ​​ໃຫ້ສ�ຳ​ເລັດ​​ພາຍຫຼັງ​ການ​ສໍາພາດ

1. ອຸ່ນ​ເຄື່ອງ

•• ​ກິດຈະກ�ຳສ້າງ​ຄວາມ​ລຶ້ງ​ເຄີຍ​ລະຫວ່າງ​ຜູ້​ເຂົ້າຮ່ວມ ​ແລະ ທີ​ມງານ

•• ສະມາຊິກ ​​ແລະ ຜູ້​ເຂົ້າ​ຮ່ວມແນະ​ນໍາ​ຕົນ​ເອງ​ (​​​​ເວົ້າເຮື່ອງຄອບຄົວ​ຂອງ​ທ່ານ, ວຽກ​ງານ​ ​ແລະສິ່ງ​ໃດ​ທີ່​ທ່ານ​ມັກ​ເຮັດ)

•• ຄໍາ​ຖາມກະ​ຕຸ້ນ: ​ໃນ​ປັດຈຸບັນ​ນີ້​, ​ບັນຫາ​ໃຫ່ຍທີ່ພົບ​ພໍ້ທີ່ສຸດ​ຕໍ່ແມ່ຍິງ ( ຜູ່​ຊາຍ)​ ມີຫຍັງແດ່?

2. ອ່ານ​ເລື່ອງ ​ແລະລະບຽບ​ການ

ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ຢາກ​ເລ່ີ​ມການ​ສົນທະນາ​ຂອງ​ພວກ​ເຮົາ​ ​ໂດຍອ່ານເລ່ືອງ​ໃຫ້​ຟັງ​, ນິທານນ້ີ​ເປັນ​ພຽງ​ຕົວຢ່າງ​​ເພ່ືອ​ ໃຫ້​ພວກທ່ານ​ຈິນຕະນາການ​ວ່າ​ເປັນ​ເຫດການ​
ຈິງ ທີ່​ເກີດ​ຂຶ້ນ​​ລະຫວ່າງຜູ້ບ່າວ ແລະ ຜູ້ສາວ

ເລື່ອງໜຶ່ງ, ສອ​ງປະສົບ​ການ:

ນາງ ສີອາຍຸ 19 ປີ

""ຂ້ອຍ​ຈະ​ບໍ່​ມີ​ວັນ​ລຶມ​ໃນ​ຄືນນັ້ນຕະຫຼອດ​ຊີວິດ​ຂອງ​ຂ້ອຍ. ທ້າວ ​ໄຊແມ່ນ​ແຟນຂອງ​ຂ້ອຍ​ມາ​ດົນ​ແລ້ວ  ລາວ​ເປັນ​ຄົນ​ສຸພາບ​ອ່ອນ​ຫວານ, ພວກ​ເຮົາ​ບໍ່ 
ເຄີຍ​ມີ​ຫຍັງ​ກັນ​ຫຼາຍ​ເກີນ​ກ່ວາການກອດ ຫຼື ຈູບ​ກັນ. ​

​ມີມື້ໜຶ່ງພວກ​ເຮົາ​ໄດ້​ໄປ​ບຸນ​ນໍາກັນ​.​ໃນ​ມື້​ນັ້ນຂ້ອຍ​ໄດ້​ ຢຶມ​ເຄື່ອງ ເອື້ອຍຂອງ​ຂ້ອຍ​ໃສ່, ຮູ້​ສື​ກວ່າ​ຊຸດ​ນັ້ນ​ເຮັດ​ໃຫ້​ຂ້ອຍເຊັກ​ຊີ້ ເປັນ​ຜູ້ໃຫຍ່​ ​​ເປັນ​ທີ່​ດຶງ​ດູດ​
ຈັບ​ຕາ​ຂອງ​ຫຼາຍໆ​ຄົນ ​ໃນ​ຄືນ​ນັ້ນ ຂ້ອຍ​ບໍ່ໄດ້​ດື່ມ​​ເບຍຫຼາຍ ​ ​ແຕ່​ຢາກ​ເມືອ ແລະ ​ເມົາ​ໜ້ອຍ​ໜຶ່ງ ກໍ່​ເລີຍ​ຢາກ​ກັບ​ບ້ານ. ຂ້ອຍ​ກໍ່​ໄດ້​ຊວນ​ແຟນຂ້ອຍ​, ທ້າວ​
ໄຊ​ໃຫ້​ໄປ​ສົ່ງ​ຂ້ອຍ​ແດ່ ລາວ​ຕົກລົງ ພາຂ້ອຍ​​ໄປ​ສົ່ງ​ຢູ່ບ້ານ, ກັບ​ບ້ານ​ເລີຍ​  ລາວ​ສໍາພັດ​ພາ​ຂ້ອຍ​ໄປ​ ແວ່​ກະ​ຕູບ​ນ້ອຍ​ຊົ່ວ​ຂ້ອຍ​ຊິ​ຮູ້​ສຶກຕົວ ທ້າວ​ໄຊ​ບໍ່​ໄດ້ພາ​ 
ຂ້ອຍ​ກບັ​ບ້ານ​ເລີຍ​ແຕ່​ລາວ​ສໍາ​ພັດ​ພາ​ຂ້ອຍ​ໄປ​ກະ​ຕູບ​ນ້ອຍ (ຖຽງນາ)​ ແທນ, ​ໃນ​ຕອນ​ນ້ັນ​ລາວ​ພະ​ຍາ​ຍາມ​ແກ້​ເຄ່ືອງ​ ແລະ​ ມ​ີເພດ​ສໍາພັນ​ນໍາ​ຂ້ອຍ. ​ ຂ້ອຍ​ 
ກະ​ໄດ້​ພະຍາຍາມ​ຂັດ​ຂືນຕ່ໍສູ້​ກບັ​ລາວ ແຕ່​ວ່າ​ຂ້ອຍບ່ໍ​ໄດ້​ຮ້ອງ​ຍ້ອນ​ວ່າ​ຂ້ອຍ​ອາຍ​ ແລະ​ ຢ້ານ​ຜູ້​ອ່ືນ​ໄດ້​ຍິນ​. ຢ້ອນ​ວ່າ​ໄຊ​ແຂງ​ແຮງ​ຫຼາຍ​ຂ້ອຍ​ກະ​​ເລີຍໄດ້ຍອມ​ 
ລາວ​ໃນ​ມື້​ນັ້ນ. ຫຼັງ​ຈາກ​ນັ້ນ​ລາວ​ກໍ່ພາຂ້ອຍ​ໄປ​ສົ່ງ​ຢູ່​ບ້ານ. ນັບ​ແຕ່​ມື້​ນັ້ນ​ມາຂ້ອຍບໍ່ບໍ່​ຢາກ​ເຈີ​​ ແລະ ບໍ່​ຢາກ​ລົມ​​ກັບ​ລາວ​ອີກ ​ເປັນ​ຫຍັງ​ທ້າວ​ໄຊເບິ່ງ​ຄື​ຄົນ​
ໃຈດີ​ຄື​ເຮັດ​ກັບ​ຂ້ອຍ​ແບບ​ນີ້""

ທ້າວ ​ໄຊອາຍຸ 20 ປີ

ທ້າວ ​ໄຊເວ້ົາ​ວ່າ, ຂ້ອຍ​ຍັງ​ບ່ໍ​ເຂ້ົາ​ໃຈ​ວ່າ​ມ​ີຫຍັງ​​ເກດີ​ຂ້ຶນ. ສີ ​ແລະ ຂ້ອຍ ​​ເປັນ​ແຟນກບັ​ລາວ​ມາ​ໄດ້ 2 ​ເດືອນ​ແລ້ວ  ​ແຕ່​​ວ່າ​ພວກ​ເຮົາ​ຍັງ​ບ່ໍ​ທັນ​ມ​ີຫຍັງກນັເທ່ືອ, 
ຂ້ອຍ​​​ເຄີຍ​ເວົ້າ​ໃຫ້​ລາວ​ຟັງ​ວ່າ ຂ້ອຍ​​ມັກ​ ແລະ ​ສົນ​ໃຈ​ລາວ​ຫຼາຍ ​ແລະ ລາວ​ຄື​ຊິ​ຮູ້​ວ່າຂ້ອຍ​ຢາກ ມີ​ເພດ​ສໍາພັນ​ກັບລາວມື້​ໃດ​ມື້ໜຶ່ງ. ຕອນພວກ​ເຮົາ​​ໄປ​ 
ບຸນ​ນໍາ​ກັນ ​ ​ສີ​ໄດ້ນຸ່ງ​ເຄື່ອງ​​ເຊັກ​ຊີ້ຍົ້ວຍວນ​ ​ ຂ້ອຍ​ກໍ່​ເລີຍຄິດ​ວ່າ​ລາ​ວໃຫ້​ທ່າ​ຂ້ອຍ​​​ ແລະ ພ້ອມ​ແລ້ວ​ທີ່​ຈະມີ​ຫຍັງ​ກັນ ​ ພວກ​ເຮົາໄດ້​ດື່ມ​​ເບຍເຮັດ​ໃຫ້​ສີ​ຊຶມ​ 
ປ່ອຍ​ຕົວ​ ແລະ ​ບໍ່​ຫວງ​ຕົວ ​ເມື່ອ​ລາວ​ຊວນ​ຂ້ອຍໃຫ້​ໄປ​ສົ່ງລາວ​ຢູ່​ບ້ານ ໃຫ້​ຂ້ອຍ​ຄິດ​ແນວ​ໃດລະ? ​ແນ່ນອນ​ຂ້ອຍ​ຄິດ​ວ່າ​ລາວ​ໃຫ້​ທ່າ, ຕອນ​ທີ່ຂ້ອຍ​ກໍ​າ 
ລັງແກ້​ເຄື່ອງ​ລາວ​ນັ້ນ, ​ລາວ​ຂັດ​ຂືນໜ້ອຍ​ໜຶ່ງ​ແຕ່​ຂ້ອຍ​ຄິດ​ວ່າ​ລາວ​ທໍາທ່າຂັດ​ຂືນຊື່ໆ ​ເພາະ​ວ່າໝູ່​ຂ້ອຍ​ໄດ້​ບອກ​ວ່າ​ພວກ​ເຂົາຫັນ​ຕ້ອງຊູ​ຊີ​ ແລະ​ ໃຊ້​ແຮງ​
ໜ້ອຍ​ໜຶ່ງຕອນ​ມີ​ເພດ​ສໍາພັນ​ກັບ​ແຟນຂອງ​ພວກ​ເຂົາ​ເທື່ອທໍາ​ອິດ. ຈັກ​ແຫຼ ​ຕອນພວກ​ເຮົາ​ມີ​ຫຍັງກັນ ກະ​ຄື​ວ່າດີຢູ່. ​ແລະ ​ບໍ່​ມີ​ບັນ​ຫາ​ຫຍັງ ຫັຼງ​ຈາກ​ນັ້ນ​
ຂ້ອຍ​ໄດ້​ພານາງ​ສີກັບ​ບ້ານ ລາວ​ກໍ່​ບໍ່​ເວົ້າ​ບໍ່​ວ່າ​ຫຍັງ​ ຕັ້ງ​ແຕ່​ນັ້ນ​ມາລາ​ວບໍ່​ຢາກ​ເວົ້າ​ຫຍັງ ​ຫຼື ອອກ​ໄປ​​ໃສ​ນໍາ​ຂ້ອຍ​ອີກ​ເລີຍ ຂ້ອຍ​​ຄິດ​ວ່າ​ລາວ​ກໍ່ມັກ​ຂ້ອຍ​ຄື​
ກັນ​ເປັນ​ຫຍັງ​ຈຶ່ງ​ເປັນ​ຈັ່ງ​ຊີ້ ?

ຕ່ໍໄປນ້ີ, ຂ້າພະ​ເຈ້ົາ​ຈະຂໍ​ຖາມກ່ຽວກບັ​ເລ່ືອງທ່ີ​ເລ່ົາ​ມານ້ັນ ​ແລະ ຢາກໃຫ້ພວກເຈ້ົາ​ຕອບ​ຄໍາ​ຖ່າມ​ເລ່ົານ້ັນ. ຢາກ​ຢ�້ຳ​ວ່າ​ ບ່ໍ​ມ​ີຄໍາ​ຕອບ​​ທ່ີ​ຖືກ ຫືຼ ​ຜິດ. ​ຢາກໃຫ້​
ພວກ​ເຮົາ​​ສົນທະນາ​ແບບ​ເປັນ​ກັນ​ເອງ ​​ແລະ ຮັບ​ຟັງ​ທຸກ​ຄໍາ​ຄິດ​ເຫັນ​ຂອງທຸກ​ຄົນ​ໃຫ້​ຫຼາຍ​ເທົ່າ​ທີ່​​ເປັນ​ໄປ​ໄດ້. ຖ້າ​ວ່າ​ມີ​ຄໍາ​ເຫັນ​ໃດ​ທີ່​ທ່ານ​ບໍ່​ເຫັນ​ດີ ຫຼື ມີ​
ຄວາ​ມຮູ້ສຶກ​ວ່າມັນບໍ່​ຖືກຕ້ອງ, ກະລຸນ​ນາ​ຢ່າອາລົມເສຍ ຫຼື ໃຊ້ອາລົມ, ​ຢາກຂໍ​ໃຫ້​ພວກເຈົ້າ​ຊອກ​ຫາ​ສາເຫດ ແລະ ເຫດຜົນ​​ວ່າເປັນ​ຫຍັງ​ຈຶ່ງ​ມີ​ຄວາມ​
ຄິດ​ເຫັນ​ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງເພື່ອ​ມາ​ອະທິບາຍ ແລະ ເປັນຈຸດ​​ສົນທະນາ​ຮ່ວມກັນ​.
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ຄໍາ​ຖາມ​​ສໍາຄັນ:

1. ​ພວກ​ເຈົ້າ​ຄິດ​ວ່າ​ເລື່ອງ​ຂອງ​​ໃຜ​ຖືກ? (ຍົກ​ມື​ຂື້ນ​ຖ້າໃຜ້ຄິດ​ວ່າ ນາງ ສີ ​ຖືກແລະ  ທ້າວ​ໄຊ​ຖືກ, ຍົກ​ມີ​ຖ້າວ່າ​ທັງ​ສອງ​ຖືກ, ຍົກ​ມື​ຖ້າ​ບໍ່​ແນ່​ໃຈ)

1.1 ເປັນ​ຫຍັງ​ທ່ານ​ຈຶ່ງ​ຄິດ​ແນວ​ນັ້ນ? ​ເຈົ້າ​​ເດຄິດ​ວ່າ​ແມ່ນ​ຫຍັງ?

​2. ເຈົ້າ​ຄິດ​ວ່າ​ທັງ​ສອງ​ຄົນ​ມີ​ແນວ​ຄິດ​ ແລະ​ ຄວາມ​ເຂົ້າ​ໃຈ​ທີ່​ແຕກ​ຕ່າງ​ກັນ​ຍໍ?

         ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ	 ເປັນ​ຫຍັງ​ຄື​ແຕກ​ຕ່າງ? ແລ້ວ​ແຕກ​ຕ່າງ​ກັນ​ແນວ​ໃດ?

ທາງ​ດ້ານ​ການ​ຍິນ​ຍອມ​ມີ​ເພດ​ສໍາພັນ​ເດ?

ທາງ​ດ້ານ​ການ​ໃຫ້​ກຽດ​ແລະ​ນັບຖື​ເດ?

​ແລ້ວ​ໃຜ​ມີ​ສິດ​ຕັດສິນ​ໃຈ​ໃນ​ເລື່ອງ​ນື້ ?

3. ປະສົບ​ການ​ນີ້​ໄດ້​ສົ່ງ​ຜົນ​ກະທົບ​ຕໍ່​ ກັບ ນາງ ສີ ​ແລະ ທ້າວ ​ໄຊ ​ແນວ​ໃດ? 

         ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ	 ສາຍ​ສໍາພັນ​ການ​ເປັນ​ແຟນ

ການ​ຮຽນ ຫຼື ວຽກ?

ສຸຂະພາບຮ່າງກາຍ ​ແລະ ​ຈິດ​ໃຈ

ຄວາມ​ໄວ້​ວາງ​ໃຈ​ຕໍ່​ກັນ?

4.	 ພວກເຈົ້າ​ຄິດ​ວ່າ​ປະສົບ​ການ​ຂອງ ນາງ ສີ ນັ້ນ ​ເປັນ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ເພດ​ບໍ່ຫຼື​ບໍ່​ແມ່ນ ? ຖ້າ​ແມ່ນ ຍ້ອນ​ຫຍັງ? ​ແລະ ບໍ່​ແມ່ນ​​ເດຍ້ອນ     
ຫຍັ​ງ? ​ເປັນ​ຫຍັງ​ຈິ່ງ​ຄິດ​ແນວ​ນັ້ນ? 

5. 	ພວກ​ເຈົ້າເຄີຍ​ ຮູ້​ຈັກ ຫຼື ​ເຄີຍ​ໄດ້​ຍິນ ຜູ້ໃດ​ບໍ? ທີ່​ອາດ​ຈະ​ເປັນ​ຄົນ​ໃນ (ຄອບຄົວ​ຂອງ, ພີ່​ນ້ອງ, ໝູ່​ ຄົນ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ) ທີ່​ເຄີຍຖືກ​ລ່ວງລະ​ເມີດ​ທາງ​
ເພດ? ຖ້າ​ມີ, ພວກ​ເຈົ້າຮູ້ສຶກ​ແນວ​ໃດ​? 

	 5.1 ​ເຈົ້າ​ໄດ້​ເຮັດ​ຫຍັງ​ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​ ​ລາວບໍ່? ຖ້າຊ່ວຍ,ຢ້ອນ​ຫຍັງ? ​ເຮັດ​ແນວ​ໃດ? ບໍ່​ຊ່ວຍ ​ຍ້ອນ​ຫຍັງ?

​6. 	ສົມ​ໝຸດວ່າມີຄົນ​ຖືກ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ເພດ. ພວກ​ເຂົາ​ຄວນ​ເຮັດ​ແນວ​ໃດ? ຍ້ອນຫຍັງ? ສາມາດ​ຮ້ອງ​ຂໍ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ໄດ້​ຢູ່​ໃສ ​ແລະ ​ເຮັດ​
ແນວ​ໃດ? 

         ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ        ຕໍາຫຼວດ ຫຼື ​ໂຮງໝໍ 

ໝູ່​ເພື່ອນ 

ຄອບຄົວ

7. 	ນິທານ​ຂອງ​ນາງ​ສີ ກັບ​ ທ້າ​ວ​ໄຊ ​ເວົ້າ​ເຖິງ​ແຕ່​ບັນຫາ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງທາງ​ເພດ​ເທົ່າ​ນັ້ນ​ ພວກ​ເຈົ້າ​ຄິດ​ວ່າ​ມີ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ປະ​ເພດອື່ນໆ​ອີກ​ບໍ? ຢູ່​ໃນ​
ຊຸມ​ຊົນ​ຂອງ​ເຈົ້າ? (​ເຊັ່ນ:ການ​ຄວບ​ຄຸມ, ​ໃຊ້​ກ�ຳລັງ​ຮຸນ​ແຮງ, ຄວາມ​ຮຸນ​​ແຮງ​ທາງ​ຈິດ​ໃຈ)

​	 7.1 ເຫດການ​ນັ້ນ​ເປັນ​ເລື່ອງ​ປົກ​ຕິ​ບໍ ? ແລ້ວ​ຊຸ​ຊົນ​ຍອມຮັບ​ບໍ ? ຍ້ອນ​ຫຍັງ ?

	 7.2 ເຈົ້າ​ຄິດ​ວ່າ​ການ​ກະທ�ຳ​ຕ່າງໆ​ນັ້ນ ຍອມຮັບ​ໄດ້​ບໍ່? 

8.	 ພວກ​ເຈົ້າ​ຮູ້ຈັກ​ກົດໝາຍ​ວ່າ​ດ້ວຍການ​ພັດທະນາ ​ແລະປົກ​ປ້ອງ​ແມ່ຍິງບໍ? ຖ້າບໍ່​ຮູ້​ຍ້ອນ​ຫຍັງ?

8.1 ມັນ​ມີ​ກົດໝາຍວ່າ​ດ້ວຍການ​ພັດທະນາ ​ແລະປົກ​ປ້ອງ​ແມ່ຍິງ ອອກ​ມາ​ຕັ້ງ​ແຕ່​ປີ 2004 ພວກ​ເຈົ້າ​ຄິດ​ວ່າ​ຕັ້ງ​ແຕ່​ມີ​ກົດໝາຍ​ນີ້ ມັນ​ໄດ້​
ຊ່ວຍຫຼຸດ​ພ່ອນຄວາມ​ ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ​ບໍ?  ຖ້າ​ຊ່ວຍ ຊ່ວຍ​ແນວ​ໃດ ? ຖ້າ​ບໍ່ເປັນ​ຍ້ອນ​ຫຍັງ?
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ການ​ສ�ຳພາດ​ຜູ່​ໃຫ້ຂໍ້​ມູນ​ຫຼັກ​

(ຫົວໜ້າ​ຊຸມ​ຊົນ, ພະນັກງານສາທາລະນະສຸກ, ຕໍາຫຼວດ, ສະຫະພັນ​ແມ່ຍິງ​ບ້ານ)

ລະຫັດ​ເທ​ບບັນທຶກ​ສຽງ: ---------------------- ວັນ​ທີ​ເດືອນປີ: -----------------------------

ສະຖານ​ທີ່: ------------------------------------------------- ​ເພດ: ຍິງ/ຊາຍ

ຜູ່​​ໃຫ້ສໍາພາດ ------------------------------------------------ ອົງການຈັດ​ຕັ້ງ ------------------------

ຈຸດປະສົງ:

ຂໍ້​ມູນ​ຫຼັກ​ໃນ​ການ​ສໍາພາດ​ແມ່ນ​ການ​ລວບ​ລວມ​​ເອົາ​ຂໍ້​ມູນ​ຈາກ​ບຸກຄົນ​ທີ່​ເປັນ​ແຫ່ຼງ​ໃຫ້​ຄວາມ​ຮັບ​ຮູ້​ຂອງ​ບຸກຄົນ​ຫຼືອົງການ​ຈັດ​ຕັ້ງ​ຕ່າງໆໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ກ່ຽວ​
ກັບ​ຫົວ​ຂໍ້​ທີ່​ຈະ​ເປັນຜົນ​ປະ​ໂຫຍ​ດ ​ເພື່ອ​ຮັບ​ຮູ້​ກ່ຽວ​ກັບ​ສາຍ​ພົວພັນ​ລະຫວ່າງ​ຜູ່​ຍິງ ​ແລະຜູ່​ຊາຍ ​ແລະລະບົບການ​ແກ້​ໄຂ, ການ​ຕອບ​​ໂຕ້ ​ແລະ ການ​ສະ 
ໜັບສະໜູນ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ບັນຫາ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ ​ໂດຍ​ເນັ້ນ​ໃສ່:

•• ​ເພື່ອ​ຮູ້ບັນຫາຄອບຄົວ​ ​ແລະສາຍ​ພົວພັນ​ລະຫວ່າງ​ຍິງ-ຊາຍ, ທໍາ​ມະ​ຊາດ​ແລະ ຂອບເຂດ ຂອງການເກີດ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ ຫຼື ຂໍ້ຜິດຖຽງ ທີ່​
ເກີດໃຫ້​ມີ​ຂໍ້​ຫຍຸ້ງຍາກ​ສັບສົນ;

•• ​ເພື່ອຊີ້​ແຈງ​ໃຫ້​ເຫັນທັດສະນະ​ຄະຕິ, ສາ​ເຫດ, ຄວາມ​ສ່ຽງ ​ແລະຜົນສະທ້ອນ​ຂອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ;

•• ຊອກ​ຮູ້​ທັດສະນະ​ຄະຕິ​ໃນ​ການປົກ​ປ້ອງ/ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ຈາກ​ບຸກຄົນພາຍ​ນອກ: ​​ແມ່ນໃຜ, ​ເມື່ອ​ໃດ ​ແລະ ​ເຮັດ​ແນວ​ໃດ;

•• ​ເພ່ືອຊ້ີ​ໃຫ້​ເຫັນຊັບພະຍາກອນທ່ີ​ມ​ີ, ການ​ບໍລິການ ​ແລະການ​ສະໜັບສະໜູນທ່ີ​ມ​ີເພ່ືອ​ຊ່ວຍ​ເຫືຼອ​ຕ່ໍ​ຜູ່​ຖືກ​ເຄາະ​ຮ້າຍຈາກການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ ​
ແລະ ​ຜູ່​ລອດ​ຊີວິດ;

•• ​​ເພື່ອຊອກ​ຮູ້​ບັນດາ​ຂໍ້​ສະ​ເໜີ​ແນະ​ນໍາ​​ເພື່ອ​ກໍານົດ​ນະ​ໂຍບາຍ ​ແລະພັດທະນາ​ແຜນ​ງານ.

​ເວລາ: 60-90 ນາທີ

ການ​ແນະ​ນໍາ

ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ສໍາລັບ​ການ​ເຂົ້າ​ຮ່ວ​ມ​ໃນ​ມື້​ນີ້. ຂ້າພະ​ເຈົ້າຊື່.............ມາ​ຈາກສະ​ຖາ​ບັນ​ເບີ​ເນັດ. ພວກ​ເຮົາ​ກໍາລັງ​ເຮັດການດໍາ​ເນີນ​ການ​ຄົ້ນ​ຄວ້າກ່ຽວ​ກັບ​
ບັນຫາ​ຄອບຄົວ ​ແລະວິທີ​ແກ້​ໄຂ​ທີ່​ອາດ​ເປັນ​ໄປ​ໄດ້​. ພວກ​ເຮົາ​ໄດ້​ເຊີນ​ໃຫ້​ພວກ​ທ່ານ​ມາ​ໃນ​ມື້​ນີ້​ເພື່ອ​ປຶກສາ​ຫາລື​ໃນ​ປະ​ເດັນ​ນີ້​ກັບ​ບັນດາທ່ານ. ຄວາມ​
ຄິດ​ເຫັນ ​ແລະຄ�ຳ​ຕອບ​ຂອງ​ທ່ານ​ຈະ​ໄດ້​ຖືກ​ນໍາ​ໃຊ້​ເພ່ືອ​ຊ່ວຍສ້າງ​ຄູ່​ມ ື​ແລະ ປັບປຸງ​ລະບົບ​ການ​ໃຫ້ການ​ບໍລິການ ​ເພ່ືອ​ຊ່ວຍ​ແກ້​ໄຂ​ບັນ​ຫາ​ຄອບຄົວ ​ເປັນຕ້ົນ​
ແມ່ນ ບັນຫາ​ຄວາມ​ສ�ຳພັນ ​ແລະ ການ​ຜິດ​ຖຽງ​ກັນ ​ເຊິ່ງຜູ້ຍິງ​ກ�ຳລັງ​ພົບ​ພໍ້​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ.

ທຸກ​ການ​ປຶກສາ​ຫາລື/ການ​ສົນທະນາ​ໃນ​ມື້​ນີ້​ຈະ​ຖືກ​ຮັກສາ​ໃຫ້​ເປັນຄວາມ​ລັບ​. ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ເຮັດ​ເປັນ​ບົດ​ລາຍ​ງານ​ກ່ຽວ​ກັບ​ສິ່ງ​ທີ່​ຄົ້ນ​ພົບ​ຂອງ​ພວກ​​ເຮົາ, ​
ແຕ່​ພວກ​ເຮົາຈະ​ບໍ່​​ເປີດ​ເຜີຍ​ຊື່​ຂອງ​ທ່ານຖ້າພວກເຮົາເອົາ​ຄໍາ​ເວົ້າຂອງທ່ານມາ​ອ້າງ​ອີງ.

ຖ້າ​ຫາກ​ວ່າ​ທ່ານ​ບໍ່​ມີ​ຄໍາຖາມຍັງ, ພວກ​ເຮົາ​​ຂໍອະນຸ​ຍາດ​ບັນທຶກ​ສຽງ​​ການ​ສົນທະນາ​ໃນຄັ້ງນີ້ ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ພວກ​ເຮົາ​ບັນທຶກ​ສິ່ງ​ທີ່​ເວົ້າມາທັງໝົດ​. ​ເທບ​
ສຽງ​ນີ້ຈະ​ບໍ່​ໄດ້​ເປີດ​ໃຫ້ຄນົ​ອື່ນ​ຟງັ​​ເດັດຂາດ. ພາຍຫັຼງ​ທີ່​ພວກ​ເຮົາ​ບັນທກຶທກຸ​ຄ�ຳ​ເວົ້າ​ໃນ​ເທບ​​ລົງ​​​ໃສ່​ປື້​ມ​ບັນທກຶ​ແລ້ວ, ພວກ​ເຮົາ​ຈະ​ລຶບຂໍ້ຄວາມ ໃນ​ເທບ​
ນີ້​​ຖີ້ມໝົດ.

ທຸກຄົນຍິນ​ດີ​ຈະ​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາ​ນີ້​ບໍ່?  	 ບັນທຶກ​ການ​ຕອບ​ຮັບ ​ເຫັນ​ດີ/ບໍ່​ເຫັນ​ດີ

ມີ​ໃຜ​ແດ່​ບໍ​ທີ່​ບໍ່​ຕ້ອງ​ການເຂົ້າ​ຮ່ວມສົນທະນາ​ນີ້?    	 ບັນທຶກ​ຖ້າ​ມີ​​ຜູ່​ໃດ​ໜຶ່ງ ປະຕິ​ເສດ​ບໍ່​ເຂົ້າ​ຮ່ວມ

ຂໍຂອບ​ໃຈ 

ຄໍາ​ເຫັນ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາພາຍຫຼັງ​ການ​ສໍາພາດຖື​ວ່າສົມບູນ
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ຄໍາ​ຖາມທີ່​ສໍາຄັນ:

1. ທົ່ວ​ໄປ

1.1 ທ່ານ​ຊ່ວ​ຍອະທິບາຍ​ກ່ຽວ​ກັບ​ວຽກ​ ​ແລະ ໜ້າ​ທີ່​ຮັບຜິດຊອບ​ຂອງ​ທ່ານ​ໃຫ້​ຟັງ​ແດ່​? 

               ຖາມ​ເພີ່ມ         ບົດບາດ ​ແລະ ໜ້າທີ່ຄວາມ​ຮັບຜິດຊອບ​ທ່ານ​ແມ່ນຫຍັງ?

                                    ​ເຮັດ​ວຽກ​ນີ້ດົນ​ປານ​ໃດ? (ຈັກ​ປີ)

2. ສະຖານະ​ຂອງ​ຊຸມ​ຊົນ

2.1 ແມ່ນ​ຫຍັງ​ທີ່​ເປັນ​ບັນຫາ​ພາຍໃນຄອບຄົວທີ່ພົບເຫັນ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ ຂອງ​ທ່ານ?

​              ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ   ບັນຫາ ​ລະຫວ່າງ​ຜົວ ​ແລະ ​ເມຍ ?

             ​ພໍ່​ແມ່, ການ​ສຶກສາ ?

             ​ເສດຖະກິດ​ຄອບຄົວ, ການ​ຫາລາຍ​ໄດ້ ?

             ບັນຫາ​ສຸຂະພາບ ?

2.2 ​ຕາມຄວາມເຂົ້າໃຈ​ຂອງ​ທ່ານ, ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ (ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງຕໍ່​ແມ່ຍິງ) ມີຄວາມໝາຍ ​ແນວ​ໃດ?

​2.3 ເປັນ​ຫຍັງ​ຈິງ​ເກີດ​ມີຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ ຫຼື ຜິດ​ຖຽງ​ກັນພາຍ​ໃນ​ຄອບຄົວ? ​

–– ແມ່ນ​ຫຍັງ​ທີ່​ເຮັດ​ໃຫ້​ຜູ້​ຊາຍ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ (ດ່າ, ທຸບ​ຕີ) ຕໍ່​ແມ່ຍິງ? 

–– ມີກໍລະນີໃດບໍ່ ທີ່ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ (ທຸບ​, ຕີ​ເມຍ) ຕໍ່​ເມຍ​ ​ເປັນ​ທີ່ຍອມ​ຮັບ​ໄດ້​ ຫຼື ​​ມີເຫດຜົນ?

2.4 ​ມີ​ແມ່ຍິງ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ (ທຸບ​ຕີ)​ ຜູ້ຊາຍ​ບໍ? ​ເປັນ​ຫຍັງ​ຈິງ​ເກີດ​ຂື້ນ?

2.5 ​ທ່ານ​ຄິດ​ວ່າການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງມີ​ຜົນ​ກະທົບ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ, ​ເດັກນ້ອຍ ແລະ ຜູ້ຊາຍບໍ?

              ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ:   ມັນມີ​ຜົນ​ຕໍ່ການ​ພົວພັນລະຫວ່າງ​ຜົວ-​ເມຍ, ຫຼື ລະຫວ່າງ​ສະມາຊິກ​ໃນ​

  	  ຄອບຄົວບໍ່?

             ມີ​ຜົນ​ຕໍ່ພໍ່​ແມ່, ການ​ສຶກສາບໍ?

             ມີ​ຜົນ​ຕໍ່​ເສດຖະກິດ​ຄອບຄົວ, ການ​ສ້າງ​ລາຍ​ຮັບລາຍ​ໄດ້​ຄອບຄົວບໍ່?

             ຕໍ່​ສຸຂະພາບ​ເດ?

2.6 ​​ທ່ານ​ຄິດ​ວ່າ ແມ່ນ​ຫຍັງ​ເປັນ​ເປັນ​ສາຍ​ເຫດ​ຂອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງຕໍ່​ແມ່ຍິງ? 

–– ໃຜຕ້ອງ​ເປັນ​ຜູ້ຮັບຜິດຊອບ?

–– ໃນ​ທັດສະນະ​/ຄວາມຄິດເຫັນ ຂອງ​ທ່ານ​ ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງເຫຼົ່ານັ້ນ​ຜິດ​ລະບຽບ​ກົດໝາຍບໍ? 

–– ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງແບບ​ໃດ​ທີ່ຜິດ​ລະບຽບ​ກົດໝາຍ? 

2.7 ທ່ານຄິດວ່າຜູ້ຊາຍສາມາດປ່ຽນແປງໄດ້ບໍ່? ທ່ານຈະແນະນ�ຳວິທີໃດ? ອົງການທ່ານສາມາດມີບົດບາດໃດແດ່?

3. ການປ້ອງ​ກັນ ​ແລະ ​ບ່ອນ​​ໃຫ້​ການ​ສະໜັບສະໜູນ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ

3.1 ​ອົງການ​ທ່ານ ຫຼື ກຸ່ມ​ຂອງ​ທ່ານ​ໄດ້​ພະຍາຍາມ​​​ເຂົ້າ​ໄປ​ຫ້າມ ຫຼື ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ ກໍລະນີ​ບັນຫາ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ບໍ? ຖ້າ​ເຄີຍ, ກໍລະນີ​ແນວ​ໃດ? 

–– ມາ​ເຖິງ​ປະຈຸ​ບັນນີ້, ທ່ານ​ພໍ​ນັບ​ໄດ້​ບໍ​ວ່າ​ມີ​ຈັກ​ກໍລະນີ​ທີ່​ເກີດ​ຂື້ນ​ແລະໄດ້​ລາຍ​ງານ​ຕໍ່​ບ້ານ​ (ຫຼືຫ້ອງການ) ຂອງ​ທ່ານ? 

              ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ:   ມີ​ຜູ້ເຄາະ​ຮ້າຍ ຫຼື ຜູ້ລອດ​ຊີວິດບໍ?

             ມີຜູ້ກະທ�ຳ​ຜິດ?



196

3.2 ໃນ​ຖານະ​ທີ່​ທ່ານ​ເປັນ​ສະມາຊິກ​ຂອງ​ອົງການ ຫຼື ກຸ່ມ, ​ແມ່ນ​ຫຍັງທີ່​ເປັນ​ຈຸດ/ຂໍ້​ດີ, ຄວາມ​ສ່ຽງ ​ແລະ ສິ່ງ​ທ້າ​ທາຍ (ບັນຫາ) ​ໃນ​ການ​ແກ້​
ໄຂ ​ແລະ ຊ່ວຍ​ຜູ່​ຖືກເຄາະ​ຮ້າຍ?  

3.3 ​ສະໄໜກ່ອນນັ້ນ ໄດ້​ມີ​ວິທີການ​ແກ້​ໄຂ​ບັນຫາ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ພາຍໃນ​ຄອບຄົວ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ​ ແນວ​ໃດແດ່? ວິທີ​ການ​ແບບ​ພື້ນ​ບ້ານ​
ນັ້ນ​ໄດ້ຜົນ​ບໍ? ​ເປັນ​ຫຍັງ​ຈິ່ງ​ວ່າ​ໄດ້ຜົນ ຫຼື ບໍ່​ໄດ້ຜົນ?

3.4 ຖ້າ​ແມ່ຍິງ​ໄດ້​ຮັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ, ລາວ​ຄວນ​​ເຮັດ​ແນວ​ໃດ​ເພື່ອໄປ​ຂໍ​ການ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ ແລະ ​ຢູ່​ໃສໄດ້ແດ່?

3.5 ທ່ານ​ຮູ້ຈັກ​ກດົໝາຍ​ວ່າ​ດ້ວຍການ​ພັດທະນາ ​ແລະ ປົກ​ປ້ອງ​ແມ່ຍິງ ​​ເພ່ືອ​ຕ້ານ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕ່ໍ​ແມ່ຍິງ ​ແລະ ​ເດັກນ້ອຍໃນ​ຄອບຄົວຊ່ຶງ​
ຮັບຮອງ​​ໃນປີ 2004 ບໍ? 

–– ທ່ານຄິດວ່າກົດໝາຍນັ້ນແມ່ນ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຫຍັງ? ​

–– ​ໄດ້ມີການ​​ປ່ຽນ​ແປງ​ຫຍັງ​ບໍ ​ໃນ​ວຽກ​ງານ​ຂອງ​ທ່ານພາຍ​ຫຼັງ​ກົດໝາຍ​ສະບັບ​ນີ້​ໄດ້​ຖືກ​ຮັບຮອງ?

3.6 ທ່ານ​​ມີ​ຄໍາ​ແນະ​ນໍາ​ຫຍັງ​ບໍ​ເພື່ອ​ປ້ອງ​ກັນ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຄອງຄົວ, ຊຸມ​ຊົນ ​ແລະ ​ໃນ​ສັງຄົມ?

3.7 ຄໍາ​ແນະ​ນໍາ​ເພີ່ມເຕີມ, ຖ້າ​ມີ

​
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​ການ​ສໍາພາດຜູ້ໃຫ້​ຂໍ້​ມູນ​ຫຼັກ

(ສໍາລັບອົງການ​ຈັດ​ຕັ້ງ​ສາກົນ ​ແລະ ອົງການ​ຈັດ​ຕັ້ງ​ທາງ​ສັງຄົມ​ຕ່າງໆຂັ້ນ​ທ້ອງ​ຖິ່ນ)

ລະຫັດ​ເທ​ບບັນທຶກ​ສຽງ:---------------------- ວັນ​ທີເດືອນປີ: -----------------------------

ສະຖານ​ທີ່ ------------------------------------------- ​ເພດ: ຍິງ/ຊາຍ

ຜູ່​ສໍາພາດ ------------------------------------------- ຊື່ອົງການ -----------------------------

ຈຸດປະສົງ:

ຂ້ໍ​ມນູ​ຫັຼກ​ໃນ​ການ​ສໍາພາດ​ແມ່ນ​ການ​ລວບ​ລວມ​​ເອົາ​ຂ້ໍ​ມນູ​ຈາກ​ບຸກຄົນ​ທ່ີ​ເປັນ​ແຫ່ຼງທ່ີ​ມາ​ໂດຍ​ກົງ​ໃນ​ຄວາມ​ຮັບ​ຮູ້​ຂອງ​ຄົນ​ທ່ີ​ແຕກ​ຕ່າງຫືຼອົງການ​ຈັດ​ຕ້ັງ​ໃນ​
ຊຸມ​ຊົນ​ກ່ຽວ​ກັບ​ຫົວ​ຂ້ໍ​ຂອງ​ຜົນ​ປະ​ໂຫຍ​ດ ​ເພ່ືອ​ຮັບ​ຮູ້​ກ່ຽວ​ກບັ​ສາຍ​ພົວພັນ​ລະຫວ່າງ​ຜູ່​ຍິງ ​ແລະຜູ່​ຊາຍ ​ແລະລະບົບການ​ແກ້​ໄຂ, ການ​ຕອບ​ຮັບ ​ແລະການ​
ສະໜັບສະໜູນ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ບັນຫາ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ ​ໂດຍ​ເນັ້ນ​ໃສ່:

•• ບັນຫາຄອບຄົວ​ຢ່າງ​ຊັດ​ເຈນ ​ແລະສາຍ​ພົວພັນ​ລະຫວ່າງ​ຍິງ-ຊາຍ, ທໍາ​ມະ​ຊາດ​ແລະ ຂອບເຂດ ຂອງການເກີດ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ ຫຼື ຂໍ້ຜິກຖຽງ 
ການ​ເກີດ​ໃຫ້​ມີ​ຂໍ້​ຫຍຸ້ງຍາກ​ສັບສົນ;

•• ຊີ້​ແຈງ​ໃຫ້​ເຫັນທັດສະນະ​ຄະຕິ, ສາ​ເຫດ, ຄວາມ​ສ່ຽງ ​ແລະຜົນສະທ້ອນ​ຂອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ;

•• ຊອກ​ຮູ້​ທັດສະນະ​ຄະຕິ​ໃນ​ການ​ແຊກ​ແຊງ/ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ຈາກ​ບຸກຄົນພາຍ​ນອກ: ​ໃຜ, ​ເມື່ອ​ໃດ ​ແລະ ​ເຮັດ​ແນວ​ໃດ;

•• ຊີ້​ໃຫ້​ເຫັນຊັບພະຍາກອນ​, ການ​ບໍລິການ ​ແລະການ​ສະໜັບສະໜູນທີ່​ມີ​ເພື່ອ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ຕໍ່​ຜູ່​ຖືກ​ເຄາະ​ຮ້າຍ​ໃນ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ ​ແລະ ​ຜູ່​
ລອດ​ຊີວິດ;

•• ​ຊອກ​ຮູ້​ບັນດາ​ຂໍ້​ສະ​ເໜີ​ແນະ​ນໍາ​​ເພື່ອ​ການ​ສ້າງ​ນະ​ໂຍບາຍ ​ແລະພັດທະນາ​ແຜນ​ງານ.

​ເວລາ: 60-90 ນາທີ

ການ​ແນະ​ນໍາ

ຂໍ​ຂອບ​ໃຈ​ທີ່​ພວກ​ທ່ານ​ເຂົ້າ​ຮ່ວ​ມ​ໃນ​ມື້​ນີ້. ຊື່​ຂອງ​ຂ້ອຍ​ແມ່ນ.............ມາ​ຈາກສະ​ຖາ​ບັນ​ເບີ​ເນັດ. ພວກ​ເຮົາ​ກໍາລັງ​ເຮັດດໍາ​ເນີນ​ການ​ຄົ້ນ​ຄວ້າກ່ຽວ​
ກັບສະພາບ​ການ​ຂອງ​ແມ່ຍິງ. ພວກ​ເຮົາ​ໄດ້​ເຊີນ​ໃຫ້​ພວກ​ທ່ານ​ມາ​ໃນ​ມື້​ນີ້​ເພື່ອຢາກ​ຮຽນ​ຮູ້​ກ່ຽວ​ກັບ​ປະສົບ​ການ​ຂອງ​ພວກ​ທ່ານ ​ແລະ ຢາກ​ຮູ້​ຂໍ້​ແນະນ�ຳ​
ວ່າ​ຈະເຮັດແນວໃດເພື່ອໃຫ້ພວກເຮົາສາມາດຊ່ວຍເຫຼືອຜູ່ຍິງມີ​ສະຖານະ​ດີ​ຂື້ນຄືຕົວຂອງທ່ານເອງ.

ຂໍ້​ມູນ​ທັງ​ໝົດທີ່ທ່ານ​ເລົ່າ​ສູ່​ພວກ​ເຮົາ​ຟັງ​ແມ່ນ​ມີ​ຄຸນຄ່າທີ່ສຸດ ແລະ ຈະຮັກສາ​ເປັນຄວາມ​ລັບຢ່າງເຂັ້ມງວດ. ທ່ານມີ​ສິດທີ່ຈະຢຸດເຊົາການສໍາພາດຕອນ​
ໃດ​ກໍ່​ໄດ້, ຫຼືບໍ່ຢາກຕອບຄໍາຖາມໃດຫນຶ່ງທີ່ພວກເຮົາຖາມ.ຂ້າພະເຈົ້າຈະບໍ່ຂຽນຊື່ ຫຼື ທີ່ຢູ່ຂອງທ່ານ.

ຄໍາ​ຕອບ​ຂອງ​ທ່ານ​ແມ່ນ​ຈະ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ລັດຖະບານ​ສາມາດ​​ເຂົ້າ​ໃຈ​ບັນຫາ​ທີ່​ປະ​ເຊີນ​ຢູ່ ​ແລະ ສາມາດ​ປັບປຸງ ຫຼື ພັດທະນາ​ການ​ບໍລິການ​ທີ່​ດີ​ກວ່າ​ຕໍ່​ຜູ້ຍິງ. 
ອີກ​ເທື່ອ​ໜຶ່ງຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ຢາກ​​ໃຫ້ທ່ານ​ເຊື່ອ​ໝັ້ນ​ວ່າ​ທຸກໆ​ສິ່ງ​ທີ່​ທ່ານ​​ເລົ່າມາ​ນີ້​ແມ່ນ​ຈະ​ຖືກຮັກສາ​ເປັນຄວາມ​ລັບ.

ທ່ານ​ເຫັນ​ດີ​ທີ່​ຈະ​​ໃຫ້​ສໍາພາດບໍ?               ບັນທຶກ​ການ​ຕອບ​ຮັບ ​ເຫັນ​ດີ/ບໍ່​ເຫັນ​ດີ

​ຖ້າ​​ທ່ານ​ບໍ່​ຂັດຂ້ອງ, ພວກ​ເຮົາ​ຢາກ​ຂໍອະນຸ​ຍາດ​ບັນທຶກ​ສຽງ​​ການ​ສົນທະນາ​ຂອງ​ພວກ​ເຮົາ. ​ເພາະ​ຈະ​ຊ່ວຍ​ໃຫ້​ພວກ​ເຮົາ​​ເກັບ​ກ�ຳ​ສິ່ງ​ທີ່​ພວກ​ເຮົາ​ເວົ້າ. ​ເທບ​
ສຽງຈະ​ບໍ່​ໄດ້​ຖືກ​ເປີດ​ໃຫ້​ໃຜ​ຟັງ. ພາຍຫຼັງ​ຖອດ​ເທບ ບັນທຶກ​ແລ້ວ​ຈາກ​ເທບ​ອັດ​ສຽງ ​ແລະ ຂໍ້​ມູນ​ບັນທຶກ​ກໍ​ຈະ​ໄດ້​​ໄດ້​ລຶບ​ຖີ້ມ.ຖ້າ​ຫາກ​​ບໍ່​ຕ້ອງການ​ໃຫ້​
ມີ​ການ​ບັນທຶກສຽງ​ໃນ​ເວລາ​​ສໍາພາດຂ້າພະ​ເຈົ້າ​ກໍ​ຈະ​ຈົດ​ບັນທຶກ​ເອົາ​ກໍ​ໄດ້.

ອະນຸຍາດ​ໃຫ້​ພວກ​ເຮົາ​ອັດ​ສຽງ​ຂອງ​ການ​ສົນທະນາ​ພວກ​ເຮົາ​ນີ້​ຫຼື​ບໍ? ບັນທຶກ​ການ​ຕອບ​ຮັບ ​ອະນຸຍາດ/ບໍ່​ອະນຸຍາດ

ຂອບ​ໃຈ

ຄໍາ​ເຫັນ​ໃນ​ການ​ສົນທະນາພາຍຫຼັງ​ການ​ສໍາພາດຖື​ວ່າສົມບູນ



198

ຄໍາ​ຖາມທີ່​ສໍາຄັນ:

1. ທົ່ວ​ໄປ

1.1 ທ່ານ​ຊ່ວ​ຍອະທິບາຍ​ກ່ຽວ​ກັບ​ວຽກ​ ​ແລະ ໜ້າ​ທີ່​ຮັບຜິດຊອບ​ຂອງ​ທ່ານ​ໃຫ້​ຟັງ​ແດ່​? 

               ຖາມ​ເພີ່ມ         ບົດບາດ ​ແລະ ໜ້າທີ່ຄວາມ​ຮັບຜິດຊອບ​ທ່ານ​ແມ່ນຫຍັງ?

                                    ​ເຮັດ​ວຽກ​ນີ້ດົນ​ປານ​ໃດ? (ຈັກ​ປີ)

1.2 ​ທ່ານຊ່ວຍ​ອະທິບາຍຫຍໍ້ກ່ຽວ​ໂຄງການ ຫຼື ວຽກ​ງານ​ ​ທີ່​ກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງໃຫ້​ຟັງ​​ແດ່?

              ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ:	  ຊື່​ໂຄງການ ຫຼື ​ແຜນ​ງານ

   	  ຈຸດປະສົງ, ຜົນ​ໄດ້​ຮັບ ​ແລະ ຜົນ​ກະທົບ( ກຸ່ມ​ເປົ້າ​ໝາຍ)? 

  	​  ໄລຍະ​ການຈັດ​ຕັ້ງ​ປະຕິບັດ?

	  ພື້ນ​ທີ່​ໂຄງການ?​

2. ສະພາບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ

2.1 ໃນທັດສະນະ​/ຄວາມເຂົ້າໃຈຂອງ​ທ່ານ, ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ (ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງຕໍ່​ແມ່ຍິງ) ໝາຍວ່າ​ແນວ​ໃດ?

2.2 ເປັນ​ຫຍັງ​ຈິງ​ເກີດ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ ຫຼື ຜິດ​ຖຽງ​ກັນ​ໃນ​ຄອບຄົວ? ​

–– ແມ່ນ​ຫຍັງ​ທີ່​ເຮັດ​ໃຫ້​ຜູ້​ຊາຍ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ (ດ່າ, ທຸບ​ຕີ) ຕໍ່​ແມ່ຍິງ? 

–– ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ (ທຸບ​, ຕີ​ເມຍ) ຕໍ່​ເມຍ​ ​ເປັນ​ທີ່ຍອມ​ຮັບ​ໄດ້​ບໍ ຫຼື ​​ມີເຫດຜົນ​ແລ້ວ​ບໍ?

2.3 ມີ​ແມ່ຍິງ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​(ທຸບ​ຕີ)​ຜູ້ຊາຍ​ບໍ? ​ເປັນ​ຫຍັງ​ຈິງ​ເກີດ​ຂື້ນ?

2.4 ທ່ານຄິດ​ວ່າການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງມີ​ຜົນ​ກະທົບ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ, ​ເດັກນ້ອຍ, ແລະ ​ຜູ້ຊາຍບໍ?

               ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ:  ມັນມີ​ຜົນ​ຕໍ່ການ​ພົວພັນລະຫວ່າງ​ ຜົວ-​ເມຍ, ຫຼື ລະຫວ່າງ​ສະມາຊິກ​ໃນ​

             ຄອບຄົວບໍ່?

             ມີ​ຜົນ​ຕໍ່ພໍ່​ແມ່, ການ​ສຶກສາບໍ?

             ມີ​ຜົນ​ຕໍ່​ເສດຖະກິດ​ຄອບຄົວ, ການ​ສ້າງ​ລາຍ​ຮັບລາຍ​ໄດ້ ​ຄອບຄົວບໍ່?

             ຕໍ່​ສຸຂະພາບ​ເດ?

3. ການປ້ອງ​ກັນ ​ແລະ ​ບ່ອນ​​ໃຫ້​ການ​ສະໜັບສະໜູນ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ

3.1 ທ່ານ​ໄດ້​ໃຫ້​ຄວາມຮູ້​ກ່ຽວ​ກັບ​ໂຄງການ ​ແຜນ​ງານ​ຂອງ ອົງການ​ທ່ານ ທີ່​ກ່ຽວ​ກັບ​ບັນຫາຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງແລ້ວ, ຕອນນີ້ຂໍຖາມ​
ລະອຽດຕື່ມ​ແດ່ວ່າ

–– ອົງການ ຫຼື ທີ​ມງານ​ຂອງ​ທ່ານ​ໄດ້​ເຂົ້າ​ໄປ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ ກໍລະນີ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຄອບຄົວ​ບໍ່?

–– ຖ້າ​ໄດ້​ຊ່ວຍ, ​ແມ່ນ​ເລື່ອງ​ແບບໃດ? ​ແລະ ມາ​ຮອດ​ປະຈຸ​ບັນ​ໄດ້​ຊ່ວຍ​ຈັກ​ກໍລະນີ​ແລ້ວ ທີ່​ໄດ້​ບັນທຶກ/ລາຍງານ​ຕໍ່​ບ້ານ​ (ຫຼືຫ້ອງການ) 
ຂອງ​ທ່ານ? 

	    ຖາມ​ເຈາະ​ຈີ້ມ:  ຕໍ່ຜູ້​ເຄາະ​ຮ້າຍ ຫຼື ຜູ້ລອດ​ຊີວິດ ​ເດ?

             ຜູ້ກະທ�ຳ​ຜິດ?

3.2 ຖ້າ​ແມ່ຍິງ​ໄດ້​ຮັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ, ລາວ​ຄວນ​​ເຮັດ​ແນວ​ໃດ​ເພື່ອ​ຂໍ​ຄວາມ​ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ ແລະ ​ຢູ່​ໃສ?

–– ຕາມ​ທັດສະນະ​ຂອງ​ທ່ານ, ຄວນແມ່ນ​ໃຜ ຫຼື ອົງການ​ໃດ ທີ່​ເຮັດ​ວຽກ ແກ້ໄຂ ຫຼື ປົກ​ປ້ອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ​ໃນ​ຊຸມ​ຊົນ?

3.3 ມີ​ວິທີ​ການ​ປະຕິບັດ​ແບບ​ພື້ນ​ບ້ານ​ບໍ່ ​ເພື່ອ​ແກ້ໄຂ ​​ບັນຫາ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ? 

3.4 ​ໃນ​ປະສົບ​ການ​ຂອງ​ທ່ານ​ທີ່​ໄດ້ຈັດ​ຕັ້ງ​ປະຕິບັດ​ແຜນ​ງານ ​ໂຄງການ, ​ແມ່ນ​ຫຍັງ​ທີ່​ເປັນ​ຈຸດ​ດີ, ຄວາມ​ສ່ຽງ ​ແລະ ບັນຫາ (ສິ່ງ​ທ້າ​ທາຍ) ​ໃນ​
ການ​ປ້ອງ​ກັນ ​ແລະ ຊ່ວຍ​ເຫຼືອ​ຜູ້​ເຄາະ​ຮ້າຍ?
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3.5 ທ່ານ​ໄດ້​ປະສານ​ງານສົບ​ທົບ​ກັບ​ອົງການ​ອື່ນ ຫຼື ກຸ່ມ​ອື່ນ​ບໍ​ ເພື່ອ​​​ແລກປ່ຽນ ແລະ ໃຫ້​ຂໍ້​ມູນ ​ແລະ ​ໃຫ້ການບໍລິການ?

–– ຖ້າ​ມີ, ​ແມ່​ນອງົການ​ໃດ? ມີ​ການ​ປະສານ​ງານ​ກັນຄື​ແນວ​ໃດ? ​ແລະເລື່ອງ​ຫຍັງ?

3.6 ຫລັງ​ຈາກ​ກດົໝາຍ​ວ່າ​ດ້ວຍການ​ພັດທະນາ ​ແລະປົກ​ປ້ອງ​ແມ່ຍິງ ​​ເພ່ືອ​ຕ້ານ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕ່ໍ​ແມ່ຍິງ ​ແລະ ​ເດັກນ້ອຍໃນ​ຄອບຄົວຊ່ຶງ​
ຮັບຮອງ​​ໃນປີ 2004, ທ່ານ​ເຫັນ​ວ່າ​ໄດ້ມີ​ການ​ປ່ຽນ​ແປງ​ຫຍັງ​ບໍ່​ໃນ​ວຽກ​ຂອງ​ທ່ານ ​ແຕ່​ກົດໝາຍ​ເລີ່​ມປະກາດ​ໃຊ້? ຖ້າ​ມີ, ​ແມ່ນ​ຫຍັງ? 
ປ່ຽນ​ແນວ​ໃດ?

3.7 ທ່ານ​ຈະ​ມີ​ຄໍາ​ແນະ​ນໍາ​ຫຍັງ​ບໍ​ເພື່ອ​ປ້ອງ​ກັນ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ຄອບຄົວ, ຊຸມ​ຊົນ ​ແລະ ​ໃນ​ສັງຄົມ?

3.8 ຄໍາ​ແນະ​ນໍາ​ເພີ່ມ​ເຕີມ, ຖ້າ​ມີ
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ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍ IV: ວິທີວິທະຍາໃນການສ້າງ 

ດັດຊະນີສະຖານະພາບພາບທາງເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

ການສ�ຳຫລວດແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊິວິດຂອງແມ່ຍິງລາວ ປີ 2014 

1. ຄ�ຳນ�ຳ

ການສ�ຳຫລວດແຫ່ງຊາດ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະ ປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງລາວປີ 2014 ແມ່ນໄດ້ເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນຂອງແຕ່ລະຕົວປ່ຽນທີ່ຕິດພັນ 
ກັບຊັບສິນພາຍໃນເຮືອນ ສະທ້ອນໃຫ້ເຫັນຄວາມແຕກຕ່າງຂອງສະຖານະພາບທາງເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ. 

ດັດສະນີນີ້ ແມ່ນອະທິບາຍເຖິງການນ�ຳໃຊ້ວິທີ ແລະ ຂໍ້ມູນ ເຂົ້າໃນການພັດທະນາແບບມາດຕະຖານດຽວ ຫຼື ດັດສະນີສະຖານະພາບເສດຖະກິດ-ສັງ 
ຄົມ "ດັດສະນີຊັບສິນ". ສ່ິງທ່ີສ�ຳຄັນຂອງຄ່າດັດສະນີໃນມາດຕະຖານດຽວທ່ີໄດ້ ແມ່ນນ�ຳໃຊ້ຕົວຊ້ີບອກທ່ີແຕກຕ່າງກນັ ໃນການກ�ຳນົດຄ່ານ�້ຳໜັກຂອງ 
ແຕ່ລະຕົວປ່ຽນ ໂດຍທົ່ວໄປແລ້ວນໍາໃຊ້ການວິໃຈອົງປະກອບຫລັກ ເພື່ອພັດທະນາຂໍ້ມູນຄ່າດັດສະນີຊັບ ສິນທາງດ້ານສະຖິຕິ. 

ກ ານວິໃຈອົງປະກອບຫລັກ ແມ່ນເປັນເທັກນິກທາງດ້ານສະຖິຕິທີ່ມີຫລາຍຕົວປ່ຽນ ເພື່ອຫຼຸດຈ�ຳນວນ ຕົວປ່ຽນລົງຈາກການລວມກັນຂອງຕົວປ່ຽນ 
ເດີມ. ເນື່ອງຈາກລະດັບຄວາມສ�ຳພັນໃນບັນດາຕົວປ່ຽນເດີມມີຄ່າສູງກວ່າໃນຖານຂໍ້ມູນ ຂໍ້ມູນທີ່ຕ້ອງການກໍຄື ອົງປະກອບທີ່ມີຄ່າ​ໜ້ອຍເທົ່ານັ້ນ ຄຸນ 
ສົມບັດທີ່ສ�ຳຄັນ ເຊັ່ນວ່າ:ບັນດາອົງປະກອບນັ້ນແມ່ນບໍ່ມີຄວາມສ�ຳພັນຊຶ່ງກັນ ແລະ ກັນ. ດັ່ງນັ້ນ ຈຶ່ງເກັບຂໍ້ມູນຂະໜາດຂອງແຕ່ລະອົງປະກອບໄວ້ໃນ 
ຖານຂ້ໍມນູ. ໃນຂ້ັນຕ່ໍໄປແມ່ນນ�ຳເອົາທຸກໆ​​ຂ້ັນຕອນຢ່າງລະອຽດຂອງດັດສະນີໄປພັດທະນາຢູ່ໃນການວິໃຈອົງປະກອບຫັຼກໂດຍອີງໃສດັດສະນີຊັບສິນ.

2. ວິທີການ

ໃນການສຶກສາແມ່ນໄດ້ນ�ຳໃຊ້ 3 ຂັ້ນຕອນ, ປະຕິບັດຕາມ Vyas ແລະ Kumaranayake 2006 ໂດຍອີງຕາມຂໍ້ມູນດັດສະນີຊັບສິນໃນການສ້າງ 
ການວິໃຈອົງປະກອບຫຼັກ, ເນື້ອໃນລາຍລະອຽດ ໃນການວິໃຈ, ການສ້າງການວິໃຈອົງປະກອບຫຼັກ ໂດຍອີງຕາມຂໍ້ມູນດັດສະນີຊັບສິນ ແລະ ການຈ�ຳ 
ແນກກຸ່ມຫຼັງ ຄາເຮືອນອອກຕາມຄວາມຮັ່ງມີທາງດ້ານຊັບສິນ. ນ�ຳໃຊ້ໂປຼແກຼມສະຖິຕິ STATA ເວິຊັນ 13.00 ເຂົ້າຊ່ວຍໃນການວິໃຈ.

2.1 ປັດໃຈສໍາຄັນໃນການວິໃຈ

ຂ້ັນຕອນທ�ຳ​ອິດ ແມ່ນໄດ້ດ�ຳເນີນການກ່ຽວກບັການວິໃຈຫາຂ້ໍມນູ ທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກບັການກ�ຳນົດຕົວຢ່າງທັງໝົດ, ຂະໜາດ, ຄວາມຖ່ີຂອງແຕ່ລະຕົວປ່ຽນ 
ແ ລະ ຮູູບແບບ ຂອງຂ້ໍມູນທ່ີຂາດ ຂອງແຕ່ລະ ຕົວປ່ຽນ ການເກັບກ�ຳສ�ຳຫຼວດຂ້ໍມູນແມ່ນໜ້າວຽກທ່ີມີຄວາມຈ�ຳເປັນ ເພ່ືອຮັບປະກັນຂ້ໍມູນໃຫ້ມີ 
ຄຸນນະພາບ, ມີຄວາມເໝາະສົມ ແລະ ດ�ຳເນີນການບັນທຶກໄວ້ເປັນຂໍ້ມູນ ເພື່ອນ�ຳໃຊ້ເຂົ້າໃນການວິໃຈໃນຂັ້ນຕອນຕໍ່ໄປ.

ກຸ່ມຕົວຢ່າງໂດຍລວມ

ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດແບບຟອມສອບຖາມ ແລະ ຄັດເລືອກເອົາຄົວເຮືອນ ແມ່ນໄດ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ແລະ ສ�ຳເລັດເປັນທີ່ຮຽບຮ້ອຍແລ້ວໃນຈ�ຳນວນທງັ 
ໝົດ 2,997 ​ຄົວເຮືອນ. ສ�ຳລັບຂໍ້ມູນແບບສອບຖາມນັ້ນແມ່ນລວມມີຕົວຊີ້ບອກລາຍການຊັບສິນຂອງແຕ່ລະ​ຄົວເຮືອນ ແລະ ດັດສະນີຊັບສິນທີ່ໄດ້
ສ້າງຂື້ນໂດຍນ�ຳໃຊ້ຂໍ້ມູນຕົວ​ຈິງທັງໝົດທີ່ໄດ້ເກັບກ�ຳມາ.

ຄວາມຖີ່ໃນການວິໃຈ

ຈຸດປະສົງເພື່ ອ ເປັນການສ້າງຂອບເຂດຕົວປ່ຽນທີ່ກະແຈກກະຈາຍຢູ່ຕາມ​ແຕ່ລະ​ຄົວເຮືອນ ແລະແຈ້ງການເຂົ້າລະຫັດຂອງບັນດາຕົວປ່ຽນ. ໃນເມື່ອ 
ຕົວປ່ຽນມີຄວາມສ�ຳພັນກັນ ແມ່ນນ�ຳໃຊ້ການວິໃຈອົງປະກອບຫຼັກເຫັນວ່າມີຄວາມເໝາະສົມ, ແຕ່ເມື່ອຕົວປ່ຽນມີການກະແຈກກະຈາຍຕ່າງກັນຫຼາຍ
ໄປທົ່ວແຕ່ລະ​ຄົວເຮືອນ. ອີງຕາມການວິໃຈອົງປະກອບຫຼັກທາງດ້ານຊັບສິນແຕ່ລະ​ຄົວເຮືອນແມ່ນມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ ໃນດ້ານນໍ້າໜັກ. ເຊັ່ນຕົວ 
ຢ່າງ: ຊັບສິນທັງໝົດ ຫລື ຊັບ​ສິນບໍ່ມີເຈົ້າຂອງ ຈະບໍ່ສະແດງຕົວປ່ຽນ ແລະ ຄ່ານ�້ຳໜັກໃກ້ຄຽງກັບສູນ ໃນລັກສະນະທີ່ສອງຂອງ PCA ເປັນຮູບແບບ 
ຂ້ໍມູນທ່ີບ່ໍ ເ ໝ າ ະສົມໃຊ້ເຂ້ົາ ໃນການວິໃຈ ເນ່ືອງຈາກເປັນປະເພດຂ້ໍມູນທ່ີໄ ດ້ປ່ຽນຮູບແບບເປັນຂ້ໍມູນປະລິມານແລ້ວຊ່ຶງບ່ໍໄດ້ມີຄວາມໝາຍໃດໆ 
ເພື່ອຫີຼກລ້ຽງບັນຫານີ້ ສ�ຳລັບປະເພດຕົວປ່ຽນດ້ານປະລິມານແມ່ນໄດ້ບັນທຶກຢູ່ໃນຕົວປ່ຽນບາຍນາລີ (0 ກັບ 1) ການເຮັດສ�ຳຫຼວດດັ່ງກ່າວນີ້ແມ່ນ 
ລວມເອົາຂໍ້ມູນຂອງລັກສະນະໂຄງສ້າງຂອງແຕ່ລະ​ຄົວເຮືອນເປັນຕົ້ນວ່າ: ແຫຼ່ງນ�້ຳດື່ມ, ປະເພດຂອງຫ້ອງນ�້ຳ, ວັດສະດຸທີ່ໃຊ້ມຸງຫຼັງຄາ ແລະ ໄຟຟ້າ. 
ນອກຈາກ​ນີ້ຍັງໄດ້ເກັບກ�ຳຂໍ້ມູນ ການເປັນເຈົ້າຂອງຊັບສິນຈ�ຳນວນ 6 ລາຍການ, ຍານພາຫະນະ 4 ປະເພດ, ກໍາມະສິດທີ່ດິນ ນອກນັ້ນຍັງ ເກັບກ�ຳຈ�ຳ 
ນວນຫ້ອງນອນ ແລະ ຈ�ຳນວນສະມາຊິກພາຍໃນຄອບຄົວ.ໃນຕາຕະລາງ 1: ເປັນການສະແດງເນື້ອໃນ ແລະ ການກະຈາຍຄວາມຖີ່ຂອງຕົວປ່ຽນໃນ 
ບັນດາຕົວຢ່າງທັງໝົດ.
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ຜົນການວິໃຈແມ່ນມກີານປ່ຽນແປງຕາມແຫ່ຼງນ�້ຳດ່ືມຕ້ົນຕໍ, ປະເພດຂອງສຸຂາພິບານ ແລະ ວັດສະດຸ ຫັຼກທ່ີນ�ຳໃຊ້ມງຸຫັຼງຄາ. ແຫ່ຼງນ�້ຳດ່ືມທ່ີນໍາໃຊ້ຫລາຍ 
ກວ່າໝູ່ ແມ່ນນ�້ຳອອກບໍ່ຈາກທ�ຳມະຊາດກວມເອົາ 21.2%, ມີນ�້ຳສະອາດກວມເອົາ 10.7% ແລະ ແຫຼ່ງອື່ນໆກວມເອົາ 38.0% ນອກຈາກນີ້ ແລ້ວ 
ຍັງມີແຫຼ່ງນ�້ຳຢູ່ 8 ປະເພດເຊັ່ນ: ນ�້ຳສ້າງ/ນ�້ຳບາດານກວມເອົາ 7.2%, ນ�້ຳສາທາລະນະກວມເອົາ 6.0 %, ນ�້ຳຕໍ່ເຂົ້າໃນເຮືອນກວມເອົາ 3.1%. ນອກ 
ນີ້ຍັງໄດ້ ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຈາກການຖາມວ່າ ແຫຼ່ງນ�້ຳດື່ມຕົ້ນຕໍ(ຈ�ຳນວນ=1,139) ແມ່ນມາຈາກການຕົ້ມນ�້ຳ, ນ�້ຳສະອາດ, ນ�້ຳດື່ມ ຫຼື ບໍລິສຸດ.

ສໍາລັບຫ້ອງນ�້ຳຊາວບ້ານໃຫ້ການລາຍງານວ່າມີ 2 ປະເພດ: ປະມານ 2/3 ເປັນ​ສ້ວມຖ່າຍແບບລະບາຍອາກາດກວມເອົາ 64.0% ແລະ 27.8%.
ແມ່ນບໍ່ມີສ້ວມຖ່າຍ ຫຼື ໃຊ້ປ່າ/ທົ່ງນາ. 55.7%, ຫຼາຍກວ່າເຄິ່ງໜຶ່ງເວົ້າວ່າ​ສ້ວມຖ່າຍມຸງດ້ວຍສັງກະສີ, 35.8% ຫຼາຍກວ່າ 1/3 ຫຼັງຄາມຸງດ້ວຍກະ 
ເບື້ອງ ຫຼື ດິນຂໍ ແລະ ໜ້ອຍກວ່າ 10% ແມ່ນນ�ຳໃຊ້ໄມ້ທ�ຳມະຊາດ. ໃນຈ�ຳນວນ 17 ຄອບຄົວໃຫ້ລາຍງານວ່າ ໃນການເຮັດສ້ວມຖ່າຍທັງໝົດແມ່ນ
ນ�ຳໃຊ້ຈາກທ�ຳມະຊາດເຊັ່ນ: ໄມ້ໄຜ່, ໄມ້ແປ້ນ, ດິນ ແລະ ຫຍ້າ. ຊາວບ້ານສ່ວນໃຫຍ່ມີໄຟຟ້າໃຊ້ເຖີງ 87.6 %.

ໂດຍທົ່ວໄປແລ້ວທີ່ພົບເຫັນລະດັບການເປັນເຈົ້າຂອງຊັບສິນແມ່ນມີສູງ, ຈ�ຳນວນຊັບສິນທີ່ມີຫຼາຍກວ່າໝູ່ແມ່ນໂທລະສັບມືຖືກວາມເອົາ 84.3%, 
ໂທລະທັດກວມເອົາ 77.6.% ແລະ ຫລາຍກວ່າເຄິ່ງໜຶ່ງມີຕູ້ ເຢັນໃຊ້ກວມເອົາ 56.5%, ມີສ່ວນໜ້ອຍພຽງແຕ່ 10 ​ຄົວເຮືອນທີມີຄອມພິວເຕີເປັນ
ຂອງຕົວເອງ ກວມເອົາ 11.1%, ເກືອບທຸກ​ຄົວເຮືອນມີລົດຈັກເປັນຂອງຕົວເອງກວມເອົາ 79.6%, ສ�ຳລັບລົດໃຫຍ່ຂ້ອນຂ້າງມີໜ້ອຍກວມເອົາ 
15.5%, ສ່ວນຫຼາຍຄອບຄົວມີກ�ຳມະສິດທີ່ດິນເປັນຂອງຕົວເອງກວມເອົາ 92.3%. 

ຕະຕະລາງ 1: ເນື້ອໃນ ແລະ ຄວາມຖີ່ຕົວປ່ຽນກ່ຽວກັບສະຖານະພາບທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

ຕົວປ່ຽນຍາວ (ສັນ)
ຊື່/ປະເພດຕົວປ່ຽນ  ຕົວປ່ຽນ N

 %/ຄ່າສະເລ່ຍ 
(ມາດຖານ. dev.) 
(ຈ�ຳນວນ=2,997)

ປະເພດແຫຼ່ງຫຼັກ
ຂອງນ�້ຳດ່ືມ (q01)                                             

ກ໋ອກນ�້ຳ/ມີທໍ່ນ�້ຳຕໍ່ເຂົ້າໄປໃນເຮືອນ 94 3.1

ກ໋ອກນ�້ຳຢູ່ນອກເຮືອນ 87 2.9

ກ໋ອກນ�້ຳສາທາລະນະ 105 3.5

ອ່າງນ�້ຳໃຊ້ສ�ຳລັບ​ຄົວເຮືອນ 319 10.7

ອ່າງນ�້ຳສາທາລະນະ 180 6.0

ບໍ່ນ�້ຳ 634 21.2

ນ�້ຳສ້າງ/ນ�້ຳບາດານ 217 7.2

ແມ່ນ�້ຳ/ຫ້ວຍ/ໜອງ/ອ່າງ/ນ�້ຳເຄື່ອນ 195 6.5

ນ�້ຳຝົນ 23 0.8

ລົດສະ​ແຕ໋ກນ�້ຳ/ລົດບັນທຸກ/ຜູ້ຂາຍນ�້ຳ 4 0.1

ອື່ນໆ 1,139 38.0

ປະເພດຫ້ອງນ�້ຳ (q02)                    ຫ້ອງນ�້ຳສ່ວນຕົວແບບຫົວສະໂຄກ 107 3.6

ຫ້ອງນ�້ຳລວມແບບຫົວສະໂຄກ 78 2.6

ສ້ອມຖ່າຍແບບມີການລະບາຍອາກາດ 1,918 64.0

ສ້ອມຖ່າຍປະຖົມປະຖານ/ສ້ອມຖ່າຍ 52 1.7

ແມ່ນ�້ຳ/ລ�ຳຄອງ 1 0.0

ບໍ່ມີຫ້ອງນ�້ຳ/ໃຊ້ປ່າ/ທົ່ງນາ 834 27.8

ອື່ນໆ 7 0.2

ປະເພດວັດສະດຸທີ່ໃຊ້
ສ�ຳລັບມຸງ
(q03)                                         

ວັດສະດຸຈາກທ�ຳມະຊາດ 238 7.9

ພື້ນຖານ(ຢາງພັດສຕິກ/ເຈ້ຍແກ໋ດ) 1 0.0

ກະເບື້ອງ ຫຼື ດິນຂໍ 1,072 35.8

ສັງກະສີ 1,669 55.7

ອື່ນໆ 17 0.6

ໄຟຟ້າ ມີ 2,624 87.6

ບໍ່ມີ 373 12.5
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ວິທະຍຸ ມີ 866 28.9

ບໍ່ມີ 2,131 71.1

ໂທລະທັດ ມີ 2,325 77.6

ບໍ່ມີ 672 22.4

ໂທລະສັບຕັ້ງໂຕະ ມີ 1,283 42.8

ບໍ່ມີ 1,713 57.2

ບໍ່ຮູ້ 1 0.0

ໂທລະສັບມືຖື ມີ 2,525 84.3

ບໍ່ມີ 472 15.8

ຕູ້ເຢັນ ມີ 1,694 56.5

ບໍ່ມີ 1,303 43.5

ຄອມພິວເຕີ ມີ 334 11.1

ບໍ່ມີ 2,661 88.8

ບໍ່ຮູ້ 2 0.1

ລົດຖີບ ມີ 1,153 38.5

ບໍ່ມີ 1,842 61.5

ບໍ່ຮູ້ 2 0.1

ລົດຈັກ ມີ 2,385 79.6

ບໍ່ມີ 611 20.4

ບໍ່ຮູ້ 1 0.0

ລົດໃຫຍ່ ມີ 463 15.5

ບໍ່ມີ 2,507 83.7

ບໍ່ຮູ້ 27 0.9

ລົດຕ໋ອກໆ ມີ 1,054 35.2

ບໍ່ມີ 1,932 64.5

ບໍ່ຮູ້ 11 0.4

ເຈ້ົາຂອງທ່ີດິນ(q06)                        ມີ 2,767 92.3

ບໍ່ມີ 226 7.5

ບໍ່ຮູ້ 4 0.1

ຫ້ອງທີ່ໃຊ້ເປັນຫ້ອງນອນ 
(q07) 

ສືບຕໍ່ 2,995   2.14  (1.00)

ລວມທັງໝົດໃນ​
ຄົວເຮືອນ (hh1) 

ສືບຕໍ່ 2,997 5.78  (2.40)
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2.2 ວິທີການວິໄຈ

ການເຂົ້າລະຫັດຂອງຕົວປ່ຽນ 

ສ�ຳລັບຕາຕະລາງ 2, ແມ່ນອະທິບາຍລະຫັດຂອງແຕ່ລະຕົວປ່ຽນ. ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ກ່ຽວກັບແຫຼ່ງນ�້ຳດື່ມຕົ້ນຕໍ ແມ່ນນ�ຳມາຈັດກຸ່ມຕາມການບໍລິໂພກນ�້ຳ 
ໂດຍກ�ຳນົດຕົວປ່ຽນເປັນແບບເລກບາຍນາລີທີ່ມີ 5 ຕົວປ່ຽນ.

•• ເດີນທໍ່ນ�້ຳເຂົ້າໃນເຮືອນ

•• ມນີ�້ຳສະໜອງ​ເຖິງເຮືອນ ແຕ່ບ່ໍໄດ້ຕ່ໍນ�້ຳໃຫ້ຢູ່ໃນເຮືອນ ໂດຍໄດ້ນ�ຳໃຊ້ກ໋ອກນ�້ຳຢູ່ນອກບ້ານ ແລະ ມນີ�້ຳໃຊ້ຢູ່ກັບເຮືອນ ແລະ ໄດ້ນ້ໍາຈາກສະແຕ໋ກນ�້ຳ, 
ລົດສົ່ງນ�້ຳ ແລະ ຜູ້ຂາຍນ�້ຳ. 

•• ນ�້ຳສາທາລະນະໄດ້ແກ່ກ໊ອກນ�້ຳສາທາລະນະ,ບໍ່ນ�້ຳຂ້າງນອກ/ ບໍ່ນ�້ຳສາທາລະນະ ແລະ ນ�້ຳສ້າງ/ນ�້ຳບາດານ.

•• ນ�້ຳທ�ຳມະຊາດໄດ້ແກ່ ນ�້ຳອອກບໍ່, ແມ່ນ�້ຳ, ນ�້ຳຫ້ວຍ, ໜອງ, ອ່າງນ�້ຳ, ນ�້ຳເຄື່ອນ ແລະ ນ�້ຳຜົນ

•• ແຫຼ່ງນ�້ຳອື່ນໆ

ການແບ່ງປະເພດກຸຸ່ມສ້ວມຖ່າຍອອກເປັນ 5 ປະເພດຄື:
•• ຫ້ອງນ�້ຳສ່ວນຕົວ

•• ຫ້ອງນ�້ຳລວມ ເປັນການນ�ຳໃຊ້ລວມກັນກັບຜູ້ອື່ນ

•• ສ້ວມຖ່າຍປ່ອຍທີ່ມີບົບລະບາຍອາກາດ

•• ສ້ວມຖ່າຍປ່ອຍແບບປະຖົມປະຖານ

•• ບໍ່ມີສຸຂະພິບານ, ບໍ່ມີສ້ວມຖ່າຍ ນ�ຳໃຊ້ປ່າ, ທົ່ງນາ, ແມ່ນ�້ຳ, ຮ່ອງ 

3 ຕົວປ່ຽນແບບບາຍນາລີ ສ້າງຂື້ນສ�ຳລັບວັດສະດຸທີ່ນ�ຳໃຊ້ມຸງຫຼັງຄາ
•• ນ�ຳໃຊ້ວັດສະດຸຈາກທ�ຳມະຊາດລວມມີ ວັດສະດຸຈາກທ�ຳມະຊາດ, ວັດສະດຸແບບປະຖົມປະຖານ ແລະ ອື່ນໆ

•• ກະເບື້ອງ ຫຼື ດິນຂໍ

•• ສັງກະສີ

ການນ�ຳໃຊ້ໄຟຟ້າໃນບ້ານເຮືອນ ແລະ ຈ�ຳນວນຊັບສິນທີ່ສາມາດໃຊ້ໄດ້ດົນມີ 6 ລາຍການ, ປະເພດຂອງພາຫະນະ ແລະ ກ�ຳມະສິດທີ່ດິນຍັງຄົງຕ້ອງ 
ໄດ້ແຍກຕົວປ່ຽນບາຍນາລີ. ດັດສະນີຄວາມໜາແໜ້ນ ແມ່ນອີງຕາມອັດຕາສ່ວນລະຫວ່າງຈ�ຳນວນສະມາຊິກໃນຄອບຄົວກັບຫ້ອງນອນ.

ຕາຕະລາງ 2: ເນື້ອໃນຕົວປ່ຽນຂອງສະຖານະພາບເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ
ທີ່ນ�ຳໃຊ້ເຂົ້າໃນການວິໄຈອົງປະກອບຫຼັກ

ເນື້ອໃນຕົວປ່ຽນ (ຊື່ສັ້ນຕົວປ່ຽນ)
ປະເພດ
ຕົວປ່ຽນ ຄ່າຕົວປ່ຽນ                   

ກ໋ອກນ�້ຳຢູ່ໃນເຮືອນ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ມີອ່າງນ�້ຳ ແລະ ກ໋ອກນ�້ຳຢູ່ນອກເຮືອນ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ນ�້ຳ-ກ໋ອກນ�້ຳສາທາລະນະ/ອ່າງ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ແຫຼ່ງນ�້ຳທ�ຳມະຊາດ ນ�້ຳອອກບໍ່/ແມ່ນ�້ຳ/ນ�້ຳຝົນ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ນ�້ຳອື່ນໆ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ຫ້ອງນ�້ຳສ່ວນຕົວແບບຫົວສະໂຄກ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ຫ້ອງນ�້ຳລວມແບບຫົວສະໂຄກ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ສ້ວມຖ່າຍປ່ອຍແບບລະບາຍອາກາດ (vip) ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ສ້ອມຖ່າຍແບບຂຸມ (pit) ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ບໍ່ມີສ້ອມຖ່າຍ/ໃຊ້ປ່າ/ທົ່ງນາ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1
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ໃຊ້ວັດສະດຸທ�ຳມະຊາດ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ຫຼັງຄາມຸງດ້ວຍກະເບື້ອງ/ດິນຂໍ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ຫຼັງຄາມຸງດ້ວຍສັງກະສີ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ໄຟຟ້າ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ວິທະຍຸ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ໂທລະພາບ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ໂທລະສັບຕັ້ງໂຕະ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ໂທລະສັບມືຖື ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ຕູ້ເຢັນ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ຄອມພິວເຕີ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ລົດຖີບ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ລົດຈັກ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ລົດໃຫຍ່ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ລົດຕ໋ອກໆ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ເຈົ້າຂອງກ�ຳມະສິດທີ່ດິນ ບາຍນາລີ ບໍ່ມີ=0     ມີ=1

ຄວາມໜາແໜ້ນ 
(ຈ�ຳນວນສະມາຊີກໃນຄອບຄົວ/ຫ້ອງນອນ)

ສືບຕໍ່ 0.5-16.0

ຖານຂ້ໍມນູທ່ີສອງແມ່ນລວບລວມເອົາຈ�ຳນວນ ທ່ີມຄີ�ຳຕອບວ່າ "ບ່ໍຮູ້" ສ�ຳລັບຕົວປ່ຽນດ່ັງຕ່ໍໄປນ້ີ: ເປັນເຈ້ົາຂອງໂທລະສັບຕ້ັງໂຕະ, ຄອມພິວເຕີ, ລົດຖີບ, 
ລົດຈັກ, ລົດໃຫຍ່, ລົດຕ໋ອກໆ, ທີ່ດິນ ແລະ ຈ�ຳ ນວນຫ້ອງນອນ. ສ�ຳລັບຄ�ຳຕອບທີ່ບໍ່ຮູ້ກ່ຽວກັບລາຍການຊັບສິນພາຍໃນເຮືອນ ແລະ ພາຫະນະ 
ແມ່ນໃຫ້ໃສ່ຄ່າ "ບໍ່" ສ�ຳລັບຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຈາກການຖາມຈ�ຳນວນ 2 ຫຼັງຄາເຮືອນກ່ຽວກັບຫ້ອງນອນທີ່ໃຫ້ຄ�ຳຕອບ "ບໍ່ຮູ້"

3.ການວິເຄາະອົງປະກອບຫຼັກ

ການລວມຂອງບັນດາຕົວປ່ຽນ ຢູ່ໃນການວິເຄາະອົງປະກອບຫຼັກ 

ໂດຍອີງໃສ່ການກະຈາຍຄວາມຖ່ີຂອງຕົວຊ້ີບອກທັງໝົດ, ຕົວປ່ຽນທຸກຕົວໄດ້ພິຈາລະນາຢູ່ໃນການວິໃຈອົງປະກອບຫັຼກ. ສ່ິງທ່ີພິຈາລະນາເກບັ ເອົາໄວ້ 
ຢູ່ໃນອົງປະກອບຫັຼກແມ່ນຄ່າຂອງຄວາມຮ່ັງມທີາງດ້ານຊັບສິນ. ຜົນໄດ້ຮັບຂອງການວິໃຈອົງປະກອບຫັຼກ ແມ່ນສະແດງຄ່າຄະແນນ ແລະ ນ�້ຳໜັກຂອງ 
ແຕ່ລະຕົວປ່ຽນຢູ່ໃນຕາຕະລາງ. 

ໂດຍທ່ົວໄປແລ້ວຕົວປ່ຽນໃດໜ່ຶງ ທ່ີມປັີດໃຈຄະແນນເປັນບວກ ແມ່ນຈັດຢູ່ໃນຄວາມຮ່ັງມທີາງດ້ານຊັບ ສິນສູງ ແລະ ກງົກນັຂ້າມແມ່ນຈັດຢູ່ໃນຄວາມ 
ຮ່ັງມທີາງດ້ານຊັບສິ​ນຕ�່ຳ.ໃນເບ້ືອງຕ້ົນການວິໃຈຂອງອົງປະກອບຫັຼກແມ່ນໄດ້ນ�ຳໃຊ້ຂ້ໍມນູຕົວປ່ຽນຊັບສິນຕົວຈິງຕາມຕາຕະລາງ2. ເຖິງຢ່າງໃດກໍຕາມ 
ນ�້ຳໜັກກ່ຽວພັນກັບຕົວປ່ຽນທີ່ດິນແມ່ນເກືອບເທົ່າສູນ(0)ແລະ ຍົກເວັ້ນຮູບແບບທີ່ຕາມມາ. ຜົນໄດ້ຮັບສຸດທ້າຍຂອງຮູບແບບການວິໃຈອົງປະກອບ
ຫຼັກແມ່ນສະແດງຢູ່ໃນຕາຕະລາງ 3

ສໍາລັບກໍລະນີຄົວເຮືອນໜຶ່ງມີການໃຊ້ແຫຼ່ງນ�້ຳ(ເຊັ່ນ:ນ�້ຳຕົ້ມ,ນ�້ຳດື່ມ,ນ�້ຳບໍລິສຸດ,ນ�້ຳສະອາດ),ມີຫ້ອງນ�້ຳ ຫຼື ສ້ວມຖ່າຍແບບລະບາຍອາກາດ, ຫຼັງຄາມຸງ 
ດ້ວຍກະເບື້ອງ ຫຼື ດິນຂໍ ແລະ ມີໄຟຟ້າໃຊ້ ແມ່ນຈັດປະເພດຢູ່ໃນໝວດຄະແນນຄວາມຮັ່ງມີດ້ານຊັບສິນສູງ.

ຕົວປ່ຽນສໍາລັບໂຄງສ້າງຂອງຄົວເຮືອນອ່ືນ ແມ່ນມີທັງນ�້ຳໜັກທີ່ເປັນຄ່າບວກຕ�່ຳຫຼາຍ ຫຼື ນ�້ຳໜັກທາງລົບ. ການໃຊ້ແຫຼ່ງນ�້ຳຕົ້ນຕໍຈາກສາທາລະນະ ຫຼື 
ຈາກນ�້ຳອອກບ່ໍ ຫືຼ ແມ່ນ�້ຳ, ສ້ວມຖ່າຍແບບດ່ັງເດີມ ຫືຼ ບ່ໍມສ້ີວມຖ່າຍ ແລະ ຫັຼງຄາມງຸດ້ວຍວັດສະດຸທ�ຳມະຊາດ ຫືຼ ສັງກະສີ ແມ່ນສະແດງຄ່ານ�້ຳໜັກທາງລົບສູງ.

ສ�ຳລັບຫັຼງຄາເຮືອນໃດທ່ີ ມີ ລ າຍການຊັບສິນເຊ່ັນ: ໂທລະພາບ,ໂທລະສັບມືຖື, ຕູ້ເຢັນ, ຄອມພິວເຕີ ອາດຈັດຢູ່ໃນຄະແນນທາງດ້ານຊັບສິນສູງ. 
ສ�ຳລັບຄົວເຮືອນໃດທີ່ມີຍານພາຫະນະ 1 ໃນ 4 ປະເພດນັ້ນແມ່ນຈັດເຂົ້າຢູ່ໃນໝວດຄວາມຮັ່ງມີທາງດ້ານຊັບສິນ, ສໍາລັບເຮືອນໃດທີ່​ມີລົດຈັກເປັນ 
ຂອງຕົວເອງ ຫືຼ ລົດທ່ີໃຊ້ ເ ຂ້ົາໃນການຜະລິດແມ່ນໃຫ້ຄະແນນທາງດ້ານນ�້ຳໜັກສູງທ່ີສຸດ. ເຮືອນໃດທ່ີມີຄວາມໜາແໜ້ນທາງດ້ານພົນລະເ ມືອງສູງ        
ແມ່ນຈັດຢູ່ໃນການໃຫ້ຄະແນນຊັບສິນຕ�່ຳກວ່າ.
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ຕາຕະລາງ 3 ສະແດງຜົນໄດ້ຮັບຂອງການວິໄຈອົງປະກອບຫຼັກ

 ຕົວບົ່ງບອກສະຖານະພາບ
 ດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

ລວມຕົວຢ່າງ (ຈ�ຳນວນ=2,297)

ຄ່າສະເລ່ຍ
ມາດຖານ

.dev PC score

ກ໋ອກນ�້ຳຢູ່ໃນເຮືອນ 0.031 0.174 0.048

ມີນ�້ຳໃຊ້ຢູ່ເຮືອນ(ມີອ່າງ/ກ໋ອກນ�້ຳຢູ່ນອກເຮືອນ) 0.137 0.344 0.015

ນ�້ຳສາທາລະນະ(ກ໋ອກນ�້ຳສາທາລະນະ/ອ່າງ) 0.168 0.373 -0.119

ແຫຼ່ງນ�້ຳທ�ຳມະຊາດ(ນ�້ຳອອກບໍ່/ແມ່ນ�້ຳ/ນ�້ຳຝົນ) 0.284 0.451 -0.244

ນ�້ຳອື່ນໆ 0.380 0.485 0.291

ຫ້ອງນ�້ຳສ່ວນຕົວແບບສະໂຄກ 0.036 0.186 0.112

ຫ້ອງນ�້ຳລວມແບບສະໂຄກ 0.028 0.166 0.081

ສ້ວມຖ່າຍແບບມີການລະບາຍອາກາດ 0.640 0.480 0.225

ສ້ວມຖ່າຍແບບຂຸມ 0.017 0.131 -0.052

ບໍ່ມີສ້ວມຖ່າຍ/ໃຊ້ປ່າ/ທົ່ງນາ 0.279 0.448 -0.302

ໃຊ້ວັດສະດຸຈາກທ�ຳມະຊາດ 0.085 0.280 -0.197

ຫຼັງຄາມຸງກະເບື້ອງ/ດິນຂໍ 0.358 0.479 0.226

ຫຼັງຄາມຸງສັງກະສີ 0.557 0.497 -0.108

ໄຟຟ້າ 0.876 0.330 0.271

ວິທະຍຸ 0.289 0.453 0.043

ໂທລະພາບ 0.776 0.417 0.325

ໂທລະສັບຕັ້ງໂຕະ 0.428 0.495 0.071

ໂທລະສັບມືຖື 0.843 0.364 0.351

ຕູ້ເຢັນ 0.565 0.496 0.244

ຄອມພິວເຕີ 0.111 0.315 0.196

ລົດຖີບ 0.385 0.487 0.176

ລົດຈັກ 0.796 0.403 0.249

ລົດໃຫຍ່ 0.154 0.361 0.208

ລົດຕ໋ອກໆ 0.352 0.478 0.037

ຄວາມໜາແໜ້ນ 
(ຈ�ຳນວນສະມາ​ຊິກໃນຄອບຄົວ/ ຫ້ອງນອນ)

ສືບຕໍ່ 0.5-16.0 -0.169
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3.1 ການຈ�ຳແນກ​ຄົວເຮືອນອອກເປັນກຸ່ມຕາມສະຖາ​ນະພາບ​ທາງເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

ໂດຍນ�ຳໃຊ້ປັດໃຈຄະແນນ ຈາກນ�້ຳໜັກຂອງອົງປະກອບໃນເບື້ອງຕົ້ນ ຈາກນັ້ນຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະສາມາດກ�ຳນົດແຕ່ລະເຮືອນທີ່ມີຄ່າສະເລ່ຍເທົ່າກັບ 
0 ແລະ ຄ່າຜິດດ່ຽງມາດຕະຖານເທ່ົາກບັ 1 ຊ່ຶງຂ້ືນ ກບັຕົວປ່ຽນໂຕກ�ຳນົດ. ຄະແນນທາງດ້ານຊັບສິນເຮືອນໃດສູງກວ່າ ສະແດງວ່າເຮືອນນ້ັນມຄີວາມຮ່ັງມີ 
ທາງດ້ານຊັບສິນສູງກວ່າ. ຮູບທີ 1 ເປັນຮູບ​ກ​ຣາ​​ບສະແດງ​ເຖິງຄະແນນທາງດ້ານຊັບສິນຂອງ​ຄົວເຮືອນ ແລະ ເຫັນໄດ້ວ່າຄ່າຂອງຊັບສິນແມ່ນຕ�່ຳລົງ 
ໄປຂ້າງໜ້າ "ສູງກວ່າ" ຄ່າຄວາມຮັ່ງມີທາງດ້ານຊັບສິນ.

ຮູບທີ 1 : ກຣາບຟຣິກເສັ້ນສະແດງການກະຈາຍຄະແນນຄວາມຮັ່ງມີທາງດ້ານຊັບສິນ

ປະເພດຄວາມຮັ່ງມີທາງດ້ານຊບັສນິຂອງ​ຄວົເຮອືນແມ່ນມີຄວາມແຕກຕ່າງກນັຫາຼຍ ໃນການສກຶສານີ ້ສ�ຳລັບການຕັດຄະແນນໂດຍທົວ່ໄປແລ້ວໄດ້ກ�ຳ 
ນົດຫັຼກການທ່ີແຕກຕ່າງກນັຕົວຢ່າງເຊ່ັນ: ການວິໃຈສ�ຳ ລັບ "​ຄົວເຮືອນ" ຫືຼ "ການໃຈ້ແຍກກຸ່ມ" ອີກວິທີໜ່ຶງກໍຄື ໃຊ້ການຂັບເຄ່ືອນຂ້ໍມນູ ຫືຼ ການວິໃຈ 
ກຸ່ມເພື່ອໃຫ້ໄດ້ ຄ່າປະເພດຄວາມຮັ່ງມີທາງດ້ ານຊັບສິ ນ . ສ�ຳລັບວິທີການວິໃຈກຸ່ມນີ້ ທາງອົງການອະນາໄມໂລກ ກໍຍັງໄດ້ນ�ຳໃຊ້ເຂົ້າເຮັດການສຶກສາ 
ກ່ຽວກັບສະຖານະພາບ ທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມຢູ່ໃນຫຼາຍປະເທດຂອງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ດ້ານສຸຂະພາບ ທີ່ມີຜົນໄດ້ຮັບຄື: 
ຕ�່ຳ, ກາງ ແລະ ສູງ. 

ສ�ຳລັບໃນກໍລະນີສຶກສານ້ີ, ທັງສອງວິທີນ້ີໄດ້ດໍາເນີນການເຮັດສ�ຳຫຼວດ ເພ່ືອຈ�ຳແນກ​ຄົວເຮືອນອອກເປັນກຸ່ມທ່ີມຄີວາມຮ່ັງມທີາງດ້ານຊັບສິນ. ​ຄົວເຮືອນ 
ໃດທ່ີໄດ້ຈັດເປັນອັນດັບໜ່ຶງແມ່ນອີງໃສ່ຄະແນນທາງດ້ານຊັບສິນ ແລະ ແຍກອອກເປັນສາມກຸ່ມຂະໜາດເທ່ົາກນັ ຕາມວິທີການວິໃຈແບບ" "Tertile". 

ໃນແນວທາງທີ່ສອງແມ່ນໃຊ້ K ໝາຍ​ເຖິງການວິໃຈກຸ່ມ​ຄົວເຮືອນອອກເປັນສາມກຸ່ມ. ສ�ຳລັບຄະແນນສະເລ່ຍທີ່ໄດ້ມາຂອງແຕ່ລະກຸ່ມນັ້ນແມ່ນໄດ້ 
ຈາກສອງວິທີດັ່ງກ່າວ. ຊຶ່ງສະແດງໃຫ້ເຫັນໃນຕາຕະລາງ 4. ສະແດງໃຫ້ເຫັນຄວາມແຕກຕ່າງຄະແນນສະເລ່ຍ ລະຫວ່າງກຸ່ມທີ່ຊັບສິນຫຼາຍສຸດ ແລະ 
ຊັບສິນໜ້ອຍສຸດ ສ�ຳລັບຄ່າສູງສຸດຂອງວິທີການວິໃຈກຸ່ມ (Cluster) ມີຄ່າສູງກວ່າຄື 5.320 ແຕ່ວິທີການວິໃຈແບບ Tertile ມີຄ່າພຽງ 4.942 
ສະຫຼຸບໄດ້ວ່າສ�ຳລັບວິທີການວິໃຈກຸ່ມ (Cluster) ດີກວ່າໜ້ອຍໜຶ່ງໃນດ້ານຄວາມແຕກຕ່າງກຸ່ມທີ່ມີຊັບສິນໜ້ອຍສຸດ ແລະ ຫຼາຍສຸດ.

ສ�ຳລັບວິທີການວິໃຈກຸ່ມນີ້ ​ແມ່ນ​ຫຼາຍ​ກວ່າ​ໜ້ອຍ​ໜຶ່ງ 1 ໃນ 5 ໄດ້ຈ�ຳແນກອອກຕາມກຸ່ມທີ່ມີຊັບສິນນ້ອຍ​ເທົ່າ​ກັບ 21.3% ກຸ່ມທີ່ມີຊັບສິນປານກາງ 
32.9% ແລະ ກຸ່ມທີ່ມີຊັບສິນຫຼາຍ 45.8% ເມື່ອປຽບທຽບແລ້ວສ�ຳລັບສອງວິທີນີ້ແມ່ນຄືກັນ 75%

ຕາຕະລາງ 4: ຄ່າສະເລ່ຍສະຖານະພາບທາງເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ໂດຍອີງ​ຕາມກຸ່ມທີ່ມີຄວາມຮັ່ງ​ມີທາງດ້ານຊັບສິນ

  ການວິໃຈແບບ​ໃຈ້ແຍກກຸ່ມ (ຈ�ຳນວນ=2,997)   ການວິໃຈແບບກຸ່ມ(ຈ�ຳນວນ=2,997)

ລວມຕົວຢ່າງ ຕ�່ຳ ກາງ ສູງ   ຕ�່ຳ ກາງ ສູງ

N 999 1.000 998   637 986 1.374

% 33.3 33.4 33.3 21.3 32.9 45.8

ຄ່າສະເລ່ຍ -2.649 0.358 2.293 -3.361 -0.559 1.959

ຄ່າຜິດດ່ຽງ 1.220 0.672 0.654 0.940 0.758 0.786

ຄ່າຕ�່ຳສຸດ -5.817 -0.891 1.375 -5.817 -1.958 0.704

ຄ່າສູງສຸດ -0.895 1.372 3.917 -1.963 0.699 3.917
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ເມື່ອສົມທຽບການເຊື່ອມໂຍງພາຍໃນຂອງແຕ່ລະຕົວປ່ຽນ​ ຕາມກຸ່ມ​ເຮືອນທີ່ຮັ່ງມີທາງດ້ານຊັບສິນ ເພື່ອ ປະເມີນຄ່າ ​ເຖິງ​​ແມ່ນວ່າ​ກຸ່ມ​ນັ້ນ​ມີຄວາມ 
ແຕກຕ່າງ​ໃນ​ດ້ານ​ການ​ເປັນເຈ້ົາຂອງຊັບສິນກ​ໍຕາມ. ​ແຕ່​ຖ້າຄ່າຕົວ​ຊ້ີ​ບອກຊັບສິນສູງແມ່ນຈະຕ້ອງໄດ້ເຂ້ົາຢູ່ໃນກຸ່ມທ່ີມຊັີບສິນຫຼາຍ ​ແລະ ຊ້ີ​ບອກ​ຕ່ໍາແມ່ນ 
ຈະຕ້ອງໄດ້ເຂ້ົາຢູ່ໃນກຸ່ມທ່ີມຊັີບສິນໜ້ອຍ. ຕາຕະລາງ 5 ສະແດງໃຫ້ເຫັນຄ່າສະເລ່ຍຕົວປ່ຽນຂອງຄວາມເປັນເຈ້ົາຂອງຊັບສິນ ຂອງສອງວິທີການວິໃຈກຸ່ມ 
(Cluster) ​ແລະ ແບບ Tertile. 

ຜົນການວິໃຈພົບວ່າຕົວຊ້ີບອກສ່ວນໃຫຍ່ ທັງ​ສອງວິທີ​ນ້ີ​ແມ່ນ​ມ​ີຄວາມ​ແຕກ​ຕ່າງ​ສ�ຳລັບ​ການ​ເປັນ​ເຈ້ົາ​ຂອງ​​ໂດຍ​ອີງ​ຕາມ​ກຸ່ມທ່ີຮ່ັງມ​ີທາງ​ດ້ານ​ຊັບ​ສິນ ເຖິງ 
ຢ່າງໃດກໍຕາມສ�ຳລັບວິທີການວິໃຈກຸ່ມ (Cluster) ​ແມ່ນ​ມີຄວາມແຕກຕ່າງດີກວ່າ ສ�ຳລັບກຸ່ມທີ່ມີຊັບສິນຫລາຍ ແລະ ມີຊັບສິນປານກາງ. ໃນຂະນະ 
ດຽວກັນນັ້ນສ�ຳລັບການວິ​ໃຈແບບ Tertile ແມ່ນທາງ​ການ​ການ​ວິ​ເຄາະ​ກວດ​ສອບດີກວ່າ ສ�ຳລັບກຸ່ມທີ່ມີຊັບສິນຫລາຍ ແລະ ກຸ່ມມີຊັບສິນໜ້ອຍ.

ຕາຕະລາງ 5: ຄ່າສະເລ່ຍຂອງຕົວປ່ຽນຊັບສິນໂດຍອີງຕາມກຸ່ມທີ່ຮັ່ງມີທາງດ້ານຊັບສິນ (ຈ�ຳນວນ=2,997)

    Tertile       ແບບກຸ່ມ  

SES ຕົວຊີ້ວັດ ໜ້ອຍສຸດ ຄ່າກາງ ສູງສຸດ   ໜ້ອຍສຸດ ຄ່າກາງ ສູງສຸດ

ກ໋ອກນ�້ຳຢູ່ໃນເຮືອນ 0.8 3.7 4.9 0.3 2.3 5.0

ມີນ�້ຳໃຊ້ຢູ່ເຮືອນ(ມີອ່າງ/ກ໋ອກນ�້ຳຢູ່ນອກເຮື້ອນ) 9.8 21.9 9.3 7.4 17.3 14.0

ນ�້ຳສາທາລະນະ(ກ໋ອກນ�້ຳສາທາລະນະ/ອ່າງ) 28.5 19.6 2.1 27.0 28.0 3.9

ແຫຼ່ງນ�້ຳທ�ຳມະຊາດ(ນ�້ຳອອກບໍ່/ແມ່ນ�້ຳ/ນ�້ຳຝົນ) 57.6 26.1 1.6 63.9 39.1 4.4

ນ�້ຳອື່ນໆ 3.3 28.7 82.1 1.4 13.3 72.7

ຫ້ອງນ�້ຳສ່ວນຕົວ​ແບບ​ສະ​ໂຄກ 0.0 0.3 10.4 0.0 0.0 7.8

ຫ້ອງນ�້ຳລວມແບບ​ສະ​ໂຄກ 0.5 0.6 7.4 0.2 0.7 5.6

ສ້ວມຖ່າຍແບບມີການລະບາຍອາກາດ 27.5 82.5 82.0 21.4 61.5 85.6

ສ້ວມຖ່າຍແບບຂຸມ 4.2 1.0 0.0 3.8 2.6 0.2

ບໍ່ມີສ້ວມຖ່າຍ/ໃຊ້ປ່າ/ທົ່ງນາ 67.8 15.6 0.2 74.7 35.2 0.9

ໃຊ້ວັດສະດຸຈາກທ�ຳມະຊາດ 23.6 1.8 0.2 31.6 4.8 0.6

ຫຼັງຄາມຸງກະເບື້ອງ/ດິນຂໍ 11.5 27.3 68.5 6.6 25.1 57.0

ຫຼັງຄາມຸງສັງກະສີ 64.9 70.9 31.3 61.9 70.2 42.4

ໄຟຟ້າ 63.4 99.3 100.0 47.9 95.8 100.0

ວິທະຍຸ 24.9 27.3 34.5 24.2 28.0 31.7

ໂທລະທັດ 37.7 95.4 99.6 17.0 86.4 99.3

ໂທລະສັບຕັ້ງໂຕະ 35.1 43.6 49.7 30.1 44.6 47.4

ໂທລະສັບມືຖື 60.2 93.1 99.5 49.0 86.5 99.0

ຕູ້ເຢັນ 6.5 64.2 98.9 0.6 36.5 96.8

ຄອມພິວເຕີ 0.1 2.3 31.1 0.0 1.1 23.5

ລົດຖີບ 16.3 38.9 60.2 11.9 33.3 54.5

ລົດຈັກ 52.3 87.7 98.8 41.6 78.8 97.7

ລົດໃຫຍ່ 1.4 4.8 40.2 1.1 3.1 30.9

ລົດຕ໋ອກໆ 27.4 46.8 31.3 19.2 46.6 34.4

ຄວາມໜາແໜ້ນ 3.94  
(2.06)

3.21  
(1.83)

2.38  
(1.05)

4.11 
(2.06)

3.49  
(2.01)

2.53  
(1.21)
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4. ສະຫຼຸບ

ການສະຫຼຸບນ້ີແມ່ນໄດ້ອະທິບາຍ​ເຖິງ ວິທີການວິໃຈອົງປະກອບຫັຼກ ບົນພ້ືນຖານຄ່າດັດສະນີ ທ່ີໄດ້ສ້າງຂ້ືນ ແລະ ໄດ້ນ�ຳເອົາໄປໃຊ້ເຂ້ົາໃນການສ�ຳຫຼວດ 
ຂໍ້ມູນແຫ່ງຊາດ ກ່ຽວກັບປະສົບການດ�ຳລົງຊິວິດແລະ ດ້ານສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງລາວໃນປີ 2014 ຈາກການນ�ຳໃຊ້ຕົວຢ່າງທັງໝົດເຂົ້າໃນການວິໃຈ 
ອົງປະກອບຫຼັກ, ໂດຍນ�ຳໃຊ້ວິທີການວິໃຈກຸ່ມ​ແບບ (Cluster) ​ແລະ ແບບ Tertile ​ເຂົ້າໃນການຈ�ຳແນກກຸ່ມຂອງຄົວເຮືອນທີ່ມີຄວາມຮັ່ງມີທາງ 
ດ້ານຊັບສິນ ຕາມການປະເມນີຜົນຂອງການເຊ່ືອມໂຍງຂອງທັງສອງວິທີນ້ີ ສາມາສະຫຼຸບໄດ້ວ່າ ທັງສອງວິທີນ້ີມກີານຄາດຫວັງ ຂ້ໍມນູເບ້ືອງຕ້ົນ ຄືການຈ�ຳ 
ແນກຫຼັງຄາເຮືອນຕາມຄວາມຮັ່ງມີທາງດ້ານຊັບສິນ.

ເອກະສານອ້າງອີງ

ຈະເຮັດແນວໃດ(ຫຼືວ່າບໍ່ລົງມີເຮັດ)ຂອງ Vyas S ແລະ Kumaranayake L (2006). ການສ້າງດັດສະນີສະຖານະພາບທາງດ້ານເສດຖະກິດ-
ສັງຄົມ: ວິທີການວິໃຈອົງປະກອບຫຼັກ, ແຜນການ ແລະ ນະໂຍບາຍທາງດ້ານສຸຂະພາບ 21(6): 459-468 
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ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍ V: 

ການວິເຄາະບັນດາປັດໄຈສ່ຽງຕ່າງໆ

ກຸ່ມຕົວຢ່າງຍ່ອຍທີ່ໃຊ້ສ�ຳລັບວິເຄາະທາງສະຖິຕິ

ຂ້ໍມນູຕົວຢ່າງທ່ີໃຊ້ເຂ້ົາໃນການວິໃຈຂອງບົດລາຍງານສະບັບນ້ີ ເປັນຂ້ໍມນູຂອງຕົວຢ່າງຍ່ອຍທ່ີໄດ້ມາຈາກກຸ່ມຕົວຢ່າງທ່ີເປັນສ່ວນໜ່ຶງ ໃນການສ�ຳຫຼວດ 
ຂໍ້ມູນກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີຕໍ່ແມ່ຍິງຢູ່ໃນປະ ເທດລາວ.

ຈາກການສ�ຳຫຼວດຜູ້ຍິງຈ�ຳນວນ 470 ຄົນໃຫ້ຄໍາຕອບວ່າ 16.5% ແມ່ນການຖືກທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ມີຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ຫຼື 
ຜົວເປັນໄລຍະເວລາດົນຢ່າງໜ້ອຍເປັນເວລາເຄ່ິງໜ່ຶງຂອງຊິວິດເຂົາເຈ້ົາ ແລະ ໃນຂະນະດຽວກັນຈາກການສໍາຫຼວດຜູ້ຍິງຈ�ຳນວນ 2,377 ຄົນ 
ໃຫ້ຄ�ຳຕອບວ່າ ບໍ່ເຄີຍ​ຖືກທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ມີຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດແຕ່ຢ່າງໃດເລີຍ (ສະແດງໃນຮູບທີ 2)

ສ�ຳລັບແບບຈ�ຳລອງທາງດ້ານສະຖິຕິ ແມ່ນນ�ຳໃຊ້ຂໍ້ມູນຂອງຕົວຢ່າງຍ່ອຍຂອງຈ�ຳນວນຜູ້ຍິງ 187 ຄົນຂອງຜູ້ຍິງສ່ວນຫຼາຍຜູ້ທີ່​ຖືກທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື 
ມີຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ຫຼື ຜົວ ໃນປັດຈຸບັນ ຫຼື ໃນອະ​ດີດຜ່ານມາເປັນໄລຍະເວລາ 12 ເດືອນ, ຊຶ່ງລວມທັງກຸ່ມຜູ້ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບ 
ຄວາມຮຸນແຮງ (ກຸ່ມ 8 ໃນຮູບທີ 2)

ໄດ້ສົມທຽບກັບກຸ່ມຜູ້​ຍິງໃນຈໍານວນ 2,377 ຄົນ ຜູ້ຍິງທີ່ບໍ່ໃຫ້ຄໍາຕອບແຕ່ຢ່າງໃດເລີຍກ່ຽວກັບຄວາມ ຮຸນແຮງ. (ກຸ່ມ 4 ໃນຮູບທີ 2)

ຂໍ້ມູນໃນຮູບແບບການຈໍາລອງນີ້ເລືອກເອົາສະເພາະຈໍານວນຜູ້ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງໃນປັດຈຸບັນ ຫຼື ຫຼ້າສຸດ (ບໍ່ແມ່ນຈໍານວນຜູ້ຍິງທີ່
ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງໃນຜ່ານມາ) ເພາະວ່າຂ້ໍມນູກ່ຽວກັບລັກສະນະພຶດຕິກໍາຂອງຄູ່ຄອງທ່ີໄດ້ເກບັກໍາມານ້ີ ເປັນຂ້ໍມນູໃນປັດຈຸບັນ ຫືຼ ເປັນຂ້ໍມນູຫ້ຼາສຸດ. 
ສໍາລັບຜູ້ຍິງຈໍານວນ 17 ຄົນລາຍງານວ່າພວກເຂົາເຈົ້າຖືກທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງໃນໄລຍະຜ່ານມາ. ສະນັ້ນ 
ໃນຈໍານວນດັ່ງກ່າວນີ້ແມ່ນບໍ່ໄດ້ນໍາເຂົ້າໃນການວິໃຈ ບັນຫາດັ່ງກ່າວນີ້ ແມ່ນຍັງໄດ້ຮັບການພິຈາລະນາຄົ້ນຫາສາເຫດຈາກຄູ່ຄອງ. ຜູ້ຍິງຈໍານວນ 283 
ຄົນລາຍງານວ່າພວກເຂົາໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງໃນປັດຈຸບັນ ຫຼື ໃນຫວ່າງບໍ່ດົນມານີ້ ແຕ່ບໍ່ແມ່ນເປັນເວລາ 12 ເດືອນກ່ອນການສໍາຫຼວດ, 
ຂໍ້ມູນນັ້ນຮັບການວິໃຈພິຈາລະນາເຖິງໂອກາດ ໃນການໃຊ້ຊິວິດຕໍ່ກັບຄວາມຮຸນແຮງ.

(1) ແມ�ຍິງ 2997 ຄົນ ອາຍຸ 18-60 ປີ 
ທີ່ໃຫ���ພາດຢ�າງຄົບຖ�ວນ

ກັບທີ່ທາສີ 
ຊີ້ບອກການໃຊ�ກຸ�ມຕົວຢ�າງ��ຮອງ 
ເພື່ອການວິເຄາະປັດໄຈສ�ຽງ

(2) 2847 ຄົນ ທີ່ເຄີຍມີ 
ສາມີ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ

(4) 2377 ຄົນ ບ�່ເຄີຍລາຍງານການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ ໃນໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ

(5) 470 ຄົນລາຍງານການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ ໃນໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ

(3) 150 ຄົນ ທີ່ບ�່ເຄີຍມີ 
ສາມີ/ຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ

(6) 453 ຄົນ ລາຍງານ ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື ທາງເພດ 
ໂດຍຄູ�ຮ�ວມຊີວິດຄົນ ປັດຈຸບັນ ຫຼື ຄົນຫຼ້າສຸດ ໃນໄລຍະເວລາຕະຫຼອດຊີວິດ

(8) 187 ຄົນ ລາຍງານການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ ໃນໄລຍະ 
12 ເດືອນ ທີ່ຜ�ານມາ ໂດຍຄູ�ຮ�ວມຊີວິດທີ່ຫາກ�່ຜ�ານມາ

(9) 283 ຄົນ ລາຍງານການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງ 
ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ�ານມາ

(7) 17 ຄົນ ລາຍງານ ການໃຊ�ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ�າງກາຍ ຫຼື 
ທາງເພດ ໃນໄລຍະ 12 ເດືອນທີ່ຜ�ານມາ ໂດຍຄູ�ຮ�ວມຊີວິດ
ຄົນທີ່ຜ�ານມາ ຫຼື ຄົນຫຼ້າສຸດ (ບ�່ແມ�ນຄູ�ຮ�ວມຊີວິດປັດຈຸບັນ)
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ສໍາລັບຜູ້ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງໃນໄລຍະເວລາ 12 ເດືອນຜ່ານມາ ແລະ ຜູ້ຍິງຈໍານວນ 17 ຄົນ ປະເຊີນກັບຄວາມຮຸນແຮງທາງຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ 
ໃນໄລຍະຜ່ານມາ ແມ່ນບໍ່ໄດ້ນໍາເຂົ້າໃນການວິໃຈເນື່ອງຈາກວ່າພຶດຕິກໍາຂອງຄູ່ຄອງກຸ່ມນີ້ໄດ້ຮັບການວິໃຈແລ້ວ.

ຕົວປ່ຽນຢູ່ໃນການວິເຄາະຂໍ້ມູນສະຖິຕິ 

ຜນົໄດ້ຮັບຂອງຕົວປ່ຽນ: ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ/ຫຼ ືຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍຂອງຄູ່ຄອງໃນ 12 ເດືອນທີຜ່່ານນມາ.

ຜົນຂອງຕົວປ່ຽນ ຫືຼ "ຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະ" ຢູ່ໃນການວິໃຈແມ່ນຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ຫືຼ ການທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍຂອງຄູ່ຄອງ ແລະ ລວມທັງທຸກ 
ການກະທໍາຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ທໍາຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ຮ່າງກາຍ. (ເບີ່ງຕາມດັດສະນີ 1 ສໍາລັບພຶດຕິກໍາທີ່ເປັນທໍາມະຊາດ) ຜົນຂອງຄວາມຮຸນ 
ແຮງທາງເພດ ແລະ ຫຼື ການທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍ ແມ່ນເປັນຕົວເລືອກຂອງຕົວປ່ຽນ ຄໍາຖາມທີ່ໃຊ້ເຂົ້າໃນການວັດຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ຫຼື ການ
ທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍແມ່ນໄດ້ຖືກນໍາໃຊ້ຢູ່ໃນຫຼາຍໆປະເທດ ແລະ ປັດຈຸບັນນີ້ແມ່ນໄດ້ຮັບການພິຈາລະນາກໍານົດຄ່າຂອງຄວາມຮຸນແຮງ ຍິ່ງໄປກວ່ານັ້ນ  
ດັ່ງທີ່ເຫັນຢູ່ໃນການສຶກສາກ່ຽວກັບການດໍາລົງຊິວິດ ແລະ ດ້ານສຸຂະພາບຂອງແມ່ຍິງ, ແມ່ຍິງໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ຖືກທໍາຮ້າຍຮ່າງ 
ກາຍຈາກຜູ້ເປັນສາມີທີ່ເຫັນວ່າ ມີຄວາມ ຊັບຊ້ອນ.

ການທົດສອບຄວາມໜ້າເຊື່ ອຖືສໍາລັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ຫຼື ການທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍຂອງຄູ່ຄອງທີ່ມີຕໍ່ຜູ້ຍິງ ແມ່ນໄດ້ສະແດງຄ່າສໍາປະສິດ 
ອານຟາຄຼອນບາດ 0.82. ຊຶ່ງຊີ້ບອກລະດັບຄວາມໜ້າເຊື່ອຖືທີ່ດີ /ເປັນທີ່ຍອມຮັບໄດ້.

ໃນກໍລະນີສຶກສາອື່ນໆ ແມ່ນນໍາໃຊ້ປັດໃຈສ່ຽງໃນການວິໃຈສໍາລັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ຫຼື ການທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍຂອງຄູ່ຄອງການດໍາເນີນ 
ການທ່ີແນ່ນອນ ເຊ່ິງຜົ ນໄດ້ຮັບຂອງຕົວປ່ຽນ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບກຸ່ມປະກອບຍ່ອຍທ່ີນ�ຳໃຊ້ເຂ້ົາໃນການວິໃຈ ແມ່ນແຕກຕ່າງໃນການຄ້ົນຄວ້າແຕ່ລະ 
ຢ່າງ.

ເງື່ອນໄຂໃນການວິເຄາະ ສໍາລັບກໍລະນີສຶກສານີ້ມີດັ່ງຕໍ່ໄປນີ້: 

•• ການສົມທຽບລະຫວ່າງຜູ້ທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ ກັບ ຜູ້ບໍ່​ໄດ້ຮັບຄວາມຮັບແຮງໃດໆ(ຮູບທີ 2 ມີຄວາມສອດຄ່ອງກັບກຸ່ມ 5 ທຽບກັບ ກຸ່ມ 
4 ຫຼື ກຸ່ມ 6 ທຽບກັບ ກຸ່ມ 4)

•• ການສົມທຽບລະຫວ່າງຜູ້ທີ່ໄດ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ ກັບ ຜູ້ບໍ​ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ(ຮູບທີ 2 ມີຄວາມສອດຄ່ອງກັບກຸ່ມ 
8 ທຽບກັບ ກຸ່ມ 9 +ກຸ່ມ 4)

•• ການສົມທຽບລະຫວ່າງຜູ້ທີ່ໄດ້​ຮັບຄວາມຮຸນແຮງໃນປັດຈຸບັນ ກັບ ຜູ້ບໍ່​ໄດ້ຮັບຄວາມຮັບແຮງໃດໆໃນປັດຈຸບັນ(ຮູບທີ 2 ມີຄວາມສອດຄ່ອງ 
ກັບກຸ່ມ 8 ທຽບກັບ ກຸ່ມ 4)

ສ�ຳລັບການສ�ຳຫຼວດຂໍ້ມູນກ່ຽວກັບປະສົບການດ�ຳລົງຊິວິດ ແລະ ດ້ານສຸຂພາບຂອງແມ່ຍິງລາວໃນປີ 2014.

ທາງເລືອກທໍາອິດ (ກຸ່ມຜູ້ຍິງໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງໃນປັດຈຸບັນ ຫືຼ ໃນຫວ່າງບ່ໍດົນມານ້ີ ໃນ 12 ເດືອນທ່ີຜ່ານມາສົມທຽບກບັ ກຸ່ມຜູ້ຍິງທ່ີບ່ໍ 
ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງຢູ່ໃນຊ່ວງການດ�ຳລົງຊິວິດ).

ທາງເລືອກທີສາມ ແມ່ນໄດ້ຮັບການພິຈາລະນາ (ໃນການສົມທຽບລະຫວ່າງ ກຸ່ມຜູ້ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງຢູ່ໃນການດ�ຳລົງຊິ​ວິດຂອງເຂົາເຈົ້າຈາກ
ຄູ່ຄອງໃນປັດຈຸບັນ ຫຼື ໃນຫວ່າງບໍ່ດົນມາຢູ່ໃນຊ່ວງການດ�ຳລົງຊິວິດ ກັບກຸ່ມຜູ້ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງຢູ່ໃນຊ່ວງການດ�ຳລົງຊິວິດ) ໄດ້ 
ເລືອກເອົາ ""ກຸ່ມຜູ້ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ"" ແລະ ""ກຸ່ມຜູ້ຍິງທີ່ບໍ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງການດ�ຳລົງຊິວິດ"" ເພາະວ່າເປັນຈຸດດ້ອຍຂອງ 
""ຄວາມ ຮຸນແຮງໃນຊ່ວງການດ�ຳລົງຊິວິດ"" ຜົນໄດ້ຮັບຂອງຜູ້ຍິງບາງຄົນນັ້ນອາດໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງເປັນເວລາດົນນານໃນອະ​ດີດຜ່ານມາ ແລະ 
ໃນບາງກໍລະນີ  ກາຍເປັນປັດໃຈສ່ຽງທີ່ກ່ຽວຂອງໃນກ່ອນໜ້າ(ປະຈຸບັນ).

ຈຸດເສຍອື່ນທີ່ນ�ຳໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງການດ�ຳລົງຊິວິດ ແມ່ນມີຄວາມເປັນໄປໄດ້​ໃນ​ການ​ຮຽກຮ້ອງ​ສິດທິ​ຄືນ. ນອກນັ້ນ,ການ​ເຊື່ອມ​ໂຍງ​ກ່ຽວ 
ກັບຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ ອາດ​ເປັນ​ການ​ຊ່ວຍ​ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບຊ່ວງການດ�ຳລົງຊິວິດຂອງ​ຜູ້​​ຍິງ​ໄດ້​ຫຼາຍ​ຄົນ ​ແລະ ອາດ​ຈະບໍ່​ສາມາດທົນ​ຢູ່​ກັບ​ສະ 
ຖານະ​ການ​ທ່ີ​ພວກ​ເຂົາ​ກ�ຳລັງ​ປະ​ເຊີນ​ຢູ່. (ລວມທັງ​ຜູ້ຍິງ​ທ່ີ​ໄດ້​ຮັບ ""ຄວາມຮຸນແຮງຜ່ານ​ມາ"" ຜູ້​ທ່ີ​ອາດ​ເຮັດ​ໃຫ້ການ​ເຊ່ືອມ​ໂຍງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ແບ່ງ​ເບົາ​
ລົງ).

​ເມືອ່​ສັງ​ເກດ​​ບັນດາ​ຈຸດ​ເດ່ັນ​ຂອງ​ການ​ເຊ່ືອມ​ໂຍງ​​ໃນ​ປະຈຸ​ບັນ ​ແມ່ນ​ຫຼາຍ​ກວ່າຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງການດ�ຳລົງຊິວິດ ໃນ​ໜ່ຶງອາດ​ມ​ີຫຼາຍ​ກວ່ານ້ັນ​ກ່ຽວກບັ​
ຄວາມ​​ກ່ຽວພັນ​ໃນ​ຊົ່ວ​ຄະນະ

ສິ່ງ​ກ່ຽວ​ຂ້ອງ​ ທີ່​ມີ​ການ​ແຊກ​ແຊງ​ເຂົ້າ​ໃນ​ສະພາ​ບຊິວິດ​ການ​ເປັນ​ຢູ່​ຂອງ​ຜູ້ຍິງ​ໃນ​ປັດຈຸບັນປະ​ກົດ​ວ່າ​ມີຫຼາຍ​ຂຶ້ນ.

ການ​ອ້າງ​ອີງ​​ແມ່ນ​ໄດ້​ເລືອກ​ເອົາກຸ່ມ​ຜູ້ຍິງທ່ີ​ບ່ໍ​ເຄີຍຖືກ​ທ�ຳຮ້າຍ​ຮ່າງກາຍ ​ແລະ/ຫືຼ ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ເພດ​ແມ່ນ​ມ​ີຈ�ຳນວນ​ຫຼາຍ​ກວ່າ ​ແຕ່​ບ່ໍ​ແມ່ນກຸ່ມ​ທ່ີຖືກ​
ທ�ຳຮ້າຍ​ຮ່າງກາຍ ​ແລະ/ຫຼື ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ເພດ​ໃນ​ປັດຈຸ​ບັນ, ​ເພື່ອ​ເປັນ​ການຫຼີກ​ລ້ຽງ​ແບ່ງ​ເບົາ​ບັນຫາ​ທີ່​ກ່ຽວ​ຂ້ອງ​ກັບ​ຄວາມ​ຮຸ​ນ​ແຮງ ​ແມ່ນ​ລວມ​ເອົາ​
ກຸ່ມ​ຜູ້ຍິງ​ທີ່​ປະ​ເຊີນ​ກັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ​ອະ​​ດີດ ​ແຕ່​ໄດ້​ລວມກຸ່ມ​ທີ່​ໄດ້​ຮັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ໃນ 12 ​ເດືອນ​ທີ່​ຜ່ານ​ມາ.
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ປັດ​ໃຈ​ສ່ຽງສ�ຳລັບ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ຕໍ່​ຮ່າງກາຍ ຫຼື ທາງ​ເພດ ການ​ວິ​ເຄາະ​ແມ່ນ​ໄດ້​ສຸມ​ໃສ່​ໃນ​ການ​ເລືອກ​ປັດ​ໃຈ​ສ່ຽງ(""ຕົວ​ປ່ຽນ​ອິດສະຫຼະ" "ຫຼື" 
"ຕົວ​ປ່ຽນສ�ຳຜັດ"") ການ​ເລືອກ​ໂດຍ​ອີງ​ໃສ່​ພື້ນຖານ​ແນວ​ຄວາມ​ຄິ​ດ ​ແລະ ​ເຜີຍ​ແຜ່ຜົນ​ວິ​ເຄາະ​ປັດ​ໃຈ​ສ່ຽງ ​​ເຊັ່ນ​ສົມມຸດວ່າ ​ບາງ​ປັດ​ໃຈ​ສ່ຽງສະ​ເພາະທີ່​
ກ່ຽວຂ້ອງ​ກັບການ​ສີດຢາ​ວັກ​ຊິນ​ກັນ​​ໂລກ​ໂປ​ລີ​ໂອ ຢູ​ໃນ​ປະ​ເທດ​ລາວ.

ນອກຈາກ​ນ້ີ​ຍັງ​ມ​ີຫຼາຍປັດ​ໃຈ​ສ່ຽງ ຊ່ຶງ​ເຫັນ​ວ່າ​ມ​ີຄວາມ​ຈ�ຳ​ເປັນ ​ຕ້ອງ​ໄດ້​ມ​ີການ​ຄວບ​ຄຸມ​ບັນດາ​ປັດ​ໃຈ​ນ້ີ ຊ່ຶງ​ອາດ​ເຮັດ​ໃຫ້ມ​ີການ​ປົນ​ເປ​ຢູ່ ​ຜົນ​ໄດ້​ຮັບສ່ວນ 
ຫຼາຍແມ່ນປະກົດມີ​ຢູ່ໃນກຸ່ມອາຍຸ ແລະ ເຂດພື້ນທີ່ຂອງຜູ້ຕອບ ປັດໃຈດັ່ງກ່າວນີ້ແມ່ນໄດ້ປະຕິບັດຄືກັນກັບແນວທາງໃນການວິໃຈ ຍົກເວັ້ນພວກເຂົາ
ຈັດຢູ່ໃນກຸ່ມຕົວແບບ ບ່ໍວ່າພວກເຂົາມຄີວາມສ�ຳພັນກບັຜົນ​ໄດ້ຮັບທາງດ້ານຂ້ໍມສູະຖິຕິ ຫືຼ ບ່ໍ. ໄດ້ມກີານຕີລາຄາເບີງມ ີ40 ປັດໃຈທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກບັຜູ້ຍິງ, 
ສາມີ, ສາຍພົວພັນ ແລະ ຢູ່ໃນສັງຄົມ.

ສ�ຳລັບປັດໃຈລວມມີ: ລັກສະນະປະຊາກອນຂອງຜູ້ຍິງ ແລະ ສາມີ (ທາງດ້ານອາຍຸ ແລະ ລະດັບການສຶກສາ) ປະສົບການປະເຊີນກັບຄວາມຮຸນແຮງ, 
ນິໃສ, ກິລີຍາທ່າທາງ, ພຶດຕິກ�ຳຂອງສາມີ,ລັກສະ ນະຂອງຄູ່ຜົວເມຍ ແລະ ສະໜັບສະໜູນຈາກຄອບຄົວ ແລະ ​ເຄືອ​ຂ່າຍ​ພົວ​ພັນ​ທີ່​ໃກ້​ຊິດ.

ລາຍຊື່ປະເພດຂອງຕົວປ່ຽນ ແລະ ຈໍານວນ 40 ຕົວປ່ຽນ/ປັດໃຈ ຢູ່ໃນຕາຕະລາງ 1 ໃນແຕ່ລະປັດໃຈ, ການແບ່ງອອກເປັນຫຼາຍປະເພດ (ກຸ່ມຍ່ອຍ) 
ນ້ັນກໍຄື ການກະຈາຍຂອງຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ / ຫືຼ ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ສໍາລັບກຸ່ມຍ່ອຍຢູ່ໃນຕົວຢ່າງທັງໝົດ ຂອງກຸ່ມຜູ້ຍິງທ່ີໄດ້ຮັບ 
ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງ ແມ່ນໄດ້ເປັນບຸລິມະສິດກວດກາທົບທວນຄືນ ໃນການດໍາເນີນການວິໃຈປັດ ໃຈສ່ຽງຂອງກຸ່ມຕົວຢ່າງຍ່ອຍ.



212

ຕາຕະລາງ1: ຕົວປ່ຽນອິດສະຫະຼນໍາໃຊ້ເຂ້ົາໃນການວິເຄາະປດັໃຈສ່ຽງສໍາລັບຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງໃນປດັຈບຸນັ (ປະເພດທໍາ 
ອິດແມ່ນໃຊ້ເປັນພື້ນຖານ)26

 ຕົວປ່ຽນ ປະເພດ

ຄຸນລັກສະນະຂອງແມ່ຍິງ 

ການວິເຄາະທາງດ້ານປະຊາກອນ

ກຸ່ມອາຍຸ 16-19, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 
60-64

ການສຶກສາ ປະຖົມ, ມັດທະຍົມຕົ້ນ, ມັດທະຍົມປາຍ, ບໍ່ໄດ້ຮຽນ

ສະຖານະພາບຄູ່ຄອງໃນປັດຈຸບັນ ຄູ່ຄອງໃນປັດຈຸບັນ / ຄູ່ຄອງໃນທີ່ຜ່ານມາ

ອາຍຸໃນການແຕ່ງງານຄັ້ງ​ທ�ຳ​ອິດ ເທົ່າກັບຫຼືນ້ອຍກວ່າ 19 ປີ, ຊ່ວງອາຍຸ 20-29 ປີ, ອາຍຸຫຼາຍກວ່າ 30 ປີຂື້ນໄປ, 
ບໍ່ໄດ້ແຕ່ງງານ

ກຸ່ມຊົນເຜົ່າ ລາວລຸ່ມ, ບໍ່ແມ່ນລາວລຸ່ມ

ສາດສະໜາ ສາດສະໜາພຸດ, ບໍ່ຖືສາດສະໜາພຸດ

ລາຍໄດ້ເປັນເງິນສົດ ບໍ່ໄດ້, ໄດ້

ປະສົບການຂອງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ

ການທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຄົນອື່ນຫຼາຍກວ່າ 15 ປີ ບໍ່ມີ, ມີ

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄົນອື່ນໜ້ອຍກວ່າ 15 ປີ ບໍ່ມີ, ມີ

ລ່ວງລະເມີດທາງພດອາຍຸຕໍ່າກວ່າ 15 ປີ ບໍ່ມີ, ມີ

ອາຍຸເລີ່ມມີເພດສໍາພັນ <17, 18-21, 22+

ປະສົບການທໍາມະຊາດຮູ້ສຶກຢາກມີເພດສໍາພັນ ຢາກມີເພດສໍາພັນ, ຂົ່ມຂູ່ / ບັງຄັບ

ຄູ່ຄອງທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍຜູ້ເປັນແມ່ ບໍ່ມີ, ມີ

ພຶດຕິກໍາຕໍ່ແມ່ຍີງ

ພຶດຕິກໍາຕີພັນລະຍາ24 ບໍ່ເຄີຍມີຄວາມຍຸດຕິທໍາ, ມີຄວາມຍຸດຕິທໍາບາງຄັ້ງ

ຄຸນລັກສະນະຂອງຄູ່ຄອງ

ການວິໃຈທາງດ້ານປະຊາກອນ

ກຸ່ມອາຍຸ 15-24 ປີ,25-29 ປີ, 30-34 ປີ, 35-39 ປີ, 40-49 ປີ, ອາຍຸສູງກວ່າ 50 ປີ.

ການສຶກສາ ປະຖົມ, ມັດທະຍົມຕົ້ນ, ມັດທະຍົມປາຍ, ບໍ່ໄດ້ຮຽນ

ສະຖານະພາບໃນການເຮັດວຽກ ເປັນນັກຮຽນ / ເຮັດວຽກ / ອື່ນໆ

ພຶດຕິກໍາການກະທໍາຂອງຄູ່ຄອງ

ດື່ມສິ່ງມືນເມົາ ຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງຕໍ່ອາທິດ / ໜ້ອຍກວ່າໜຶ່ງຄັ້ງຕໍ່ອາທິດ

ຕິດຢາ ເຄີຍ,ບໍ່ເຄີຍ

ຕໍ່ສູ້ຕີກັບຄົນຜູ້ຊາຍອື່ນ ບໍ່ມີ, ມີ

ມີການພົວພັນຄົບຊູ້ ບໍ່ມີ, ມີ / ບາງທີ

ປະສົບການຄວາມຮຸນແຮງໃນຄູ່ຄອງ

ຜູ້ເປັນແມ່ທໍາຮ້າຍ ບໍ່ມີ, ມີ

ຖືກທໍາຮ້າຍຄືກັບເດັກນ້ອຍ ບໍ່ມີ, ມີ 

26	Justification for beating was a rather robust variable (Cronbach alpha coefficient = 0.85). Note, the gender attitudes scale as measured 
in the survey was rejected as useless because it showed an unacceptably low score when tested for reliability (Cronbach alpha coef-
ficient = 0.36).
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ລັກສະນະຂອງຄູ່ຜົວເມຍ / ສາຍພົວພົນ

ລັກສະນະຂອງສາຍພົວພັນ

ຄວາມແຕກຕ່າງຂອງອາຍຸ ອາຍຸແກ່ກວ່າບໍ່ເກີນ 2 ປີ, ແມ່ຍິງເຖົ້າກວ່າ, ສາມີແກ່ກວ່າ 3-8 ປີ , ສາມີແກ່ກວ່າ 9 
ປີຂື້ນໄປ

ຄວາມແຕກຕ່າງທາງດ້ານການສຶກສາ ລະດັບການສຶກສາເທົ່າກັນ, ແມ່ຍິງຮຽນຈົບຂັ້ນຊັ້ນສູງ, ຜູ້ຊາຍຮຽນຈົບຂັ້ນຊັ້ນສູງ,

ການປະກອບສ່ວນສ້າງຄອບຄົວ ແມ່ຍິງປະກອບສ່ວນໜ້ອຍກວ່າ, ເທົ່າທຽມກັນ, ຫຼາຍ, ແມ່ຍິງບໍ່ມີລາຍຮັບຫຍັງ

ບົດບາດຂອງແມ່ຍິງໃນການເລືອກຄູ່ຄອງ ແມ່ຍິງ/ທັງສອງ, ຝ່າຍໃດຝ່າຍໜຶ່ງ, ບໍ່ໄດ້ຈົດທະບຽນສົມລົດ,

ຄວາມຮັບຜິດຊອບກ່ຽວກັບເດັກນ້ອຍ

ຈໍານວນເດັກນ້ອຍທີ່ມີຊິວິດຢູ່
ຈໍານວນ 0 ຄົນ, ຈໍານວນ 1-2 ຄົນ, ຈໍານວນ 3-4 ຄົນ, ຈໍານວນ 5 ຄົນຂື້ນໄປ, 
ບໍ່ມີເດັກນ້ອຍ

ເພດເດັກນ້ອຍ ມີແຕ່ລູກຊາຍ, ແຕ່ລູກຍິງ, ມີທັງລູກຊາຍ ແລະ ລູກຍິງ, ບໍ່ມີເດັກນ້ອຍ

ສະຖານະພາບທາງດ້ານເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ

ດັດສະນີຊັບສິນພາຍໃນເຮືອນ25 ຊັບສິນນ້ອຍ, ຊັບສິນປານກາງ, ຊັບສິນຫຼາຍ

ຄຸນຄ່າທາງສັງຄົມ

ຄວາມຜູກພັນໃກ້ສິດກັບຄອບຄົວຝ່າຍຍິງ ບໍ່ມີ, ມີ / ໃກ້ສິດທັງສອງ

ຄວາມຖີ່ໃນການຕິດຕໍ່ກັບຄອບຄົວຝ່າຍຍິງ ຢ່າງໜ້ອຍໜຶ່ງຄັ້ງຕໍ່ອາທິດ, ໜ້ອຍກວ່າໜຶ່ງຄັ້ງຕໍ່ອາທິດ

ສ້າງຄອບຄົວຈາກສະມາຊິກສາມາດນັບໄດ້ ໄດ້, ບໍ່ໄດ້ ບໍ່ຮູ້ / ບໍ່ມີຄໍາຕອບ

ອາໃສຢູ່ກັບຄອບຄົວຜູ້ເປັນພັນລະຍາ ບໍ່ແມ່ນ, ແມ່ນ

ອາໃສຢູ່ກັບຄອບຄົວຜູ້ເປັນສາມີ ບໍ່ແມ່ນ, ແມ່ນ

ເຕີບໂຕມາໃນສະພາບແວດລ້ອມຊຸມຊົນດຽວກັນ ບໍ່ແມ່ນ, ແມ່ນ

ເຕີບໂຕມາໃນກຸ່ມອື່ນ ແມ່ນ, ບໍ່ແມ່ນ

ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກບ້ານໃກ້ຄຽງໃນເວລາເຈັບປ່ວຍ ແມ່ນ, ບໍ່ແມ່ນ

ຄຸນລັກສະນາທາງພູມມີສາດ

ເຂດພື້ນທີ່ ພາກເໜືອ, ພາກກາງ, ພາກໃຕ້

ໃນເມືອງ / ຊົນລະບົດ ໃນເມືອງ, ຊົນລະບົດ

ຢຸດທະສາດໃນການວິໃຈສໍາລັບວິໃຈປັດໃຈສ່ຽງ 27

ໂດຍການນໍາໃຊ້ເນ້ືອໃນຂອງຕົວຢ່າງຍ່ອຍ, ການວິເຄາະຕົວຜັນປ່ຽນທົດຖອຍ ເຂ້ົາໃນການປະເມນີຂ້ໍມນູ​ດິບຂອງການເຊ່ືອມໂຍງລະຫວ່າງແຕ່ລະການ​
ບົ່ມຊ້ອນຂອງປັດໃຈສ່ຽງ ແລະ ການໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງໃນ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ. ໃນຂະນະດຽວກັນໄດ້ນໍາໃຊ້ຫຼາຍຕົວປ່ຽນຖົດຖອຍ
ໂລຈີກ ໃນບັນຊີຄວາມສໍາພັນ ສໍາລັບຜົນກະທົບຂອງປັດໃຈໃນຫຼາຍປະການພ້ອມກນັ. ຜົນໄດ້ຮັບໄດ້ສະແດງສໍານວນ ""ອັດຕາສ່ວນຄີກ"", ອັດຕາສ່ວນ 
ຂອງເລກຄີກຂອງຄວາມຮຸນແຮງຢູ່ໃນ ກຸ່ມທີ່ປະກົດມີລັກສະນະດັ່ງກ່າວ ມາສົມທຽບກັບເລກຄີກຂອງຄວາມຮຸນແຮງຢູ່ໃນກຸ່ມທີ່ບໍ່ປະກົດມີລັກສະ 
ນະດັ່ງກ່າວ(ກຸ່ມພື້ນຖານ).

ອັດຕາສ່ວນຄີກຂ້ໍມນູດິບເປັນຜົນຂອງການວິໃຈຕົວຜັນປ່ຽນຕາມ, ພຽງແຕ່ພິຈາລະນາສະເພາະຄ່າເພ່ີມ ຂອງປັດໃຈ, ຜົນໄດ້ຮັບຂອງການວິໃຈຕົວປ່ຽນ 
ຫຼາຍຕົວຄືການປັບອັດຕາສ່ວນຄີກ ແລະ ສະທ້ອນໃຫ້ ເຫັນເລກຄີກທີ່ຍັງຄົງມີຢູ່ ທັງທີ່ຜົນຂອງປັດໃຈຕົວອື່ນທັງໝົດເປັນສັດສ່ວນພ້ອມກັນທັງໝົດ 
ການວິໃຈ ຕົວຜັນປ່ຽນຕາມຖົດຖອຍ ແມ່ນພິຈາລະ​ນາເປັນຄ່າທີ່ສໍາຄັນອາດເປັນຄ່າຂອງ 0.10 ຫຼື ຕໍ່າກວ່າ ຄວາມສໍາພັນຂອງບັນດາຕົວປ່ຽນກ່ຽວ 
ກັບຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນການວິໃຈຕົວຜັນປ່ຽນຖົດຖອຍ ໄດ້ກວມລວມຢູ່ໃນຮູບແບບຫຼາຍຕົວປ່ຽນໂລຊິກຖົດຖອຍລະດັບກາງ ຊຶ່ງຢູ່ໃນ
ຂັ້ນຕອນກາງທີ່ໄດ້ຮັບຄໍາຕອບຂອງບັນດາຕົວປ່ຽນສຸດທ້າຍ ທີ່ຖືກນ�ຳໃຊ້ເຂົ້າໃນຮູບແບບໂລຊິກສຸດທ້າຍ. ສ�ຳລັບອາຍຸ ແລະ ຊົນເຜົ່າແມ່ນລວມຢູ່ໃນ

27	A proxy for socio-economic status was computed using questions on the assets in the household. The term "Assets index" was pre-
ferred because the index does not correspond exactly with the household socio-economic level as estimated in other surveys. The 
method for computing the SES/assets index is described in Annex 3.
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ຕົວແບບບໍ່ວ່າຈະເປັນຄ່າ P (ສ�ຳລັບປັດໃຈກ່ຽວກັບອາຍຸແມ່ນມີການດັດແປງ ແຕ່ສ�ຳລັບຊົນເຜົ່າແລ້ວແມ່ນກ�ຳນົດຕາຍໂຕ ເນື່ອງຈາກວ່າບົດລາຍງານ
ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບຄວາມຮຸນແຮງຂອງແຕ່ລະເຂດພື້ນທີ່ນັ້ນມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ)

ສ�ຳລັບຕົວແບບໂລຊິກຫຼາຍຕົວປ່ຽນຖົດຖອຍຂະໜາດກາງ ຄ່າທີ່ໜ້າຈະເປັນແມ່ນ 0.10 ຫຼື ຕໍ່າກວ່າ ແມ່ນເປັນຄ່າທີ່ສໍາຄັນໄດ້ພິຈາລະນາເຂົ້າໃນຕົວ
ແບບສຸດທ້າຍ (ອາຍຸ ແລະ ຊົນເຜົ່າລວມກັນ ) ສໍາລັບຕົວແບບສຸດທ້າຍ ຄ່າທີ່ໜ້າຈະເປັນແມ່ນ 0.05 ຫຼື ຕໍ່າກວ່າແມ່ນໄດ້ພິຈາລະນາເປັນຄ່າທີ່ສໍາຄັນ 
ເຂົ້າໃນການຄົ້ນຄວ້າ ຊຶ່ງປັດໃຈໃດທີ່ເປັນຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະ ມີການກ່ຽວຂ້ອງກັບການໃຊ້ວັກຊິນປ້ອງກັນໂລກໂປລີໂອ.

ໃນການວິໃຈທັງໝົດແມ່ນນໍາໃຊ້ໂປຼແກມສະຖິຕິ STATA ເວີຊັນ12.  ປັດໃຈສໍາລັບໂລຊິກຖົດຖອຍ ແມ່ນຄິດເປັນຊັ້ນ ແລະ ໄດ້ລວມເອົາຕົວຢ່າງ 
ຍຸດທະສາດຂອງກຸ່ມທໍາມະຊາດ (ຊຶ່ງລວມກັບນໍ້າໜັກ ຕົວຢ່າງ).
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ຕາຕະລາງ 3.3. ລັກສະນະຂອງຄ�ຳຕອບໃນກຸ່ມຕົວຢ່າງ (ບໍ່ມີນ�້ຳໜັກ ແລະ ມີນ�້ຳໜັກ) ແລະ 

ໃນປະຊາກອນຍິງທີ່ມີອາຍຸ ຕັ້ງແຕ່ 15-64 ປີ ຢູ່ໃນປະຊາກອນທົ່ວໄປ (ອີງໃສ່ຂໍ້ມູນສະບັບປັບປຸງການສ�ຳຫຼວດປະຊາກອນ)

ບໍ່ມີນ�້ຳໜັກ ນ�້ຳໜັກ* ການສ�ຳຫຼວດພົນລະເມືອງ (2005)
ຄ�ຳຕອບທັງໝົດ ຄ�ຳຕອບທັງໝົດ ປະຊາກອນເພດຍິງ 15-64

ຈ�ຳນວນ % ຈ�ຳນວນ  % ຈ�ຳນວນ %

ລວມ  2,997 100.0  2,997  100.0  1,993,100 

ຂອບເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 899  30.0  1,000  33.4 

ຊົນນະບົດ 1,798 60.0  1,741  58.1 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ 300 10.0  256  8.5 

ພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  950 31.7  817  27.3 

ພາກກາງ  1,467 49.0  1,575  52.6 

ພາກໃຕ້  580 19.4  604  20.2 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ"  859 28.7  813  27.1 

ປະຖົມ  1,283 42.8  1,259  42.0 

ມັດທະຍົມ  458 15.3  465  15.5 

ອຸດົມສຶກສາ  396 13.2  459  15.3 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  164  5.5  203  6.8  366,900 18.4

20-24  406  13.6  384  12.8  344,900 17.3

25-29  331  11.0  279  9.3  279,200 14.0

30-34  432  14.4  311  10.4  224,000 11.2

35-39  420  14.0  357  11.9  188,800 9.5

40-44  408  13.6  424  14.2  164,500 8.3

45-49  325  10.8  381  12.7  144,500 7.3

50-54  245  8.2  314  10.5  115,900 5.8

55-59  157  5.2  206  6.9  95,100 4.8

59-64  109  3.6  137  4.6  69,300 3.5

* ນ�້ຳໜັກໄດ້ນ�ຳໃຊ້ເຂົ້າໃນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດພາຍໃນຄອບຄົວ ເພື່ອແກ້ໄຂຄວາມແຕກຕ່າງຄວາມໜ້າຈະເປັນຂອງການເລືອກຢູ່ພາຍໃນຄອບຄົວ. 

* ການຄາດຄະເນໃນປີ 2013 ໂດຍອີງໃສ່ການສ�ຳຫຼວດປະຊາກກອນໃນປີ 2005.
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ຕາຕະລາງ 3.4 ອັດຕາຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງ ທີ່ມີຕໍ່ກັບບັນດາແມ່ຍິງທີ່ມີອາຍຸຊ່ວງ 15-64 ປີ 

ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014  (ຈ�ຳນວນ=2847)

 ອັດຕາ ບໍ່ມີນໍ້າໜັກ  ອັດຕາມີນໍ້າໜັກ 

ປະເພດຂອງຄຄວາມຮຸນແຮງ  ເປີເຊັນ 
 95% CI 

 ເປີເຊັນ 
 95% CI 

 ຕໍ່າ  ສູງ  ຕໍ່າ  ສູງ 

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍໃນຊົ່ວຊິວິດ  12.5  11.3  13.8  11.5  10.4  12.7 

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍໃນປັດຈຸບັນ  4.3  3.5  5.0  4.0  3.3  4.7 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນຊົ່ວຊິວິດ  7.4  6.5  8.4  7.2  6.3  8.2 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນປັດຈຸບັນ  3.4  2.7  4.0  3.1  2.5  3.8 

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ/
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນຊົ່ວຊິວິດ

 16.5  15.1  17.9  15.3  13.9  16.6 

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ/
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໃນປັດຈຸບັນ

 6.6  5.7  7.5  6.0  5.1  6.8 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໃນຊົ່ວຊິວິດ  27.2  25.6  28.8  26.2  24.6  27.8 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຈິດໃຈ ໃນປັດຈຸບັນ  11.7  10.5  12.8  10.5  9.4  11.6 

ຕາຕະລາງນີ້ນ�ຳໃຊ້ນ�ຳໜັກສ�ຳລັບແມ່ຍິງ

ຕາຕະລາງ 3.5. ຄວາມເພີ່ງພໍໃຈຂອງແມ່ຍິງທີ່ມີພາຍຫຼັງໄດ້ຮັບການສ�ຳພພາດ ແລະ ໄລຍະເວລາໃນການສ�ຳພາດ, 

ອີງໃສ່ປະສົບການກ່ຽວກັບຂອງຄວາມຮຸນແຮງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 

 ອີງໃສ່ປະສົບການກ່ຽວກັບຄຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງ 

 ບໍ່ມີຄວາມມຮຸນແຮງ  
(%) (n=2377) 

 ສະເພາະຄວາມ
ຮຸນແຮງທາງເພດ

 (%) (n=112) 

 ສະເພາະການ
ທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ 
(%) (n=258) 

 ຄວາມຮຸນແຮງທັງສອງ
  (%) (n=99) 

ການສ�ຳພາດໃດ້ເຮັດໃຫ້ຄວາມຮູ້ສຶກ..

ດີ/ດີກວ່າ 87.9 80.9 86.0 92.7

ຮ້າຍແຮງ 0.9 1.2 2.2 0.0

ເໜືອນເດີມ/ບໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງ 11.1 17.9 11.8 7.3

ເຫັນດີທີ່ຈະມີການຕິດຕໍ່ພົວພັນອີກ

ເຫັນດີ  99.5  98.8  99.8  100.0 

ບໍ່ເຫັນດີ  0.6  1.2  0.2  - 

ໄລຍະເລາໃນການສ�ຳພາດ*

ສະເລ່ຍ (ນາທີ)  52.0  59.0  62.6  65.9 

ປານກາງ (ນາທີ)  50.0  55.0  59.0  60.0 

* ຜ່ານການສັງເກດໃນການຄິດໄລ່ໄລຍະເວລາສ�ຳພາດໃນຈ�ຳນວນ 2997 ເຫັນໄດ້ວ່າໄວ "ບໍ່ພຽງພໍ" ຫຼື ໄລຍະເວລາບໍ່ໄວດັ່ງທີ່ເປັນ (ຕ�່ຳກວ່າ 10 ນາທີ), ສ�ຳລັບ
ໄລຍະເວລາທີ່ພວກເຮົາສ�ຳພາດຫຼາຍກວ່າ 15 ນາທີ, ບໍ່ເກີນ 195 ນາທີ 
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ຕາຕະລາງ 3.6. ສ�ຳເລັດການໃຫ້ສ�ຳພາດຜູ້ທີ່ເປັນຫົວໜ້າຄອບຄົວ 

ທີ່ສະແດງໃຫ້ຮູ້ວ່າຢູ່ໃນພື້ນທີ່ໃດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ຈໍານວນ 

 ເພດ 

 ຊາຍ  (%)  ຍິງ  (%) 
 ທັງເພດຍິງ

 ແລະ ຊາຍ  (%) 

ລວມ  2,997  85.8  14.1  0.2 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  899  80.1  19.6  0.3 

ຊົນນະບົດ  1,798  88.5  11.4  0.1 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  300  89.5  10.3  0.2 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 950  92.4  7.5  0.1 

ພາກກາງ 1,467  83.0  17.0  - 

ພາກໃຕ້ 580  84.1  15.2  0.7 

ການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 859  85.2  14.6  0.2 

ປະຖົມ 1,284  85.9  13.9  0.3 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 458  87.9  12.1  - 

ອຸດົມສຶກສາ 396  84.3  15.7  - 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 164  87.6  12.4  - 

20-24 406  91.6  8.4  - 

25-29 331  86.5  13.0  0.5 

30-34 432  87.1  12.9  - 

35-39 420  90.5  9.2  0.3 

40-44 408  88.6  11.3  0.1 

45-49 325  87.3  12.2  0.5 

50-54 245  82.9  17.1  - 

55-59 157  70.7  29.3  - 

59-64 109  66.2  33.8  - 
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ຕາຕະລາງ 3.7. ຄ�ຳຕອບຂອງແມ່ຍິງໃຫ້ຮູ້ວ່າບໍ່ວ່າຈະເປັນເພື່ອນບ້ານໃກ້ຄຽງຢູ່ໃນຊຸມຊົນແມ່ນຮູ້ຈັກກັນດີ  

ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈໍານວນ=2,847)

 ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ
  (ຈໍານວນ=2,377) % 

 ການທໍາຮ້າຍຮ່າງການ/
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ
 (ຈໍານວນ=470) %  ຄ່າ P-value 

(ຈ�ຳນວນ=2,847) 
ລວມ  (%) 

ລວມ (ຈໍານວນ=2,841)  90.0  88.6  0.650  89.8 

ເຂດພື້ນທີ່   

ໃນເມືອງ  87.1  87.1  87.1 

ຊົນນະບົດ  91.9  89.0  91.5 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  88.1  92.9  89.8 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  94.0  94.9  94.1 

ພາກກາງ  85.9  83.8  85.6 

ພາກໃຕ້  95.1  94.9  95.1 

ການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  91.5  90.0  91.2 

ປະຖົມ  89.1  89.4  89.2 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  91.2  90.8  91.1 

ອຸດົມສຶກສາ  88.7  80.8  87.5 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  86.6  77.4  85.1 

20-24  88.1  81.5  87.1 

25-29  94.0  84.0  92.7 

30-34  85.4  89.8  86.5 

35-39  91.6  88.9  91.2 

40-44  92.8  93.2  92.9 

45-49  85.8  94.4  86.9 

50-54  91.9  97.4  92.6 

55-59  93.0  75.2  90.4 

59-64  89.2  94.6  90.0 
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ຕາຕະລາງ 3.8. ຄ�ຳຕອບຂອງແມ່ຍິງແມ່ນຢຸດຕິການຜິດຖຽງກັນຢູ່ຕາມຖະໜົນ 

ເມື່ອໃດມີກຸ່ມຄົນຢູ່ໃນຊຸມຊົນ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈໍານວນ=2,847)

 ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ 
(ຈ�ຳນວນ=2,377) % 

 ການທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍ/
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
(ຈ�ຳນວນ=470) % 

 ຄ່າ 
P-value 

    (ຈ�ຳນວນ=2,847)  
ລວມ (%) 

 ລວມ  89.2  80.2 0.000  87.8 

ເຂດພື້ນທີ່  

ໃນເມືອງ  87.5  81.1  86.4 

ຊົນນະບົດ  90.1  79.5  88.6 

ຊົນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  89.0  77.4  87.2 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  90.5  85.0  89.9 

ພາກກາງ  87.8  77.5  86.1 

ພາກໃຕ້  90.9  80.9  89.2 

ການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  88.7  77.0  86.7 

ປະຖົມ  88.3  81.3  87.3 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  91.3  83.3  90.2 

ອຸດົມສຶກສາ  90.6  81.7  89.2 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  85.6  67.1  82.7 

20-24  88.6  73.5  86.2 

25-29  91.1  78.6  89.5 

30-34  90.9  81.4  88.6 

35-39  89.4  89.0  89.3 

40-44  89.3  77.2  87.6 

45-49  88.0  94.4  88.8 

50-54  90.1  73.9  88.1 

55-59  86.3  79.9  85.4 

59-64  90.5  69.5  87.5 
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ຕາຕະລາງ 3.9.  ຄ�ຳຕອບຂອງແມ່ຍິງແມ່ນຢາກມີສ່ວນຮ່ວມໃຫ້ກັບຊຸມຊົນ ໃນເມື່ອໃນຊຸມຊົນມີໂຄງການກິດຈະກ�ຳຕ່າງໆ 

ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,847)

 ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ
 (ຈ�ຳນວນ=2,377) % 

 ການທໍາຮ້າຍຮ່າງການ/
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
(ຈ�ຳນວນ=469) % 

 ຄ່າ 
P-value 

(ຈໍານວນ=2,846)
ລວມ (%)

ລວມ  99.2  96.8  0.043  98.8 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  98.9  94.2  98.1 

ຊົນນະບົດ  99.5  98.7  99.3 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  98.5  94.6  97.9 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  99.4  97.6  99.2 

ພາກກາງ  99.0  96.5  98.6 

ພາກໃຕ້  99.5  96.8  99.0 

ການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  99.2  97.2  98.8 

ປະຖົມ  99.4  97.7  99.2 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  98.8  94.2  98.2 

ອຸດົມສຶກສາ  98.9  95.7  98.4 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  98.7  100.0  98.9 

20-24  98.7  95.8  98.2 

25-29  99.3  96.4  98.9 

30-34  98.5  99.6  98.8 

35-39  99.4  97.8  99.1 

40-44  98.7  85.4  96.8 

45-49  99.7  100.0  99.8 

50-54  100.0  100.0  100.0 

55-59  99.0  100.0  99.2 

59-64  100.0  100.0  100.0 
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ຕາຕະລາງ 3.10.  ຄ�ຳຕອບຂອງແມ່ຍິງທີ່ມີຄວາມເຊື່ອໃຈຊຶ່ງກັນ ແລະ ກັນຢູ່ໃນຊຸມຊົນ ໃນການກູ້ຢືມ ແລະ 

ເຊົ່າ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈໍານວນ=2,847)

 ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ
 (ຈ�ຳນວນ=2,377) % 

 ການທໍາຮ້າຍຮ່າງການ/
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
(ຈ�ຳນວນ=469) % 

 ຄ່າ 
P-value 

(ຈໍານວນ=2,846)
ລວມ (%)

ລວມ  99.2  96.8  0.016  98.8 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  98.9  94.2  98.1 

ຊົນນະບົດ  99.5  98.7  99.3 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  98.5  94.6  97.3 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  99.4  97.6  99.2 

ພາກກາງ  99.0  96.5  98.6 

ພາກໃຕ້  99.5  96.8  99.0 

ການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  99.2  97.1  98.8 

ປະຖົມ  99.4  97.7  99.2 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  98.8  94.2  98.2 

ອຸດົມສຶກສາ  98.9  95.7  98.4 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  98.7  100.0  98.9 

20-24  98.7  95.8  98.2 

25-29  99.3  96.4  98.9 

30-34  98.5  99.6  98.8 

35-39  99.4  97.8  99.1 

40-44  98.7  85.4  96.8 

45-49  99.7  100.0  99.8 

50-54  100.0  100.0  100.0 

55-59  99.0  100.0  99.2 

59-64  100.0  100.0  100.0 
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ຕາຕະລາງ 3.11. ຄ�ຳຕອບຂອງແມ່ຍິງອາດໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອຜູ້ທີ່ມີການເຈັບໄຂ້ໄດ້ປ່ວຍ ແລະ 

ໄດ້ຮັບຄວາມທໍລະມານຈາກອຸປະຕິເຫດຢູ່ໃນຊຸມຊົນ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈໍານວນ=2,847)

 ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ
 (ຈ�ຳນວນ=2,377) % 

 ການທໍາຮ້າຍຮ່າງການ/
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
(ຈ�ຳນວນ=469) % 

 ຄ່າ 
P-value 

(ຈໍານວນ=2,846)
ລວມ (%)

ລວມ  96.0  93.8  0.042  95.7 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  94.3  90.6  93.7 

ຊົນນະບົດ  97.0  95.2  96.7 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  95.9  98.4  96.3 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  98.7  97.1  98.5 

ພາກກາງ  93.9  91.2  93.5 

ພາກໃຕ້  97.8  97.2  97.7 

ການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  96.0  94.1  95.7 

ປະຖົມ  96.3  96.7  96.4 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  96.9  92.6  96.3 

ອຸດົມສຶກສາ  94.1  85.4  92.8 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  97.7  95.8  97.4 

20-24  97.3  86.0  95.5 

25-29  96.7  94.9  96.4 

30-34  97.5  91.1  96.0 

35-39  94.5  98.5  95.2 

40-44  96.9  93.7  96.5 

45-49  95.9  96.2  95.9 

50-54  93.7  100.0  94.4 

55-59  96.9  91.4  96.1 

59-64  93.2  94.6  93.4 
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ຕາຕະລາງ 3.12. ຈາກການສ�ຳຫຼວດໄດ້ຮູ້ວ່າ ສັດສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທີ່ເປັນເຈົ້າຂອງຊັບສິນ,            

ທີ່ເປັນຂອງລາວເອງ ຫຼື ຈາກຄົນອື່ນ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈໍານວນ=2,997)

 ແມ່ນແລ້ວ,
ເປັນເຈົ້າຂອງ (%) 

 ແມ່ນແລ້ວ,
ຄົນອື່ນເປັນເຈົ້າຂອງ (%) 

 ບໍ່, 
ບໍ່ໄດ້ເປັນເຈົ້າຂອງ (%) 

ທີ່ດິນ  16.9  57.6  25.5 

ເຮືອນ  9.7  70.2  20.1 

ບໍລິສັດ ຫຼື ທຸລະກິດ  0.2  1.5  98.3 

ລ້ຽງສັດໃຫຍ່ (ງົວ, ມ້າ ແລະ ສັດອື່ນໆ)  3.7  31.7  64.6 

ລ້ຽງສັດນ້ອຍ (ໄກ່, ໝູ, ແບ້ ແລະ ອື່ນໆ)  5.4  60.9  33.7 

ພຶດຈາກທົ່ງນາ ຫຼື ຕົ້ນໄມ້  4.3  58.5  37.3 

ເຄື່ອງໃຊ້ໃນເຮືອນ (ໂທລະພາບ, ຕຽງ, ໝໍ້ຫຸງເຂົ້າ)  8.2  80.5  11.3 

ເພັດພອຍ, ຄ�ຳ ແລະ ຂອງມີຄ່າອື່ນໆ  11.6  46.5  41.9 

ລົດໃຫຍ່  1.6  13.3  85.1 

ເງິນຝາກທະນາຄານ  4.3  12.9  82.8 

ຊັບສິນອື່ນໆ  1.9  9.8  88.3 

ຕາຕະລາງ 3.13. ສັດສ່ວນລາຍໄດ້ຂອງແມ່ຍິງ ແລະ ວິທີທາງໃນການຫາເງິນ, 

ໃນບັນດາຜູ້ທີ່ເຄີຍເປັນຄູ່ຄອງຂອງແມ່ຍິງ (ຈ�ຳນວນ=2,847), ສປປ ລາວ, 2014

 ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ
 (ຈ�ຳນວນ=2,376) % 

 ການທໍາຮ້າຍຮ່າງການ/
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
(ຈ�ຳນວນ=470) % 

(ຈໍານວນ=2,846)
ລວມ (%)

 ຄ່າ P-Value = 0.355 

ລາວ (ຜູ້ຍິງ) ບໍ່ໄດ້ຫາເງິນດ້ວຍຕົນເອງ  13.1  14.6  13.3 

ຫາເງິນໄດ້ເປັນເງິນສົດ  86.9  85.4  86.7 

ວິທີທາງໃນການຫາເງິນ:

ເຮັດວຽກ  99.0  98.4  98.9 

ຂາຍເຄື່ອງຕ່າງໆ, ການຄ້າຂາຍ  6.9  9.4  7.3 

ເຮັດວຽກຕາມລະດູການ  15.5  15.2  15.4 

ເຮັດວຽກງານກິດຈະກ�ຳອື່ນໆ  14.4  13.1  14.2 
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ຕາຕະລາງ 4.1. ການແຜ່ກະຈາຍຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບຮ່າງກາຍ ແລະ ທາງເພດຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ
ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ  ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
 ການທໍາຮ້າຍຮ່າງການ ແລະ/
ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 

 ສັດສ່ວນໃນ
ຊົ່ວຊິວິດ 

(%) 

 ສັດສ່ວນໃນ
 12 ເດືອນ

 (%) 

 ສັດສ່ວນໃນ
ຊົ່ວຊິວິດ 

(%) 

 ສັດສ່ວນໃນ
 12 ເດືອນ

 (%) 

 ສັດສ່ວນໃນ
ຊົ່ວຊິວິດ 

(%) 

 ສັດສ່ວນໃນ
 12 ເດືອນ

 (%) 

 ຈໍານວນ
ແມ່ຍິງທີ່

ໄດ້ເຄີຍຖືກ (N) 

ລວມ 11.6 4.0 7.2 3.1 15.3 6.0 2,847

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  12.0  4.0  8.6  3.1  16.4  5.9 831

ຊົນລະບົດ  11.2  3.9  6.3  3.3  14.7  6.2 1,727

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ  12.4  4.4  8.1  2.3  15.1  4.9 289

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 9.6 3.8 4.4 2.2 11.9 5.3  905 

ພາກກາງ 12.1 3.5 8.6 3.3 16.3 5.7  1,398 

ພາກໃຕ້ 12.9 5.5 7.6 3.9 17.2 7.6  544 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  14.6  4.9  6.3  2.5  17.7  6.0  831 

ຊັ້ນປະຖົມ  10.1  3.7  7.7  3.1  14.3  5.6  1,251 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  10.3  3.5  6.6  4.0  13.5  6.7  432 

ອຸດົມສຶກສາ  11.3  3.3  8.2  3.6  15.4  6.2  332 

ລະດັບການສຶກສາໃນປັດຈຸບັນ/ 
ສ່ວນຫຼາຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  16.5  4.5  6.9  2.9  19.7  6.3  403 

ຊັ້ນປະຖົມ  10.5  3.9  8.7  4.0  15.2  6.4  1,144 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  12.4  4.7  7.4  3.4  16.2  6.9  540 

ອຸດົມສຶກສາ  10.0  3.2  5.5  2.0  12.7  4.6  734 

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ  13.5  8.9  -  -  13.5  8.9  26 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  3.5  3.2  12.9  11.1  15.8  13.6 89

20-24  11.4  4.5  7.9  5.4  15.9  8.3 378

25-29  9.9  3.1  5.9  3.3  12.7  5.1 309

30-34  17.8  6.5  11.8  6.6  23.9  11.8 424

35-39  13.5  5.8  9.1  3.4  16.4  6.8 415

40-44  12.5  3.7  5.1  1.7  14.3  4.2 402

45-49  9.3  3.4  5.2  2.5  12.3  5.0 321

50-54  10.0  3.1  4.6  0.6  12.3  3.3 243

55-59  9.9  2.3  6.6  -  14.6  2.3 157

60-64  10.8  1.4  7.8  -  15.4  1.4 109

ຕາຕະລາງນີ້ແມ່ນນ�ຳໃຊ້ນ�້ຳໜັກຂອງແມ່ຍິງ
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ຕາຕະລາງ 4.2. ສັດສ່ວນຄວາມແຕກຕ່າງຈາກການກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຜົວ / ຄູ່ຄອງ,

ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ໃນເມືອງ 
(ຈໍານວນ=831) 

 ຊົນລະບົດ 
(ຈໍານວນ=1,727) 

 ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 
(ຈໍານວນ=289)  ລວມ (ຈໍານວນ=2847) 

 ເຄີຍເກີດຂື້ນ 
(%) 

 ໃນອະດິດ 
12 ເດືອນ
ຜ່ານມາ 
(%) 

 ເຄີຍເກີດຂື້ນ 
(%) 

 ໃນອະດິດ 
12 ເດືອນ
ຜ່ານມາ 
(%) 

 ເຄີຍເກີດຂື້ນ 
(%) 

 ໃນອະດິດ 
12 ເດືອນ
ຜ່ານມາ 
(%) 

 ເຄີຍເກີດຂື້ນ 
(%) 

 ໃນອະດິດ 
12 ເດືອນ
ຜ່ານມາ 
(%) 

ຕົບຕີ ໂຍນເຄື່ອງຂອງໃສ່  8.8  3.3  7.6  2.3  8.0  1.9  8.0  2.6 

ຍູ້ ຫຼື ຜັກດັນ  9.0  3.5  6.3  2.2  5.6  1.6  7.1  2.6 

ຕີດ້ວຍກ�ຳປັ້ນ ຫຼື ໃຊ້ສິ່ງຂອງອື່ນຕີ  5.2  1.7  4.6  2.0  5.2  2.1  4.9  1.9 

ເຕະ, ແກ່ລາກ, ທົບຕີ  5.1  1.8  4.0  1.8  3.9  1.0  4.3  1.7 

ບີບຄໍ ຫຼື ຈູດເຄື່ອງຂອງ  2.6  1.2  1.4  0.9  1.1  0.1  1.8  0.9 

ຂົ່ມຂູ່ ຫຼື ການໃຊ້ປືນ ຫຼື ມິດ ຫຼື ອາວຸດ  2.9  1.1  2.9  1.1  3.4  1.7  3.0  1.1 

ຢ່າງໜ້ອຍໄດ້ກະທ�ຳໜ່ຶງຄ້ັງໃນການທ�ຳ
ຮ້າຍຮ່າງກາຍ

 12.0  4.0  11.2  3.9  12.4  4.4  11.6  4.0 
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ຕາຕະລາງ 4.3. ສັດສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ, ເຮັດໃຫ້ຊິວິດຈົມລົງຈາກຄູ່ຄອງ, 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

  ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບ
ຮ່າງກາຍລະດັບກາງ (%) 

 ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບ
ຮ່າງກາຍໃນຂັ້ນແຮງ (%) 

 ຈໍານວນແມ່ຍິງ
ທີ່ເຄີຍຖືກ (N) 

ລວມ  4.2  7.3  2,847 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 4.5 7.5  831 

ຊົນນະບົດ 4.1 7.1  1,727 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ 4.2 8.2  289 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 2.7 6.8  905 

ພາກກາງ 4.7 7.4  1,398 

ພາກໃຕ້ 5.0 7.8  544 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 5.4 9.2  831 

ຊັ້ນປະຖົມ 3.3 6.8  1,251 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 3.5 6.8  432 

ອຸດົມສຶກສາ 5.5 5.8  332 

ລະດັບການສຶກສາໃນປດັຈບຸນັ / ສ່ວນຫາຼຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 6.1 10.5  403 

ຊັ້ນປະຖົມ 3.9 6.6  1,144 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 4.1 8.3  540 

ອຸດົມສຶກສາ 4.0 6.0  734 

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ 0.0 13.5  26 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 2.3 1.3  89 

20-24 3.7 7.7  378 

25-29 4.1 5.8  309 

30-34 8.8 9.0  424 

35-39 3.5 10.0  415 

40-44 3.6 8.9  402 

45-49 3.8 5.5  321 

50-54 3.0 7.0  243 

55-59 4.5 5.4  157 

60-64 4.2 6.7  109 
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ຕາຕະລາງ 4.4. ສັດສ່ວນການກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບຮ່າງກາຍສະເພາະຈາກຜູ້ເປັນຜົວ /                              

ຄູ່ຄອງໃນ 12 ເດືອນ ທີ່ຜ່ານມາ, ຄວາມຖີ່ຂອງຈ�ຳນວນຄັ້ງໃນການກະທ�ຳທີ່ເກີດຂື້ນ

ລວມ  (ຈໍານວນ=2,847)

ເກີດຂື້ນໃນ 12 ເດືອນ 

ທີ່ຜ່ານ (%)

ຄັ້ງໜຶ່ງ  

(%)

2-5 ຄັ້ງ  

(%)

ຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ  

(%)

ຕົບ ຫຼື ໂຍນວັດຖຸສິ່ງຂອງໃສ່  2.6  19.2  33.8  47.1 

ຍູ້ ຫຼື ຜັກດັນ  2.6  17.3  35.5  47.3 

ຕີດ້ວຍກໍາປັ້ນ ຫຼື ໃຊ້ສິ່ງຂອງງອື່ນຕີ  1.9  25.8  23.2  51.0 

ເຕະ ຫຼື ແກ່ລາກ  1.7  20.0  21.0  59.0 

ບີບຄໍ ຫຼື ເຜົາຮ່າງກາຍ  0.9  35.4  2.9  61.7 

ຂົ່ມຂູ່ ຫຼື ນ�ຳໃຊ້ອາວຸດ  1.1  29.2  14.9  56.0 
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ຕາຕະລາງ 4.5. ສັດສ່ວນຂອງແມ່ຍິງທີ່ໃຫ້ການສ�ຳພພາດກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັຍຮ່າງກາຍໃນຊ່ວງເວລາຖືພາ 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງຖືພາທີ່ເຄີຍຖືກ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ

ໃນຊ່ວງເວລາຖືພາ (%)

ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງ

ທີ່ເຄີຍຖືພາ (N)

ລວມ  1.8  2,744 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  2.6  803 

ຊົນລະບົດ  1.4  1,666 

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ  2.1  275 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  1.8  864 

ພາກກາງ  1.8  1,358 

ພາກໃຕ້  2.1  522 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  2.2  804 

ຊັ້ນປະຖົມ  1.8  1,212 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  2.2  415 

ອຸດົມສຶກສາ  0.8  313 

ລະດັບການສຶກສາໃນປັດຈຸບັນ / ສ່ວນຫຼາຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  1.8  394 

ຊັ້ນປະຖົມ  2.1  1,099 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  1.2  521 

ອຸດົມສຶກສາ  1.8  706 

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ  5.1  24 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  -  71 

20-24  1.8  350 

25-29  1.4  300 

30-34  3.1  408 

35-39  3.0  403 

40-44  1.7  395 

45-49  1.6  317 

50-54  0.9  239 

55-59  1.0  154 

60-64 2.5  107 
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ຕາຕະລາງ 4.6. ລັກສະນະຂອງຄວາມຮຸນແຮງໃນຊ່ວງເວລາຖືພາ ລາຍງານໂດຍແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ 

ເຄີຍໄດ້ຮັບຈາກບັນຫານີ້ມາກ່ອນ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ລວມ

ຜູ້ຍິງເຄີຍຖືກການທຸບຕີຢູ່ໃນຊ່ວງເວລາຖືພາ (N=51)

ກົດດັນ ຫຼື ເຕະຊ່ວງທ້ອງ  (%)  20.5 

ຖືກການທຸບຕີໃນປັດຈຸບັນສ່ວນຫຼາຍແມ່ນຜູ້ເປັນພໍ່ຂອງລູກ (%)  81.2 

ອາໃສຢູ່ກັບຜູ້ທີ່ທຸບຕີໃນຊ່ວງເວລາຖືພາ (%)  84.9 

ຜູ້ທີ່ທຸບຕີແມ່ນບຸກຄົນດຽວກັນກກ່ອນມີການຖືພາ (%)  67.9 

ແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຖືພາຖືກທຸບຕີແມ່ນຄົນດຽວກັນກັບກ່ອນການຖືພາ (N=32)

ການທຸບຕີແມ່ນມີຄວາມຮ້າຍແຮງຢູ່ໃນຊ່ວງການຖືພາ (%)  3.7 

ການທຸບຕີແມ່ນຍັງເໝືອນເດີມ (%)  54.0 

ການທຸບຕີແມ່ນມີການລົດລົງ (%)  34.8 

ຕາຕະລາງ 4.7. ສັດສ່ວນສະເພາະການກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຜູ້ເປັນຜົວ/ຄູ່,  
ໃຫ້ການສ�ຳພາດໂດຍແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ໃນເມືອງ 
 (ຈໍານວນ=831)

ຊົນລະບົດ   
(ຈໍານວນ=1,727)

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 
(ຈໍານວນ=289)

ລວມ 
(ຈໍານວນ=2,847)

ເຄີຍເກີດຂື້ນ 
(%)

 ໃນອະດິດ 
12 ເດືອນ
ຜ່ານມາ 
(%) 

ເຄີຍເກີດຂື້ນ 
(%)

 ໃນອະດິດ 
12 ເດືອນ
ຜ່ານມາ 
(%) 

ເຄີຍເກີດຂື້ນ 
(%)

 ໃນອະດິດ 
12 ເດືອນ
ຜ່ານມາ 
(%) 

ເຄີຍເກີດຂື້ນ 
(%)

 ໃນອະດິດ 
12 ເດືອນ
ຜ່ານມາ 
(%) 

ໃຊ້ກ�ຳລັງບັງຄັບໃນການມີເພດສ�ຳພັນ 
ໃນເມື່ອແມ່ຍິງບໍ່ເຕັມໃຈ

 6.5  2.8 5.4  2.7  7.6  2.1  5.9  2.6 

ການມິເພດສ�ຳພັນໃນເມື່ອແມ່ຍິງບໍ່         
ເຕັມໃຈເພາະວ່າລາວມີຄວາມຢ້ານກົວ 
ຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງຂອງລາວ

 6.4  1.9 4.9  2.6  7.5  2.1 5.6  2.3 

ການກະທ�ຳບັງຄັບໃຫ້ເຮັດໃນສິ່ງທີ່      
ອັບອາຍ ຫຼື ຂາຍໜ້າຕໍ່ສັງຄົມ

 2.0  0.8 0.9  0.7  1.6  1.3  1.3  0.8 

ການກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 
ຢ່າງໜ້ອຍ 1 ຄັ້ງ

 8.6  3.1 6.3  3.3  8.1  2.3 7.2  3.1 

ຕາຕະລາງ 4.8.  ສັດສ່ວນສະເພາະການກະທ�ຳຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຜູ້ເປັນຜົວ/ຄູ່ ຢູ່ໃນອະດິດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ 
ແລະ ຄວາມຖີ່ຂອງຈໍານວນຄັ້ງໃນການກະທໍາທີ່ເກີດຂື້ນ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ລວມ  (N=2,847)

ໄດ້ເກີດຂື້ນໃນອາດິດ 12 
ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ (%)

1 ຄັ້ງ 
(%)

2-5 ຄັ້ງ  
(%)

ຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ 
(%)

ໃຊ້ກ�ຳລັງບັງຄັບໃນການມີເພດສ�ຳພັນ ໃນເມື່ອແມຍິງບໍ່ເຕັມໃຈ  2.6  16.3  34.9  48.8 

ການມີເພດສ�ຳພັນໃນເມື່ອແມ່ຍິງບໍ່ເຕັມໃຈ ເພາະວ່າລາວມີການຢ້ານກົວຜູ້ເປັນ
ຄູ່ຄອງຂອງລາວ

 2.3  13.4  27.5  59.1 

ການກະທ�ຳບັງຄັບໃຫ້ເຮັດໃນສິ່ງທີ່ອັບອາຍ ຫຼື ຂາຍໜ້າຕໍ່ສັງຄົມ  0.8  14.1  16.6  69.3 
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ຕາຕະລາງ 4.9. ອາລົມຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງທີ່ມີແຜ່ຫຼາຍ ຢູ່ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍຖືກ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ໃນອັດຕາສ່ວນ 
ຕະຫຼອດຊິວິດ (%) 

 ໃນອັດຕາສ່ວນ 12 
ເດືອນ (%) 

 ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍ
ກັບຄູ່ຄອງ (N) 

ລວມ  26.2  10.5 2,847

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 24.6 9.0 831

ຊົນລະບົດ 26.7 10.9 1,727

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 28.6 13.0 289

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 19.9 7.6  905 

ພາກກາງ 28.4 9.5  1,398 

ພາກໃຕ້ 29.1 17.0  544 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 25.2 10.2  831 

ຊັ້ນປະຖົມ 23.9 9.2  1,251 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 30.4 15.2  432 

ອຸດົມສຶກສາ 31.2 9.8  332 

ລະດັບການສຶກສາໃນປັດຈຸບັນ / ສ່ວນຫຼາຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 28.4 12.3  403 

ຊັ້ນປະຖົມ 24.9 10.5  1,144 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 28.2 12.7  540 

ອຸດົມສຶກສາ 25.9 8.3  734 

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ 19.4 5.2  26 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 27.6 21.5 89

20-24 28.6 13.5 378

25-29 26.9 15.5 309

30-34 35.7 14.4 424

35-39 25.2 11.4 415

40-44 23.9 8.7 402

45-49 25.2 8.8 321

50-54 25.5 8.6 243

55-59 21.1 3.2 157

59-64 19.3 0.8 109
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ຕາຕະລາງ 4.10. ຄວາມແຕກຕ່າງລະຫວ່າງສັດສ່ວນໃນປັດຈຸບັນ ແລະ ຊົ່ວຊິວິດຂອງພຶດຕິກ�ຳ

ອາລົມຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງ ແລະ ຄວາມຖີ່ຂອງພຶດຕິກ�ຳນີ້ຢູ່ໃນ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ, 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບຈາກຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບຈາກຄູ່ຄອງ   
(ຈໍານວນ=2,847)

ຄວາມຖີ່ຂອງພຶດຕິກ�ຳທີ່ເກີດຂື້ນ 
ໃນ 12 ເດືອນທີ່ຜ່ານມາ

ເຄີຍເກີດຂື້ນ  
(%)

ໃນຊ່ວງ 12 
ເດືອນ ທີ່ຜ່ານມາ 

(%)
1 ຄັ້ງ  
(%)

2-5 ຄັ້ງ 
(%)

ຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ 
(%)

ດູຖູກ ຫຼື ເຮັດໃຫ້ຮູ້ສຶກບໍ່ດີ  19.9  7.2  16.2  38.6  45.1 

ດູຖູກ ຫຼື ດູມິ່ນ  12.3  4.1  16.5  23.9  59.6 

ຢ້ານກົວ ຫຼື ຂົ່ມຂູ່  14.0  5.7  22.0  28.3  49.7 

ຂົ່ມຂູ່ທ�ຳຮ້າຍເ ຫຼື ບາງຄົນໃສ່ໃຈຫ່ວງໃຍ  14.3  5.9  23.1  30.5  46.4 
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ຕາຕະລາງ 4.12. ອັດຕາສ່ວນການລະເມີດທາງເພດຂອງຜູ້ຊາຍທີ່ 

ລາຍງານໂດຍແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບການລະເມີດທາງເພດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ລັກເອົາລາວ(ຜູ້ຍິງ)ໄປຈາກ
ບ່ອນທີ່ລາວຢູ່ປອດໄພ 
ຫຼື ບ່ອນທີ່ຫາເງິນ (%) 

 ປະຕິເສດໂດຍ
ບໍ່ໃຫ້ເງິນໃຊ້ຈ່າຍ (%) 

 ການກະທໍາເຊັ່ນນີ້
ຢ່າງໜ້ອຍ 

1 ຫຼື 2 ຄັ້ງ (%) 

 ຈໍານວນແມ່ຍິງທີ່ຖືກການລະເມີດ
ທາງເພດ, ສໍາລັບຄໍາຖາມນີ້

ນ�ຳໄປໃຊ້ໄດ້ (N) 

ລວມ 5.0 4.3 6.8 2,458

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 7.5  5.2 9.5 690

ຊົນນະບົດ 3.8 3.9 5.7 1,526

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ 3.7 3.4  5.0 242

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 5.4 3.8 6.1 814

ພາກກາງ 5.7 4.7 7.8 1,172

ພາກໃຕ້ 2.6 3.8 5.3 472

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 5.0 5.1 6.5  690 

ຊັ້ນປະຖົມ 4.5 4.4 6.6  1,105 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 3.3 3.1 5.6  383 

ອຸດົມສຶກສາ 8.4 3.2 9.6  280 

ລະດັບການສຶກສາໃນປັດຈຸບັນ / 
ສ່ວນຫຼາຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 6.4 4.9 7.4 325

ຊັ້ນປະຖົມ 4.7 4.5 6.6 1,001

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 5.9 4.3 8.3 472

ອຸດົມສຶກສາ 4.2 3.7 6.0 644

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ 0.0 5.1 5.1 16

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 3.2 2.1 5.3 84

20-24 2.9 3.0 4.0 337

25-29 4.7 3.3 7.4 283

30-34 9.6 6.4 10.9 367

35-39 5.0 4.1 6.5 380

40-44 6.4 4.7 7.3 351

45-49 3.4 5.6 7.2 276

50-54 3.8 5.0 6.7 195

55-59 4.5 3.0 5.6 115

60-64 3.8 0.0 4.0 70
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ຕາຕະລາງ 4.13. ເປີເຊັນຄວາມຮຸນແຮງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບໃນເບື້ອງຕົ້ນຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ, ຄວາມຖີ່ຂອງຈ�ຳນວນຄັ້ງທີ່ເກີດຂື້ນ 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງນີ້ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ເຄີຍໄດ້ຮັບ
ຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ເພດ ຫຼື ການທ�ຳ

ຮ້າຍຮ່າງກາຍ (%) 

ເຄີຍໃຊ້
ຄວາມຮຸນແຮງ
ຕໍ່ກັບຄູ່ຄອງ

ໃນເບື້ອງຕົ້ນ (%)

ຈໍານວນ
ແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍ

ໄດ້ຮັບຈາກຄູ່ຄອງ 
(N) 

ຈໍານວນຄັ້ງຂອງຄວາມຮຸນແຮງໃນເບື້ອງຕົ້ນ 

 1 ຄັ້ງ 
 (%) 

 ຫຼາຍຄັ້ງ  
(%) 

 ຫຼາຍຄັ້ງນັບບໍ່ໄດ ້
 (%) 

ລວມ 11.6 7.1 2,847  4.8  2.1  0.6 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  12.0 8.6 831  4.8  2.8  1.1 

ຊົນນະບົດ  11.2 6.9 1,727  5.1  1.8  0.4 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  12.4 4.2 289  2.4  1.1 0.0

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 9.6 2.3  905  1.2  0.4  0.4 

ພາກກາງ 12.1 9.0  1,398  5.5  2.3  0.7 

ພາກໃຕ້ 12.9 10.4  544  7.9  3.7  0.2 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  14.6 6.2  831  4.6  1.4  0.3 

ຊັ້ນປະຖົມ  10.1 6.9  1,251  3.9  2.7  1.0 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  10.3 10.4  432  6.5  2.3  0.2 

ອຸດົມສຶກສາ  11.3 6.1  332  6.0  1.0  0.1 

ລະດັບການສຶກສາໃນປັດຈຸບັນ / 
ສ່ວນຫຼາຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  16.5 8.3  403  5.7  2.2 0.0

ຊັ້ນປະຖົມ  10.5 6.2  1,144  3.9  1.9  1.1 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  12.4 8.0  540  4.2  1.8  0.4 

ອຸດົມສຶກສາ  10.0 7.4  734  5.9  2.4  0.1 

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ  13.5 3.8  26  4.6 0.0 0.0

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  3.5 5.6 89  2.6  3.4 0.0

20-24  11.4 6.9 378  4.6  2.1  0.4 

25-29  9.9 5.5 309  2.9  1.0  0.3 

30-34  17.8 10.7 424  9.1  3.7  0.7 

35-39  13.5 8.0 415  6.6  2.7  0.1 

40-44  12.5 7.5 402  4.5  1.5  0.3 

45-49  9.3 6.6 321  5.2  2.0  0.3 

50-54  10.0 4.1 243  2.0  2.1  0.9 

55-59  9.9 5.1 157  4.3  0.3  0.5 

60-64  10.8 6.6 109  2.7  2.1  3.4 
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Table 4.15. ການປຶກສາຫາລືລະຫວ່າງຄູ່ຄອງທັງສອງ ແລະ ມີຄວາມກ່ຽວພັນກັບການປຶກສາຫາລື ກັບ                                
ຄວາມຮຸນແຮງຂອງຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບຈາກຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ຄູ່ຄອງທັງສອງ
 ໄດ້ປຶກສາຫາລື
ກັນໃນມື້ທີ່ບັນ
ຫາເກີດຂຶ້ນກັບ
ຜູ້ຊາຍ (%) 

 ຄູ່ຄອງທັງສອງ
 ໄດ້ປຶກສາຫາລື
ກັນໃນມື້ທີ່ບັນ
ຫາເກີດຂຶ້ນກັບ

ຜູ້ຍິງ (%) 

 ຄູຄອງທັງສອງ
ໄດ້ປຶກສາຫາລື
ກັນກ່ຽວກັບ

ຄວາມຮູ້ສຶກ ຫຼື 
ຄວາມກັງວົນໃຈ

ຜູ້ຍິງ (%) 

 ຄູຄອງທັງສອງ
ໄດ້ປຶກສາຫາລື
ກັນກ່ຽວກັບ

ຄວາມຮູ້ສຶກ ຫຼື 
ຄວາມກັງວົນໃຈ

ຜູ້ຊາຍ (%) 

 ຄູຄອງທັງສອງ
ໄດ້ປຶກສາຫາລື
ເຂົ້າໃຈກັນດີ
(ຕອບໄດ້ດີ
ໝົດທັງ 4 

ຄ�ຳຖາມ) (%) 

 ຈໍານວນແມ່ຍິງ
ທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບ
ຈາກຄູ່ຄອງ

 (N) 

ລວມ  81.6  84.1  75.2  73.3  68.6  2,847 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  83.8  84.9  79.0  76.3  72.8  831 

ຊົນນະບົດ  80.9  84.1  72.7  71.1  66.1  1,727 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  77.6  80.9  78.7  78.0  69.8  289 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  85.2  87.1  86.6  84.9  82.0  905 

ພາກກາງ  81.9  85.1  74.1  71.5  66.8  1,398 

ພາກໃຕ້  75.9  77.4  62.8  62.3  54.7  544 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  73.1  75.1  66.7  65.0  59.6  831 

ຊັ້ນປະຖົມ  84.2  86.5  77.0  75.8  71.6  1,251 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  86.7  90.1  83.0  79.6  73.3  432 

ອຸດົມສຶກສາ  85.3  88.4  78.9  75.8  72.3  332 

ລະດັບການສຶກສາໃນປັດຈຸບັນ / 
ສ່ວນຫຼາຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  74.1  74.9  65.1  63.6  58.6  403 

ຊັ້ນປະຖົມ  80.1  82.6  72.7  71.3  67.2  1,144 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  87.5  90.7  83.8  80.3  76.4  540 

ອຸດົມສຶກສາ  83.6  86.4  78.1  76.1  70.3  734 

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ  75.6  80.1  73.8  78.3  64.7  26 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  89.4  95.0  83.5  79.3  78.8  89 

20-24  82.2  87.7  76.9  75.6  69.1  378 

25-29  88.7  91.2  84.3  81.8  77.9  309 

30-34  82.0  84.6  77.9  73.5  68.9  424 

35-39  81.9  83.6  74.7  72.7  68.2  415 

40-44  80.5  83.1  73.0  71.1  64.7  402 

45-49  81.3  84.8  75.5  74.4  68.4  321 
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50-54  77.1  77.1  74.7  73.7  69.7  243 

55-59  77.9  78.7  65.9  64.4  62.0  157 

59-64  79.8  80.0  66.4  66.7  63.3  109 

ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງເສດຖະກິດ 

ບໍ່  82.0  83.4  74.4  73.1  69.1  2,073 

ແມ່ນ  80.3  85.9  77.7  74.0  67.2  774 

ຄວບຄຸມອາລົມພຶດຕິກ�ຳ
ໂດຍຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ

ບໍ່  80.1  82.0  73.4  71.8  67.2  1,830 

ແມ່ນ  84.3  88.1  78.7  76.2  71.1  1,017 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ  76.4  81.3  68.7  63.0  57.6  212 

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ  76.9  81.4  73.3  69.6  63.4  357 

ຄ່າ P-value * 0.853 0.034 0.000 0.462

*P-value for association between communicating well (responding'yes'to the four questions) and experience of partner violence. 
Note that questions on communicating have been asked for current and most recent partner only while the experience of physical 
or sexual violence - for some of the women - may have been reported for a previous partner (results here shown are therefore 
somewhat biased towards underestimating the association between communicating and physical or sexual violence).
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ຕາຕະລາງ 4.16. ການຜິດຖຽງກັນລະຫວ່າງຄູ່ຄອງ ແລະ ການພົວພັນລະຫວ່າງ ການຜິດຖຽງກັນ 
ກັບຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ຫນ້ອຍສຸດ
 (%) 

 ບາງຄັ້ງ 
 (%) 

 ເລື້ອຍໆ 
 (%) 

 ບໍ່ຮູ້ / ບໍ່ມີຄ�ຳຕອບ  
(%) 

 ປະຕິເສດ/
ບໍ່ມີຄ�ຳຕອບ (%) 

 ຈໍານວນແມ່ຍິງ
ທີ່ໄດ້ສ�ຳພາດ (N) 

ລວມ  41.7  51.8  5.2  0.8  0.6  2,847 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  43.6  50.7  4.0  1.4  0.3  831 

ຊົນນະບົດ  40.6  52.7  5.6  0.4  0.7  1,727 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  42.6  49.7  6.3  0.7  0.7  289 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  36.3  60.9  2.1  0.7  -  905 

ພາກກາງ  42.3  51.6  4.6  1.1  0.5  1,398 

ພາກໃຕ້  47.7  39.8  10.8  -  1.7  544 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  41.6  49.1  8.4  0.0  0.9  831 

ຊັ້ນປະຖົມ  39.8  54.5  4.5  0.9  0.4  1,251 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  46.3  50.1  3.0  0.6  -  432 

ອຸດົມສຶກສາ  43.0  50.6  3.1  2.3  1.1  332 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19  45.8  46.2  4.6  0.6  2.8  89 

20-24  34.7  59.1  5.6  0.7  -  378 

25-29  38.8  54.4  4.0  2.1  0.8  309 

30-34  39.4  53.4  7.0  0.3  -  424 

35-39  48.3  45.9  5.4  0.2  0.2  415 

40-44  41.2  54.4  3.6  0.5  0.3  402 

45-49  43.9  48.7  5.3  1.0  1.0  321 

50-54  40.2  53.8  4.3  0.2  1.6  243 

55-59  45.7  49.7  3.4  0.8  0.3  157 

59-64  42.6  43.9  11.0  2.6  -  109 

ເຄີຍຖືກຄວາມຮຸນແຮງທາງຈິດໃຈ 
ຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ

ບໍ່  44.5  52.4  1.4  1.0  0.8  2,073 

ແມ່ນ  34.0  50.2  15.8  0.1  -  774 

ຄວບຄຸມອາລົມພຶດຕິກ�ຳໂດຍຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ

ບໍ່  41.9  54.7  1.7  0.9  0.8  1,830 

ແມ່ນ  41.4  46.3  11.7  0.5  0.2  1,017 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ  32.2  43.8  23.8  0.1  -  212 

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ  28.9  45.1  26.0  -  -  357 
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ຕາຕະລາງ 5.1. ອັດຕາສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ                               

(ໃນຊົ່ວຊິວິດ ແລະ ໃນອະດິດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ) ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ສ�ຳພາດທັງໝົດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ເຄີຍຖືກທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກ 
ຜູ້ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຄັອງຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ (%)

ຖືກທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ບໍ່ແມ່ນ 
ຄູ່ຄອງໃນອະດິດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ (%)

 ຈໍານວນແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ສ�ຳພາດ 
 (N) 

ລວມ 5.1 0.9  2,997 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 5.6  0.8 899

ຊົນນະບົດ 5.1  1.1 1,798

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ 2.9  0.4 300

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 4.5  1.2 950

ພາກກາງ 4.8  0.6 1,467

ພາກໃຕ້ 6.6  1.5 580

ສາດສະໜາ

ພຸດ 5.0 0.8 2,033

ຕຣິດສະຕຽນ 3.6 1.4 50

ຜີ 5.3 1.1 893

ອື່ນໆ 2.0 0.0 21

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 5.3 0.8 859

ຊັ້ນປະຖົມ 4.2 0.7 1,284

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 6.7 2.4 458

ອຸດົມສຶກສາ 5.4 0.3 396

ຊົນເຜົ່າ

ລາວລຸ່ມ 4.5 0.6 2,007

ຂະມຸ 8.5 2.2 701

ເຜົ່າມົ້ງ 0.0 0.0 101

ເຜົ່າອື່ນໆ 2.0 1.2 188

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 10.2 5.6 164

20-24 5.2 0.8 406

25-29 4.3 0.2 331

30-34 8.2 1.7 432

35-39 3.4 0.3 420

40-44 4.2 0.8 408

45-49 2.5 0.2 325

50-54 5.6 0.5 245

55-59 6.9  - 157

60-64 1.5  - 109

* ຖ້າບອກວ່າມີພຽງຄົນດຽວເປັນຜູ້ກະທ�ຳຜິດ, ຄວາມຖີ່ທີ່ລາຍງານໃນຕາຕະລາງແມ່ນອີງໃສ່ຜູ່ກະທ�ຳຜິດທີ່ມີຄວາມຖີ່ຫຼາຍທີ່ສຸດ
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ຕາຕະລາງ 5.2. ສັດສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ (ໃນຊົ່ວຊິວິດ)           

ແລະ ໃນອາດິດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ, ຈາກຂໍ້ມູນການສ�ຳພາດໃນບັນດາແມ່ຍິງທັງໝົດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ຊ່ວງຊີວິດ (ແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ) 

 ຖືກບັງຄັບມີເພດສ�ຳພັນ  
 (%) 

 ພະຍາຍາມມີເພດສ�ຳພັນ ຫຼື ການກະທ�ຳ
ຕໍ່ທາງເພດທີ່ບໍ່ເພີງປາດຖະໜາ 

 (%) 
 ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດອື່ນໆ 

(%) 

ລວມ  1.1  5.0  5.3 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  1.3  6.3  6.3 

ຊົນນະບົດ  1.0  4.3  4.6 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  1.3  4.9  6.1 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  1.5  4.7  5.2 

ພາກກາງ  1.0  5.1  5.3 

ພາກໃຕ້  0.7  5.3  5.3 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  0.9  4.0  4.4 

ຊັ້ນປະຖົມ  1.3  4.7  5.2 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  0.3  3.5  3.5 

ອຸດົມສຶກສາ  1.7  9.1  9.1 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 0.0  6.6  6.6 

20-24 1.5  7.8  7.8 

25-29 0.9  6.3  6.3 

30-34 1.2  5.2  5.2 

35-39 1.9  6.6  7.0 

40-44 0.6  2.5  3.2 

45-49 2.1  5.2  6.1 

50-54 0.1  3.3  3.3 

55-59 0.4  1.3  1.3 

59-64 1.7  4.4  4.7 

ຈາການລາຍງານສ�ຳລັບຜູ້ທີ່ກະທ�ຳຜິດແມ່ນບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດແຕ່ຢ່າງໃດ ນອກຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງເທົ່ານັ້ນ ກ່ອນໜ້າການໃຫ້ສ�ຳພາດເປັນເວລາ 12 ເດືອນ
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ຕາຕະລາງ 5.3. ສັດສ່ວນຂອງເດັກທີ່ໄດ້ຮັບການລ່ວງລະເມີດທາງເພດກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ ໂດຍຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 

ໂດຍໄດ້ຈາກການສໍາພາດແມ່ຍິງທັງໝົດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດກ່ອນອາຍຸ 15

 ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງ 
ທີ່ໄດ້ສ�ຳພາດ 

 (N) 

ສ�ຳພາດແບບໜ້າຕໍ່ໜ້າ ແບບຕອບໃສ່ເຈ້ຍ
ທັງສອງແບບສ�ຳພາດ ຫຼື 

ແບບເຈ້ຍ

 ຈ�ຳນວນ  %    ຈ�ຳນວນ  %    ຈ�ຳນວນ  %  

ລວມ  14  0.6  322  9.9  330  10.3  2,997 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  2  0.5  83  8.7  84  9.0  899 

ຊົນນະບົດ  11  0.8  191  10.4  197  10.8  1,798 

ຊົນນະບົດທີ່ບໍ່ມີເສັ້ນທາງ  1  0.2  48  11.3  49  11.4  300 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  4  0.4  116  11.6  118  11.7  950 

ພາກກາງ  5  0.4  152  9.4  155  9.7  1,467 

ພາກໃຕ້  5  1.4  54  8.8  57  9.7  580 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  2  0.3  118  12.8  119  13.0  859 

ຊັ້ນປະຖົມ  10  1.1  149  10.4  155  11.0  1,283 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  1  0.2  26  5.4  26  5.4  458 

ອຸດົມສຶກສາ  1  0.6  29  7.9  30  8.5  396 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 0 0.0  14  6.9  14  6.9  164 

20-24 5 2.2  35  8.2  38  9.7  406 

25-29 0 0.0  28  7.8  28  7.8  331 

30-34 1 0.2  60  13.9  61  14.0  432 

35-39 2 0.9  50  12.2  51  12.6  420 

40-44 3 0.8  54  12.0  56  12.5  408 

45-49 1 0.5  35  8.6  35  8.6  325 

50-54 1 0.1  23  9.6  24  9.7  245 

55-59 1 0.4  16  9.4  16  9.4  157 

59-64 0 0.0  7  7.3  7  7.3  109 
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ຕາຕະລາງ 5.4. ເຂດທັບຊ້ອນກັນລະຫວ່າງຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງ ກັບຄົນອື່ນທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງທັງໝົດທີ່ມີອາຍຸ 15 ປີ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈໍານວນ=2,997)

ຄວາມຮຸນແຮງຈາກ               
ຜູ້ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຄອງ  

(%)

ຄວາມຮຸນແຮງ   
ຈາກຄູ່ຄອງ*  

(%)

ຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງ                
ຫຼື ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຄອງ  

(%)

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ  5.1  10.7  14.4 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ  5.3  6.7  10.9 

ຄວາມຮຸນແຮງ  9.3  14.1  20.2 

* ສັງເກດເຫັນວ່າອັດຕາສັດສ່ວນຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງແມ່ນຕ�່ຳກວ່າໜ້ອຍໜຶ່ງ ເມື່ອທຽບກັບຕາຕະລາງຢູ່ໃນບົດທີ່ 4  ເນື່ອງຈາກຜູ້ທີ່ນ�ຳມາສາ
ທິດນັ້ນຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດ ແລະ ສ�ຳລັບຄູ່ຄອງຂອງແມ່ຍິງນັ້ນແມ່ນໄດ້ບາງສ່ວນ. 
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ຕາຕະລາງ 5.5. ການທັບຊ້ອນກັນຄວາມແຕກຕ່າງຂອງປະເພດຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ຄາວມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງ* (%) 

ຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງເພດ ແລະ ການ

ທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ 

 ຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງເພດ ແລະ ການ

ທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ແລະ
 ການທ�ຳຮ້າຍຈິດໃຈ 

ຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງເພດ ຫຼື ການ

ທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື 
ການທ�ຳຮ້າຍຈິດໃຈ 

 ການທ�ຳຮ້າຍ
ຮ່າງກາຍ 

ແລະ ການ
ທ�ຳຮ້າຍຈິດໃຈ 

 ຄວາມຮຸນແຮງ
ທາງເພດ 

ແລະ ການ
ທ�ຳຮ້າຍຈິດໃຈ 

ລວມ (N=2847)  3.5  3.4  3.4  9.3  5.3 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 4.2 4.0 4.0 9.5 6.4

ຊົນລະບົດ 2.8 2.7 2.7 9.1 4.5

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 5.4 5.4 5.4 10.4 7.2

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 2.0 2.0 2.0 7.6 2.6

ພາກກາງ 4.3 4.1 4.1 10.1 6.8

ພາກໃຕ້ 3.2 3.2 3.2 9.8 5.4

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 3.2 3.2 3.2 11.4 4.6

ຊັ້ນປະຖົມ 3.5 3.5 3.5 8.3 5.5

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 3.3 3.0 3.0 7.8 4.9

ອຸດົມສຶກສາ 4.1 3.9 3.9 10.5 6.9

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 0.7 0.7 0.7 3.2 8.5

20-24 3.4 3.1 3.1 9.2 6.0

25-29 3.1 3.1 3.1 8.2 4.7

30-34 5.8 5.1 5.1 12.5 8.0

35-39 6.2 6.2 6.2 11.1 7.6

40-44 3.3 3.3 3.3 9.9 4.2

45-49 2.2 2.2 2.2 8.4 3.6

50-54 2.4 2.4 2.4 8.0 3.7

55-59 1.9 1.9 1.9 9.2 5.2

59-64 3.1 3.1 3.1 9.1 3.5

ຍ້ອນ​ວ່າ ຖັນ​ທີ 2 ແລະ 3 ຈໍາ​ນວນ​ຂອງ​ຜູ້​ຖືກ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ເທົ່າ​ກັນ ເພາະ​ວ່າ ຜູ້​ທີ່​ໄດ້​ຮັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ຮ່າງ​ກາຍ ແລະ ທາງ​ເພດ ມັນ​ໄດ້​ຮັບ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​
ທາງ​ຈິດ​ໃຈ​ຄື​ກັນ
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ຕາຕະລາງ 5.6. ສັດສ່ວນຄວາມແຕກຕ່າງລະຫວ່າງຄວາມຮຸນແຮງຂອງຜູ້ທີ່ແມ່ນຄູ່ຄອງ ແລະ ຜູ້ທີ່ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຄອງ 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ມີອາຍຸຕັ້ງແຕ່ 15-64 ປີ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

 ສັດສ່ວນໃນ 
ຊົ່ວຊິວິດ (%) 

 ສັດສ່ວນ 12 
ເດືອນ (%) 

 ຕາຕະລາງຂໍ້ມູນ 
ທຽບເທົ່າອາຍຸ 15-64 ປີ 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງ ທີ່ມິອາຍຸຕັ້ງແຕ່ 15-49 ປີ (ຈໍານວນ=2,241)

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຄອງ 10.9 4.0 10.7

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄູ່ຄອງ 7.0 3.7 6.7

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພຈາກຄູ່ຄອງ 14.4 6.4 14.1

ການທ�ຳຮ້າຍທາງດ້ານຈິດໃຈຈາກຄູ່ຄອງ 27.3 12.1 26.2

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ທ�ຳຮ້າຍດ້ານຈິດໃຈຈາກຄູ່ຄອງ 31.4 14.4 30.2

ໃນບັນດາແມ່ຍິງຖືພາ ທີ່ມິອາຍຸຕັ້ງແຕ່ 15-49 ປີ15-49 (ຈໍານວນ=2,241)

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍໃນເວລາຖືພາ  2.0  1.8 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງໝົດທຸກຄົນ ທີ່ມິອາຍຸຕັ້ງແຕ່ 15-49 ປີ (ຈໍານວນ=2,241)

ຖືກທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ໂດຍບໍ່ແມ່ນຄູ່ຄອງ 5.0 0.9 5.0

ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ ໂດຍບໍ່ແມ່ນຄູ່ຄອງ 5.9 1.0 5.1

ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ                      
ໂດຍບໍ່ແມ່ນຄູ່ຄອງ

9.7 0.0 9.2

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຄອງ (ໃນບັນດາຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດ) 10.9 3.7 11.2

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄູ່ຄອງ (ໃນບັນດາຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດ) 7.0 2.9 6.6

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄູ່ຄອງ 
(ໃນບັນດາຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດ)

14.4 5.6 14.5

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຈາກຄູ່ຄອງ ຫຼື  
ບໍ່ແມ່ນຄູ່ຄອງຕັ້ງແຕ່ອາຍຸ 15 ປີ

20.7 5.6 20.2

ເດັກທີ່ຖືກລ່ວງລະເມີດທາງເພດກ່ອນອາຍຸ 15 ປີ 0.8 0.7
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ຕາຕະລາງ 6.1.  ທັດສະນະຄະຕິ: ສັດສ່ວນການເຫັນດີຂອງແມ່ຍິງຈາກການສ�ຳພາດກ່ຽວກັບປະໂຫຍກເນື້ອຄວາມ 

ສະເພາະທີ່ໄດ້ນ�ຳສະເໜີຕໍ່ພວກເຂົາ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2015 (ຈ�ຳນວນ=2,997)

ຈ�ຳນວນເປີເຊັນທີ່ແມ່ຍິງມີຄວາມເຫັນດີ

"ເປັນພັນລະຍາທ່ີດີ                         
ເຊື່ອຟັງສາມີ               

ທັງທີ່ລາວບໍ່ເຫັນດີ" (%)

 "ຜູ້ຊາຍຈະຕ້ອງໄດ້ສະແດງ 
ໃຫ້ເຫັນໃນການເປັນ  

ຫົວໜ້າຄອບຄົວ" (%) 

 "ຜູ້ເປັນພັນລະຍາມີ 
ໜ້າທີ່ມີເພດສ�ຳພັນ 

ກັບຜູ້ເປັນສາມີ" (%) 

ລວມ  35.6  22.9  29.4 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ  28.7  16.8  27.4 

ຊົນລະບົດ  38.9  24.3  30.6 

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ  39.7  37.1  29.3 

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ  40.0  23.7  22.1 

ພາກກາງ  35.4  21.8  30.7 

ພາກໃຕ້  30.2  24.8  36.0 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  43.8  28.7  29.3 

ຊັ້ນປະຖົມ  36.3  24.8  29.7 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  34.1  20.8  32.4 

ອຸດົມສຶກສາ  20.6  9.7  25.9 

ລະດັບການສຶກສາໃນປັດຈຸບັນ / 
ສ່ວນຫຼາຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ  47.5  32.4  33.5 

ຊັ້ນປະຖົມ  38.2  26.2  30.8 

ມັດທະຍົມຕົ້ນ  34.2  23.2  31.0 

ອຸດົມສຶກສາ  32.9  16.2  28.2 

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ  33.8  26.7  20.3 

ກຸ່ມອາຍຸ
15-19  29.2  21.4  22.5 

20-24  34.1  27.6  32.0 

25-29  29.9  21.2  25.5 

30-34  31.7  21.9  29.3 

35-39  39.7  24.0  30.8 

40-44  37.1  25.5  31.5 

45-49  37.3  22.6  32.5 

50-54  36.7  17.8  27.7 

55-59  41.2  26.6  29.9 

59-64  38.5  14.6  24.8 

ອີງຕາມປະສົບການຄວາມຮຸງແຮງ 
(N=2,847)

ແມ່ຍິງທັງໝົດທີ່ເຄີຍຖືກຄວາມ 
ຮຸນແຮງ

 37.2  23.6  30.4 

ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງ  37.3  22.3  28.5 

ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບຮ່າງກາຍ / 
ທາງເພດ

 36.4  31.0  40.8 

ຄ່າ P-value 0.181 0.000 0.000
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ຕາຕະລາງ 6.3. ທັດສະນະຄະຕິກ່ຽວກັບຄວາມອິດສະຫຼະທາງເພດ: ສັດສ່ວນຈາກການສ�ຳພາດແມ່ຍິງເຫັນດີແຕ່ງງານ 
           ແຕ່ສາມາດປະຕິເສດການມີເພດສໍາພັນກັບຜູ້ເປັນສາມີ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (ຈ�ຳນວນ=2,997)

ຈ�ຳນວນເປີເຊັນຂອງແມ່ຍິງຜູ້ເຫັນດີ
ຈ�ຳນວນເປີເຊັນແມ່ຍິງ 

ຜູ້ທີ່ເຫັນດີກັບ:

 "ຜູ້ຍິງແຕ່ງງານ 
ສາມາດປະຕິເສດ 
ການມີເພດສ�ຳພັນ 

ຖ້າຫາກລາວ 
ບໍ່ຕ້ອງການ"  

(%) 

 "ຜູ້ຍິງແຕ່ງງານ 
ສາມາດ  

ປະຕິເສດການ 
ມີເພດສ�ຳພັນ 

ຖ້າຫາກສາມີເມົາ"  
(%) 

 "ຜູ້ຍິງແຕ່ງງານ 
ສາມາດປະຕິເສດ 
ການມີເພດສ�ຳພັນ 

ຖ້າຫາກລາວ 
ບໍ່ສະບາຍ"  

(%) 

 "ຜູ້ຍິງແຕ່ງງານ 
ສາມາດປະຕິເສດ 
ການມີເພດສ�ຳພັນ 

ຖ້າຫາກສາມີ 
ກະທ�ຳຜິດຕໍ່ລາວ"  

(%) 

 ສາເຫດການຕີ 
ຍ້ອນຫນຶ່ງ       
ສາເຫດ ຫຼື 
ຫຼາຍກວ່າ 
ທີ່ໄດ້ກ່າວ  
ມານັ້ນ 

 ສາເຫດການຕີ 
ແມ່ນບໍ່ມີ 
ເຫດຜົນ 
ທີ່ໄດ້ກ່າວ 
ມານັ້ນເລີຍ 

(%) 

ລວມ 76.5 80.8 87.1 86.6 92.4 7.2

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 75.9 76.6 82.6 81.6 89.3 10.1

ຊົນລະບົດ 76.4 82.9 88.9 88.5 93.8 6.0

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 79.8 83.0 92.6 93.2 95.4 4.3

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 73.3 75.2 81.7 81.7 89.4 9.6

ພາກກາງ 74.5 79.0 86.4 85.6 91.9 7.9

ພາກໃຕ້ 86.1 93.0 96.2 96.0 97.8 2.2

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 76.3 80.9 87.3 88.1 93.8 6.1

ຊັ້ນປະຖົມ 77.7 83.7 88.5 88.1 93.0 6.9

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 79.4 81.5 88.2 87.5 92.8 6.7

ອຸດົມສຶກສາ 70.5 72.0 81.9 79.1 88.0 10.5

ລະດັບການສຶກສາໃນປັດຈຸບັນ 
/ ສ່ວນຫຼາຍຂອງຄູ່ຄອງ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 72.2 78.7 89.0 88.9 93.5 6.5

ຊັ້ນປະຖົມ 77.0 82.8 87.5 87.8 93.2 6.8

ຊັ້ນປະຖົມ 76.6 83.0 89.1 87.7 93.4 6.5

ຊັ້ນປະຖົມ 77.8 78.8 85.6 84.8 91.6 8.5

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ 77.9 77.4 80.0 80.0 85.1 14.9

ບໍ່ຮູ້/ປະຕິເສດ

15-19 78.9 80.8 88.8 86.7 89.8 7.1

20-24 72.8 78.1 88.3 86.8 92.7 7.1

25-29 78.7 81.6 86.0 87.3 92.5 7.3

30-34 76.8 77.3 82.6 83.1 91.4 7.7

35-39 79.2 81.8 88.1 88.0 95.1 4.9
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40-44 77.2 81.5 85.2 86.3 92.2 7.9

45-49 77.1 82.8 89.0 88.3 93.2 6.6

50-54 73.7 83.9 88.4 87.1 91.5 8.5

55-59 75.5 80.6 89.6 87.9 91.9 8.1

59-64 75.2 77.0 85.3 83.2 92.0 8.0

ອີງຕາມປະສົບການຄວາມ 
ຮຸນແຮງ (ຈໍານວນ=2,847)

ແມ່ຍິງທັງໝົດທີ່ເຄີຍຖືກ 
ຄວາມຮຸນແຮງ

76.6 81.1 87.4 87 92.8 7.2

ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງ 77.5 81.6 87.6 87.1 93.8 7.4

ຄວາມຮຸນແຮງທ່າງຮ່າງກາຍ ຫຼື 
ທາງເພດ

71.5 78.4 86.5 87.0 92.6 6.2

ການທົດສອບແບບໄຈສະແຄວ 
Chi squared (1df)

7.268 2.541 0.390 0.000 0.8

ຄ່າ P-value 0.014 0.153 0.561 0.986 0.4

* ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງ 2,997 ຄົນທີ່ບໍ່ໄດ້ຕອບຄ�ຳຖາມກ່ຽວກັບການຖາມທັດສະນະຄະຕິ ແລະ 

** ສ�ຳລັບສອງຄ່າຂອງ N ຢູ່ໃນຕາຕະລາງນ້ີແມ່ນມຄີວາມແຕກຕ່າງກນັ ເພາະວ່າຄ�ຳຖາມກຽ່ວກບັທັດສະນະຄະຕິແມ່ນໄດ້ຖາມແມ່ຍິງທັງໝົດ ໃນຂະນະດຽວກນັນ້ັນ 
ກ່ຽວພັນກັບ ການທົດສອບພຽງຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງສະເພາະ ສ�ຳລັບແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ.
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ຕາຕະລາງ 7.1. ເປີເຊັນແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານກ່ຽວກັບການບາດເຈັບຈາກຄວາມຮຸນແຮງ 

ທາງເພດ ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ທີ່ເປັນຄູ່ຄອງໃນຊິວິດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ເຄີຍໄດ້ຮັບບາດເຈັບ  
(%)

ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານຈາກ 
ການໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ 

(N)

ລວມ 43.1 470

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 40.5 143

ຊົນລະບົດ 44.2 273

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 45.9 54

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 46.7 114

ພາກກາງ 41.8 255

ພາກໃຕ້ 42.6 101

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 48.2 154

ຊັ້ນປະຖົມ 44.9 201

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 42.4 65

ອຸດົມສຶກສາ 25.0 50

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 7.5 16

20-24 41.8 69

25-29 39.3 53

30-34 41.6 94

35-39 39.1 72

40-44 50.0 61

45-49 42.6 39

50-54 68.8 31

55-59 24.7 18

59-64 53.4 17

ອີງຕາມປະເພດຄວາມຮຸນແຮງ

ສະເພາະຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ 34.9 212

ສະເພາະຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ 55.9 357

ສະເພາະຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ ຮ່າງກາຍ 68.7 99

ສະເພາະຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ຮ່າງກາຍ 43.1 470
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ຕາຕະລາງ 7.2. ສັດສ່ວນ, ຄວາມຖີ່ ແລະ ປະເພດການບາດເຈັບ ແລະ ການບໍລິການຮັກສາສຸຂະພາບສ�ຳລັບແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ໄດ້

ຮັບບາດເຈັບຈາກການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

a. ມີການແຜ່ຫຼາຍ, ຄວາມຖີ່, ໃຊ້ເຂົ້າໃນການບໍລິການ ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ລາຍງານກ່ຽວກັບການໄດ້ຮັບບາດເຈັບຈາກຄວວາມຮຸນແຮງ (ຈ�ຳນວນ=470)

ເຄີຍໄດ້ຮັບບາດເຈັບເນື່ອງຈາກຄວາມຮຸນແຮງຂອງຄູ່ຄອງ 202 43.1

ໄດ້ຮັບບາດເຈັບໃນອະດິດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ 88 19.9

ເຄີຍໝົດສະຕິ 34 8.6

ເຄີຍໝົດສະຕິໃນອະດິດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ 8 2.3

ເຄີຍໄດ້ຮັບບາດເຈັບສົມຄວນຈົນໄດ້ໄປໂຮງໝໍ 48 11.5

ຄວາມຖີ່ໃນການເຄີຍໄດ້ຮັບບາດເຈັບ (ຈ�ຳນວນ=202)

1 ຄັ້ງ 126 58.9

2 - 5 ຄັ້ງ 40 20.9

ຫຼາຍກວ່າ 5 ຄັ້ງ 36 20.2

ໃນບັນດາແມ່ນເຄີຍໄດ້ຮັບບາດເຈັບສົມຄວນຈົນໄດ້ໄປໂຮງໝໍ(ຈ�ຳນວນ=48)

ສັດສ່ວນທີ່ໄດ້ໄປໂຮງໝໃນອະດິດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ 21 41.7

ສັດສ່ວນທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບບາດປິ່ນປົວຢູ່ໂຮງໝໍ
41  80.9 

ໃນບັນດາແມ່ນເຄີຍໄດ້ຮັບການປິ່ນປົວຢູ່ໂຮງໝໍຈາກການບາດເຈັບ (ຈ�ຳນວນ=41)

ສັດສ່ວນນອນໂຮງມໍຢ່າງໜ້ອຍ 1 ຄືນເນື່ອງຈາກອາການບາດເຈັບ 17  44.9 

ສັ້ດສ່ວນຜູ້ທີ່ບອກສາເຫດຄວາມຈີງໃນການບາດເຈັບໃຫ້ພະນັກງານດູແລສຸຂະພາບຮັບຊາບ 27  65.0 

ໃນຊ່ວງຂອງຊົ່ວຊິວິດ ໃນອະດີດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ

b. ປະເພດຂອງການໄດ້ຮັບບາດເຈັບ ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ປະເພດຂອງການໄດ້ຮັບບາດເຈບັໃນບນັດາຜູ້ທີເ່ຄຍີເຈບັ 
(ຈ�ຳນວນ=202)

ຕັດ, ເຈາະ, ກັດ 34 15.9 18 63.4

ເປັນຮອຍ, ມີຮອຍຂີດ, ຟ໋ອກຊ�້ຳ 83 37.9 43 51.9

ກະດູກພິກ,ບາດຈົນເຫັນຊີ້ນ 35 18.5 17 46.0

Burns 4 1.8 1 16.4

ຮັບບາດເຈັບຈາກການແທງ, ບາດແຜເຂົ້າເລີກ, ບາແຜຍາວເລີກ 5 2.1 3 71.7

ແຈ້ງຫູຂາດ, ເຈັບຕາ 18 8.7 9 59.1

ກະດູກແຕກ, ຫັກ 4 1.6 2 63.2

ແຂ້ວຫັກ 5 2.3 2 45.7

ເຈັບທາງໃນ 109 56.2 43 44.7

ອື່ນໆ (ທີ່ກ�ຳນົດ): 40 23.6 17 44.0
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ຕາຕະລາງ 7.3. ລາຍງານໂດຍຜູ້ທີ່ໄດ້ຮັບຜົນກະທົບຕໍ່ສຸຂະພາບ ແລະ ຄວາມສຸກຈາກຄວາມຮຸນແຮງ,                        

ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 

ການລາຍງານໂດຍຜູ້ທ່ີໄດ້ຮັບຜົນກະທົບຕໍ່ສຸຂະພາບ (ຈ�ຳນວນ=470 )
ບໍ່ມີຜົນກະທົບ 

 (%)
ຜົນກະທົບຫນ້ອຍ  

(%)
ຜົນກະທົບຫຼາຍ 

(%)

ລວມ 40.2 27.5  32.2 

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 37.9 21.5 40.6

ຊົນລະບົດ 40.6 31.7 27.7

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 47.3 24.2 27.7

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 42.2 25.7 31.8

ພາກກາງ 40.9 23.4 35.7

ພາກໃຕ້ 36.6 39.5 23.9

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 35.1 32.8 32.2

ຊັ້ນປະຖົມ 45.7 19.8 34.3

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 34.5 32.1 33.4

ອຸດົມສຶກສາ 41.9 33.8 24.3

ຕາຕະລາງ 7.4.a. ລາຍງານໂດຍຜູ້ທີ່ໄດ້ຮັບຜົນກະທົບຕໍ່ກັບການເຮັດວຽກງານ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ໄດ້ຮັບ 
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 

ລາຍງານຜົນກະທົບດ້ວຍຕົນເອງ 
ຕໍ່ວຽກງານ (ຈ�ຳນວນ=470)

ບໍ່ສາມາດຄວບສະມາທ ິ
 (%)

ຄູ່ຄອງເຮັດໃຫ້ວຽກ       
ມີຄວາມຫຍຸ້ງຍາກ (%)

ອື່ນໆ   
(%)

ບ່ໍສາມາດໃຊ້ໄດ້                                    
(ເຮັດວຽກບໍ່ຫວັງເງິນ) (%)

ລວມ 20.5 26.6 16.4 9.6

ເຂດພື້ນທີ່

ໃນເມືອງ 23.0 25.8 17.5 11.5

ຊົນລະບົດ 18.8 27.5 16.6 6.6

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 22.0 24.3 10.5 21.9

ເຂດພາກພື້ນ

ພາກເໜືອ 25.8 29.8 13.3 6.3

ພາກກາງ 19.4 21.7 19.1 11.1

ພາກໃຕ້ 18.3 36.0 12.6 9.0

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ເຂົ້າໂຮງຮຽນ 16.1 35.7 15.6 11.8

ຊັ້ນປະຖົມ 21.9 19.3 18.7 9.1

ມັດທະຍົມຕົ້ນ 30.1 31.1 20.9 5.8

ອຸດົມສຶກສາ 17.3 22.4 6.4 9.6
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ຕາຕະລາງ 7.5.a. ບັນຫາທົ່ວໄປ, ບັນຫາດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ສຸຂະພາບຈິດ ລາຍງານໂດຍບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບ,                 

ອີງຕາມປະສົບການຕົວຈີງຂອງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ/ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ                

ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ລວມ (ຈ�ຳນວນ=2,846)

ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ 
(ຈ�ຳນວນ=2,377) %

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ / 
ຕໍ່ຮ່າງກາຍ 

(ຈ�ຳນວນ=470) %

ທັງໝົດຄູ່ຄອງແມ່ຍິງ 
(ຈ�ຳນວນ=2,847)      

%

ສະພາບໂດຍທົ່ວໄປກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ

ສຸຂະພາບບໍ່ດີ ແລະ ສຸຂະພາບຮ້າຍແຮງ 14.9  22.1  16.0 

ບາງຄົນ / ຫຼາຍຄົນບັນຫາທາງດ້ານການເດີນ  5.9  9.7  6.5 

ບາງຄົນ, ຫຼາຍຄົນບັນຫາທາງດ້ານການເຮັດວຽກຈິດຈະກ�ຳເປັນປະຈ�ຳ  4.7  7.8  5.2 

ບາງຄົນ / ຫຼາຍຄົນຄວາມເຈັບປວດ  3.5  6.2  3.9 

ບາງຄົນ / ຫຼາຍຄົນບັນຫາທາງດ້ານສຸຂະພາບຈິດ ຫຼື ສະມາທິ  6.7  10.9  7.3 

ມີຄວາມຄຽດທາງດ້ານສະພາບຈິດໃນ 4 ອາທິດຜ່ານມາ 
ວັດແທກໂດຍ SRQ*

0-5 72.7  52.7  69.7 

6-10 20.3  29.2  21.6 

11-15 6.1  14.7  7.4 

16-20 1.0  3.4  1.4 

ຄ່າສະເລ່ຍຂອງ SRQ **  3.8  5.7  4.1 

ຄ່າປານກາງ SRQ **  3.0  5.0  3.0 

ເຄີຍຄິດຂ້າຕົງຕາຍ  1.9  8.4  2.8 

ພະຍາຍາມຂ້າຕົວຕາຍ  0.6  2.8  0.9 

* SRQ-20 ແມ່ນຊຸດ 20 ຄ�ຳຖາມໃນກຸ່ມຄ�ຳຖາມທີ່ໃຫ້ຕອບເອງທີ່ສ່້າງ ເປັນເຄື່ອງມືໜື່ງຂອງ WHO ທີ່ການກວດເບິ່ງລະດັບຄວາມຄຽດຂອງອາລົມ, ຫຼາຍຈຸດ
ທີ່ຢືນຢັນເຖິງຄວາມເປັນໄປໄດ້ທີ່ເນັດໃຫ້ຊຶມເສົ້າ.

** Note that this is not a percentage but an average score for each of the subgroups
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ຕາຕະລາງ 7.6. ນ�ຳໃຊ້ຢາ ແລະ ການບໍລິການດູແລສຸຂະພາບ ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ເຄີຍ, ອີງຕາມປະສົບການຕົວຈີງຂອງ 

ແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ/ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ບໍ່ມີ 
ຄວາມຮຸນແຮງ   

(%)

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ / 
ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ  

(%)

ຜູ້ໃຫ້ຄ�ຳຕອບ 
ທັງໝົດ 
 (%)

ນ�ຳໃຊ້ການບໍລິການຮັກສາ ແລະ ຢາໃນ 4 ອາທດິທີຜ່່ານມາ (ຈ�ຳນວນ=2,847)

ປຶກສາກັດແພດ ຫຼື ພະນັກງານສູນສາທາລະນະສຸກ 31.0 42.1 32.7

ກິນຢານອນລັດ  6.0  6.6  6.1 

ກິນຢາແກ້ເຈັບປວດ  42.1  45.9  42.7 

ກິນຢາເພື່ອຄວາມໂສກເສົ້າ/ຊຶມເສົ້າ  0.9  0.5  0.8 

ເຄີຍໄດ້ຮັບການຮັກສາໃນອະດິດ 12 ເດືອນຜ່ານມາ (ຈ�ຳນວນ=2,847) 

ໄດ້ຮັບການຜ່າຕັດ (ນອກເໜືອຈາກການຜ່າຕັດຄອດລູກ)  2.0  2.3  2.1 

ນອນໂຮງໝໍຢ່າງໜ້ອຍ 1 ຄືນ  9.6  11.9 9.9

ຕາຕະລາງ 7.7. ແມ່ຍິງໃຫ້ການລາຍງານກ່ຽວກັບຜົນສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ, ອີງຕາມປະສົບການຕົວຈີງຂອງແມ່ຍິງ 

ທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ແລະ/ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

a. ອີງຕາມຜູທີ່ມີປະສົບການຈາກຄວາມຮຸນແຮງ
ບ່ໍມີຄວາມ              
ຮຸນແຮງ   
(%)

ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງເພດ/ການທ�ຳ 

ຮ້າຍຮ່າງກາຍ  
(%)

ຜູ້ໃຫ້           
ຄ�ຳຕອບ  
ທັງໝົດ 
 (%)

ອັດຕາສ່ວນໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ຖືພາ (N=2,847)

ເຄີຍຖືພາ  96.3  97.2  96.4 

ສະຖານະການຜູ້ຖືພາສ່ວນຫຼາຍໃນປັດຈຸບັນ ແມ່ນຜູ້ຍິງທີ່ໄດ້ເກີດລູກໄດ້ 5 
ປີທີ່ຜ່ານມາ (N=968)

ຖືພາໂດຍບໍ່ຕ້ອງການ ຫຼື ຕ້ອງການໃນເວລາຕໍ່ມາ  15.2  18.5  15.8 

ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ ໃນບັນດາແມ່ຍິງ(ຈ�ຳນວນ=2,846)

ເຄີຍເກີດກ່ອນກ�ຳນົດ  20.4  30.6  22.0 

ເຄີຍມີລູກຕາຍຢູ່ໃນທ້ອງ  3.5  4.1  3.6 

ເຄີຍມີການແທ້ງລູກ  8.7  18.5  10.2 

b. ອີງໃສ່ປະສົບການທີ່ຖຶກຄວາມຮຸນແຮງໃນເວລາຖືພາ
ບໍ່ມີຄວາມຮ້າຍແຮງ 
ໃນການຖືພາ(%)

ມີຄວາມຮ້າຍແຮງ 
ໃນການຖືພາ(%)

ຜູ້ໃຫ້ຄ�ຳຕອບ 
ທັງໝົດ (%)

ສຸຂະພາບຈະເລີນພັນໃນກຸ່ມຜູ້ເຄີຍຖືພາ(N=2,744)

ເຄີຍເກີດກ່ອນກ�ຳນົດ  21.8  32.7  22.0 

ເຄີຍມີລູກຕາຍຢູ່ໃນທ້ອງ  3.5  10.2  3.6 

ເຄີຍມີການແທ້ງລູກ  10.1  16.7  10.2 
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ຕາຕະລາງ 7.8. ປັດໃຈທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການຖືພາທີ່ຜ່ານມາ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ເກີດລູກມີຊິວິດໃນ 5 ປີທີ່ຜ່ານມາ,                        

ອີງຕາມປະສົບການຕົວຈີງຂອງແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ                         

ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ  
(ຈ�ຳນວນ= 779 )  

(%) 

ມີຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ                
ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ  
(ຈ�ຳນວນ=189) (%)

ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດ 
(ຈ�ຳນວນ= 968) 

 (%)

ຜູ້ໃຫ້ຄ�ຳຕອບວ່າບໍ່ໄດ້ຕ້ອງການ  
(ບໍ່ຕ້ອງການ ຫຼື ການຖືພາແບບບໍ່ໄດ້ຕັ້ງໃຈ)

 15.2  18.5  15.8 

ຄູ່ຄອງບໍ່ຕ້ອງການໃຫ້ຖືພາ  13.2  14.6  13.4 

ຄູ່ຄອງຕ້ອງການຢາກໄດ້ລູກຊາຍ  25.6  25.6  25.6 

ມີການດື່ມສິ່ງມຶນເມົາໃນເວລາຖືພາ  13.3  25.6  15.4 

ມີການສູບຢາໃນເວລາຖືພາ  8.9  11.7  9.4 

ພາຍຫຼັງເກີດລູກບໍ່ໄດ້ມີການກວດສຸຂະພາບຄືນ  35.0  33.4  35.1 

ຕາຕະລາງ 7.9. ການນ�ຳໃຊ້ວິທີການຄຸມກ�ຳເນີດລາຍງາຍໂດບແມ່ຍິງ, ອີງຕາມປະສົບການກ່ຽວກັບຄວາຮຸນແຮງ             

ທາງເພດ ແລະ / ຫຼື ການທໍາຮ້າຍຮ່າງການຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ  ປີ 2014

ບ່ໍມີ              
ຄວາມ 
ຮຸນແຮງ  
(%)

ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງເພດ/ການທ�ຳ 

ຮ້າຍຮ່າງກາຍ 
(%)

ຈ�ຳນວນ               
ແມ່ຍິງ              
ທັງໝົດ 
 (%)

ໃນບັນດາຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດຜູ້ທີ່ມີເພດສ�ຳພັນກັບຄູ່ (ຈໍານວນ=2,845)

ເຄີຍນ�ຳໃຊ້ວິທີໃນການປ້ອງກັນ / ເຮັດໃຫ້ຖືພາຊ້າ  51.3  61.9  52.9 

ປັດຈຸບັນນ�ຳໃຊ້ວິທີໃນການປ້ອງກັນ / ເຮັດໃຫ້ຖືພາຊ້າ  73.0  69.7  72.4 

ຄູ່ຄອງໄດ້ເຄີຍປະຕິເສດ / ໃຫ້ຢຸດການຄຸມກ�ຳເນີດ  1.5  4.4  1.9 

ຄູ່ຄອງເຄີຍນ�ຳໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມໃນະຈຸບັນ ຫຼື ໃຊ້ເປັນສ່ວນຫຼາຍ  5.5  12.3  6.5 

ປັດຈຸບັນເຄີຍບອກໃຫ້ຄູ່ຄອງໃຊ້ຖົງຢາງ ຫຼື ໃຫ້ນ�ຳໃຊ້ເປັນສ່ວນຫຼາຍ  5.7  11.6  6.6 

ປັດຈຸບັນເຄີຍຄູ່ຄອງເຄີຍປະຕິເສດໃຊ້ຖົງຢາງ ຫຼື ບໍ່ຢາກໃຊ້ເປັນສ່ວນຫຼາຍ  2.0  3.3  2.2 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ນ�ຳໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດໃນປັດຈຸບັນ (ຈໍານວນ=1,142)

ປັດຈຸບັນຄູ່ຄອງຮູ້ວ່າຜູ້ຍິງໃຊ້ຢາຄຸມກ�ຳເນີດ  90.8  93.1  91.2 

ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມໃນປັດຈຸບັນ /                                         
ໃຊ້ຫຼາຍທີ່ສຸດເວລາມີເພດສ�ຳພັນກັບຄູ່ (ຈໍານວນ=178)

ໄດ້ໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມເວລາມີເພດສ�ຳພັນໃນຄັ້ງທີ່ແລ້ວ  38.8  48.5  41.6 
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ຕາຕະລາງ 7.10. ການສະແດງອອກໃນການບໍ່ເຫັນດີຂອງຜູ້ເປັນສາມີ / ຄູ່ຄອງກ່ຽວກັບການຄຸມກ�ຳເນີດ ຫຼື 

ໃຊ້ຖົງຢາງອະນາໄມ ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ເອີ່ຍເຖີງວິທີການປະຕິເສດຂອງຜູ້ເປັນຄູ່ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ການຄຸມກ�ຳເນີດ (ຈ�ຳນວນ=61) ຖົງຢາງອະນາໄມ

ວິທີການສະແດງຄວາມບໍ່ເພີ່ງພໍໃຈ ຈ�ຳນວນ (%) Numb ຈຳນວນ er  (%)

ບອກບໍ່ໃຫ້ຍອມຮັບ  54  83.2  53  76.5 

ແຂກໃສ່ / ໃຈຮ້າຍ  4  9.0  1  1.1 

ຫົວຕໍ່ລາວ/ເຮັດໃຫ້ບໍ່ເຄ່ງຕືງ  1  0.7 

ເວົ້າວ່າມັນບໍ່ຈ�ຳເປັນ  21  33.2 

ອື່ນໆ  7.0  10.2  6  14.1 

ຈ�ຳນວນເພີ່ມຂື້ນຫຼາຍກວ່າຄ່າ N  ແລະ ເປີເຊັນຫຼາຍກວ່າ 100% ເນື່ອງຈາກວ່າຜູ້ຕອບຄ�ຳຖາມດັ່ງກ່າວໃຫ້ຫຼາຍຄ�ຳຕອບ

ຕາຕະລາງ 7.11.a.  ຜູ້ລາຍງານຄ�ຳຕອບກ່ຽວກັບບຸກກຄົນທີ່ໄດ້ປົກປ້ອງພວກເຂົາ ໃນການເຂົ້າຮ່ວມຢູ່ໃນກຸ່ມ/ທີ່ປະຊຸມ 

 ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ບຸກກຄົນທີ່ໄດ້ປົກປ້ອງໃນການເຂົ້າຮ່ວມຢູ່ໃນກຸ່ມ/ທີ່ປະຊຸມ
ແມ່ຍິງທຸກຄົນ ແມ່ນຍິງທີ່ໄດ້ເຄີຍ

ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ບໍ່ມີບຸກຄົນໃດປົກປ້ອງ  2,922  97.1  2,774  97.0 

ຄູ່ / ສາມີ  22  0.7  22  0.8 

ພໍ່ແມ່  2  0.1  1  0.0 

ຜູ້ເປັນພໍ່ແມ່ (ປູ່ຍ່າ ຫຼື ພໍ່ເຖົ້າແມ່ເຖົ້າ) / ພໍ່ແມ່ຂອງຄູ່ຄອງ  4  0.1  4  0.1 

ອື່ນໆ  57  2.2  55  2.3 

ຕາຕະລາງ 7.11.b. ຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມແມ່ນມີອິດສະຫຼະໃນການເຂົ້າໃນກຸ່ມ / ປະຊຸມ, ອີງຕາມປະສົບການຂອງແມ່ຍິງ

ທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ເຂົ້າຮ່ວມໃນກຸ່ມ ຫຼື ໃນກອງປະຊຸມຕ່າງໆ ບໍ່ມີຄວາມ 
ຮຸນແຮງ   

 %

ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງເພດ / 

ການທ�ຳຮ້າຍ 
ຮ່າງກາຍ 

%

ໃນບັນດາ 
ແມ່ຍິງ 
ທັງໝົດ 

%

ຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມແມ່ນໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມກຸ່ມ, ອົງການຈັດຕັ້ງຂອງສະມາຄົມເປັນປົກກະຕິ (N=1,939)  69.0  64.1  68.3 

ຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມເຄີຍປົກປ້ອງບໍ່ໃຫ້ເຂົ້າຮ່ວມກຸ່ມ, ອົງການຈັດຕັ້ງຂອງສະມາຄົມ (N=81 )  3.0  4.4  3.2 

ໝາຍເຫດ: ມີຜູ້ຕອບແບບຟອມສອບຖາມໜຶ່ງທີ່ໃຫ້ຄ�ຳຕອບວ່າບໍ່ເຄີຍມີການປົກປ້ອງແຕ່ຢ່າງໃດ ແລະ ພວກເຂົາໄດ້ຮັບການປົກປ້ອງຈາກຜູ້ອື່ນ, ດັ່ງນັ້ນ ຂ້າພະເຈົ້າ 
ຈຶ່ງຢຶດຖືເອົາກູ່ມທີ່ເຄີຍປົກປ້ອງ ໃຫ້ປ່ຽນແປງຢູ່ໃນ N ແລະ %

ໝາຍເຫດ: ສ�ຳລັບຄ�ຳຖາມນັ້ນແມ່ນໄດ້ຖາມແມ່ຍິງໝົດທຸກຄົນ, ຢູ່ໃນຕາຕະລາງ  (b) ແມ່ນໄດ້ຄິດໄລ່ພຽງສະເພາະຄູ່ຄອງຂອງແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ເຄີຍເທົ່ານັ້ນ
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ຕາຕະລາງ 8.1. ຊິວິດການເປັນຢູ່ທີ່ດີຂອງເດັກລາຍງານໂດຍແມ່ຍິງທີ່ມີເດັກອາຍຸຕັ້ງແຕ່ 6-11 ປີ  ອີງຕາມປະສົບການຂອງ

ແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ສັດສວ່ນແມ່ຍິງທີ່ລາຍງານກ່ຽວກັບເດັກນ້ອຍ 
ຢ່າງໜ້ອຍທີ່ຈະຕ້ອງມີບັນຫາດັ່ງນີ້ (ອາຍຸແຕ່ 6-11 ປີ) 

ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ 

(ຈໍານວນ=2,377)  

(%) 

ມີຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ              

ຫຼື ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ  

(ຈ�ຳນວນ=470)  (%)

ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດ 

(ຈ�ຳນວນ=2,847) 

 (%)

ມີການຝັນຮ້າຍ  15.4  24.5  16.9 

ຍຽວໃສ່ບ່ອນ  25.5  29.1  26.1 

ເດັກທີ່ມິດງຽບ( ບໍ່ມັກປາກ)  29.3  43.4  31.5 

ລູກມີນິດໃສກ້າວລ້າວ  14.1  24.6  15.8 

ມີ 2 ບັນຫາ ຫຼື ຫຼາຍກວ່າດັ່ງທີ່ໄດ້ກ່າວມາຂ້າງເທີງນີ້  13.7  25.5  15.6 

ລູກເສັງຕົກ/ຈະຕ້ອງໄດ້ຮຽນຫ້ອງເກົ່າ  15.8  20.4  16.5 

ລູກບໍ່ໄປໂຮງຮຽນl/ໂຈະການຮຽນ  3.7  7.8  4.3 

ຕາຕະລາງ 8.2. ລູກເປັນພະຍານຮູ້ເຫັນເຫດການຄວາມຮຸນແຮງ, ອີງຕາມປະສົບການຂອງແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບ 

    ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ທໍາຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ຕາມເຂດໃນເມືອງ/ຊົນລະບົກ ຕາມພາກພື້ນ
ລວມ 

(ຈ�ຳນວນ=348) 
(%)

ໃນເມືອງ 
(ຈ�ຳນວນ=102) 

(%)

ຊົນລະບົດ 
(ຈ�ຳນວນ=200) 

(%)

ຊົນລະບົດ 
ບໍ່ມີທາງລົດ 

(ຈ�ຳນວນ=46) 
(%)

ພາກເໜືອ 
(ຈ�ຳນວນ=90)  

(%)

ພາກກາງ 
(ຈ�ຳນວນ=180)  

(%)

ພາກໃຕ້ 
(ຈ�ຳນວນ=78)  

(%)

ບໍ່ເຄີຍ 29.0 38.0 51.8 30.3 38.3 37.2 36.2

1 ຫຼື 2 ຄັ້ງ 40.1 43.3 26.1 50.1 35.2 44.3 40.6

ຫຼາຍຄັ້ງ 11.8 8.9 9.6 11.4 11.7 4.1 10.0

ຫຼາຍຄັ້ງນັບບໍ່ໄດ້ 19.1 9.4 12.6 8.3 14.4 14.5 13.0

ບໍ່ຮູ້, ປະຕິເສດ  -  0.4  -  -  0.4  - 0.2
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ຕາຕະລາງ 8.3. ເປີເຊັນຂອງຄ�ຳຕອບກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີຕໍ່ຜູ້ເປັນແມ່ຂອງລາວ (ຜູ້ຍິງ),                             

ຕໍ່ກັບຜູ້ເປັນແມ່ເຖົ້າ ຫຼື ຕໍ່ກັບຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ ໃນຕອນລາວຍັງເປັນເດັກນ້ອຍ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ເຄີຍຖືກ,                                   

ອີງຕາມປະສົບການຄວາມຮຸນແຮງທີ່ໄດ້ຮັບຈາກຄູ່ຮ່ວມຊີວິດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ສັດສ່ວນແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ລາຍງານ

ຜູ້ເປັນພໍ່ເຖົ້າ ແລະ ແມ່ເຖົ້າ 
ຕີຜູ້ເປັນແມ່ຍ່າ 

(ຈ�ຳນວນ=2,847) 
(%)

ແມ່ຂອງລາວ              
ຕີພ່ໍ                  

ຂອງລາວ 
(ຈ�ຳນວນ=2,847)

ພໍ່ແມ່ຖືກຕີຄືກັນ 
ກັບເດັກນ້ອຍ 

(ຈ�ຳນວນ=2847) 
(%)

ອີງຕາມຈ�ຳນວນແມ່ຍິງທັງໝົດທີ່ເຄີຍໄດ້ຮັບ 11.6 4.0 5.3

ອີງຕາມປະສົບການຂອງຄວາທຮຸນແຮງ

ບໍ່ເຄີຍໄດ້ມີປະສົບການຄວາມຮຸນແຮງຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງແຕ່ຢ່າງໃດ 9.9 3.5 3.8

ເຄີຍໄດ້ມີປະສົບການຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ຮ່າງກາຍຈາກຜູ້ເປັນຄູ່ຄອງ 20.6 6.7 13.9

ອີງຕາມປະເພດຂອງຄວາມຮຸນແຮງ

ບໍ່ມີຄວາມຮຸນແຮງ 9.9 3.5 3.8

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຢ່າງດຽວ 20.4 6.6 11.4

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຢ່າງດຽວ 14.3 4.9 14.6

ຄວາມຮຸນແຮງທັງສອງ 35.3 10.9 15

ອີງຕາມລະດັບຂອງຄວາມຮຸນແຮງທີ່ມີຕໍ່ກັບຮ່າງກາຍ

ບໍ່ມີການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ 10.4 3.6 4.1

ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບຮ່າງກາຍທໍາມະດາ 27.9 5.5 17.2

ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ກັບຮ່າງກາຍໃນຂັ້ນຮ້າຍແຮງ 16.4 7.5 13.3
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ຕາຕະລາງ 9.1 ເປິເຊັນຂອງແມ່ຍີງທີ່ໃຫ້ຄ�ຳຕອບກ່ຽວກັບບັນຫາອື່ນ ແລະ ແມ່ຍີງທີ່ໃຫ້ຄ�ຳຕອບກ່ຽວກັບບັນຫາຄວາມຮຸນ

ແຮງ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ(N=470)

ບຸກຄົນທີ່ໄດ້ບອກໃຫ້ຮັບຮູ້* ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ບໍ່ໄດ້ບອກໃຜ 203  43.2 

ໝູ່ 92  19.5 

ພໍ່ແມ່ 161  34.2 

ອ້າຍ ຫຼື ເອື້ອຍ 169  35.9 

ປ້າ ຫຼື ລຸງ 84  17.9 

ສາມີ / ຄອບຄົວສາມີ 83  17.8 

ລູກ 4  0.9 

ເພື່ອນບ້ານ 45  9.6 

ເຈົ້າໜ້າທີ່ຕ�ຳຫຼວດ 9  2.0 

ທ່ານໝໍ / ໜ່ວຍງານຜູ້ດູແລສຸຂະພາບ 6  1.3 

ສະຫະພັນແມ່ຍີງ/ອົງການທີ່ບໍ່ຂື້ນກັບລັດຖະບານ(NGO) 15  3.2 

ອ�ຳນາດການປົກຄອງທ້ອງຖິ່ນ 56  11.9 

ອື່ນໆ 15  3.2 

* ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄ�ຳຕອບ, ດັ່ງນັ້ນຈ�ຳນວນເປີເຊັນທັງໝົດທີ່ໄດ້ແມ່ນເກີນ 100 ເປີເຊັນ

ຕາຕະລາງ 9.2 ເປິເຊັນຂອງແມ່ຍີງທີ່ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກຄົນອື່ນໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ  

ທາງຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ (ຈ�ຳນວນ=470)

ຜູ້ທີ່ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອ* ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ບໍ່ໄດ້ບອກໃຜ  207  44.0 

ໝູ່  95  20.2 

ພໍ່ແມ່  161  34.3 

ອ້າຍ ຫຼື ເອື້ອຍ  162  34.5 

ປ້າ ຫຼື ລຸງ  77  16.4 

ສາມີ / ຄອບຄົວສາມີ  76  16.2 

ລູກ  3  0.6 

ເພື່ອນບ້ານ  46  9.8 

ເຈົ້າໜ້າທີ່ຕ�ຳຫຼວດ  6  1.3 

ທ່ານໝໍ/ໜ່ວຍງານຜູ້ດູແລສຸຂະພາບ  4  0.9 

ສະຫະພັນແມ່ຍີງ/ອົງການທີ່ບໍ່ຂື້ນກັບລັດຖະບານ(NGO)  13  2.8 

ອ�ຳນາດການປົກຄອງທ້ອງຖິ່ນ  50  10.6 

ອື່ນໆ  10  2.1 

* ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄ�ຳຕອບ, ດັ່ງນັ້ນຈ�ຳນວນເປີເຊັນທັງໝົດທີ່ໄດ້ແມ່ນເກີນ 100 ເປີເຊັນ
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ຕາຕະລາງ 9.3 ເປິເຊັນຂອງແມ່ຍີງທີ່ກ່າວຕ້ອງການຊ່ວຍເຫຼືອຫຼາຍຈາກຄົນອື່ນ. ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ 

ທາງຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ (N=470)

ຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຫຼາຍຈາກ… * ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ບໍ່ໄດ້ລະບຸ  251  53.4 

ຍາດຕິພີ່ນ້ອງທາງຝ່າຍຍິງ  76  16.2 

ຍາດຕິພີ່ນ້ອງທາງຝ່າຍຊາຍ  124  26.4 

ໜູ່ເພື່ອນ ແລະ ເພື່ອນບ້ານໃກ້ຄຽງ  48  10.3 

ສູນດູແລຮັກສາສຸຂະພາບ  6  1.2 

ເຈົ້າໜ້າທີ່ຕ�ຳຫຼວດ  20  4.2 

ພະອາຈານ / ຜູ້ນ�ຳທາງສາດສະໜາ  1  0.2 

ສັງຄົມສົງເຄາະ  10  2.2 

ນາຍບ້ານ  90  19.1 

ໜ່ວຍງານໄກ້ເກ່ຍ  45  9.7 

ອື່ນໆ  25  5.4 

* ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄ�ຳຕອບ, ດັ່ງນັ້ນຈ�ຳນວນເປີເຊັນທັງໝົດທີ່ໄດ້ແມ່ນເກີນ 100 ເປີເຊັນ

ຕາຕະລາງ 9.4 ເປີເຊັນແມ່ຍິງທີ່ຮ້ອງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກໜ່ວຍງານທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ/ບຸກກຄົນພາຍໃນອ�ຳນາດການປົກຄອງ 

ແລະ ຄວາມເພີ່ງພໍໃຈຂອງບັນດາແມ່ຍີງທີ່ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອຈາກ ການຖືກທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (N=470)

ຜູ້ທີ່ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼືອ
ຄວາມເພີ່ງພໍໃຈທີ່ 

ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອ

ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ ຈ�ຳນວນ

ບໍ່ເຄີຍໃຫ້ການໄປຊ່ວຍເຫຼືອ 347 71.4

ເຈົ້າໜ້າທີ່ຕ�ຳຫຼວດ 18  3.8  16

ສູນປິ່ນປົວສຸຂະພາບ 12  2.6 10

ບໍລິການດ້ານສັງຄົມ 2  0.4 2

ສຸນໃຫ້ຄ�ຳປຶກສາໃນດ້ານກົດໝາຍ 2  0.4 2

ສານ 2  0.4 2

ອ�ຳນາດການປົກຄອງທ້ອງຖິ່ນ 89  18.9  85

ສະຫະພັນແມ່ຍິງ 20  4.3 18

ສັງຄົມສົງເຄາະ 55  11.7  51

ພະອາຈານ / ຜູ້ນ�ຳທາງສາສະໜາ 2  0.4 2

ຈາກອື່ນໆ (b,c,d,e,f,j,x) 21  4.5 18
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ຕາຕະລາງ 9.5. ເຫດຜົນຕົ້ນຕໍໃນການຊອກຫາໜ່ວຍງານຊ່ວຍເຫຼືອຂອງບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ໄດ້ຮັບການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ 

ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງທາງເພດຈາກຄູ່ຄອງ ແລະ ຜູ້ທີ່ຮ້ອງຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (N=123) 

ເຫດຜົນທີ່ຊອກຫາໜ່ວຍງານຊ່ວຍເຫຼືອ * ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ໄດ້ຮັບການກະຕຸ້ນຈາກໝູ່ເພື່ອນ / ຄອບຄົວ 49  39.7 

ໝົດຄວາມອົດທົນ 79  64.2 

ໄດ້ຮັບບາດເຈັບສາຫັດ 14  11.4 

ເຂົາຂົ່ມຂູ່ ຫຼື ພະຍາຍາມຂ້າ 18  14.7 

ເຂົາຂົ່ມຂູ່ ຫຼື ທົບຕີຜູເປັນລູກ 8  6.3 

ເຫັນຜູ້ເປັນລູກປະເຊີນກັບຄວາມທຸກທໍລະມານ 8  6.4 

ໄລ່ອອກຈາກບ້ານ 3  2.4 

ຢ້ານລາວ (ແມ່ຍິງ) ຂ້າຜູ້ຊາຍ 5  3.7 

ຢ້ານລາວ (ຜູ້ຊາຍ) ຂ້າຜູ້ຍີງ 14  11.7 

ອື່ນໆ 18  14.7 

* ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄ�ຳຕອບ, ດັ່ງນັ້ນຈ�ຳນວນເປີເຊັນທັງໝົດທີ່ໄດ້ແມ່ນໃຫຍ່ກວ່າ

ຕາຕະລາງ 9.5. ເຫດຜົນຕົ້ນຕໍໃນການຊອກຫາໜ່ວຍງານຊ່ວຍເຫຼືອຂອງບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ໄດ້ຮັບການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ 

ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງທາງເພດຈາກຄູ່ຄອງ ແລະ ຜູ້ທີ່ບໍ່ຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (N=346)

ເຫດຜົນທີ່ຊອກຫາໜ່ວຍງານຊ່ວຍເຫຼືອ * ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ບໍ່ຮູ້ / ບໍ່ມີຄ�ຳຕອບ 9 2.6

ຢ້ານກົວການຂົ່ມຂູ່ / ຜົນທີ່ຕາມມາ / ມີຄວາມຮຸນແຮງເພີ່ມຂື້ນ 25  7.3 

ຄວາມຮຸນແຮງທ�ຳມະດາ / ບໍ່ເຖິງຂັ້ນຮ້າຍແຮງ 123  35.3 

ຂາຍໜ້າ / ອົບອາຍ / ຢ້ານທີ່ຈະບໍ່ 127  36.6 

ເຊືອ່ວ່າບໍ່ໄດ້ຮບັການຊ່ວຍເຫຼອື / ຮູ້ຜູ້ຍງິອືນ່ບໍ່ໄດ້ຮບັການຊ່ວຍເຫຼອື 12  3.4 

ຢ້ານຈົບຄວາມສ�ຳພັນ 57  16.3 

ຢ້ານເສຍຜູ້ເປັນລູກ 29  8.5 

ນ�ຳສິ່ງບໍ່ດີຕໍ່ຄອບຄົວ 57  16.4 

ບໍ່ຮູ້ທາງເລືອກຂອງລາວຜູ້ຍີງ 9  2.6 

ອື່ນໆ 70  20.1 

* ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄ�ຳຕອບ, ດັ່ງນັ້ນຈ�ຳນວນເປີເຊັນທັງໝົດທີ່ໄດ້ແມ່ນໃຫຍ່ກວ່າ
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ຕາຕະລາງ 9.7. ເປີເຊັນແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ເຄີຍໜີອອກຈາກບ້ານເນື່ອງຈາກບ້ານໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງທີ່ຖືກທ�ຳ

ຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 22014

ເຄີຍໜີອອກຈາກບ້ານເນື່ອງຈາກ 
ຄວາມຮຸນແຮງ (N=470)

ຄ້ັງທ່ີແລ້ວໜີໄປຢູ່ໃສ?                                              
(N=119 )

ບໍ່ເຄີຍ ໜຶ່ງຄັ້ງ 2-5 ຄັ້ງ

ບ້ານພີ່ນ້ອງ 
ຂອງລາວ 

(ຍິງ)

ບ້ານພີ່ນ້ອງ 
ຂອງລາວ 
(ຊາຍ)

ບ້ານໝູ່ຂອງ           
ລາວ (ຍິງ)/ 
ບ້ານໃກ້ຄຽງ ອື່ນໆ ***

ເຂດຕົວເມືອງ-ຊົນລະບົດ

ຕົວເມືອງ  66.6  15.2  17.3  54.4  13.0  9.5  23.2 

ຊົນບະບົດ  76.3  13.6  10.2  67.6  2.9  3.2  26.3 

ຊົນບະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ  90.7  3.1  6.3      78.6  14.3  -  7.0 

ເຂດພື້ນທີ່

ພາກເໜືອ  70.4  13.4  16.2  71.3  6.8  3.1  18.9 

ພາກກາງ  71.1  16.5  12.4  55.7  9.0  4.5  30.7 

ພາກໃຕ້  85.2  5.0  8.4  75.1  3.4  18.3  3.2 

ຕາຕະລາງ 9.8 ເຫດຜົນຫຼັກໃນຄັ້ງສຸດທ້າຍທີ່ລາວໜີອອກຈາກບ້ານ, ແມ່ຍິງໄດ້ຮັບການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື 

ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, ຜູ້ທີ່ໜີອອກຈາກບ້ານ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (N=119)

ເຫດຜົນທີ່ໜີອອກຈາກບ້ານ * ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ບໍ່ມີສາເຫດທີ່ເກີດຂື້ນ 3  2.6 

ໄດ້ຮັບການສົ່ງເສີມຈາກໜູ່ເພື່ອນ / ຄອບຄົວ 14  12.1 

ບໍ່ສາມາດທົນກັບເຫດການດັ່ງກ່າວ 88  74.5 

ບາດເຈັບສາຫັດ 10  8.1 

ລາວຕີ 19  16.4 

ລາວຂົ່ມຂູ່ ແລະ ຕີເດັກນ້ອຍ 2  1.5 

ເຫັນເດັກນ້ອຍປະເຊີນກັບຄວາມທໍລະມານ 8  6.5 

ໄລ່ອອກຈາກບ້ານ 10  8.5 

ຢ້ານລາວ (ຜູ້ຍິງ) ຊິຂ້າຜູ້ຊາຍ 8  6.8 

ສະໜັບສະໜູນຈາກອົງການ 1  0.8 

ຢ້ານລາວ (ຜູ້ຊາຍ) ຊິຂ້າຜູ້ຍິງ 21  17.9 

ອື່ນໆ 12  10.4 

* ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄ�ຳຕອບ, ດັ່ງນັ້ນຈ�ຳນວນເປີເຊັນທັງໝົດທີ່ໄດ້ແມ່ນເກີນ 100 ເປີເຊັນ
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ຕາຕະລາງ 9.9 ສາເຫດຫຼັກໃນການກັບຄືນ ໃນບັນດາແມ່ຍິງໄດ້ຮັບການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ, 

ຜູ້ທີ່ໜີອອກຈາກບ້ານແລ້ວກັບຄືນ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ 2014 (N=110) 

ເຫດຜົນທີ່ໜີກັບຄືນ * ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ບໍ່ຢາກປ່ອຍປະລູກ 73  66.1 

ໃຫ້ຄຸນຄ່າການແຕ່ງງານ 15  13.7 

ເພື່ອເປັນການໃຫ້ກຽດຄອບຄົວ / ຜູ້ລູກ 19  16.9 

ບໍ່ສາມາດສົ່ງເສີມລູກ 3  2.6 

ຮັກຜູ້ເປັນສາມີ 24  21.7 

ຜູ້ເປັນສາມີຂໍຮ້ອງໃຫ້ກັບຄືນ 29  26.5 

ຄອບຄົວຂໍຮ້ອງໃຫ້ກັບຄືນ 17  15.1 

ໃຫ້ອະໄພແກ່ສາມີ 21  19.2 

ຄຶດວ່າສາມີອາດຈະປ່ຽນແປງ 42  38.6 

ບໍ່ສາມາດຢູ່ໄດ້ (ບ່ອນທີ່ໜີໄປ) 8  6.8 

ປະເຊີນກັບຄວາມຮຸນແຮງທ�ຳມະດາ / ບໍ່ເຖິງຂັ້ນຮຸນແຮງ 1  1.3 

ອື່ນໆ 12  11.2 

* ຄ�ຳຕອບທີ່ໄດ້ຫຼາຍກວ່າໜຶ່ງຄ�ຳຕອບ, ດັ່ງນັ້ນຈ�ຳນວນເປີເຊັນທັງໝົດທີ່ໄດ້ແມ່ນເກີນ 100 ເປີເຊັນ

ຕາຕະລາງ 9.10. ເຫດຜົນຕົ້ນຕໍທີ່ບໍ່ໜີອອກຈາກບ້ານ ຈາການລາຍງານຂອງແມ່ຍີງຜູ້ທີ່ມີປະສົບການ        

ກັບຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດ ຫຼື ທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ (N=350)

ເຫດຜົນທີ່ບໍ່ໜີອອກຈາກບ້ານ ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ບໍ່ຢາກັປ່ອຍປະລູກ 191  54.5 

ຄວາມສັກສິດໃນການແຕ່ງງານ 71  20.2 

ເພື່ອເປັນການໃຫ້ກຽດກັບຄອບຄົວ 78  22.3 

ບໍ່ສາມາດສົ່ງເສີມລູກ 8  2.4 

ຮັກຜູ້ເປັນສາມີ 99  28.4 

ລາວ (ຜູ້ຍິງ) ບໍ່ຢາກຢູ່ຜູ້ດຽວ 66  18.9 

ຄອບຄົວຂໍຮ້ອງໃຫ້ກັບຄືນ 25  7.3 

ໃຫ້ອະໄພແກ່ສາມີ 61  17.5 

ຄຶດວ່າສາມີອາດຈະປ່ຽນແປງ 50  14.3 

ຂົ່ມຂູ່ພັນລະຍາ / ລູກ / ຄອບຄົວ 6  1.6 

ບໍ່ມີບ່ອນທີ່ຈະໄປ 25  7.0 

ຄວາມຮຸນແຮງທ�ຳມະດາ / ບໍ່ເຖິງຂັ້ນຮຸນແຮງ 48  13.6 

ອື່ນໆ 49  13.9 
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ຕາຕະລາງ 9.11 ການແກ້ແຄ້ນ/ຕໍ່ສູ້ຕອບກັບ, ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຖືກທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍຈາກຄູ່ຄອງ                                       

ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (N=358)

ຕໍ່ສູ້ຕອບກັບເມື່ອໃດທີ່ມີການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ

ໃນເມືອງ/ເຂດຊານເມືອງ

ລວມ                 
(N=358) 

(%)

ໃນເມືອງ  
(N=120 ) 

(%)

ຊານເມືອງ                       
(N= 205) 

(%)

ຊານເມືອງບໍ່ມີທາງລົດ  
(N=32) 

(%)

ບໍ່ເຄີຍ  52.9  61.8  79.4  60.4 

ຄັ້ງໜຶ່ງ ຫຼື ສອງຄັ້ງ  23.0  21.5  13.2  21.2 

ຫຼາຍຄັ້ງນັບບໍ່ໄດ້  9.8  11.8  5.1  10.5 

ຫຼາຍຄັ້ງແຕ່ພໍນັັບໄດ້  14.3  4.6  -  7.4 

ຕາຕະລາງ 9.12. ຜົນກະທົບຈາກການໂຕ້ຕອບ,ໃນບັນດາແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ເຄີຍໂຕ້ຕອບ ເນື່ອງຈາກຖືກທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກກາຍ               

ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014 (N=137)

ຜົນໄດ້ຮັບຈາກການແກ້ແຄ້ນ

ໃນເມືອງ/ເຂດຊານເມືອງ
ລວມ(N=137) 

(%)ໃນເມືອງ               
(N=55 ) 

(%)

ຊານເມືອງ                
(N= 76) 

(%)

ຊານເມືອງບໍ່ມີທາງລົດ              
(N=6) 
(%)

ບໍ່ມີການປ່ຽນແປງ  6.7  17.3  59.2  15.0 

ຄວາມຮຸນແຮງຮ້າຍແຮງກວ່າເກົ່າ  21.1  21.3  3.7  20.4 

ຄວາມຮຸນແຮງລົດລົງ  55.5  50.1  25.3  51.0 

ຢຸດຕິການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ  16.8  10.6  11.8  13.1 
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ຕາຕະລາງ 9.14. ແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ກົດໝາຍອື່ນໆຂອງ 

ສປປ ລາວ ໃນ ປີ 2014

ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຮູ້ 
ກ່ຽວກັບກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ 

ການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງ
ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ 

ຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍອື່ນ
ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຮູ້ 

ກ່ຽວກັບກົດໝາຍທັງສອງ

ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ ຈ�ຳນວນ ເປີເຊັນ

ໃນເມືອງ-ຊົນລະບົດ

ໃນເມືອງ 325  32.5 168  16.8 128  16.9 

ຊົນລະບົດ 343  19.7 108  6.2 77  5.4 

ຊົນລະບົດທີ່ບໍ່ມີທາງລົດ 13  5.0 4  1.6 4  1.5 

ເຂດ

ພາກກາງ 354  22.5 60  7.4 42  6.5 

ພາກເໜືອ 187  22.9 195  12.4 147  11.2 

ພາກໃຕ້ 139  22.9 25  4.2 19  4.1 

ຊົນເຜົ່າ

ລາວລຸ່ມ 547  25.9 241  11.4 185  11.0 

ຂະມຸ 114  18.3 29  4.6 18  3.5 

ເຜົ່າມົ້ງ 8  7.9 7  7.3 5  5.3 

ຊົນເຜົ່າອື່ນໆ 12  7.2 3  1.8 0  0.3 

ລະດັບການສຶກສາ

ບໍ່ໄດ້ຮຽນໜັງສື 49  6.0 11  1.3 8  1.1 

ຂັ້ນປະຖົມ 273  21.6 76  6.0 50  5.0 

ຂັ້ນມັດທະຍົມຕົ້ນ 138  29.7 60  12.9 45  12.8 

ຂັ້ນອຸດົມສຶກສາ 221  48.1 133  29.0 105  33.4 

ກຸ່ມອາຍຸ

15-19 24  11.7 15  7.3 7  4.0 

20-24 70  18.1 36  9.4 25  7.7 

25-29 67  24.1 18  6.6 9  4.5 

30-34 68  21.7 18  5.9 14  5.7 

35-39 87  24.4 26  7.2 23  8.1 

40-44 100  23.7 37  8.6 28  8.3 

45-49 104  27.4 48  12.6 42  13.5 

50-54 81  25.8 41  13.2 25  10.6 

55-59 57  27.9 32  15.4 27  15.9 

60-64 22  15.7 9  6.4 7  5.7 
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ຕາຕະລາງ 9.15.  ເປີເຊັນຜູ້ຍິງທີ່ຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງແມ່ຍິງ ແລະ ກົດໝາຍອື່ນ,                               

ໃນບັນດາໄດ້ຮັບຄວາມຮຸນແຮງຈາກຄູ່ຄອງ ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ປີ 2014

ການທ�ຳຮ້າຍ 
ຮ່າງກາຍ 

ຈ�ຳນວນ=357  
(%)

ຄວາມຮຸນແຮງ 
ທາງເພດ 

ຈ�ຳນວນ=212 
(%)

ການທ�ຳຮ້າຍຮ່າງກາຍ  
ຫຼື ຄວາມຮຸນແຮງ 

ທາງເພດ 
ຈ�ຳນວນ=470 (%)

ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍ ວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງ 7.9 5.2 10.2

ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍອື່ນ 8.9 7.8 13.6

ຈ�ຳນວນແມ່ຍິງຜູ້ທີ່ຮູ້ກ່ຽວກັບກົດໝາຍ ວ່າດ້ວຍການພັດທະນາ ແລະ ປົກປ້ອງ, ກົດໝາຍອື່ນ 7.3 7.6 11.6



“ເມື່ອຜົວຂ�ອຍຕີຂ�ອຍ, ມັນເຮັດໃຫ�ຂ�ອຍເຈັບ. 
ຮ�າງກາຍຂ�ອຍອາດຈະດີຂຶ້ນ, ແຕ�ດ�ານຄວາມຮູ�ສຶກຂອງຂ�ອຍ 

ຕ�ອງໄດ�ໃຊ�ເວລາອີກດົນໃນການປິ່ນປົວ ��ບັດ 
ແລະ ຂ�ອຍກ�່ບ�່ຮູ�ວ�າມື້ໃດມັນຈຶ່ງຈະເຊົາ”

ຄະ ນະ �� ມາ ທິ ການ 
ເພື່ອ ຄວາມ ກ�າວ ໜ�າ ຂອງ ແມ� ຍິງ ແຫ�ງ ຊາດ 
ຫ�ອງວ�າການ ລັດ ຖະ ບານ, ຊັ້ນ 4
ຖະ ໜົນ ລ�ານ ຊ�າງ, ນະ ຄອນຫຼວງວຽງ ຈັນ, ສ ປ ປ ລາວ
ໂທ/ແຟັກ: 856 21 243 470, 254 689
ອີ ເມວ: laoncaw@laotel.com
ເວັບ ໄຊ ທ�: www.laoncaw.gov.la

ສູນ ສະ ຖິ ຕິ ແຫ�ງ ຊາດ 
ບ�ານ ສີ ຖານ ເໜືອ, ຖະ ໜົນ ສຸ ພາ ນຸ ວົງ
ນະ ຄອນຫຼວງວຽງ ຈັນ, ສ ປ ປ ລາວ
ໂທ: 856 21 214 740
ແຟັກ: 856 21 242 022
ອີ ເມວ: lsbadmin@etllao.com
ເວັບ ໄຊ ທ�: www. lsb.gov.la

ອົງ ການ ສະ ຫະ ປະ ຊາ ຊາດກອງ ທຶນ �� ລັບ ປະ ຊາ ກອນ 
(UNFPA) ປະ �� ສ ປ ປ ລາວ
ຕູ� ປ.ນ 345, ບ�ານ ໂພນ ສະ ຫວັນ ໃຕ�
ເມືອງສີ ສັດ ຕະ ນາກ, ນະ ຄອນຫຼວງວຽງ ຈັນ, ສ ປ ປ ລາວ
ໂທ: 856 21 315 547, 353 048, 353 049
ແຟັກ: 856 21 353 051
ອີ ເມວ: laos.office@unfpa.org
ເວັບ ໄຊ ທ�: http://lao.unfpa.org/
http://facebook.com/unfpalaos


