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ເອກະສານສະບັບນີ້ ຜະລິດໂດຍອົງການ UNFPA ປະຈຳ ສປປ ລາວ, 
ພາຍໃຕ້ການນຳພາທາງດ້ານວິຊາການຂອງ ທ່ານ ນາງ ວິກຕໍເລຍ ດາດ, 
ຊ່ຽວຊານ GBV, ຄວບຄຸມໂດຍ ທ່ານ ນາງ ສີສຸວັນ ວໍລະບຸດ, ຫົວໜ້າ
ໂຄງການບົດບາດຍິງຊາຍ ແລະ GBV.

ອົງການສະຫະປະຊາຊາດກອງທືນ ສຳລັບປະຊາກອນ (UNFPA): ແມ່ນ 
ອົງການສະຫະປະຊາຊາດກອງທືນ ສຳລັບປະຊາກອນ ທີ່ເຮັດວຽກຢູ່ໃນ
ຫຼາຍກວ່າ 150 ປະເທດ ລວມທັງ ສປປ ລາວ, ເພື່ອບັນລຸເປົ້າໝາຍເຮັດໃຫ້
ການເສຍຊີວິດຂອງແມ່ເປັນສູນ, ການບໍ່ຕອບສະໜອງຕໍ່ຄວາມຕ້ອງການ
ສໍາລັບການວາງແຜນຄອບຄົວເປັນສູນ ແລະ ເຮັດໃຫ້ຄວາມຮຸນແຮງບົນ
ພື້ນຖານທາງເພດເປັນສູນ.

ບົດລາຍງານຜົນການສໍາຫຼວດສະບັບນີ້ ໄດ້ຮັບຜົນສໍາເລັດດ້ວຍດີໂດຍ
ການຮ່ວມມືຈາກ ຄະນະສຶກສາສາດ ມະຫາວິທະຍາໄລແຫ່ງຊາດ. 
UNFPA ຂໍສະແດງຄວາມຮູ້ບຸນຄຸນມາຍັງຄະນະນໍາ ຄະນະສຶກສາສາດ 
ພ້ອມດ້ວຍທີມງານ ທີ່ໄດ້ເອົາໃຈໃສ່ ແລະ ປະກອບສ່ວນຢ່າງຕັ້ງໜ້າໃນ
ເກືອບທຸກຂະບວນການ ເຊັ່ນ: ການເອື້ອອໍານວຍໃນການເກັບກໍາຂໍ້ມູນ, 
ການທົບທວນດ້ານເນື້ອໃນຜົນການສໍາຫຼວດເບືອງຕົ້ນ ແລະ ປະກອບຄໍາ
ເຫັນຢ່າງກົງໄປກົງມາ, ເຊີ່ງເຮັດໃຫ້ບົດລາຍງານສະບັບນີ້ ຄົບຖ້ວນ ແລະ 
ສົມບູນຫຼາຍຂື້ນ.

ສອບຖາມຂໍ້ມູນເພີ່ມເຕີມໄດ້ທີ່: laos.office@unfpa.org

ທ່ານສາມາດເຂົ້າເບິ່ງເວັບໄຊທ໌ UNFPA ສປປ ລາວ ໄດ້ທີ່: https://
lao.unfpa.org/en

ຮູບພາບ: ອົງການ UNFPA ສປປ ລາວ 

ຜູ້ອອກເເບບປື້ມຄູ່ມື: ສຸວັນນະໄຊ ຈັນທະສະຫວັດ

ບຸກຄົນໃນພາບບໍ່ມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງກັບຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ອອນລາຍແຕ່ຢ່າງໃດ
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ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍ) 
ໃນ ສປປ ລາວ

ພາກສະເໜີ

ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (TF GBV) ໄດ້ກາຍເປັນບັນຫາທ່ີມີ
ຄວາມກັງວົນຢ່າງຫຼວງຫຼາຍໃນທ່ົວໂລກ ແລະໃນພາກພ້ືນ. ໃນທ່ົວໂລກ, ແມ່ຍິງ 38% ໄດ້ປະສົບກັບຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ອອນລາຍ ແລະ ແມ່ຍິງ 85% ໄດ້ພົບເຫັນຄວາມຮຸນແຮງທາງອອນລາຍ ທ່ີເກີດຂ້ຶນກັບແມ່ຍິງອ່ືນໆ1 . ໃນອາຊີປາຊີຟິກ, 
ແມ່ຍິງ 80% ໄດ້ປະສົບພົບພ້ໍ , ໄດ້ຍິນກ່ຽວກັບ ຫືຼ ມີປະສົບການຄວາມຮຸນແຮງດ້ວຍຕົນເອງ. 

ຄວາມເປັນມາ 

ໃນ ສປປ ລາວ, ຂໍ້ມູນກ່ຽວກັບ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຍັງມີຈໍາກັດ, ເຖິງແນວ
ໃດກໍ່ຕາມ, ກໍລະນີຂອງ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີກໍໄດ້ຖືກລາຍງານ. ໜຶ່ງໃນເປົ້າໝາຍຂອງ
ແຜນດໍາເນີນງານວ່າດ້ວຍການປ້ອງກັນ ແລະ ສະກັດກັ້ນຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ເດັກ ໄລຍະ 2 (2021-2025) ແມ່ນເພື່ອປົກປ້ອງ ແລະ 
ໂຕ້ຕອບຕໍ່ທຸກຄວາມຮຸນແຮງ: ຄວາມຮຸນແຮງທາງສື່ອອນລາຍ, ການຄຸກຄາມ ແລະ ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດຕໍ່ເດັກຜ່ານທາງອອນ
ລາຍ. ເພື່ອເປັນການສ້າງຄວາມເຂົ້າໃຈຕໍ່ກັບບັນຫາດັ່ງກ່າວ ແລະ ພຶດຕິກໍາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຜ່ານຊ່ອງທາງ
ອອນລາຍ ໃນ ສປປ ລາວ, ອົງການ UNFPA ແລະ ຄະນະສຶກສາສາດ ມະຫາວິທະຍາໄລແຫ່ງຊາດ ຈຶ່ງໄດ້ຮ່ວມມືກັນດໍາເນີນການ
ສົນທະນາກຸ່ມ ກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີກັບ ໄວໜຸ່ມທັງຊາຍ ແລະ ຍິງ, ແລະ 
ບຸກຄົນທີ່ມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ (LGBTIQA+), ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການສໍາພາດຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ (KII) ໂດຍການຮ່ວມມືກັບ
ສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ ແລະ ໜ່ວຍງານທີ່ຮັບຜິດຊອບວຽກງານດັ່ງກ່າວ. ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມສົນທະນາກຸ່ມລວມມີ: ກຸ່ມ ເພດຊາຍ ແລະ ຍິງ
ທີ່ມີອາຍຸແຕກຕ່າງກັນ, ກຸ່ມທີ່ມາຈາກຊົນເຜົ່າທີ່ແຕກຕ່າງກັນ, ກຸ່ມຄົນທົ່ວໄປ, ຜູ້ມີຄວາມບົກຜ່ອງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ແລະ ກຸ່ມທີ່ມີ
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ. ຂໍ້ມູນສວ່ນຕົວກ່ຽວກັບຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ ທີ່ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມການສົນທະນາກຸ່ມໃນຄັ້ງນີ້ ແມ່ນໄດ້ຖືກຮັກສາ
ເປັນຄວາມລັບ ແລະ ຖືກຮັບປະກັນດ້ານຄວາມປອດໄພ. 

ຈຸດປະສົງ ແລະ ຜົນຄາດວ່າຈະໄດ້ຮັບ

ເນ່ືອງຈາກຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍ) ໄດ້ເພ່ີມຂ້ຶນ
ໃນທ່ົວໂລກ, ໃນພາກພ້ືນ ຫືຼ ບັນດາປະເທດໃກ້ຄຽງກ່ໍໄດ້ດຳເນີນການສຶກສາ, ແຕ່ໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ນຫຍັງມີຂ້ໍມູນທ່ີເປັນ
ທາງການກ່ຽວກັບບັນຫາດ່ັງກ່າວ. ຈຸດປະສົງຂອງການຄ້ົນຄວ້າເບ້ືອງຕ້ົນນ້ີເພ່ືອ ສະແດງໃຫ້ເຫັນລັກສະນະທາງທຳມະຊາດ, 
ຄວາມຮຸນແຮງ, ຜົນກະທົບ ແລະ ພຶດຕິກໍາການຂໍຊ່ວຍເຫືຼອຄົນລາວທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບບັນຫານ້ີ.

ຄາດວ່າຈະໄດ້ຂ້ໍມູນໃນເບ້ືອງຕ້ົນກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ, ເພ່ືອ
ເປັນບ່ອນອີງໃນການຄ້ົນຄວ້າເພ່ີມຕ່ືມໃນອະນາຄົດ ໃນການຫາຫັຼກຖານທ່ີເປັນຮູບປະທຳ ແລະ ການເກັບກຳຂ້ໍມູນແມ່ນຈະໄດ້
ອີງໃສ່ຕາມຜົນການຄ້ົນຄວ້າຄ້ັງນ້ີ ເຊ່ັນດຽວກັນກັບກະຕຸ້ນໃຫ້ພາກສ່ວນທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ (ລັດຖະບານ), ຄູ່ຮ່ວມພັດທະນາ ແລະ 
ສັງຄົມໃຫ້ຄວາມສຳຄັນກ່ຽວກັບການລົງທຶນ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕົວຕ່ໍບັນຫາດ່ັງກ່າວ

ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີແມ່ນຫຍັງ?

ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (TF GBV) ໝາຍເຖິງ “ການກໍ່ຄວາມຮຸນແຮງ
ທີ່ກະທຳໂດຍບຸກຄົນ ຫຼື ກຸ່ມຄົນໃດໜຶ່ງ , ລວມທັງການຊ້ຳເຕີມ ແລະ ນຳຂໍ້ມູນໄປເຜີຍແຜ່ ໂດຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ 
ຂໍ້ມູນຂ່າວສານ ແລະ ການສື່ສານ ຫຼື ສື່ດິຈິຕອລຕໍ່ກັບບຸກຄົນບົນພື້ນຖານທາງເພດຂອງເຂົາເຈົ້າ.” 2

ຄຳວ່າ “ຄວາມຮຸນແຮງທາງດິຈິຕອລ”, “ຄວາມຮຸນແຮງທາງໄຊເບີ້ (ອິນເຕີເນັດ)” ແລະ “ຄວາມຮຸນແຮງທາງ
ອອນລາຍ” ຍັງຖືກໃຊ້ແທນກັນເລື້ອຍໆ. ຢ່າງໃດກໍຕາມ, ຄຳເຫຼົ່ານີ້ບໍ່ໄດ້ກວມເອົາຄຸນລັກສະນະ ຫຼື ຂອບເຂດຂອງ
ຄວາມຮຸນແຮງທາງເພດໂດຍການນໍາໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີທັງຫມົດ.

1   ໜ່ວຍ​ງານ​ອັດ​ສະ​ລິ​ຍະ​ທາງ​ເສດ​ຖະ​ກິດ, “ການ​ວັດ​ແທກ​ຄວາມ​ແຜ່​ຫຼາຍ​ຂອງ​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ທາງ​ອອນ​ລາຍ​ຕໍ່​ແມ່​ຍິງ”, ປີ 2021.
2   ອົງການ UNFPA, ຄວາມຮຸນແຮງທາງອອນ ລາຍ ທີ່ມີພື້ນຖານທາງເພດ: ການສ້າງທຸກໆພື້ນທີ່ໃຫ້ປອດໄພ (2021). ເບິ່ງໄດ້ທີ່: https://www.unfpa.org/
publications/technology-facilitated-gender-based-violence-making-all-spaces-safe

1ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍ) ໃນ ສປປ ລາວ 



ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີເກີດຂຶ້ນໄດ້ແນວໃດ?
 
	 ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ ແມ່ຍິງປະມານ 1 ໃນ 3 ຄົນ ມີຄວາມສຳພັນແບບຄູ່ຮັກ ແລະ ໄດ້ປະສົບກັບຄວາມຮຸນແຮງ (ທາງ
ກາຍ, ທາງເພດ ແລະ ຈິດໃຈ)1, ເນື່ອງຈາກໂລກຍັງສືບຕໍ່ພັດທະນາ,ການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ ພື້ນທີ່ໃນໂລກອອນ
ລາຍຫຼາຍຂຶ້ນ, ການຂະຫຍາຍຕົວຂອງ ພື້ນທີ ່ຄວາມຮຸນແຮງສາມາດເກີດຂຶ້ນໄດ້ເຊັ່ນກັນ.

   ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານຄຸນລັກສະນະທາງເພດທີ່ໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີອຳນວຍຄວາມສະດວກ ມີລັກສະນະຄືກັບ
ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດອື່ນໆ:

» ເກີດຂຶ້ນໃນທຸກສັງຄົມທົ່ວໂລກ
» ມີສາເຫດມາຈາກເພດພາວະ (Gender) ​ແລະ ມີ​ຮາກ​ຖານ​ຢູ່​ໃນ​ຄວາມ​ບໍ່​ສະ​ເໝີ​ພາບ​ທາງ​ເພດ, ສົ່ງ​ຜົນ​ກະທົບ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ ​ແລະ ​
ເດັກ​ຍິງ​ຢ່າງ​ບໍ່​ສົມ​ເຫດ​ສົມ​ຜົນ​ໃນ​ທຸກຄວາມ​ຫຼາກ​ຫຼາຍ​.
» ມັນສາມາດສົ່ງຜົນກະທົບຮ້າຍແຮງຕໍ່ສຸຂະພາບ, ຄວາມເປັນຢູ່ ແລະຊີວິດຂອງຜູ້ລອດຊີວິດ.

ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານຄຸນລັກສະນະທາງເພດທີ່ໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີອຳນວຍຄວາມສະດວກ ມີລັກສະນະຄືກັບ
ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດອື່ນໆ:

» ເກີດຂຶ້ນໃນທຸກສັງຄົມທົ່ວໂລກ
» ມີສາເຫດມາຈາກເພດພາວະ (Gender) ​ແລະ ມີ​ຮາກ​ຖານ​ຢູ່​ໃນ​ຄວາມ​ບໍ່​ສະ​ເໝີ​ພາບ​ທາງ​ເພດ, ສົ່ງ​ຜົນ​ກະທົບ​ຕໍ່​ແມ່ຍິງ ​ແລະ ​
ເດັກ​ຍິງ​ຢ່າງ​ບໍ່​ສົມ​ເຫດ​ສົມ​ຜົນ​ໃນ​ທຸກຄວາມ​ຫຼາກ​ຫຼາຍ​.
» ມັນສາມາດສົ່ງຜົນກະທົບຮ້າຍແຮງຕໍ່ສຸຂະພາບ, ຄວາມເປັນຢູ່ ແລະຊີວິດຂອງຜູ້ລອດຊີວິດ.

         ຢ່າງໃດກໍຕາມ, ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີແມ່ນມີລັກສະນະ
ສະເພາະ, ດັ່ງນີ້:

» ບໍ່ເປີດເຜີຍຊື່
» ກະທຳຄວາມຜິດໃນໄລຍະໄກ
» ແຜ່ຂະຫຍາຍໄດ້ງ່າຍໂດຍຜ່ານອິນເຕີເນັດ
» ອັດ​ຕະ​ໂນ​ມັດ​
» ມີຢູ່ຕະຫຼອດໄປ
»  ກະທຳຜິດທີ່ນຳ ຫືຼ ຕິດຕາຕົວໄດ້ຢາກ 

ການ​ແກ້​ໄຂ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ, ເປັນຂ້ໍກັງວົນທ່ີສຳຄັນ ແລະ ຂະຫຍາຍ 
ໃນວົງກວ້າງທີ່ບໍ່ສາມາດເຈລະຈາຕໍ່ລອງ ຫຼື ຄວບຄຸມໄດ້.

ສະຫຼຸບຜົນການຄົ້ນພົບ

ການຄົ້ນພົບສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າສ່ວນຫຼາຍແລ້ວຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລ
ຊີ ແມ່ນ ມັກຈະເກີດຂ້ຶນກັບ ເພດຍິງ, ໄວໜຸ່ມຍິງ ແລະ ເພດຍິງໄວກາງຄົນ ເຊ່ິງຈະຕົກເປັນເປ້ົາຂອງການໃຊ້ວາມຮຸນແຮງ
ດ່ັງກ່າວ. ຜູ້ທ່ີລັກສະນະສະເພາະກ່ໍມີຄວາມສ່ຽງສູງເຊ່ັນກັນ ລວມມີ ເພດຍິງທ່ີມີຄວາມບົກພ່ອງທາງດ້ານຮ່າງການ(ພິການ), ກຸ່ມ
ທ່ີມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ, ກຸ່ມຊົນເຜ່ົ, ຜູ້ມີລາຍໄດ້ຕ່ໍາ ແລະ ຜູ້ຍິງທ່ີເຮັດວຽກເຄ່ືອນທ່ີ, ພ້ອມນ້ີ ຜູ້ຍິງທ້່ີຮັດວຽກບໍລິການ
ສັງຄົມກ່ໍໄດ້ຖືກຜົນກະທົບຢ່າງບ່ໍເໝາະສົມເຊັນກັນ. ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ຜົນການຄ້ົນພົບຍັງສະແດງໃຫ້ເຫັນຕ່ືມວ່າ ເພດຊາຍ
ກ່ໍສາມາດຕົກເປັນເປ້ົາໝາຍຂອງຄວາມຮູນແຮງດ່ັງກ່າວໄດ້ເຊ່ັນກັນ ໂດຍສະເພາະແມ່ນຜູ້ຊາຍຊົນເຜ່ົາ, ຜູ້ຊາຍທ່ີມີລັກສະນະ
ສະເພາະ, ມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ ຫືຼ ຜູ້ຊາຍທ່ີບ່ໍໄດ້ເປັນໄປຕາມຄວາມຄາດຫວັງຂອງສັງຄົມທ່ີກຳນົດໄວ້ວ່າ ຄວນມີ
ລັກສະນະແນວໃດ ແລະ ປະພຶດຕົວແນວໃດ

3   ການສໍາຫຼວດແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ 2014 - ການສຶກສາກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

2ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍ) ໃນ ສປປ ລາວ 

3



ຜົນກະທົບຈາກຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ແມ່ນຫຍັງ?
ຜົນກະທົບຈາກຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດ

ດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ແມ່ນການລະເມີດຄວາມເປັນສ່ວນຕົວ, ກຽດສັກສີ, ຄວາມເປັນອິດສະຫຼະ ແລະສິດທິຂອງບຸກຄົນ. 
ຜົນກະທົບຂອງ ຄວາມຮຸນແຮງນີ້ ມີຄວາມຮ້າຍແຮງຄືກັນກັບ ຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ ເຊັ່ນດຽວກັນກັບຮູບແບ
ບອື່ນໆ, ແຕ່ ອົງການຈັດຕັ້ງຕ່າງໆ ຫຼືຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ-ຜູ້ລອດຊີວິດ ບໍ່ຄ່ອຍ ຮັບຮູ້ວ່າມີຄວາມຮຸນແຮງ. 

ໃນ ສປປ ລາວ, ຜົນກະທົບ ແລະ ຜົນສະທ້ອນ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລ
ຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ   ຕໍ່ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ລວມມີ ຄວາມຮູ້ສຶກວິຕົກກັງວົນ, 
ຄວາມບໍ່ສະບາຍໃຈ, ແລະ ຄວາມຮູ້ສຶກບໍ່ປອດໄພ, ຈົນເຖິງຜົນກະທົບອັນໃຫຍ່ຫຼວງ ແລະ ໄລຍະຍາວຕໍ່ສຸຂະພາບກາຍ ແລະ ໃຈ. 
ຄວາມຮູ້ສຶກເຫຼົ່ານີ້ບໍ່ໄດ້ຖືກຈໍາກັດຢູ່ໃນຂອບເຂດອອນລາຍ, ແຕ່ຍັງສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່ “ຊີວິດຈິງ” ຂອງເຂົາເຈົ້າເຊັ່ນກັນ. 

ຜົນກະທົບທາງດ້ານສັງຄົມໃນ ສປປ ລາວ ລວມມີ ການແຍກຕົວອອກຈາກສັງຄົມ, ຫຼຸດຜ່ອນການເຂົ້າໄປມີສ່ວນຮ່ວມ
ໃນໂລກອອນລາຍ (ການປົກປິດຕົນເອງ), ຄວາມເສຍຫາຍຕໍ່ຊື່ສຽງ ແລະ ມີຄວາມກັງວົນຢ່າງຕໍ່ເນື່ອງ ກ່ຽວກັບຊື່ສຽງ ຫຼືວ່າ ຜູ້ອື່ນ
ຈະຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບຕົວເຂົາເຈົ້າຄືແນວໃດ. ນອກຈາກນີ້, ຜົນກະທົບທາງດ້ານສັງຄົມ ຍັງນຳໄປສູ່ ການບີບບັງຄັບໃຫ້ແຕ່ງງານ ແລະ ມີ
ຄວາມສຳພັນແບບຊູ້ສາວ. ຈາກການຄົ້ນຄວ້າຈາກຫຼາຍປະເທດ ພົບວ່າບັນຫາດັ່ງກ່າວຍັງສົ່ງຜົນກະທົບໃນວົງກວ້າງຕໍ່ສັງຄົມ ແລະ 
ເສດຖະກິດ ລວມເຖິງການສູນເສຍວຽກເຮັດງານທຳ, ຜົນລະລິດທີ່ຫຼຸດລົງ, ລາຍຈ່າຍທາງດ້ານສຸຂະພາບ, ກົດໝາຍ, ແລະ ສັງຄົມ 
ເພີ່ມຂຶ້ນ ພ້ອມທັງເຮັດໃຫ້ມີຄວາມບໍ່ສະເໝີພາບທາງສັງຄົມ ລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ແລະກຸ່ມທີ່ມີຄວາມສ່ຽງຫຼາຍຂຶ້ນ.
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ການຄ້ົນພົບເບ້ືອງຕ້ົນພົບວ່າ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ມັກຈະເກີດຂ້ຶນຢ່າງ
ຕໍ່ເນື່ອງ ເຊິ່ງການກະທໍາທີ່ເລີ່ມຕົ້ນໃນຊ່ອງທາງອອນລາຍ ອາດຈະນໍາໄປສູ່ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດ ແບບເຊິ່ງໜ້າ (ອອບ
ໄລນ໌) ແລະ ແບບເຊິ່ງໜ້າໄປສູ່ແບບອອນລາຍ. ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ 
ສ່ວນຫຼາຍແລ້ວມັກຈະກະທຳໂດຍຜູ້ຊາຍຄົນລາວ ແລະ ຕ່າງປະເທດ ເຊ່ິງຈະມີຜົນກະທົບຫຼາຍຕ່ໍກັບຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍນ້ັນ. ສ່ິງທ່ີ
ໜ້າກັງວົນທ່ີສຸດຄືການໃຊ້ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍໃນການຈັດຫາການບໍລິການທາງເພດ ແລະ ການຄ້າມະນຸດ, ການໃຊ້ຮູບພາບໃນ
ທາງທ່ີຜິດ, ພຶດຕິກຳການຄວບຄຸມ ແລະ ຕິດຕາມຄູ່ຮັກ ແລະ ໝົກມຸ້ນຢູ່ກັບໂລກໄຊເບ້ີ (ອອນລາຍ)
ຜູ້ນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີສ່ວນໃຫຍ່ຫຍັງບ່ໍຮູ້ວ່າມີກົດໝາຍ ແລະ ອົງກອນຮັບຜິດຊອບທ່ີສາມາດຊ່ວຍເຂົາເຈ້ົາໄດ້ໃນ ສປປ ລາວ, 
ຜູ້ທ່ີປະສົບກັບ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ສາມາດຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອໄດ້ແທນທ່ີໆຈະ
ຕອບໂຕ້ດ້ວຍໂຕຂອງເຂົາເຈ້ົາເອງເຊ່ັນ: ການລຶບຄຳຄິດເຫັນ ຫືຼ ບັອກບັນຊີ ແລະ ການຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອຈາກຄອບຄົວ ແລະ 
ໝູ່ເພ່ືອນ
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ກາ
ນລ່

ວງ
ລະ
ເມີ
ດທ

າງເ
ພດ

ປະເພດ

ປະເພດ

ພຶດຕິກຳ

ພຶດຕິກຳ

ຜູ້ກະທຳຜິດ / ການກຳນົດ
ເປ້ົາໝາຍ

ຜູ້ກະທຳຜິດ / ການກຳນົດ
ເປ້ົາໝາຍ

ປະສົບການ/ເຫດການ

ປະສົບການ/ເຫດການ

ການຄຸກຄາມທາງ
ເພດຜ່ານຊ່ອງທາງ
ອອນລາຍ

ການຈັດຫາ ເພື່ອ
ບັງຄັບຂາຍບໍລິການ
ທາງເພດ ແລະ
ການຄ້າມະນຸດ

ການຕິດຕາມທາງ
ໄຊເບີ້

ການຈາໍກັດ, 
ຕິດຕາມກວດສອບ 
ຫືຼການຄວບຄຸມ
ການໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ

ການໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີເພື່ອຕິດຕໍ່, ຂົ່ມຂູ່ ຫຼື 
ເຮັດໃຫ້ຄົນອື່ນຢ້ານກົວແບບຊໍ້າໆ 
ການໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີເພື່ອສອດແນມ ຫຼື 
ຕິດຕາມ ກິດຈະກຳ, ສະຖານທີ່ ຫຼື ພຶດຕິກຳ
ຂອງຄູ່ຮັກ 

ສື່ສັງຄົມອອນລາຍ ແມ່ນໄດ້
ຖືກນຳໃຊ້ເພື່ອ ຈັດຫາການຂາຍ
ບໍລິການທາງເພດ, ການບັງຄັບ
ຂາຍບໍລິການທາງເພດ, ການຄ້າ
ມະນຸດ ແລະ ຫາຜົນປະໂຫຍດ
ຈາກການບໍລິການທາງເພດ
ອື່ນໆ.
ມີຫຼາຍກໍລະນີ ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ກັບ
ການຈັດຫາ ຫຼືການຄ້າມະນຸດ 
ແມ່ນມັກເກີດຂື້ນຢູ່ສະຖານ
ບັນເທີງ ເຂດຊາຍແດນຂອງ
ລາວ, ໄທ ແລະ ມຽນມ້າ].

ການ​ນໍາ​ໃຊ້​ເຕັກ​ໂນ​ໂລ​ຊີ​ເພ່ືອ​
ຕິດ​ຕ່ໍ​​ ແລະ ຕິດຕາມ ພຶດຕິກຳ
ການເຄ່ືອນໄຫວຂອງເພດ
ກົງກັນຂ້າມ 

ການຈໍາກັດ, ຕິດຕາມ ຫຼື ຄວບຄຸມການຈໍາກັດ, ຕິດຕາມ ຫຼື ຄວບຄຸມ
ການໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີການໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ແມ່ນຮູບແບບ
ໜ່ຶງຂອງການຄວບຄຸມ ແລະ ການລ່ວງ
ລະເມີດ; ພຶດຕິກຳນ້ີ ເປັນການສ່ືໃຫ້
ເຫັນເຖິງການບີບບັງຄັບໃຫ້ມີຄວາມສໍາ
ພັນແບບຊູ້ສາວ.

ໃນ ສປປ ລາວ  ໂດຍທ່ົວໄປຄູ່ຮັກ 
ຈະບອກລະຫັດຜ່ານການເຂ້ົາເຖິງ
ຊ່ອງທາງອອນລາຍຕ່າງໆໃຫ້ກັນ ແລະ 
ກັນຮັບຮູ້, ຈຸດປະສົງເພ່ືອການກວດ
ສອບ ແລະ ຕິດຕາມ ເຊ່ິງເປັນເລ່ືອງ
ປົກກະຕິຂອງໄວໜຸ່ມ.

“ຂ້ອຍໄດ້ຮັບຂໍ້ຄວາມແບບສຸ່ມ
ຫຼາຍຄັ້ງຈາກຄົນແປກໜ້າທາງ
ເຟສບຸກ ທີ່ນັດພົບຂ້ອຍແບບ
ຊູ້ສາວເຖິງວ່າຂ້ອຍບໍ່ໄດ້ຕອບ
ແລະບໍ່ສົນໃຈ, ພວກເຂົາກໍຍັງ
ສືບຕໍ່ສົ່ງຂໍ້ຄວາມໃຫ້ຂ້ອຍ.”

““ສິ່ງບໍ່ດີອີກອັນໜຶ່ງຂອງສື່ສັງຄົມ
ອອນລາຍ ກໍຄືວ່າ ພວກເຂົາ 
[ຜູ້ຈັດຫາຄົນຕ່າງປະເທດ] 
ພະຍາຍາມຕົວະຍົວະແມ່ຍິງວ່າ ມີ
ວຽກເຮັດງານທຳດີ, ເງິນເດືອນ
ຫຼາຍ, ແຕ່ຄວາມຈິງແລ້ວ ມັນ
ເປັນພຽງການຄ້າມະນຸດເທົ່ານັ້ນ. 
ມີກໍລະນີທີ່ຂ້ອຍຮູ້ ຢູ່ບ່ອນໃດທີ່
ແມ່ຍິງຄົນໜຶ່ງໄດ້ຖືກຂົ່ມຂືນໂດຍ
ຜູ້ຊາຍ 5 ຄົນ ແລະພວກເຂົາບໍ່ສາ
ມາດຫນີຈາກວົງຈອນນັ້ນໄດ້.”

“ແຟນຂອງໝູ່ຂ້ອຍ ຂໍລະຫັດ
ຜ່ານສື່ສັງຄົມອອນລາຍຂອງ
ນາງ, ຖ້ານາງປະຕິເສດ, ແຟນ
ຂອງນາງຈະໃຈຮ້າຍ ແລະບໍ່
ຍອມຄົບກັບນາງຕໍ່”

ຜູ້ກະທຳຜິດ ລວມທັງຄົນຜູ້ກະທຳຜິດ ລວມທັງຄົນ
ລາວ ແລະ ຕ່າງປະເທດ ລາວ ແລະ ຕ່າງປະເທດ ແນ່ໃສ
ເປ້ົາໝາຍທ່ີເປັນຍິງສາວ ແລະ 
ຄູ່ຮັກຂອງເຂົາເຈ້ົາສຳພັນແບບ
ຊູ້ສາວ

ກຸ່ມເປົ້າໝາຍຂອງຜູ້ຈັດຫາ ກຸ່ມເປົ້າໝາຍຂອງຜູ້ຈັດຫາ 
ແມ່ນແມ່ນ ໄວໜຸ່ມເພດຍິງທີ່ມີອາຍຸ  ໄວໜຸ່ມເພດຍິງທີ່ມີອາຍຸ 
20 ປີຕົ້ນໆ ທີ່ກຳລັງຊອກຫາ20 ປີຕົ້ນໆ ທີ່ກຳລັງຊອກຫາ
ໂອກາດໃນການຈ້າງງານ ໂອກາດໃນການຈ້າງງານ ແລະ ແລະ 
ເປັນເປັນແຮງງານເຄື່ອນຍ້າຍ.ແຮງງານເຄື່ອນຍ້າຍ.

ຜູ້ກະທຳຜິດ ຜູ້ກະທຳຜິດ  ພະຍາຍາມຊັກຊວນ
ເປ້ົາໝາຍເພດກົງກັນຂ້າມ ໃຫ້ມີ
ຄວາມສຳພັນໃນທາງຊູ້ສາວ

ຜູ້ກະທຳຜິດ ຜູ້ກະທຳຜິດ ພະຍາຍາມຊັກຊວນພະຍາຍາມຊັກຊວນ
ເປົ້າໝາຍເພດກົງກັນຂ້າມ ເປົ້າໝາຍເພດກົງກັນຂ້າມ 
ໄວໜຸ່ມເພດຍິງໄວໜຸ່ມເພດຍິງ ທີ່ມີຄວາມສຳພັນ ທີ່ມີຄວາມສຳພັນ
ທີ່ໃກ້ຊິດທີ່ໃກ້ຊິດແມ່ນມີຄວາມສ່ຽງ.ແມ່ນມີຄວາມສ່ຽງ.

“ແຟນຂອງໝູ່ຂ້ອຍ ໄດ້
ພະຍາຍາມຕິດຕາມນາງທ່ົວ
ທຸກບ່ອນ ແລະ ຖ່າຍຮູບຂອງນາງ
ຍ້ອນຄິດວ່ານາງນອກໃຈ.” 4

4   ການສໍາຫຼວດແຫ່ງຊາດກ່ຽວກັບສຸຂະພາບ ແລະປະສົບການຊີວິດຂອງແມ່ຍິງ 2014 - ການສຶກສາກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ.

ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ປະເພດໃດແດ່ທ່ີເກີດຂ້ຶນໃນລາວ?



5ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍ) ໃນ ສປປ ລາວ 

ກາ
ນລ່

ວງ
ລະ
ເມີ
ດທ

າງເ
ພດ

ປະເພດ ພຶດຕິກຳ
ຜູ້ກະທຳຜິດ / ການກຳນົດ

ເປ້ົາໝາຍ ປະສົບການ/ເຫດການ

ການບັງຄັບໃຫ້
ແຕ່ງງານ

ການລ່ວງລະເມດີ
ໂດຍໃຊ້ຮູບພາບ 
(IBA)

ຍັງມີບາງກຸ່ມຊົນເຜົ່າ ທີ່ຍັງຄົງ
ມີການ ແຕ່ງງານກ່ອນໄວ ໂດຍ
ຜ່ານການນໍາໃຊ້ ເຕັກໂນໂລຊີ, 
ລວມທັງການບັງຄັບແຕ່ງານກັບ
ເດັກທີ່ຍັງບໍ່ທັນບັນລຸນິຕິພາວະ.

ຮູບພາບ ຫຼືວີດີໂອ ທີ່ຖືກນໍາໃຊ້
ທາງອອນລາຍເພື່ອບີບບັງຄັບ, 
ຂົ່ມຂູ,່ ຄຸກຄາມ, ຄັດຄ້ານ ຫຼື
ລ່ວງລະເມີດ ໂດຍສະເພາະ
ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດທີ່
ກ່ຽວຂ້ອງກັບພຶດຕິກໍາຢ່າງຫ
ນ້ອຍ 1ໃນ 3 ຢ່າງ: 

1)	 ການຂໍຮູບພາບ-ວິ
ດີໂອ,

2)	 ການຖ່າຍຮູບ-ວິ
ດີໂອ

3)	 ການເຜີຍແຜ່
ຮູບພາບ-ວິດີໂອ

ໂດຍສະເພາະ ຮູບພາບລັບ/
ທາງເພດໂດຍບໍ່ໄດ້ຮັບການ
ຍິນຍອມ ເຫັນດີ.

ກໍລະນີສຶກສາ: ການ ບັງຄັບ ກໍລະນີສຶກສາ: ການ ບັງຄັບ 
ແຕ່ງງານແຕ່ງງານ

ນາງກົບ*, ເດັກຍິງຊາວເຜົ່າມົ້ງອາຍຸ 
13 ປີ, ໄດ້ຖືກໄວໜຸ່ມຊາຍຢູ່ໃນ
ຊຸມຊົນຖ່າຍຮູບໂດຍ ແລະ ໂພສຮູບ
ຂອງກົບລົງໃນສື່ສັງຄົມອອນລາຍ 
ແລະຂຽນຄໍາບັນຍາຍວ່າ: “ເດັກຍິງ
ຄົນນີ້ເປັນຂອງຂ້ອຍ, ນາງໄດ້ຖືກ
ຂາຍໃຫ້ຂ້ອຍແລ້ວ.” ເມື່ອນາງກົບ 
ປະຕິເສດການແຕ່ງດອງກັບລາວ, 
ເດັກຊາຍໄດ້ລ່ວງລະເມີດຮ່າງກາຍ
ຂອງນາງ ແລະຖ່າຍວີດີໂອໄວ້. 
ນາງກົບ ຖືກພໍ່ແມ່ຂອງລາວ ແລະ 
ເດັກຊາຍ ບັງຄັບໃຫ້ແຕ່ງດອງກັບ
ເດັກຊາຍຄົນນັ້ນ. 

*ນາງກົບ ແມ່ນນາມສົມມຸດ ຂອງຜູ້
ປະສົບເຄາະຮ້າຍ

ການຂໍຮູບພາບ: “[ຫົວໜ້າຂອງຂ້ອຍທີ່
ເປັນເພດຊາຍ] ຕິດຕາມ ແລະ ສະແດງ
ຄວາມຄິດເຫັນຕໍ່ກັບໂພສຂອງຂ້ອຍໃນ
ເຟສບຸກ, ລາວສົ່ງຂໍ້ຄວາມ / ໂທຫາຂ້ອຍ
ໃນ ເມສເຊນເຈີ (Messenger), ແລະ 
ຊວນຂ້ອຍໄປຫຼິ້ນ ຫຼາຍຄັ້ງ ... ເມື່ອຂ້ອຍ
ປະຕິເສດ, ລາວກໍ່ໃຈຮ້າຍ. ບາງຄັ້ງ ລາວຂໍ
ໃຫ້ຂ້ອຍສົ່ງຮູບອະໄວຍະວະເພດຂອງຂ້ອຍ
ໃຫ້ລາວ, ມັນຄ້າຍຄືກັບການໃຊ້ອໍານາດລ່ວງ
ລະເມີດ.”

ການຖ່າຍຮູບ: “ສຳລັບແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກຍິງ, 
ຄລິບວິດີໂອຖືກຖ່າຍໃນຂະນະທີ່ມີເພດ
ສຳພັນ ຫຼື ເປືອຍກາຍ – ບາງຄັ້ງກໍໄດ້ຮັບ
ການຍິນຍອມ ແລະ ບາງຄັ້ງກໍບໍ່ໄດ້ຮັບການ
ຍິນຍອມ ແລະ ຖືກໃຊ້ຮູບພາບເຫຼົ່ານັ້ນ
ເພື່ອຂົ່ມຂູ່ (Blackmail). ຜູ້ຖືກເຄາະ
ຮ້າຍ ໄດ້ຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຈາກພວກເຮົາ 
ເພື່ອຢຸດການເຜີຍແຜ່ຄລິບເຫຼົ່ານນັ້ນ [ທີ່ 
ສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ].”

ການເຜີຍແຜ່: “ຂ້ອຍແມ່ນຜູ້ໜື່ງທີ່ຈັດຢູ່ໃນ
ກຸ່ມຄົນທີ່ຜູ້ໜື່ງມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງ
ເພດ (LGTBQIA+). ຄັ້ງໜຶ່ງຂ້ອຍໄດ້ຮັບ
ການໂທຜ່ານວິດີໂອຈາກຄົນແປກໜ້າ ແລະ
ໄດ້ຮັບສາຍດ້ວຍຄວາມຢາກຮູ້ຢາກເຫັນ, 
ແຕ່ສິ່ງທີ່ຂ້ອຍເຫັນແມ່ນຊາຍເຖົ້າຜິວຂາວ 
ກໍາລັງເປືອຍກາຍ ແລະ ອະໄວຍະວະເພດ
ຂອງລາວ”.

ກຸ່ມເປົ້າໝາຍທີ່ຈະຕົກເປັນກຸ່ມເປົ້າໝາຍທີ່ຈະຕົກເປັນ
ເຫຍື່ອຂອງໄວໜຸ່ມຊາຍ ແມ່ນເຫຍື່ອຂອງໄວໜຸ່ມຊາຍ ແມ່ນ
ໄວໜຸ່ມເພດຍິງທີ່ເປັນຊົນເຜົ່າ ໄວໜຸ່ມເພດຍິງທີ່ເປັນຊົນເຜົ່າ 
ແລະ ອາໄສຢູ່ເຂດຊົນນະບົດແລະ ອາໄສຢູ່ເຂດຊົນນະບົດ

ກຸ່ມເປ້ົາໝາຍ ແມ່ນໄວໜຸ່ມ ກຸ່ມເປ້ົາໝາຍ ແມ່ນໄວໜຸ່ມ 
ທຸກກຸ່ມເພດ ລວມທັງກຸ່ມທຸກກຸ່ມເພດ ລວມທັງກຸ່ມ
ທ່ີມີລົດສະນິຍົມທາງເພດທ່ີທ່ີມີລົດສະນິຍົມທາງເພດທ່ີ
ຫຼາກຫຼາຍ, ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ ຫຼາກຫຼາຍ, ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ 
ໄວໜຸ່ມເພດຍິງ ແລະ ກຸ່ມຄົນໄວໜຸ່ມເພດຍິງ ແລະ ກຸ່ມຄົນ
ທ່ີມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ ທ່ີມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ 
(LGBT) (LGBT) ໄດ້ຮັບຜົນກະທົບໄດ້ຮັບຜົນກະທົບ
ຫຼາຍກວ່າໝູ່..ຫຼາຍກວ່າໝູ່..

ການລ່ວງລະເມີດໂດຍການການລ່ວງລະເມີດໂດຍການ
ໃຊ້ຮູບພາບ ໃຊ້ຮູບພາບ ຖືກກະທໍາໂດຍຖືກກະທໍາໂດຍ
ຄົນແປກຫນ້າທ່ີເປັນເພດຊາຍ, ຄົນແປກຫນ້າທ່ີເປັນເພດຊາຍ, 
ຄົນທ່ີຮູ້ຈັກກັນ, ແຟນ ຫືຼ ຄູ່ຮັກ.ຄົນທ່ີຮູ້ຈັກກັນ, ແຟນ ຫືຼ ຄູ່ຮັກ.
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ກາ
ນລ່

ວງ
ລະ
ເມີ
ດທ

າງເ
ພດ

ປະເພດ ພຶດຕິກຳ
ຜູ້ກະທຳຜິດ / ການກຳນົດ

ເປ້ົາໝາຍ ປະສົບການ/ເຫດການ

ການໝິ່ນປະໝາດ
ທາງເພດ

ການເຢາະເຢ້ີຍທາງ
ອອນລາຍ ແລະການ
ໃຊ້ຄຳເວ້ົາທ່ີກຽດຊັງ 

ການເຜີຍແຜ່ຂໍ້ມູນທີ່ບໍ່
ຖືກຕ້ອງສູ່ສາທາລະນະ ເຊີ່ງ
ເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມເສຍຫາຍ
ຕໍ່ຊື່ສຽງຂອງບຸກຄົນ, 
ໂດຍສະເພາະມັກຈະເກີດຂ້ືນ
ກັບແມ່ຍິງແລະເລື່ອງທາງເພດ
ຂອງແມ່ຍິງ.

ການໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ແລະສື່
ສັງຄົມອອນລາຍເພື່ອໂຈມຕີ 
ຫຼືໃຊ້ພາສາຫຍາບຄາຍ ຫຼື
ຈຳແນກ, ທຳລາຍຄວາມນັບຖື
ຕົນເອງ ຫຼືຊື່ສຽງຂອງ
ຜູ້ໃດຜູ້ໜຶ່ງ, ຈະມີເປົ້າໝາຍ ຫຼື
ກະຕຸ້ນຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ 
ແລະກຸ່ມຄົນທີີ່ມີຄວາມຫຼາກ
ຫຼາຍ.

ສໍາລັບແມ່ຍິງ, ແມ່ຍິງ
ພິການ ແລະກຸ່ມຄົນຊົນເຜົ່າ 
ການສະແດງຄວາມຄິດເຫັນ
ກ່ຽວກັບຮູບຮ່າງໜ້າຕາແມ່ນ
ເປັນເລື່ອງປົກກະຕິ ແລະມັກຈະ
ຖືກກະຕຸ້ນໂດຍອັກຄະຕິທາງ
ເພດ.

ສຳລັບກຸ່ມຄົນທີ່ຫຼາກຫຼາຍທາງ
ເພດ (LGBT) ຄວາມຄິດເຫັນ
ທີ່ຮຸກຮານກ່ຽວກັບລົດນິຍົມ
ທາງເພດ ຫຼື ການສະແດງອອກ
ທາງເພດຂອງເຂົາເຈົ້າ ແມ່ນເປັນ
ເລື່ອງທີ່ເຫັນໄດ້ທົ່ວໄປ.

... ລາວໂພສຮູບ ທີ່ບອກເລື່ອງທີ່ບໍ່
ດີກ່ຽວກັບຂ້ອຍ ແລະຂ້ອຍຮູ້ສຶກວ່າ
ມັນເປັນ ຄວາມຮຸນແຮງທາງອອນ
ລາຍ ເພາະວ່າລາວຄິດວ່າຂ້ອຍເປັນ
ແມ່ຍິງ ແລະລາວສາມາດເຮັດແບບ
ນີ້ກັບຂ້ອຍໄດ້ ... ມັນມີຜົນກະທົບ
ຕໍ່ຊີວິດຈິງຂອງຂ້ອຍ ຍ້ອນວ່າຄົນທີ່
ຂ້ອຍຮູ້ຈັກເຊື່ອໃນສິ່ງທີ່ແຟນເກົ່າ
ຂອງຂ້ອຍໂພສ ແລະພວກເຂົາເລີ່ມ
ເວົ້າສິ່ງບໍ່ດີກ່ຽວກັບ ຂ້ອຍ”.

ແມ່ຍິງ: “ຜູ້ຄົນສະແດງ
ຄວາມຄິດເຫັນທີ່ບໍ່ດີໃນສື່ສັງຄົມ
ອອນລາຍ (ເຊັ່ນ: ເຈົ້າດຳ, ເຈົ້າຕຸ້ຍ
ເກີນໄປ) ນີ້ອາດຈະເຮັດໃຫ້ຄົນອື່ນ
ຮູ້ສຶກບໍ່ດີ ຫຼືຮູ້ສຶກບໍ່ປອດໄພໃນຕົວ
ເອງ ແລະຢ້ານທີ່ຈະໂພສຫຍັງລົງໃນ
ສື່ສັງຄົມອອນລາຍ ໄລຍະໜຶ່ງ” .

ແມ່ຍິງພິການ: “ໃນຮູບກຸ່ມຈາກ
ກອງປະຊຸມທີ່ຂ້ອຍໄດ້ໄປຮ່ວມ, 
ພວກເຂົາສະແດງຄວາມຄິດເຫັນ
ເຊັ່ນ: ຂາເຈົ້າເປັນແບບນັ້ນ, ເຈົ້າຍັງ
ຢາກໃຫ້ຄົນເບິ່ງມັນບໍ?”

ແມ່ຍິງຊົນເຜົ່າ: “ເຂົາເຈົ້າເວົ້າວ່າ 
ລາວເທິງ (ຊົນເຜົ່າເຂດພູດອຍ) 
ບໍ່ມີການສຶກສາ, ທຸກຍາກ, ມັນ
ເກີດຂຶ້ນກັບຂ້ອຍໃນ TikTok, 
ເຂົາເຈົ້າຂຽນຄຳເຫັນໃສ່ຮູບຂອງ
ຂ້ອຍວ່າ “ເຈົ້າເປັນລາວເທິງ ເຈົ້າມີ
ເຂົ້າກິນບໍ?” ຄໍາເຫັນເຫຼົ່ານີ້ແມ່ນ
ມາຈາກຄົນແປກຫນ້າ.”

ຄົນຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ: “ເມື່ອຂ້ອຍ
ໂພສຮູບຂ້ອຍກັບແຟນທາງອອນ
ລາຍ, ສ່ວນຫຼາຍຂ້ອຍກໍ່ໄດ້ຮັບຄໍາ
ຄິດເຫັນທີ່ຄຸກຄາມເຊັ່ນ ‘ໃຜແມ່ນ
ຜົວເຈົ້າ?’... ຄຳຄຶດເຫັນແບບນີ້
ເຮັດໃຫ້ຂ້ອຍທໍ້ແທ້ ແລະຕອນນີ້
ຂ້ອຍຢ້ານເກີນໄປທີ່ຈະໂພສຮູບ
ຂອງຂ້ອຍ ທາງອອນລາຍ.”

ກຸ່ມເປ້ົາໝາຍ ແມ່ນອາດີດກຸ່ມເປ້ົາໝາຍ ແມ່ນອາດີດ
ຄົນຮັກທ່ີເປັນເພດຍິງຄົນຮັກທ່ີເປັນເພດຍິງ

ຜູ້ກະທຳຜິດ (ຄົນແປກໜ້າ ແລະຜູ້ກະທຳຜິດ (ຄົນແປກໜ້າ ແລະ
ຄົນຮູ້ຈັກ) ມີເປົ້າໝາຍແນໃສ່:  ຄົນຮູ້ຈັກ) ມີເປົ້າໝາຍແນໃສ່:  
-	 ແມ່ຍິງ
-	 ແມ່ຍິງທີ່ເຮັດອາຊີບ

ສາທາລະນະ
-	 ແມ່ຍິງພິການ
-	 ແມ່ຍິງຊົນເຜົ່າ
-	 ກຸ່ມຄົນທີ່ມີຄວາມຫຼາຍທາງ

ເພດ (LGBT) 
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ກາ
ນລ່

ວງ
ລະ
ເມີ
ດທ

າງເ
ພດ

ປະເພດ ພຶດຕິກຳ
ຜູ້ກະທຳຜິດ / ການກຳນົດ

ເປ້ົາໝາຍ ປະສົບການ/ເຫດການ

ການແຮັກ, ການ
ໃຊ້ບັນຊີປອມ ແລະ
ການປອມເປັນ
ບຸກຄົນອ່ືນ

ທຸກຄົນສາມາດຖືກແຮັກ
ຂໍ້ມູນໄດ້, ເຊີ່ງເຫດການ
ນີ້ ເປັນຮູບແບບໜື່ງຂອງ
ຄວາມຮຸນແຮງທາງອອນ
ລາຍ; ໂດຍເປົ້າໝາຍຫຼັກທີ່ມີ
ຄວາມສ່ຽງ ແມ່ນ ແມ່ຍິງ ແລະ 
ແມ່ຍິງສູງອາຍຸເພື່ອຕົວະຍົວະເອົາ
ເງີນ ຫຼື ຊັບສິນ.

ການສ້າງບັນຊີປອມ ແລະ ການ
ປອມຕົວເປັນບຸກຄົນໃດໜຶ່ງ 
ມັກຈະໃຊ້ເພື່ອ ຫາຄູ່ຮັກທາງ
ອອນລາຍ ໂດຍຜ່ານການສ້າງ
ສະຖານະການໃດໜຶ່ງ, ເຊີ່ງອາດ
ເຮັດໃຫ້ຜູ້ເຄາະຮ້າຍ ຕົກຢູ່ໃນ
ສະຖານະການອັນຕະລາຍ ຫຼື
ເຜີຍແຜ່ຂໍ້ມູນກ່ຽວກັບເພດໂດຍ
ບໍ່ໄດ້ຮັບການຍິນຍອມ.
ຂຶ້ນພ້ອມໆກັນ.

“ປ້າຂອງຂ້ອຍຖືກແຮັກມາກ່ອນ 
ແລະຄົນນັ້ນໄດ້ໃຊ້ບັນຊີຂອງປ້າ
ເພື່ອສົ່ງຂໍ້ຄວາມຫາໝູ່ເພື່ອນ/
ສະມາຊິກໃນຄອບຄົວຂອງປ້າ ເພື່ອ
ຢືມເງິນ. ອັນນີ້ອາດຈະເປັນຍ້ອນ
ປ້າຂອງຂ້ອຍເຖົ້າແລ້ວ ແລະບໍ່ຮູ້
ລະມັດລະວັງເລື່ອງຄວາມປອດໄພ.”

“ຜູ້ອາວຸໂສຄົນໜຶ່ງ ໄດ້ສົ່ງ
ຂໍ້ຄວາມຫາຂ້ອຍແບບຄົນຮັກ 
ຈາກນັ້ນຕໍ່ມາຂ້ອຍກໍ່ພົບວ່າມັນ
ເປັນບັນຊີປອມຂອງບາງຄົນທີ່
ສ້າງຂຶ້ນ, ເມື່ອຮູ້ຄວາມຈິງແລ້ວ 
ຂ້ອຍຢ້ານຫຼາຍ ຂ້ອຍຈຶ່ງຕັ້ງຄຳ
ຖາມຕົວເອງວ່າ: “ຫາກຂ້ອຍ
ຕັດສິນໃຈໄປພົບລາວ ຈະເກີດ
ຫຍັງຂຶ້ນ?”

ກຸ່ມແຮັກຂໍ້ມູນ ມັກຈະແນ
ເປົ້າໝາຍໃສ່ທຸກຄົນ, ແຕ່
ກຸ່ມຜູ້ທີ່ມີຄວາມສ່ຽງສູງ 
ແມ່ນແມ່ຍິງທີ່ສູງອາຍຸ.  

ກຸ່ມເປົ້າໝາຍທີ່ອາດຕົກກຸ່ມເປົ້າໝາຍທີ່ອາດຕົກ
ເປັນເຫຍື່ອ ແມ່ນເປັນເຫຍື່ອ ແມ່ນ  ໄວໜຸ່ມ
ເພດຍິງ ແລະ ກຸ່ມຄົນທີ່ມີ
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ 
(LGBT)

ຄວາມຮຸນແຮງຕ່ໍເນ່ືອງ: ຈາກແບບອອນລາຍ ໄປສູ່ແບບເຊ່ິງໜ້າ ແລະ ແບບເຊ່ິງໜ້າໄປສູ່ແບບອອນລາຍ 

ການຄົ້ນພົບເບື້ອງຕົ້ນພົບວ່າ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານ
ທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ມັກຈະເກີດຂຶ້ນຢ່າງຕໍ່ເນື່ອງ ເຊິ່ງການກະທໍາທີ່ເລີ່ມຕົ້ນໃນຊ່ອງທາງອອນລາຍ ອາດຈະນໍາໄປສູ່
ການລ່ວງລະເມີດທາງເພດ ແບບເຊິ່ງໜ້າ (ອອບໄລນ໌) ແລະ ແບບເຊິ່ງໜ້າໄປສູ່ແບບອອນລາຍ

ຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນໄດ້ເລ່ົາຄືນສະຖານະການຂອງຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ
ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊ ເຊ່ິງເປັນຊ່ອງທາງໜ່ຶງທ່ີກໍໃຫ້ເກີດຄວາມຮຸນແຮງ ເຊັ່ນ: 
ການບີບບັງຄັບໃຫ້ມີຄວາມສຳພັນແບບຊູ້ສາວ, ການຕິດຕາມ ແລະ ຄວບຄຸມຄູ່ຮັກຂອງຕົນຜ່ານສື່ອອນລາຍ  1, ຈົນ
ກາຍເປັນຄວາມຮຸນແຮງທາງຮ່າງກາຍ ຫຼື ການຄາດຕະກຳແມ່ຍິງ (Femicide)2.

ໃນຂະນະທີຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນອີກສ່ວນໜ່ຶງໄດ້ອະທິບາຍເຖິງການລ່ວງລະເມີດທາງອອນລາຍ ຫຼື ການລ່ວງລະເມີດໂດຍໃຊ້
ຮູບພາບ (IBA) ທີ່ຮຸນແຮງຂຶ້ນຈົນກ້າວໄປສູ່ຄວາມຮຸນແຮງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ 3 ຫຼື ການຂົ່ມຂືນ4 (ທາງອອນລາຍ ຫາ 
ອອຟລາຍ). ພຶດຕິກຳທີ່ເປັນອັນຕະລາຍລວມມີ ການແຕ່ງງານກ່ອນໄວອັນຄວນ ແລະການຄ້າມະນຸດ ເປັນປະກົດການຫຍ້ໍທ້ໍໃນ
ສັງຄົມລາວ ແລະ ພາກພ້ືນໃນປັດຈຸບັນ.5

5   ກຸ່ມສົນທະນາ 7.
6   ກຸ່ມສົນທະນາ 8
7   ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ ສຍລ
8   ກຸ່ມສົນທະນາ 5.
9    ກຸ່ມສົນທະນາ 1, 3, 4, 5; ຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກ ສຍລ.	

5

6

7 8
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8ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍ) ໃນ ສປປ ລາວ 

     ສັງຄົມມີການຕອບໂຕ້ຕ່ໍກັບເຫດການ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີໃນ ສປປ ລາວ 
ແນວໃດ?

●	 •    ●	 ການຕອບໂຕ້ສ່ວນບຸກຄົນ ເຊ່ັນ: ການລຶບຄໍາເຫັນ, ບລັອກບັນຊີ ແລະການລາຍງານໃຫ້ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍດ່ັງກ່າວ
●	 •   ●	 ເປັນ “ເຈ້ົາການ” ແລະ ສຶກສາອົບຮົມໝູ່ເພ່ືອນ, ໃຫ້ພວກເຂົາເຫັນການກະທຳຜິດດ່ັງກ່າວ
●	 •    ●	 ການປົກປິດຕົນເອງ (ຖອນຕົວອອກຈາກສ່ືສັງຄົມອອນລາຍ)
●	 •        ເຕືອນໝູ່ເພື່ອນເມື່ອພວກເຂົາສັງເກດເຫັນສັນຍານເຕືອນໄພ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນຄູ່ຮັກຂອງຕົນ
●	 •     ●	 ຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອຈາກຄອບຄົວ ແລະ ໝູ່ເພ່ືອນ
●	 •    ●	 ບ່ໍມີການຕອບໂຕ້ໃດໆ ເນ່ືອງຈາກຂາດຄວາມຮູ້ ແລະ ເຂ້ົາໃຈກ່ຽວກັບ  ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍ

ການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ  

ການບໍລິການທີ່ມີຢູ່ ແລະ ການໃຊ້ບໍລິການເຫຼົ່ານີ້ຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ

ຊ່ອງທາງການຊ່ວຍເຫຼືອ: ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການແກ່ຜູ້ຖືກໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີທີ່ມີຢູ່ໃນ ສປປ ລາວ
 
	 ກະຊວງເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ ການສື່ສານ (ກຕສ)ກະຊວງເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ ການສື່ສານ (ກຕສ):  ຮັບການແຈ້ງກ່ຽວກັບບັນຫາ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍ
ການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (TFGBV) ຈາກບຸກຄົນ ຫຼື ນິຕິບຸກຄົນ 
ຫຼືໂດຍຜ່ານການສົ່ງຕໍ່ຈາກຕໍາຫຼວດ. ກົມຮັກສາຄວາມປອດໄພທາງໄຊເບີ້ ສາມາດຄົ້ນຫາລາຍລະອຽດຂອງຜູ້ກະທຳຜິດ, ຕິດຕາມ
ກວດກາ ແລະ ເກັບກຳຫຼັກຖານທີ່ກ່ຽວຂ້ອງໃນລະບົບອິນເຕີເນັດ ແລະ ແບ່ງປັນຂໍ້ມູນດັ່ງກ່າວກັບຕຳຫຼວດ ເພື່ອນຳໃຊ້ເຂົ້າໃນການ
ສືບສວນ-ສອບສວນ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍ
ການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ ຍັງມີີສິດ ໃນການນຳເອົາເນື້ອໃນດັ່ງກ່າວອອກຈາກລະບົບອິນເຕີເນັດ.

ສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ (ສຍລ)ສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ (ສຍລ): ໃຫ້ຄໍາແນະນໍາ, ຂ້ໍມູນ ແລະໃຫ້ຄໍາປຶກສາກ່ຽວກັບຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍ
ການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ຜ່ານສາຍດ່ວນແຫ່ງຊາດ (24/7) ໝາຍເລກ 
1362, ພ້ອມທັງໃຫ້ຄໍາປຶກສາ, ຄໍາແນະນໍາດ້ານກົດໝາຍ, ການຄຸ້ມຄອງກໍລະນີ ແລະບ່ອນພັກອາໄສທ່ີປອດໄພຢ່າງຕ່ໍເນ່ືອງ.

ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງບົ:ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງບົ: ກໍລະນີມີຂ້ໍສົງໄສຖ້າມີການຂ່ົມຂູ່ ຫືຼກັງວົນກ່ຽວກັບຄວາມປອດໄພທາງຮ່າງກາຍ ຫືຼ ຄວາມເສຍຫາຍ 
ຫືຼການຈັດຫາຄົນ ເພ່ືອການຄ້າມະນຸດ ຫືຼການບັງຄັບໃຫ້ເຮັດວຽກຂາຍບໍລິການທາງເພດ ແມ່ນສາມາດໃຊ້ບໍລິການສາຍດ່ວນ ໝາຍເລກ 
1300.
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ການຊ່ວຍເຫຼືອດ້ານສຸຂະພາບຈິດ ແລະຈິດສັງຄົມແຫ່ງຊາດອື່ນໆການຊ່ວຍເຫຼືອດ້ານສຸຂະພາບຈິດ ແລະຈິດສັງຄົມແຫ່ງຊາດອື່ນໆ (MHPSS)/ສາຍດ່ວນທີ່ປຶກສາ:ສາຍດ່ວນທີ່ປຶກສາ:

●	 •  ສຳລັບຍິງໜຸ່ມ ແລະ ເດັກຍິງ ທີ່ມີບັນຫາເລື່ອງຄວາມຕຶງຄຽດ, ຄວາມວິຕົກກັງວົນ ກ່ຽວກັບ ຊີວິດ, ຄວາມຮັກ ແລະ 
ຄວາມສຳພັນ ໂທສາຍດ່ວນໝາຍເລກ 1554.

●	 •  ສໍາລັບຂໍ້ມູນ ແລະຄໍາແນະນໍາສໍາລັບໄວຫນຸ່ມ ກ່ຽວກັບສຸຂະພາບທາງເພດ ແລະສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ ລວມທັງການຄຸມ
ກໍາເນີດ, ແມ່ຍິງສາມາດໂທຫາສາຍດ່ວນໝາຍເລກ 1361 ແລະຜູ້ຊາຍສາມາດໂທຫາສາຍດ່ວນໝາຍເລກ 137.

●	 • ໄວໜຸ່ມສາມາດດາວໂຫຼດແອັບ ນ້ອຍຢາກຮູ້ (NoiYakhoo) ສໍາລັບຂໍ້ມູນກ່ຽວກັບສຸຂະພາບຈະເລີນພັນ, ສຸຂະພາບທາງ
ເພດ, ພະຍາດຕິດຕໍ່ທາງເພດສຳພັນ ແລະ ອື່ນໆ.

ຜົນການຄົ້ນພົບເບື້ອງຕົ້ນຍັງສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມຈໍານວນຫຼາຍໄດ້ລາຍງານວ່າເມື່ອພວກເຂົາປະສົບກັບ 
ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກ
ໂນໂລຊີ ພວກເຂົາບໍ່ໄດ້ຂໍຄວາມຊ່ວຍ ເຫຼືອຈາກເຈົ້າຫນ້າທີ່ຈາກອົງກອນໃດໆ ເນື່ອງຈາກວ່າ:

●	 •  ຄວາມຮູ້ ຫຼືຄວາມຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບທາງເລືອກ ໃນການຊອກຫາຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຍັງຈຳກັດ.
●	 •  ຜູ້ທ່ີຖືກສຳພາດຄິດວ່າບ່ໍມີກົດໝາຍ ຫືຼນະໂຍບາຍພຽງພໍກ່ຽວກັບ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກ

ໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ
●	 •  ກຸ່ມທ່ີມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍ ຕົວຢ່າງ: ແມ່ຍິງພິການ, LGBT, ຄົນຊົນເຜ່ົາ ມີຄວາມທ້າທາຍໃນການເຂ້ົາເຖິງການບໍລິການ
●	 •  ●	 ເຈົ້າໜ້າທີ່ໆໃຫ້ການບໍລິການຂາດຄວາມເຂົ້າໃຈ ວ່າ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກ

ໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ເປັນຮູບແບບຂອງຄວາມຮຸນແຮງທີ່ຄວນດຳເນີນ
ການແກ້ໄຂຢ່າງຈິງຈັງ.

●	 •    ຍັງຈໍາກັດໃນການສຶກສາຄວາມຮູ້ທາງດ້ານດິຈິຕອລ.
ຂອບກົດໝາຍ ທີ່ປົກປ້ອງປະຊາຊົນໃນ ສປປ ລາວ ຈາກ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ

	 ໃນຂະນະທີ່ບໍ່ມີກົດໝາຍສະເພາະກ່ຽວກັບ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີໃນ 
ສປປ ລາວ ແຕ່ກໍຍັງມີບາງໂຄງປະກອບຂອງຂອບກົດໝາຍທີ່ສາມາດນຳໃຊ້ໄດ້ຕໍ່ກັບການໂຕ້ຕອບຄວາມຮຸນແຮງຮູບແບບ
ດັ່ງກ່າວເຊັ່ນ:

●	 •    ກົດໝາຍອາຍາ ປ ີ2017
●	 •    ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະສະກັດກັ້ນຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະເດັກ (2014)
●	 •    ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານ ແລະສະກັດກັ້ນອາດຊະຍາກຳທາງອິນເຕີເນັດ ປີ 2015
●	 •    ດຳລັດເລກທີ 327(2014) ວ່າດ້ວຍການຄວບຄຸມ/ການຄຸ້ມຄອງຂໍ້ມູນຜ່ານອິນເຕີເນັດ
●	 •    ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ ການຕ້ານການຄ້າມະນຸດ (2015)

ແນວທາງການປ້ອງກັນໃນຕໍ່ໜ້າ:

ຈະມີວີທິການສ້າງລະບົບການປ້ອງກັນແນວໃດ ເພ່ືອປ້ອງກັນ ແລະ ຕອບໂຕ້ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກ
ໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ໃນຕ່ໍໜ້າ:

ຄໍາແນະນໍາເບ້ືອງຕ້ົນແມ່ນອີງໃສ່ຂ້ໍມູນຈາກ ບັນດາກຸ່ມສົນທະນາ ແລະ ຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນຫັຼກ ແລະການແນະນໍາໃນທ່ົວໂລກ ສັງລວມ
ດ່ັງນ້ີ:

ຄໍາແນະນໍາທີຄໍາແນະນໍາທີ 1:	 ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງທາງດ້ານກົດໝາຍ, ລະບຽບການ ແລະ ຂອບນະໂຍບາຍເພື່ອປົກປ້ອງພົນລະເມືອງລາວຈາກ 
ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີໃຫ້ຫຼາຍຂຶ້ນ.

ຄໍາແນະນໍາທຄໍາແນະນໍາທີີ 2:	 ເສີມສ້າງກົນໄກການແກ້ໄຂໃຫ້ມີຄຸນນະພາບ ແລະ ການປະສານງານເພື່ອແກ້ໄຂ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງ
ເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ, ລວມທັງບັນດາ ບໍລິສັດທາງດ້ານເຕັກໂນໂລຊີ, ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການປ້ອມດ່ານໜ້າ 
ແລະກົນໄກຄວາມຮັບຜິດຊອບຕ່າງໆ.

ຄໍາແນະນໍາທີຄໍາແນະນໍາທີ 3:	 ລົງທຶນໃສ່ການປ້ອງກັນ ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນ
ພື້ນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ພ້ອມທັງສົ່ງເສີມ ແລະ ການໂຄສະນາ ໃຫ້ເຫັນຄວາມສຳຄັນຂອງ
ການຕ້ານຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດ
ດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ເຂົ້າໃນຫຼັກສູດມັດທະຍົມ ແລະ ການສຶກສາຊັ້ນສູງ



10ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ (ສ່ືສັງຄົມອອນລາຍ) ໃນ ສປປ ລາວ 

ຄໍາແນະນໍາທີຄໍາແນະນໍາທີ 4:	 ເພີ່ມທະວີສະໜອງຂໍ້ມູນດ້ານປະລິມານ ແລະ ຄຸນນະພາບ ພ້ອມດຳເນີນການສຳຫຼວດ ແລະ ການຄົ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບ 
ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີທ່ີໄດ້ມາດຕະຖານໂດຍອີງໃສ່ຂ້ໍມູນຈາກ
ການຄົ້ນຄວ້າ, ດ້ານປະຊາກອນ ແລະ ຂໍ້ມູນດ້ານການບໍລິຫານ/ຂໍ້ມູນການບໍລິການ.

ນິຍາມຄຳສັບສະເພາະ

ຄວາມຮຸນແຮງບົນພ້ືນຖານທາງເພດດ້ວຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ  (TF GBV) ໝາຍເຖິງ ການກໍ່ຄວາມຮຸນແຮງທີ່ກະທຳ
ໂດຍບຸກຄົນ ຫຼື ກຸ່ມຄົນໃດໜຶ່ງ , ລວມທັງການຊ້ຳເຕີມ ແລະ ນຳຂໍ້ມູນໄປເຜີຍແຜ່ ໂດຍການນຳໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊີ ຂໍ້ມູນຂ່າວສານ 
ແລະ ການສື່ສານ ຫຼື ສື່ດິຈິຕອລຕໍ່ກັບບຸກຄົນບົນພື້ນຖານທາງເພດຂອງເຂົາເຈົ້າ.

ຄວາມຮຸນແຮງບົນພື້ນຖານທາງເພດ/ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ (GBV) ໝາຍເຖິງ ການກະທຳທີ່ຄຸກຄາມ ແລະ ເປັນ
ອັນຕະລາຍ ຕໍ່ບຸກຄົນໃດໜຶ່ງ ແລະ ມີພື້ນຖານມາຈາກຄວາມບໍ່ເທົ່າທຽມກັນລະຫວ່າງ ເພດຍິງ ແລະ ເພດຊາຍ

ຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ (LGBT) ໜາຍເຖິງກຸ່ມຄົນທີ່ມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງເພດ ເຊັ່ນ ຍິງຮັກຍິງ (Lesbian) ຊາຍ
ຮັກຊາຍ (Gay) ກະເທີຍ (Bisexual) ແລະ ແປງເພດ (Transgender)

ຊ່ອງທາງອອນລາຍ ໝາຍເຖິງ ການບໍລິການທາງ ດິຈິຕອລ (ອອນລາຍ) ທີ່ອຳນວຍຄວາມສະດວກໃນການຕອບໂຕ້ກັນ ຫຼື 
ມີປະຕິສຳພັນກັນ ລະຫວ່າງສອງຄົນ ຫຼື ຫຼາຍກ່ວານັ້ນ ຜ່ານການບໍລການທາງອິນເຕີເນັດ
 

ຜູ້ກະທຳຜິດ ໝາຍເຖິງ ບຸກຄົນທີກະທໍາທີ່ຕັ້ງໃຈ ຫຼື ບໍ່ຕັ້ງໃຈ ທີ່ສ້າງຜົນເສຍທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ຈິດໃຈ, ທາງເພດ ແລະ 
ສັບຊິນຕໍ່ ເພດຍິງ ແລະ ເດັກ (ອີງຕາມກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການປ້ອງກັນ ແລະ ຕໍ່ຕ້ານຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ)

ສື່ສັງຄົມອອນລາຍ ໝາຍເຖິງ ເປັນຄໍາເອີ້ນລວມສໍາລັບເວບໄຊ້ ແລະ ລະບົບປະຕິບັດການ ເນັ້ນໃສ່ການສື່ສານທາງອິນເຕີ
ເນັດ, ການປ້ອນຂໍ້ມູນໃນຊຸມຊົນ, ການໂຕ້ຕອບ, ການແບ່ງປັນເນື້ອຫາ ແລະ ການຮ່ວມມື ເຊິ່ງ ສື່ສັງຄົມອອນລາຍທີ່ນິຍົມທົ່ວໄປປະ
ອກບມີ ເຟສບຸກ(Facebook), ອິນສະຕາແກຣມ(Instagram), ທະວິດເຕີ (Twister ຫຼື X), ລາຍ (Line) ແລະ ອື່ນໆເປັນຕົ້ນ
 

ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ໝາຍເຖິງ ຜູ້ທີ່ຕົກເປັນເຫຍື້ອຂອງພຶດຕິກໍາການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງ ແລະ ການລ່ວງລະເມີດ; ຜູ້ຖືກເຄາະ
ຮ້າຍ ອາດລວມເຖິງຜູ້ລອດຊີວິດຈາກເຫດການຄວາມຮຸນແຮງ, ເຊີ່ງທັງສອງຄໍາ (ຜູ້ຖືກເຄາະຮ້າຍ ແລະ ຜູ້ລອດຊີວິດ) ແມ່ນຖືກໃຊ້
ຄວບຄູ່ກັນ ເມື່ອອີງຕາມການນໍາໃຊ້ຂອງສາກົນ. 

ຜູ້ມີສ່ວນຮ່ວມ (Stakeholders) ໝາຍເຖິງ ອົງກອນ ແລະ ໜ່ວຍງານຂອງລັດ ແລະ ພາກສ່ວນສັງຄົມ (ເອກະຊົນ) 
ທີ່ມີບົດບາດໃນການຕອບໂຕ້ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່ແມ່ຍິງ ແລະ ເດັກ ໃນທຸກລະດັບ. ຜູ້ມີສ່ວນຮ່ວມທີ່ສໍາຄັນ ຍັງລວມເຖິງ
ຜູ້ເຄາະຮ້າຍ, ກຸ່ມຄົນທີ່ມີລັກສະນະຄ້າຍຄື ແລະ ເປັນເປົ້າໝາຍ, ໜ່ວຍງານບໍລິການສັງຄົມ, ຂະແໜງສາທາລະນະສຸກ, ຜູ້ອອກ
ນະໂຍບາຍ, ຕໍາຫຼວດ, ຜູ້ບັງຄົບໃຊ້ກົດໝາຍ, ຜູ້ພິພາກສາ, ໜ່ວຍງານປົກປ້ອງເດັກ, ຂະແໜງການສຶກສາທິການ ແລະ ອື່ນໆ ລວມ
ທັງເຈົ້າໜ້າທີ່ກວດຄົນເຂົ້າ-ອອກເມືອງ, ພະນັກງານກົງສຸນ, ແລະ ສູນໃຫ້ຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອຄົນອົບພະຍົບ. 


